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Voy a decir algo que creo que ni una sola vez he dicho en los 198 de Wild Projects anteriores.

Voy a comenzar comentando la siguiente idea, creo que este podcast con un 100% de seguridad se
va a colocar en el top 5 historico de este programa.

Ojo lo que estoy diciendo, muchas veces digo va a ser muy chulo, va a ser una pasada, asi que 0s va
a encantar,

pero aqui ya estoy asegurando de que este podcast se va a colocar en el top 5 de niveldn de este
programa, en el top 5.

Ojo lo que estoy diciendo y por qué, porque trataremos temas super interesantes y super
importantes para la humanidad.

No estoy exagerando, tanto a nivel cientifico, médico como filoséfico.

Y ademas, la persona que va a contarnos esto es alguien muy joven, pero ya uno de los mas
importantes neurocirujanos del mundo.

¢Qué significa esto? Que hablaremos de lo que tenemos aqui arriba del cerebro, de la conciencia, de
qué somos, de donde estan las emociones, de déonde nacen.

Hay un alma que nos haga llorar, reir, sentir, o hay una serie de sinapsis y conexiones neuronales
que nos provocan ciertas cosas.

Vamos a alucinar, vamos a flipar y para mi es un gran honor tener aqui a Jestus Martin Fernandez.
¢Qué tal, Jordi?

De verdad que estoy encantado, ¢eh?

Un placer, de verdad encantado.

Quiero agradecer a José del Steen, quien se que nos ha puesto en contacto.

Fue asi, fuimos a un concierto de Jorge Drexler y ahi lo vi y le dije, hostia, José, quiero preguntarte
una cosa.

Poco de acoso, éeh?

Pero ligero, pues no habiamos bebido nada, cero, solo agua.

Y le dije, tio, José, dime una cosa, étl crees que en la conciencia se basa en fendmenos cuanticos?
Y me dijo, a ver, la temperatura del cuerpo humano, le digo, mira, vamos a Jordi Wilde, vamos a Jordi
Wilde.

José se habia tomado, no me creo que José nos habia tomado tres cubatas ya, ¢eh?

No me lo creo, en un concierto... Yo estaba tomando antibidticos.

Yo estaba tomando antibidticos, pero he de decir que, José, yo creo que alguna, minima cosa,
cuantica.

Casi cuantica.

Nivel cudantico, éno?

{Sabes que a nivel cuantico no sabes las repercusiones?

Si, es el prision de insertidumbre, tio, no se sabe.

O si 0 no, no se sabe.

Y bueno, me puse en contacto y, claro, buscas un poco y ves una noticia a nivel mundial,

y es que hiciste una operacion en vivo de un cerebro donde, utilizando algo, un test de inteligencia
artificial que ta has creado,

podias ir en vivo con el paciente hablando, pues tocando ciertos puntos del cerebro,

que te explicara que estaba sintiendo, que no estaba sintiendo,

luego hablaremos mejor de estas operaciones en vivo del cerebro, que es una auténtica locura,
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barbaridad.

Pero antes, me gustaria un poquito, para la gente que no sabe quién eres,

que evidentemente sea la gran mayoria, porque yo incluso, yo no sabia quién eras,
hasta que no vino José con toda la taja, para explicarme.

Te quiero, José.

Hay un tio que es de puta madre.

Jordi, el mensaje importante.

El puto amo.

No, pero, un poco de como has llegado aqui, ti solo tienes 30 afios.

Yo cumpli el 25 de diciembre y cumpli 30.

Ah, mira qué dia. Ojo, ojito, Jesucristo llego.

Jesucristo es mi hija.

Mi padre, ojo.

Te hubiera una buena punteria.

Fue a propdsito.

Claro, tu tienes solo 30 anos.

Si.

Ya operas en muchos sitios del mundo.

De hecho, no vives aqui en Espana.

No, ahora vivo en Montpellier y, bueno, vengo a operar a Barcelona,

pronto volveré a otra vez a operar a Canarias y ahora me voy en septiembre,

me voy a Argentina y a Brasil a llevar un poco la filosofia

de la cirugia de despierta mas alla del lenguaje y el movimiento.

Pues cuéntanos un poquito de ti.

O sea, tu eres canario.

Ya sabéis, mis 7 favoritos a Espaiia.

Si, tio, ya he visto que dices cosas bonitas, mal héroes.

Yo soy de la isla de La Palma, una de las mas pequeias, 80.000 personas.

Muy famosa el afio pasado por Aisa.

Estudié guitarra clasica, pero estudié medicina en la Universidad de la Laguna en Tenerife
y luego hice la especialidad en neurocirugia.

Me formé casi todo el tiempo en Tenerife y estuve tiempo en Sevilla y en Barcelona.
Ya en Barcelona he enfocado la cirugia de despierta porque era lo que me apasionaba y lo tenia
claro.

Y bueno, y he compagino con la composicion para Orquestra Sinfonica, ahora cine y teatro
y un maestro en direccion de Orquesta.

Eso es un poco lo que hago, a lo menos.

Antes te lo preguntaba, {ta has acabado tan temprano porque te saltaste un afio?

O hiciste un afio antes de lo que tocaba, ¢no?

Si, empecé, digamos, un afo antes la carrera.

Y bueno, tio, pues me he dedicado a estudiar como un cerdo, no hay mucha historia.
Y bueno, he intentado siempre compaginar la musica y la medicina, intentando llevarlo a un nivel
alto,
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no de talento, sino de esfuerzo, ésabes?

De llevar las dos cosas porque las necesito.

También tenia muy claro desde la carrera que queria ser neurocirujano, pasaron cosas.

A mi tio lo de diagnosticando en tumor cerebral y a partir de ahi ya digo que solo quiero hacer
cirugia despierta

y quiero llevar o intentar llevar el conocimiento del cerebro en la cirugia, en vivo, a otro paso.
Y, pues, en eso, poco a poco, estamos.

Asi que bueno, yo creo que eso.

{Y por qué medicina? ¢Por qué te llamaba la atencion la medicina?

Es que en mi casa yo no sé si te acuerdas en los dos mil.

Empezamos a pasar de la enciclopedia fisica a una cosa que era muy maravillosa, que era la
enciclopedia encarta.

En carta dos mil.

Y yo solo ponia en el ordenador con tus 46 kilobytes de conexidn internet a partir de las tres de la
tarde y tio yo flipaba.

Veia los huesos, me acuerdo yo, de que la encarta era muy mitica con el CD.

Exacto, mitiquisimo.

Entonces, yo tenia curiosidad por dos cosas, tio, por el universo y por el cerebro.

Y me parecian como lo mismo, ¢no? Era como... joder.

Uno lo tenemos aqui encima y el otro ahi... no sé.

Yo decia, yo me quiero intentar meter en la mente de la gente.

En ese entonces no pensaban ayudar a la gente, sino meterme en la mente de un nifio, pero siempre
lo tuve claro, tio.

Lo tuve super claro, super claro.

El cerebro me flipaba.

Entonces, poder estar ahora haciendo estas cosas es como... joder, es un sueno.

Un suenio, tio, hecho realidad sin duda.

Y...

Bueno, veremos, veremos, éeh?

Como operas y... es que es una locura cuando lo escuchéis y cuando lo entendais vais a flipar.
Porque realmente es una revolucion, ¢no?

Es algo que puede ayudar muchisimo,

de que tenga tumores que hasta ahora no se atrevida a la gente, éno?, a tocar por no dejar a la
persona...

A ver, yo creo que puede ser a falta de que el test se termine de validar,

que vamos a hacer una validacidn triple, psicométrica, es decir, con personas sanas,

con resonacién magnética para ver qué son las activan y con pacientes.

Yo creo que puede ser un entes y un después por el hecho de que la neurocirurgia siga.

Esta filosofia que empez6 el profesor Dufault, con quién estoy,

de, ok, vamos no solo al lenguaje, sino vamos hasta las emociones, hasta la teoria de la mente,
hasta la personalidad en si.

Entonces, yo creo que...

Hombre, me encantaria formar parte de este cambio y eso es lo que he intentado.
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Aparecen herramientas super utiles como la inteligencia artificial,
no para sustituir la falta de conocimiento, sino para ayudarnos a conocernos a nosotros mismos.
Y eso realmente es Ttil.

O sea, la gente pensaba cuando salié una noticia en CNN

que yo ponia un aparato en el cerebro en inteligencia artificial

y decia aqui, no, aqui, no, aqui, no, aqui, no.

Y esto si lo pude quitar. No, no, no, es asi.

Pero si que nos ayuda, nos ayuda porque asi que esto cuento como el proceso, pero...
Luego te preguntaré, luego te preguntaré.

Me cuentas como mas o menos, como lo haces, como surgio,

por qué inteligencia artificial, etcétera.

Vamos ahora, porque hay como tres grandes bloques en esta charla,
el primer bloque es sobre el cerebro.

Luego hablaremos mas de las cirugias y de cosas increibles

que tu has presenciado, como son, que tocando una cierta parte,

las personas han tenido viajes, lo que se considera, viajes astral,
extracorporeales, ¢no? Exacto.

Ligo viajes astral porque es el tipico, el clasico.

Estaba durmiendo y me vi, éverdad?

Exactamente, significamente para no darle ese contexto mistico,

lo hice out of body experiences y con eso...

Las experiencias extracorporeales, pero que tu las has vivido tocando ciertas partes
y explicaras qué parte mas o menos o qué partes

y qué ha pasado, porque es una barbaridad eso, ¢eh?

Si.

Y luego una parte mas general, también relacionada con la ciencia
y tal, con las propias inteligencias artificiales,

el hecho de qué diferencia hay entre como aprendemos los humanos
y cdmo estan aprendiendo ellas, hasta qué punto se parece.

Bueno, son cosas muy interesantes, ¢eh?

Estas son risias porque te gusta este tema.

Bueno, es interesante, tio, es interesante.

Bueno, vamos con el cerebro, venga.

Esto le va a interesar a mucha gente porque es un...

Es de las partes mas importantes, ¢éno?, de corazon cerebro,

pero muy desconocida.

A mucha gente, bueno, si, lo que hay aqui arriba y poco mas.
Venga, vamos primero por lo basico.

Te voy a hacer una pregunta de... mega basica.

Venga.

¢{Como explicarias el cerebro?

¢Vale? De forma mas o menos sencilla

para que todo el mundo lo pueda entender.
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Perfecto.

¢{Como explicarias el cerebro?

¢Qué es? ¢Por qué es tan importante?

Es una frase, si.

Pero primero hay que desaprender lo que nos han ensefado.
Es decir, tenemos que pasar de comprender que el cerebro

no es un o6rgano en tres dimensiones, alto, ancho y profundidad.
O sea, el cerebro es como si fuera un meta-sistema

en cinco dimensiones, es decir.

Ok, tienen una sola aqui, otra aqui, mas profunda,

mas alta, mas baja.

Pero aparte de esas tres dimensiones,

hay dos mas, éno?

A nivel conceptual.

Una seria el eje del tiempo donde las funciones van cambiando
de region a lo largo del tiempo por la plasticidad cerebral

en las personas, ya sea con tumores o sin tumores.

Hay fendmenos de plasticidad y por eso los cerebros cambian.
Entonces, esa es la cuarta dimension, el tiempo,

por la plasticidad y la quinta dimension

que seria la variabilidad entre personas.

Es decir, a nivel de los hemisferios cerebrales,

la variabilidad es muy grande entre cada persona.

Y esto es uno de los motivos por los que decimos

que hay que operar la gente despierta,

porque no estan las cosas en el mismo sitio en todas las personas.
¢Por qué por estos dos dimensiones?

¢{Coémo varia el largo del tiempo?

¢Donde tienes la funcion localizada?

¢Y la variabilidad que hay entre el tu cerebro y el mio?

No diria que es un sistema...

Primero te diria que es un animal de adaptacion, tio.

Esa es la primera definicidn, es un animal de adaptacion.

Y segundo te diria que es un sistema de cinco dimensiones

y no de tres, para poder entender mejor

porque estan complejos y porque no tenemos ni idea.

Y es fundamental porque sin cerebro no es posible.

Sin cerebro no hay ni siquiera musica.

Fijate que dices de las cinco dimensiones

que esto es un poco novedoso, porque yo cuando estudiaba psicologia
que alguna gente lo sabe, que yo soy licenciador de psicologia,
el tema del cerebro me encanta, me fascina.

Muchas cosas que te voy a preguntar
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son cosas que yo cuando estudiaba ya han cambiado.

Por ejemplo, antes estaba como todo muy delimitado

a nivel de regiones cerebrales especificas para algo.

Ta has dicho que por ejemplo ti y yo tenemos cerebros diferentes.
Que en la plasticidad, que era algo como muy de nifios,

antes era como los nifios tenian plasticidad.

A partir de cierta edad ya hay muy poquita y tal.

Lo que se decia, lo que nos ensefiaban.

Y ahora estoy diciendo que toda la vida hay plasticidad y hay cambios.
Y te cuento, o sea, mas claro, ahora, por ejemplo,

operas a una persona de un tumor hoy

y lo vuelves a operar dentro de unos anos porque ha vuelto a crecer
y las regiones que eran criticas para el lenguaje se han desplazado.
Pero no es que se hayan desplazado porque se hayan moido,

sino que el cerebro ha hecho plasticidad para colocarla en otro sitio.
Una forma de salvarse a si mismo.

Es muy gordo, entonces eso se pasa, €s empirico,

solo hay que verlo, solo hay que hacer la cirugia y comprobarlo.

Y tu fuego es uno de los que mas insiste en la plasticidad,

aunque el cerebro no es un elemento rigido.

Entonces hace poco, una de las ultimas cirugias le dije,

joder, pero claro que esto es un metasistema de cuatro dimensiones
y me dijo, si lo quieres decir asi, no.

Le dije, no, no, cinco dimensiones,

porque la dimensién de interindividualidad entre las personas

y es verdad, y lo vemos, lo vemos,

porque en cada persona estd en un sitio.

Cuanto mas complejas la funcién, mayor variabilidad

entre tu cerebro y el mio en dénde estan nuestras zonas criticas
para esas funciones.

Es decir, la zona motora que es muy basica,

suele estar mas o menos en los mismos sitios,

pero si ya pasamos a la cognicion social, atenciéon, memoria,

ya estd todo mucho mas distribuido.

Es mds complejo saber cudles son los puntos clave

dentro del cerebro.

¢Como el cerebro?

Estamos ahora en nivel basico,

todo luego iremos encresendo,

vamos a ir avanzando y vamos a ir complicando las cositas,

pero para que la gente no le venga algo en el cerebro.

Vale, écomo coordina el cerebro?

O sea, ¢como funciona un poquito el cerebro?
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El cerebro recibe impulso de todo el cuerpo, éno?
¢{Como méas o menos coordina todo esto?

Hace constantemente multitarea.

Entonces...

Windows 12.

Es una locura, porque claro,

de hecho, estd haciendo a la vez tantas cosas

que nosotros nuestra filosofia de cirugia despierta,
de yo que toda la suerte de decir que mi mentor lo es
y lo sigue siendo es dufo.

Nosotros no sélo...

Voy a mezclar cosas, pero necesito explicarte.

Si, y tanto.

Ta me decias, ¢t que tocas el paciente

y ves si percibe la emocion o no?

Pero es que a la vez de estar haciendo eso,

el paciente estd haciendo la tarea de flexo extension del brazo
para yo estar monitorizando la atencion y la memoria a corto plazo
porque esta haciendo esta funcion

y a la vez mirando el metahumano a ver qué emocion tiene.
O sea, estan pasando...

Yo creo que si tuviera que decirle una frase,

estd pasando todo,

a la vez en el mismo sitio y en ninguno.

O sea, si que hay unas zonas

que mas probablemente al medirlas estan ahi,

pero si ti no mides donde estan,

€s un poco...

Es casi...

No quiero hablar de cudntica y hablaremos,

pero es como...

Es un todo, tio, que estamos acostumbrados a segmentarlos
porque nos ensefan que el higado tiene X segmentos,
que los huesos acaban aqui, empiezan aqui,

pero esto es como una cosa continua

que funciona a base de meta interacciones

que no podemos ver.

Esta en constante movimiento.

Todo estd interconectado.

Tocas una zona y por eso hablaremos

de las experiencias extracorporeas.

Tocas una zona y realmente estéas afectando

algo que puede estar desde el logro frontal
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hasta el occipital.

Es imposible entender.

El camino es muy, muy, muy duro.

No sé cudl era la pregunta.

¢{Como funcionaba?

¢{Coémo funcionaba?

Realmente lo que hace es multitasking.

Tu eres capaz de estar yo ahora, ¢no?

¢T1 piensas ahora en la locura?

Si desgranamos lo que estamos haciendo ahora es...
O sea,

a nivel temporal...

Bueno, voy a intentar ser localizacionista.
Tenemos, por ejemplo, los volos temporales
preparados para decodificar

la vibracién del sonido que nos llega

de la cocle, llega hasta el tronco elencefalo,

ahora auditiva primaria, ¢no?

Y secundaria.

Para yo entender lo que me estas diciendo.

Luego ese sonido como tal

va a todas las zonas del lenguaje

de la semantica, del significado que tienen.

Y luego van viajando por el fasciclonologio
superior, el arcoato,

para que yo pueda, después, verbalizar

lo que quiero decir.

Y al mismo tiempo estoy haciendo multitarea
porque estoy moviendo las manos sin darme cuenta
y hablando contigo.

Y mientras tengo el input visual de todo lo que esta aqui,
estamos respirando.

Y haciendo que el corazon funcione.

Exacto. Y como que ahi si que estda mas distribuido,
porque el respirar

y el corazon vampa en el tronco elencefalo

que es una zona ya muy profunda

y muy primitiva, que tenemos en comun

con los rectiles.

Pero imaginate, éno?

Esa cantidad de inputs y el cerebro selecciona

cual es lo mas importante, pero estan todas pasando.
Y es instantaneo, casi.
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Es instantaneo, si.

¢Qué te diria que casi va?

Si, casi la velocidad de la luz.

O sea, son todos impulsos eléctricos.

Entonces, imaginate.

Es una locura.

Es una barbaridad.

Estd pasando todo al mismo tiempo.

Al mismo tiempo y...

Salvo que tu digas...

Salvo que tu pongas, actives tu funcidn cognitiva
la mas grande de todas, que es la metacognicion.
Es decir, si tu activas

la funcion de juzgarte tu cognicion,

eres capaz de decir,

ok, estoy viendo esto y es amarillo,

o que estoy escuchando a Jordi,

o que estoy entendiendo lo que me esta diciendo,
pero si no, esta pasando todo al mismo tiempo.
Todo al mismo tiempo.

Dices que el cerebro,

el concepto de cerebro

por partes,

se estd perdiendo.

Total, por la conectémica.

Esta todo mucho mas unido

de lo que se pensaba.

Atn asi, hay ciertas partes

mas primitivas,

que son las partes de respiracion,

o por las mas instintivas,

mas automaticas.

Las mas involucradas en la supervivencia

son comunes con todo tipo de...

Hablemos de las grandisimas partes del cerebro.
¢Cudl es la parte del cerebro

que controla que estemos vivos?

Lo basico.

Lo basico del tronco cerebral, el tallo.

El tallo que es donde esta el centro respiratorio,
cardiocirculatorio,

y después hay mas cosas.

Si vamos subiendo un poco y estaria
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la hipdfisis con la secrecion hormonal

o el hipotalamo por el control

de la temperatura y para

el control de la sed y el hambre.

O sea, como que...

va de abajo arriba. O sea, el tallo cerebral
hipotalamo, con todo el diencefalo

y luego vienen los hemisferios cerebrales

que ya nos hacen

seres humanos con nuestra sapiencia.

O sea, como va un poco, literalmente

va de caudal a rostral.

O sea, va de abajo o de arriba. Literalmente.
Literalmente.

Como ese eje, si que es un eje muy incentivo,
todo, y ahi si que si afectas eso

puedes matar la persona instantaneamente.

Si, porque ahi no hay plasticidad como tal.

No, son zonas muy primitivas.

Mira, una pregunta que me acaba de venir ahora
que no la tenia apuntada

pero que me parece curiosa

apuntar clip rapido, Nacho.

Sin clickbait, Nacho.

Clip ya, Nacho. No, pero...

Cuando una persona esta en coma...

Hostia.

Cuando una persona estd en coma,

équé ha pasado con el cerebro?

Si, ha perdido la capacidad

de estar en...

ha perdido la capacidad de responder a los inputs
sensoriales.

O sea, lo que ha fallado en el cerebro

de la persona es que no esta recibiendo

lo de exterior.

Recibiéndolo lo esta recibiendo, porque el cerebro
estd ahi. El tema es que...

salvo que ya estd en muerte cerebral. El tema es que no puedes procesarlo.
O sea, no puedes convertir los inputs en outputs.
La pregunta es dificil.

Pero es cierto que... a ver...

ti puedes entrar
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en coma por un montdn de cosas diferentes.

Pero estd claro que

si tu lesionas... hay mas probabilidad

de que tu entres en coma a lesionar una de estas partes
fundamentales para la vida como el tallo cerebral
que si tienes una hemorraigia unictua

en una zona...

la zona mas desarrollada

porque tiene mas plasticidad y es mas capaz de adaptarse.
Pero lo que pasa basicamente

una persona en coma es que no puede responder
al medio. Pero puede ser

por muchas causas diferentes.

Que es lo que le pasa cuando te hacen un knockout
por segundo.

Luego te preguntaré por el tema de

épor qué? Es un coma instantaneo, digamos.

Un coma reversible.

Reversible. Cuando una persona

estd en coma, hay como ciertos mitos.

Uno de ellos es que

en algunos casos se cree

que puede estar recibiendo algo.

¢Eso es cierto o es un mito total?

No, hay un sindrome que es extrano

pero se da, que es el sindrome del enclaustramiento.
Suelen ser en lesiones...

0 sea, ictus, por decirlo de alguna manera.

Hay ictus en el puente, que es

como una de las partes del tallo cerebral

porque se divide pulvorraquidio

por encima hasta el puente, luego mesencefalo

y demas. Pues en el puente cerebral

muchas veces cuando hay lesiones bilaterales

el sindrome del enclaustramiento

ahi si que estas recibiendo inputs

pero no puedes hacer outputs.

Y si que

existe como sindrome.

Poder estar viéndolo todo.

Y eso, claro, es un estado de coma eso.

Es un debate mas

conceptual, metafisico que otra cosa
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porque claro, si que estas recibiendo los inputs
pero bueno...

existe.

El enclaustramiento existe.

{Por qué hay comas largos

donde la gente ha podido salir

de é1? En algunos casos de anos.

¢Como es posible eso?

Es que depende de donde

de qué zonas haya danado

porque no es lo mismo tener una hemorragia
en el tallo cerebral.

Es una forma primitiva con poca capacidad plastica
mortal al lado hasta el centro del corazén

de la respiracién

que como te digo tener un accidente de trafico
donde te has lesionado

la parte mas

0 menos primitiva del cerebro con mas capacidad
para

plastificarse de igual la de que tengas.
Hombre

cuanto mas primitiva sea

la zona danada probablemente

mas dificil es que salga el coma.

Después hagamos un porcentaje de casos

que nadie podra explicar.

Pero normalmente es asi. Si td tienes

una hemorragia en el tallo cerebral

casi probablemente te puedes dar por muertos
muchas ocasiones. Sin embargo si tu tienes una hemorragia
aqui por una contusiéon en un boxeo

0 en un accidente o lo que sea

es diferente tio. Hay mas probabilidades

de que salga porque las zonas criticas

vitales las tienen intactas.

Pero bueno

no estan asi, pero un poco para categorizar
digamos que seria

un poco eso.

Porque ahora me ha venido la cabeza el caso
de Michael Schumacher incluso.

De que no se sabe nada.
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O de Prisjar.

¢Te acuerdas del coxeador?

Le dieron varios pufietazos

en la zona de la nuca y tuvo

una granitomia

descompresiva y se qued6 medio vegetal

y se ha ido recuperando.

Ah, se ha ido recuperando. Un poco.

Al nivel de antes.

Ni mucho menos.

Pero bueno, ahi se ve que tiene un montdén de soporte
familiar y demas.

Y lo de Michael Schumacher es que nunca supe nada.
Nunca se sabe nada.

Nunca se supo qué paso.

Después de cuanto mas tiempo llevas en coma
mas probable es que no te recuperes
obviamente.

Es decir, cuando el cerebro se dafia cualquier zona
intenta hacerlo posible para recuperarse.

Si en unos anos no ha sido capaz

cuanto mas pase menos probable.

Pero esto de Schumacher es hablar

de uno de mis mitos de la infancia

pero es hablar sin saber.

Y es curioso que no se haya filtrado nada.

Lo maximo alguna visita

de todo

de Ferrari

que contaba que estaba jodidillo

pero poco mas.

El cerebro es una cosa muy delicada

pero si que te digo que cuanto mas

primitiva es la zona que se dana

mas complicado es salir.

El otro dia, siguiendo con esto de los enclaustramientos
y tal, que hay una pelicula que es buenisima
que es La Escafrandela y La Mariposa

que creo que esta basada en una historia real
del director de Paris Match

creo que el sufrid era él.

Si no me equivoco, creo que era

para hace muchos afnos que la vi.
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Pero bueno, aqui td ve a un sue.

Si, lo vi, lo vi.

Esa es una forma de enclaustramiento de otro tipo.
Claro, su futuro

es acabar...

Es brutal.

Bueno, Jordi Sabate Pons, gente, ya esta.

¢Qué pasa en el cerebro

para que ellos no tengan nada

de movilidad, excepcion

de los ojos, que hay

incluso por donde mas o menos pueden escribir y hablar?
Lo de los ojos es porque

el movimiento

ocular esta distribuido en varias zonas

del cerebro y como que tienen varias

y aunque se dafa, es decir, hay una parte

del tronco cerebral, zona primitiva

que

apoya a los musculos

oculomotores y neuronas motoras

que influyen en el movimiento de los ojos.
Entonces, como ellos lo que vienen son las neuronas motoras
que son las que se mueren, por eso No se
pueden mover. El tronco cerebral

siempre es lo ultimo que tarda en

morirse en su caso y por eso pueden mover los 0jos
un poco mas. Eso siempre fue curioso.

Fue una de mis preguntas en Segundo Medicina
de por qué, no?

Porque veia que hocking

era con los 0jos, éno?

Lo que pasa en la ELA es que...

¢Y escuchan también? Si, si, si, todo.

Todo tipo de inputs. El tema es que

las neuronas que se encargan

del movimiento mueren.

Se degeneran y mueren.

Entonces, pierdas la capacidad para muerte.

Y, claro,

hay varios tipos de ELA, la de la vulvar,

hay muchos tipos.

Pero una cosa que pierde
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el movimiento de las manos y los brazos

0 aun su vez se le ve

que poco a poco tiene mas dificultad

para hablar. Pero, claro, cuando suya

lleva los musculos respiratorios,

es cuando ya la enfermedad va avanzando.

Pero es una forma conceptualmente

de un enclaustramiento en la fase final de la enfermedad.
Si puedes sentir,

pero no puedes moverte.

No puedes moverte.

Es muy duro lo de la ELA.

Yo me recuerdo. Estudié en la carrera, tio,

la ELA. Me acuerdo perfectamente

y quedarme como tocado con eso.

De joder.

Sin aviso, ademas. De repente te diagnostican

y ya esta.

Una vez me preguntaban, me acuerdo en una entrevista
de cinco enfermedades creadas por el demonio.
Como cinco enfermedades que nunca tendrias, tio.
Y la ELA es una

o la hisofrenia para no ir de tiempo.

Te preguntaré luego por enfermedades mentales.
Porque creo que es algo muy interesante

y luego lo hablaremos

y ya mas en profundidad.

{Por qué no hay ningun tipo de curaciéon

tantos afios después de que ya se diagnosticaran?
Te diré por lo que creo, si.

Fijate que ni una, no hay curacién de nada.

Se puede mitigar algin sintoma,

pero poco mas.

Por desgracia, lo vas a tener toda tu vida

y vas a tener que lidiar con ello.

Una vez parece que hay mas concienciacion,

pero también hay ciertas enfermedades mentales,
sobretodo la depresion, ansiedad,

otras tornos que estan

también muy en auge y que muchas personas...
Si, mas, porque estamos hiper conectados.

Ahi esta. Te preguntaré también por el tema

del cerebro y la hiperconexion.
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Volviendo al cerebro en si.

Para acabar con el tema basico,

hemos explicado

un poquito el tema

como coordina la multitasking que hace

y el tema

de las grandes regiones.

Tenemos la region

instintiva para entendernos.

Luego hay cosas importantes

que ya no son de regiones, pero que se tienen que entender.
Que es una neurona, para que la gente lo entienda
y que es la parte basica de todo.

Si, si, super facil de definir.

La neurona es

aquello que nos hace poder relacionarnos

con el medio. Es como un sistema
independiente, entre comillas,

independiente, que es capaz

de recibir inputs y lanzar outputs.

Es lo que hace la neurona

diferente a la célula del higado.

Que es capaz de hacernos tener todo tipo

de inputs visual, auditivo,

motor, sensorial,

cognitivo de todo tipo.

Es un sistema capaz de recibir todo tipo

de inputs y de

transformar, si hablamos de la audicidn,

la

vibracion de las particulas del aire

en informacion eléctrica y quimica

y luego transformarla

en un sonido.

Semanticamente, como entendemos el sonido.
O es capaz de transformar

que yo me pellizca aqui, que los mecanos receptores
llevan la informacién a la médula espinal, que sube
y llega hasta el talamo y llega hasta la
corteza sensitiva.

Es un sistema perfecto, capaz de

recibir millones de informaciones

y lanzar millones de informaciones.
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Y muchas de ellas estan especializadas.

Pero son capaces de hacer varias cosas a la vez.

Una neurona

cuando se conecta

a sinapsis,

puede hacer varias sinapsis a la vez?

Si, se dice que la neurona

tiene un axén y muchas dendritas.

Pero las dendritas estan intensamente conectadas
por un montén de millones

de interconexiones.

A la misma instante.

Es como una red eléctrica.

Si, realmente lo podriamos decir como

hay de todo, pero realmente podriamos decir que es como
tienen un montdn de interconexiones

y como

aferencias que reciben y una principal

diferente que es la que envian.

Pero si, es la clave.

Es un sistema independiente entre comillas.

Es un sistema independiente

que depende de todo lo demas.

{Se sabe cuantas neuronas tenemos?

Siempre se dice de miles de billones.

No hay un calculo.

No, pero se dice que siempre que miles de billones.
Miles de billones.

Si.

Pero yo creo que la clave no esta

en el numero de neuronas,

sino la capacidad para interconectarse

0 meta conectarse.

Como es posible que...

Coémo hay gente como yo, se veas que a lo mejor tiene
2500

2500-13.

Es muy fan, eres muy fan del.

Quieres mandarlo un mensaje.

Espero verlo.

Te lo juro, te lo he dicho antes, pero te lo vuelvo a pedir
ahora en camara que quiero que todo el mundo se entere.
¢Podrias abrir su cerebro para ver lo que hay ahi dentro?
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Necesito entenderlo.

Yo te doy el permiso.

Es fécil que si.

De repente se ubica otra tienda que es y noHHT un poco.

No hay managed facilmente,

diesem solo.

No estd sin famdsito y que los que estan en esteémie

muestran pues los los que estén...

Segu oppose, noematicia,

pero no se

los tiene como muy, mas o menos si, instaurados, se dice que hay dos hemisferios y que el derecho
es mas emocional y el izquierdo es mas racional, todo esto. ¢Hasta qué punto es cierto? ¢Hasta
qué punto es mito? Tiene algo de verdad, pero sigue siendo localizacidnista, ti decirlo,

que el lenguaje esté solo en el mifero izquierdo y la emocion esta solo en el derecho, ya estamos
mostrando, Dufo ha sido el que, en 2014 public6 un articulo del profesor Dufo que es desafiando
el mito del hemisferio no dominante, él decia no, los pacientes con el hemisferio derecho,

yo los despierto porque en el hemisferio derecho también hay lenguaje, otras partes del lenguaje
que si quieres profundizamos, pero también hay, a ver, procesamiento emocional, tanto simple y
complejo, multitarea, o sea, yo creo que es mas una simplificacion didactica que otra cosa, sin
embargo, si hay funciones que estan mas lateralizadas a un hemisferio que al otro, por ejemplo,
dentro del lenguaje, entonces el lenguaje tiene cinco patas, que son la pragmatica,

la fonologica, 1éxico, semantico y sintaxis, lo que es el 1éxico es decir, que yo puedo decir

que esto es un maovil, que esto es un vaso, que esto es lo que sea, que esto es otra cosa,

eso suele estar mas en la izquierda, el acceso a las palabras, pero la informacion semantica de
lo que significan las cosas como tal, esta en el hemisferio izquierdo, pero también en el derecho,
de hecho, nosotros con nuestra filosofia, cuando hacemos hemisferio derecho, le ponemos al
paciente

tres objetos, ponemos una cerveza, por ejemplo, una cerveza, una Coca-Cola y un mdvil y el paciente
tiene que decir cudl, o sea, qué familia es semanticamente parecida y hay zonas que tu
estimulas y el paciente no es capaz de decirte y te dice que las cervezas y el mdvil son la misma
familia, o sea, ¢cdmo vamos a decir que el hemisferio derecho es no dominante? No tiene ningtun
sentido,

es como, y tu foyo, de verdad, honestamente, ha sido el que ha cambiado todo esto, desde la
neurocirurgia,

0 sea, qué cojones de verdad, asi que si que el procesamiento emocional estd méas relativizado a
la derecha, pero estd en constante, o sea, esta conectado con el izquierdo todo el tiempo,

eso es lo que nosotros tenemos una visién muy categorica y parcial de las cosas, pero si es
verdad que hay cosas mas relativizadas a un lado que al otro, pero no es hemisferio derecho,

el creativo y el izquierdo, el ejecutor. No, porque piensa que si yo, pero el lado izquierdo y
pienso que no tiene nada que ver y no le hago monitorizacion de la atencion y la memoria

a corto plazo, como vas a tener la creatividad del lado derecho si no tienes la atencién y la memoria
de corto. Te faltan herramientas, te faltan piezas del puzzle. Son unas herramientas gigantes,
entonces es como simplificarlo mucho, entonces tiene parte de verdad y parte de mentira,
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pero todo apunta a Jordi a que todo esta totalmente interconectado y esto es la conectomica,

la ciencia del conectoma. Bueno, otra cosa que te quiero comentar es el tema de esta semana,

que Sergio Parra me coment6 fuera de cdmaras que era importantisimo el conectoma de la mosca,
es algo importante en teoria. Es importante, yo sigo pensando que es una vision estatica del
conectoma, es decir, no sé a déonde, muchos me estoy hablando con Dufo, no decirle cudl es el
siguiente paso, yo a mi lo que me preocupa es que Dufo se retire dentro de los afios que le tocan,
no sé, 8 afnos mas o 7 y perderlo a él y no tener mas esa mente, porque incluso los que

estamos con el afio, los que estaremos con el afio, yo no sé, yo creo que no voy a ser capaz de llegar
a ese nivel de desafiancia. Dufo es tu mentor, podriamos decir, y lo consideras un genio de la
neurocirugia, pero a nivel maximo. Es extremo. O sea, ha sido el tipo que ha dicho, si quieres ser
neurocirujano y meterte en el cerebro, haz neurociencia, y yo por eso, o sea, emitecio

doctoral en neurociencia pura, o sea, de joder. Es verdad que el neurocirujano tiene una profesion
compleja, o sea, también te ha ido a operar un montén de cosas, es jodido, pero ya todo va hacia,
vamos a encaminarnos en, ok, ti quieres ser neurocirujano de tumores, haz un doctorado en
neurociencia, haz un master en neurociencia, y estudia el conectoma. No solo quites el tumor,
sino piensa que a lo mejor puedes dejar un trozo de tumor, porque ahi tienes un tracto de
sustancia blanca que lleva la informacion semantica. Entonces el paciente sale diciendo que

esto es el movil, que esto es el vaso, pero no puede volver al trabajo porque no puede establecer
relaciones seménticas. Le has arruinado un poco la normalidad de la vida. ¢Qué pasa? Que
normalmente,

si es cierto que el neurocirujano, y esto no creo que lo puedan criticar, porque todos lo sabemos,
es una profesion compleja, tienes muchas cosas. No hacemos un examen como el que, creo que
nosotros,

por ejemplo, estamos haciendo tanto en Montpellier, como con Natalia, que es mi neuropsychdloga
de,

no, no, a todos los pacientes le hacemos un estudio de funciones ejecutivas. Atencion,

memoria corto plazo, capacidad de reconocimiento de emociones en los otros, no sé qué. Como que
si el paciente habla y se mueve bien, lo damos como un éxito, pero es lo que le damos de lo complejo
que ha sido operar cerebros todo este tiempo. O sea, que no creo que sea tampoco, no es a
proposito,

simplemente que es complejo, pero Dufault es uno de esos enios que ha ido antes que... O sea,
Dufault, ti piensas que Dufault en los 2000 publica un libro que se llama El Error de Broca,

ti te acuerdas del Area Broca, de la teoria de la misién, por el tipo después de operar

tanta gente. Broca y Bernique, éno? En las dos grandes. Las dos grandes mentiras, si. O sea,

llega el tipo y dice en 2000, 2004, dice yo he operado toda esta gente despierta porque se

formé en América con él. Para ponerles en contexto la gente, porque a la mejor a veces

han quedado ya estan en Broca y pensé en la Broca de Taladro. Broca y Bernique, ¢qué se habia
dicho toda la vida? En 1784 y 1876 hay varios modelos de lenguaje para decir ok. La tinica forma
de saber qué partes del cerebro se estaban implicadas en el lenguaje era tener, por ejemplo,

un ictus en una zona, tu verlo y decir ok, pues si la persona tiene un ictus aqui deja de hablar o no
puede emitir palabras, ok, esta es la zona del lenguaje. Ya estd. Y si tiene un ictus aqui mas
atrasenaria a Bernique, pues es un trastorno en lenguaje de la comprension y ya estd y asi se
quedd. La cosa es que mucho en la universidad se sigue estudiando este modelo de Bernique,
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de Broca, emisién, Bernique, entendimiento y fascicular cuato uniéndolo. Entonces Dufault
empezd a desmontar todo, dice no, yo voy a operar a la gente despierta y empieza a ver no, no, que
cada persona tiene no un area de Broca de Bernique, no, no, que tiene diferentes areas, diferentes
zonas del cerebro que hay que mapearlas todas para no quitarlas y para que la persona pueda volver
al trabajo, ¢éno? Como llegar al méximo. Entonces publico un libro que se llama El Error de Broca,
150 afios de error. Yo cuando ve eso, que no se entenderia a 30 y algo, dices ok, este tipo o

estd loco va a cambiar el mundo. Yo creo que ahora que tengo confianza con él, yo creo que son las
dos, tio. Dice no, que en la genialidad est4 la locura y dice Bersa. Yo no he visto un mente

similar, tio. Es una cosa que locura tiene. Es alguien que esta avanzado a su época y...

Sin duda, creo que ha visto, claro, yo he aprendido ahora, vale, con 30 afios pronto, pero si no fuera
por él, yo no sé si podria haber entendido esto, de que el cerebro no puedo verlo en tres
dimensiones,

sino en que joder, que Jordi no va a tener su comunicion social en las mismas regiones que yo y
para eso lo tengo que despertar y hacer test intraoperatorios para ver dénde estan sus zonas.

Es que esto es un cambio brutal, éeh? O sea, claro, yo me estoy beneficiando ya de todo,

no por quitarme mérito, pero yo me estoy beneficiando de todo ese cambio, tio. Solo intento afinar,
ya hablaremos de eso con un test mas especifico, mas sensible, con inteligencia artificial,

pero fue el que dijo, ¢éno? Todo no puede estar pasando en la superficie, o sea, vamos a investigar
la sustancia blanca, o sea, las conexiones que unen una zona y otra, tio, lo ha cambiado todo.

¢Lo has enumbrado varias veces? ¢Qué es la sustancia blanca y qué es la sustancia gris,

las dos grandes sustancias del cerebro? Muy sencillamente podemos decir que la sustancia gris
son los cuerpos de las neuronas y la sustancia blanca son las patas de las neuronas con las

que se conectan unas a otras. ¢Qué funcién hace cada una de estas sustancias? Eso ya seria

el localizacidonismo, porque de toda... Estaria otra vez, éno? No, claro, es que es inevitable.

Es inevitable. Que nos pasa a todos, es decir, los anos estan bien. Claro. Y cada vez que te

pasa, o llega gente a todo el mundo, ¢no? Yo llevo ahi a ocho meses, nueve con este y es como
viene alguien y dice, pero, profesor Dufo, y aqui en este tumor que no esta en esta zona,

équé tarea le vas a aplicar? Y lo mire y le dice, no, ¢éno? Como no te has estudiado mis articulos.

El localizaciénismo estd muerto. Tienes que pensar mas alld. La sustancia gris son los

cuerpos de las neuronas y la blanca son las conexiones. Todo esta interconectado. O sea,

es que si yo te dijera que hay una zona de la corteza que hace otra cosa diferente a la

sustancia blanca, si y no. Porque se necesitan ambas para llevar tus funciones mentales a lo maximo.
¢Tienes que conservarlas las dos? Claro. Entonces la pregunta que voy a ser de quien

lo escuche ahora, o quien nos vea, es como équé? Entonces si tienes que conservarlas

las dos, es como quitar un tumor sin afectarle a la vida de la persona, ¢no? Pero no sé si

quieres pasar ya de bloque. No, eso después. Eso hablaremos de los tumores, coémo quitarlos,
como se aprecian y todo. Mas preguntas tipicas de la gente. Quizés esta no es tan tipica,

pero si que es cierto que mucha gente lo sabe, porque tenia un familiar con Agunictus en una
parte en un hemisferio y ha quedado paralizado de la parte del cuerpo contrario. Esto se llama
Dicusacidn. Y esto si que no es un mito, ¢éno? Esto funciona asi. La parte derecha,

el hemisferio derecho controla la parte izquierda del cuerpo y viceversa. ¢Por qué que 1dgica tiene
esto? ¢Por qué no seria mas normal que todo fuera en la misma linea? Hay mas teorias

para esto que por qué el del knockout. Y mira qué hay. No sabemos, tio, hay un estudio
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super interesante en Mosca, pero si es cierto que total. Las Moscas también va igual. Si,

y en otros seres, si, va para Dicusado. Hay varios estudios interesantes, pero si es verdad que
hablamos de funciones sencillas, entre comillas, que son sensibilidad y movimiento, éno? Pero si
es cierto que si. Tu drea motora izquierda controla el hemicuerpo derecho y viceversa. No
sabemos porque hay algunas teorias evolutivas que hablan de que asi habrian menos probabilidad
de

que si hay un dafo en una parte, se pudiera convencer con la otra, pero no esta claro. Pero

hay una cosa importante. No se decusa, no se va a ser otro lado el 100%. Esto es todavia méas
interesante. Es el 90% de las fibras. O sea, hay un 10% que bajan por el mismo lado. Entonces aqui
ya si que yo digo, nos estamos preparados para... De hecho, es una pregunta que yo, fijate, que es
simple, entre comillas, para un tipo que en teoria es neurocirojano. Y también se lo pregunto a Dufo
que qué piensa, ¢no? Que no hay un sentido légico, tio. No sé si es una forma de protegerse,

pero claro, hasta qué punto, éno? Claro. Yo lo que sé es que la funcion sensitiva de sensorial,

de sensaciones y motora, es fundamental para la supervivencia, para que no te coja el tigre y

ti puedas escapar. Claro. Algo vital tendra eso para que esté Dicusado, pero no esta claro, tio.

No estd claro. Es como cuando preguntas qué es el sueo. Te pueden explicar la fase remila,

no rem. Pero tio. Te le va a preguntar, ¢eh? Ya. éQué es el sueno? ¢Qué funcion tiene? Es que lo
mas exacto que te puedo decir para ser honesto es que no lo sabemos, tio. Es un estado transitorio
de pérdida de conciencia. Eso te lo... Si que te lo puedo decir. Pero en el cerebro estan pasando
cosas y cada vez se ve que tienen mas funciones. Pero claro, ¢sabes la putada de esto? Es que...
Perdoén por la palabra. No, no. Y por favor, es igual. Pero esto que... Puedes decir mas si quieres.
Ok, ok. El tema es que... Creo que para descubrir lo que pasa en el suefio tendriamos que poder
estar despiertos y es imposible, es una paradoja. Para mi es la paradoja del suefio, éno? Pero hay...
Y creo que aqui le has preguntado ya a algin neurocientifico sobre esto, éno? Porque es

curioso hay fases del sueno en las que eléctricamente estamos muchas veces como si estuviéramos
despiertos. Pero tio, es que ¢como podemos resumir el estado de la conciencia a ondas

eléctricas, tio? No, creo que para ser lo mas correcto posible, lo mejor es que te diga que no

sé para qué sirve el sueno. Dormir, si que se sabe que es para un descanso a nivel corporal,

todo se baja de ritmo para seguir... Consolidacidon de la memoria... Eso si que se sabe, éno? Si.

Lo que es dormir, pero claro, sonar. ¢Por qué imaginamos? Eso es lo que no hay una explicacion

a dia de hoy, éno? Si. ¢Por qué montamos peliculas? Hay varias teorias. Ahora parece que hay una
inhibicion de las areas prefrontales y que eso permite que te decidibas para tener imaginacion

en el suefio. Pero, o sea, eso es muy complejo de demostrar, porque sélo tenemos la resonancia
magnética y que es una herramienta muy 1til, pero s6lo nos da informacion relativa de que

areas se activan. O sea, la resonancia magnética funcional, que es lo que le puedes hacer a alguien
que estd dormido para saber qué informacion, o sea, la tinica informacién que puede sacar, lo que te
dice

es que hares el cerebro cdptan mas oxigeno y tu das por hecho que esas areas son las que se
activan.

Claro. Pero, tio, eso es, al final es localizacionismo. O sea, {qué estara pasando esa zona que se
activa

con esto otro que esta aqui atras? Creo que es una de las cosas que mas tardaremos en entender.
Entender. {Por qué se suefia? Si. ¢Por qué? ¢Por qué hay més enes vividas, no? Claro. Pero,
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claro, es que si nos metemos ahi metafisicamente, équé es el suefio? O sea, érealmente el suefio es
esto o es lo que te pasa cuando te vas a dormir? Pregunto. ¢Cémo tu estas seguro? Porque los
suefos vividos sientes lo mismo. Ya sean suefos erdticos, suefios de pego en una paliza. Tranquilo,
es que esto has tenido muchos suefos erdticos. Es que la linea es muy fina. Yo, de verdad,

te podria hablar de la fase REM, no REM, ya te la sabes, pero si es verdad que es muy curiosa,

es demasiado curiosa. ¢Por qué nos acordamos de los suefios a veces? Y otros no, pero lo mas
probable es porque por el impacto emocional que tienen. Y como sabes, siendo localizacidnista y
hablando de Amigdala Hippocampo, que estan muy relacionados, es muy probable que todo aquello
que emocionalmente sea muy intenso se quede en la memoria porque Amigdala Hippocampo son
dos estructuras bastante relacionadas. Por eso todo el mundo se acuerda de donde estuvo el 118S.
Como dia es muy marcado. Por el impacto emocional, pero no sabemos. Es un mundo

apasionante porque no lo puedes investigar directamente. Porque la persona no tiene la
conciencia para preguntar. No sé, para mi estd muy relacionado con la esfera psiquica,
enfermedad mental, metaverso, Black Mirror, o sea, es un rollo que da para mi. Claro que

es lo que estais cambiando vosotros, que al operar en vivo y pudiendo hablar con el paciente le
podéis preguntar, pero en un sueno es lo que tu dices, es una paradoja. Nunca jamas, bueno,

de momento no. Hay una manera de, oye, escuchame, y tocando aqui suefias mas, suefias menos,
ahora es azul, ahora es verde, ahora no hay nada. ¢Como sofar a un ciego de nacimiento?

Eso es curioso. En sonidos, quizas, ¢sabe si ha habido alguna? Eso no lo he encontrado.

Si que hay casos reportados de personas que nacen ciegos, pero depende. Claro,

la cegra de dénde viene, ese es el problema, si viene del ojo o si viene de zonas dafiadas del
cerebro, porque es diferente, pero si que hay casos de pacientes que nacen en contrastornos
visuales, que me tengo que meter mucho en materia y quiero que la, no quiero meter la pata y que
todo sea accesible para todo el mundo y no hablar de campos que no son mi especialidad, pero si
que

se ha visto casos de personas que acaban viendo o viendo algun tipo de estimulo visual activando
otras zonas del cerebro, que en teoria no son el lobuloxipital, que te acordaras eso,

que es lo que codifica principalmente la vision. O sea, como que el cerebro es capaz de redaptarse,
es capaz de redaptarse y ponerlo como nifios que tienen unictus en area motorapura y acaba
desarrollando que solo un lado del cerebro controla el movimiento de los dos cuerpos,

de los dos de mi cuerpo. O sea, ahi se rompe la decusacion, ahi que hablabamos. Si,

el sistema se va a tomar por culo. Ya cambia todo, es muy loco. Es que el cerebro es aun tan
desconocido. O sea, yo creo que estamos en un punto de que la cirugia despierta cognitiva te
permite llegar a un conocimiento mas extenso del cerebro, porque no es que lo estudies en

casa, en el laboratorio, sino joder, estas alli con eso. Pero en asi hay cosas que yo todavia

no te puedo explicar. No lo entiendo. Claro. Y una de las obsesiones del profesor Dufo es la
neuroplasticidad, porque eso seria si nosotros consiguieramos modificar la neuroplasticidad

a nuestro gusto, seria tan facil como pasar todas las funciones a una region. Claro. Si,

si, que ha habido unictus que ha dejado la persona paralizada, pues mover eso a otra zona,

dejar esa zona inerte. Y crear la plasticidad en otro sitio. Claro. Es cierto que la plasticidad es
mucho mayor en gente joven, nifios, y que pierde facilidad con la edad, o también es un mito.

No, si, si, si. Eso si que es cierto. Si, de hecho, lo vemos pasiéndose con tumores. Hacen

mucha mas plasticidad como son jovenes, como son mayores, van perdiendo. Pero eso de que no hay
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plasticidad en el cerebro, que solo lo tienen los nifhos, es verdad. No, no, no. Definitivamente no.
No, porque es la cuarta dimension conceptualmente que te decia de... Ningun sitio lo he visto
publicado asi, lo de las cinco dimensiones, pues no lo quiero decir, la gente va a ver,

no, cinco dimensiones, simplemente es uno de los capitulos del libro que estoy escribiendo para
conceptualmente entenderlo. Es una de las dimensiones del tiempo y como cambia las funciones con
el eje del tiempo a través de la plasticidad. Mas cosas interesantes del cerebro y de dudas

que tiene la gente, la memoria. Una de las partes mas fascinantes, sin duda del cerebro,

es una de las que a mi mas me gustaba cuando lo estaba estudiando. Y ademas que, si no recuerdo
mal, justo cuando yo estaba estudiando psicologia, vi memento, que es perfecto. Porque recuerdo
ver casos de memento en la vida real y luego ver la pelicula y decir, usted esta todo atadito ahi.
Vamos primero a entender como funciona la memoria, mas lo que se sabe de cémo funciona la
memoria,

¢no? Hay una memoria a corto plazo, que es la que memento juega con ello, y la memoria a largo
plazo. Yo ahora te digo lo que se creia y ahora seguramente me diras que no se esta localizado,
pero lo que se creia es que en teoria la memoria a corto plazo estaba controlada por el hipocampo
y que a largo plazo la memoria de alguna forma estaba por todo el cortex. ¢Hasta qué punto

estds asi? ¢Como funciona esta memoria? Claro, piensa que todas las conclusiones que

sacamos son bastante localizacionistas porque venimos de estudios de lesiones cerebrales,

por ejemplo el paciente HM, que es el paciente sin los dos hipocampos. El hipocampo es una
estructura que se compensa bastante bien, ¢no? Con una vez se hace plasticidad puedes tener una
memoria episodica bastante no perfecta, pero bastante normal. No estan asi, no estan asi,

es decir, el paciente HM que no tenia dos hipocampos si que no tenia forma de tener memoria
episodica, o sea, a los dos minutos tu volvias a entrar en la habitacion y el paciente nos acordaba.
¢Es cierto lo de los dos minutos? Es dificil decir que es la memoria episodica, pero es cuestion de
minutos. Hablamos de minutos, por ejemplo, no sé, ponte uno 10 minutos o 8, es dificil decirlo,
no? Desconojo si hay algun estudio que diga exactamente el numero de minutos, pero episodica,

0 sea, cuestion de minutos. Si, de hecho el paciente volvian a verlo y volvian a verlo

cada cinco, seis, siete minutos y no nos acordaba, pero sin mantener la memoria a largo plazo. Yo
creo

honestamente que ahora, o sea, que la memoria a corto y largo plazo son cosas distintas. Es decir,
nosotros, por ejemplo, para monitorizar la cirugia, la memoria a corto plazo no hacemos, no
buscamos

regiones especificas, sino que buscamos preservar la dindmica entre las metaconexiones neuronales
de

la sustancia blanca y a nivel cortical. Y lo que hacemos son multitarea, o sea, con la multitarea

de estar moviendo la mano el pie y viendo un objeto diciendo que es o pidiéndole otra tarea,

tl estas viendo en tiempo real si la persona es capaz de mantener esa memoria episodica hablando
aqui de la de corto plazo y la tensién. Sobre la memoria a largo plazo estamos muy perdidos.

Este es muy perdido. Si, con la largo plazo muy perdido. O sea, yo creo que es otra de estas cosas
como el sueno de que va a ser bastante complejo, porque es mucho mas frecuente, ves muchos casos
de

memento. O sea, la memoria episodica es como mucho mas sencilla de que se pierda, pero cuantas
veces
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estan dicho memoria mal, ya sea el Seimer, ya sea un ictu, ya sea un tumor, pero casi todo

el mundo se acuerda a lo que le pasé en la infancia. Entonces, yo creo, y esto es una hipotesis,
no esta basado en ningun paper, yo creo que estamos tratando la memoria corto plazo y la

largo plazo como lo mismo y creo que es un sistema bastante mas complejo y que esta relacionado
con muchos otros dominios, con emociones, con inicio social, con muchas cosas. No tenemos ni idea.
{Se sabe como la memoria episodica pasa a ser de largo plazo? O sea, ¢qué pasa para tu?

Claro, como algo que... Exacto. Como yo, por ejemplo, lo que te acabo de preguntar me acuerde,
o la conversacién que hemos tenido ahora, me acuerde de aqui cinco meses. No tenemos

ni idea. Como ahi se traspase. Si, es verdad que el hipdcampo es una de esas regiones criticas,
como el de ellos cerebral, de que en todas las personas hace lo mismo, porque no forma

aparte en si de lo que son los hemisferios, de los hemisferios con toda esa plasticidad

que puede ir cambiando. El hipdcampo es el hipécampo, de hecho, si ti no en tu humor

ves que el hipdcampo estd afectado y con pruebas que la memoria esta afectada, ta

puedes quitar el hipdcampo y ya estd, porque ya tiene la memoria afectada. O sea, es una

de esos sitios con poca plasticidad y son vitales. Pero es interesante la pregunta.

Yo creo que a medida que pasa de ser episodica a ser a largo plazo, se va distribuyendo por

todo el conectoma y depende de interacciones constantes que dificilmente vamos a poder
localizar. Por eso nosotros, interoperatoriamente, no monetarizamos la memoria a largo plazo.
Es casi imposible en este momento.

Y es como la atencion. Hay algunos cirujanos que si que buscan zonas criticas de la atencion

en la corteza, pero con la teoria de Dufault, este tipo de funciones dependen de las dynamics
across the networks, como dindmicas entre las redes neuronales. Como que no podemos localizarlo.
Pero como estamos acostumbrados de lomunculo de penfil, broca, vernique, nos cuesta entender
que este tipo de funciones.

Me mento. Peliculd, por cierto. Es de mis favoritas de Nolan, aunque es complicada. Tienes

que estar atento para verla. Para que lo sepa, la gente es un tio que llega a casa,

ese es su principio, ve a su mujer muerta, paga una hostia en la cabeza y le lesionan

en teoria el hipocampo. Y a partir de ahi tiene una memoria a corto plazo de 2 minutos

y cuando vuelve a ver alguien que habia visto hace media hora, ya no sabe quién es. Pero

él se va tatuando y apuntando todo. Esto podria ser. {Es algo realista?

Yo creo que si, no. Yo creo que podria llegar a hacerlo. Es decir, por eso te digo que la

memoria a largo plazo es como decir broca y vernique. Yo creo que depende de otros subdominios
y si td, por un concepto semantico o 1éxico semantico o de este tipo de cognicidn, de

alto orden, yo creo que puedes llegar a sacar la memoria a largo plazo de estos subcampos.

Yo creo que no estd tan alejado de la realidad.

Una persona, ¢tu has quitado alguna vez algin hipocampo, has visto alguien sin hipocampo?

Si, si, si.

{Y esa persona como es?

Es que ya cuando lo quitamos normalmente hablo de tumores, no de pilepsia, porque aqui

hay muchos campos, hablo de tumores. Normalmente lo quitamos porque esta infiltrado y esa
persona tiene alteracion a la memoria episodica, pero con el otro hipocampo normalmente es
capaz de compensar una vida normal.

éSi?
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Si, si, si.

Un poco despistado, quizas.

Pero si le haces los tres, puedes ver que no tiene la misma funcién con una persona

con los dos hipocampos, pero si que puede tener una vida normal.

¢Y has visto alguien sin hipocampo, sin los dos?

Yo nunca he tenido un caso de ver sin dos hipocampos, no digo.

¢Alguna vez lo habéis estudiado, lo habéis visto aunque no sea tuyo propio?

No, yo creo que el caso tipico es el paciente HM, que no tenia los dos hipocampos y es
como el LAC perfecto para entender el esto.

O sea, el resumen seria de la memoria episodica sabemos cosas, de la memoria largo plazo creo
que es un macro sistema que depende de muchas otras cosas, por eso lo de apuntarte cosas.
Por eso creo que no tiene un sitio concreto, o sea, si td te vas apuntando cosas que semanticamente
para ti tienen importancia, puede ser que eso se convierta en memoria largo plazo.
Aunque no tengas los hipocampos.

Exacto, por eso creo que es aventurarse un poco, tampoco con mi campo de estudio, pero
si que creo que todo va a que todo esta distribuido.

Qué bueno.

Tema, ahora, muy filoséfico, hablemos de la conciencia.

Hostia.

Ojo, ojito, la conciencia humana, para empezar ya quizas tendriamos esta dificultad para
definirla.

Para empezar ya, pero vamos a intentar o vas a intentar definirla, écdmo la definirias

ta, la conciencia humana?

Aver.

Yo pensaria definiendo como por escalones.

Venga.

Lo que creo que es mas util.

Venga.

Una cosa es estar despierto o lo que es la vigilia, que es todo lo aquello que no se

ha suefio.

Vamos a ver por hecho una persona sin ninguna patologia, sin ningtn hictuo, sin ningun
sitio, sin nada.

Una cosa es la vigilia que es estar despierto, pero la vigilia sin no es estar consciente,

de hecho tl puedes tener un paciente en coma, no, a lo mejor no un coma profundo, pero un
coma en el que tu tienes los ojos abiertos, o sea, estés vigil, no estas dormido, pero

no eres capaz de reaccionar a estimulos, entonces, vigilia.

Luego viene la conciencia, pues claro, la conciencia, a ver.

Ya esta la pregunta, eh.

Es que antes de la conciencia habria, hay muchas cosas aqui, o sea, hay tres conceptos
que hablaria de conciencia, metaconsciencia y self-awareness, o concepcion de si mismo,
el concepcion del yo.

Se puede tener conciencia sin la concepcion del yo, no hay nadie que te pueda responder
a esto, pero si que te puedo decir que nosotros durante la cirugia, la metaconsciencia si
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la llegamos a abolir por durante segundo.

La metaconsciencia es la conciencia de pensar sobre el pensamiento, ¢no?

Exacto.

Vale, y eso, vale, ok, dices que esto lo has visto.

Si.

Por ejemplo, que le envineas la metaconsciencia.

Es por segundo, si ti lo compruebas solo.

Vale, pero después respetas eso.

Por ejemplo.

Si.

Vamos a lo practico, porque a lo mejor es un tema muy filosofico y a lo mejor aqui

la gente esta un poco mas perdida, practicamente, una persona a la que le has tocado esa parte
y si le has anulado, pon un ejemplo de algo que diria o que no diria o que no sabria

ver.

Si, aqui también se pueden mezclar, estos tios son conceptos muy complejos y modelos
psicolégicos muy complejos, o sea, la conciencia basicamente es aquello que te permite estar
en contacto con el medio y tu ser consciente de ello.

Pero claro, si lo levamos a la metaconsciencia ya es ser consciente de que eres consciente
de eso.

Entonces, esa que puede que sea la diferencia entre un mono y nosotros, ¢no?

Porque hay algin paper que ahora dice, no, no, los monos tienen metacogniciéon porque

se ven, se reconocen en el espejo.

Y espejos.

El tema es, pero eso no es metacognicion, tio.

Eso es self-worness, es la vision de ti mismo.

Claro, sabré que tu eres un individuo.

Exacto.

Diferente del resto.

Mira, un ejemplo clave para entender la metacognicion, la metacognicidn, tu la tienes activa cuando
tienes una palabra en la punta de la lengua, ta ahi estas haciendo metacognicion del
dominio de la memoria porque te das cuenta que te has olvidado de algo, ese es el ejemplo
perfecto.

Tu tienes aqui la memoria y aqui la metacognicién y la metacognicion te permite acceder al
dominio de la memoria y decir, ok, me he olvidado de la palabra que iba a decir.

O lo que estamos diciendo ahora, que estamos pensando sobre como pensamos.

Exacto.

Y el mas elevado de pensamiento.

Y una persona que desactivas esto que le puedes preguntar, por ejemplo.

Si, normalmente hay varias formas de hacerlo.

Por ejemplo, ti estimulas en una zona, le estas haciendo una tarea concreta, ya sea

la percepcion de emociones o lo que te decia de las familias semanticas y tal.

Entonces, ti después le preguntas, te has dado cuenta que has fallado o que has dicho
una tonteria o que no has podido reconocer la emocién y el paciente te dice no, no,
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yo la emocion la acerté o no, no, yo he respondido, no me ha pasado nada y la persona

a lo mejor esos cinco segundos estuvo callada porque no podia reconocer la emocion.

O sea, ti no quites la estimuladora y le preguntas que sentiste, dime lo que sientes, te pueden
decir desde, no, no, yo acerté, estoy muy seguro de que acerté, bueno, yo contesté,

no me ha pasado nada o que te diga, pues me he sentido desconectado, no perdi la percepcion
de, no me he dado cuenta de nada.

Hay varias respuestas diferentes para saber que has abolido la metaconciencia o la metacognicion.
Y esto, el primero que habla de esto es dufo, éno?

Ahi hay un debate, éno?

Oye, ya metiéndonos muy cientificamente, eso es una perdida del self-awareness o has
perdido la percepcion de ti mismo o es realmente la metacognicion, o sea, esto.

¢Le habéis preguntado alguna vez a alguien tocandole ciertas partes quién eres, por

ejemplo, no como nombre ti o eres humano, alguna pregunta si muy filoséfica?

Si, no porque seria, yo seringa para hacer esto, porque yo ya no, piensa que la cirugia
despierta, el objetivo es un beneficio oncoldgico, que el paciente sobreviva mas, manteniendo
las funciones.

Y hoy me sentiria que estoy investigando con la persona, entonces, cientificamente

estaria muy chulo, pero yo no, o sea, yo lo que le pregunto de, te has dado cuenta

de ti mismo para comprobar que esa zona es clave en la meta, todos los circuitos y metacircuitos
de la metacognicion.

No, o sea, yo entiendo que si fuera de ciencia ficcion seria genial que le preguntaran quién
eres o como te ves o como ha cambiado la percepcion de tu cuerpo en ese momento, también
te digo.

Duf6 ha reportado casos de pacientes que durante la estimulacion sienten que la boca

le estd dando vuelta sobre si misma o que la boca, que le estd dando vuelta sobre si

misma.

Si, me he sentido que la boca me estd dando vuelta o que se sienten el codo en la cabeza,

de repente, es decir, es que hay muchos tipos de trastornos de la conciencia.

Carmi, entiendo esto.

Exacto, es imposible.

No se puede entender como codo en la cabeza, éno?

Exacto.

Entonces, por eso te digo que definir la conciencia te podria decir la definicién del manual,
pero joder, es mas, creo que es mas interesante para la gente que sepa que realmente la conciencia
es mucho mas y que hay muchos tipos de desordenes de la conciencia que inducimos con la
estimulacion,

lo inducimos transitoriamente, solo es de forma virtual 4 segundos para, ok, esta zona

no la puedo tocar.

Y asi un montdn de cosas stper interesantes.

Y desde luego la conciencia, entiendo que, siguiendo con la cero localizacion, esta

en cualquier sitio o en todos.

Es el metasistema, o sea, es como la mayor, la mayor...

La mas global, éno?
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Si, sobre todo la metacognicién, porque la metacognicion es lo que te permite ser consciente
de la conciencia, entonces yo doy por hecho que est4 por encima de la conciencia.

Vamos a decir como sindnimo metacognicion y metaconsciencia para que sea didactrico.

O sea, diriamos que es la mas elevada de todas, entonces, si, no esta en ningun

sitio, obviamente.

Cuanto mas compleja es la funcién, menos localizada estd, o sea, que esta en todos

sitios.

Espera, estéd en todos sitios, pero te voy a decir algo, para entender todas las funciones
cognitivas de... porque puede ser paraddjico para la gente, ¢no?

De, ok, no estd en ningun sitio, pero tu dices que, no...

Claro, le das a un sitio y...

Exacto, es conecta.

Ya, pero es porque es un castillo de nipes en el que hay ciertas cartas que tienen el

peso de toda la estructura.

Y tt lo que quieres es... el ejemplo... no sé si es bueno, pero asi mismo me salid.

Estudios en un castillo de nipes, tienes cinco cartas que son fundamentales y esas no la
puedes tocar y sabes que manteniendo esas, todo el castillo se va a mantener.

Es un poco para que la gente entienda.

Buscar la base, ¢no?

Si, exacto.

Sin embargo, la funciéon motora o sensitiva es un on-off, mucho mas sencillo.

Mucho mas simple que todo lo que sea, funciones de pensamiento, complejas, etcétera.
Exacto.

Personamiento.

Entonces, como la sexualidad, que es algo que tiene un punto muy instintivo, muy primitivo,
eso estd también localizado o eso totalmente también es...

Yo ni siquiera lo pondria como una funcion cognitiva, o sea, lo pondria como un comportamiento
necesario para la perpetuacion de la especie, la sexualidad, porque realmente hay muy pocas
cosas que se necesitan que es comer, tio, es que asi que comer y reproducirse.

Y, por cierto, activan muchas veces sonas similares del cerebro, los dngeles basales,

el racketon también, pero ya hablaremos de eso.

Si, no, no.

Tengo que hacer las preguntas de la musica, me parece super fascinante.

Espera, équé me habias preguntado, tio?

Se me fue libido.

Si, la sexualidad.

No, es un comportamiento, tio, es un comportamiento en su mayor parte instintivo con capacidad
para racionalizarlo, pero no es como una funcién cognitiva, no lo habria como una

funcién cognitiva.

¢Es como una parte que, si tocaras, podrias anular la libido, por ejemplo, o esta también
repartido por todo?

Yo creo que este tipo de funcion es tan compleja, es el castillo de Nipe, pero como es que la
libido es un sistema, o sea, la libido depende de tu capacidad para tener atenciéon, memoria
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corto plazo, percepcién emocional, porque si tuvieras la percepcion emocional, por

eso yo insisto en darle importancia a la vida sexual, a los pacientes, que es un tabu.

Si yo pierdo la capacidad de ver tus emociones, {como va a ser mi vida sexual, si somos
parejas”?

O sea, no puedes.

Por eso yo digo que al final lo de la percepcién de las emociones, insistir en esto, aunque

sea el momento de criticarlo porque es relativamente nuevo, entre comillas, tio, es que todo eso
al final va hacia los sistemas mas grandes como la vida sexual, la vida emocional, la

vida en familia, pero no es que haya un sitio que ta toques y pierdas la libido, pero si

ti destrozas un cerebro, no lo despiertas y no le mapeas la atencion, o no le monitorizas

la atencion, le mapeas la cognicion social y la percepcidon de emociones, si que puedes

llegar a tener problemas en la vida sexual.

Por eso también pienso que la cirugia despierta te permite volver a muchas veces, no siempre,
volver al trabajo, tener una vida familiar, o al menos apurar todas esas porcentajes

que puedas.

Si, que si no seria una masacre y la persona quedaria, a 1o mejor, no preparada para una

vida normal.

Claro, toque es el objetivo y todo esto viene de dufono, ok, y el objetivo, el objetivo

tiene que dejar de ser que la gente viva, el objetivo tiene que ser que la gente decida

como quiere vivir y nosotros intentar llegar hasta ahi, muchas veces no puedes, tiene

un tumor super agresivo que esta invadiendo la zona, zona motora y varias areas del lenguaje
y no ha dado tiempo a hacer plasticidad, es verdad que lo ideal seria despertarlo para

llevar al maximo la opcién de que no, apurar, pero si ya te viene el paciente con una facia,

con una posibilidad para hablar, no puedes hacer nada, no puedes hacer nada, en esos casos
no operas el paciente despierto, ya esta afectada.

Claro, no hay casi posibilidad de ir a... ¢Hasta que no sepamos como manejar la plasticidad

de nuestro entorno?

Mais cosas, a ver, tema del cerebro, dices que cada cerebro es diferente, dices totalmente,

a qué punto el cerebro de dos personas similares puede ser diferente, radicalmente?

Sobre todo a nivel de la corteza, que es lo que mas plasticidad tiene, menos a nivel

de la sustancia blanca que son como las carreteras, hay menos, pero generalmente hostil, yo creo
que mucho tio, porque que depende de las conexiones y las metas redes, si, puede ser infinitamente
diferente.

O sea, ti y yo podemos ir a un hacho, bueno, un hacho de un cerebro que es como 5, pero...

A parte de un hacho?

O en Josephas, por ejemplo, tiene 3 zonas solo, pero a sexo, no, pero ti y yo, o personas

de similar edad, de similar incluso a background, podemos puede ser que uno tenga la atencion
aqui, el otro all4, o sea, cosas totalmente diferentes, ¢no?

Lenguaje en una zona, el otro en la otra... Total, una variabilidad gigante.

Y eso se... Entiendo que no... Es complicado.

¢Se sabe el motivo o no se sabe el motivo?

O sea, el motivo, joder, el motivo como especie, {por qué nuestro cerebro se ha hecho asi?
Hostia.
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Imposible, lo que yo si que se me ocurre es que esta ausencia, esta ubicuidad o ausencia

del localizacionismo le permite al cerebro que esas funciones mas cognitivas que nos

hacen ser lo que somos como seres humanos, tan complejos, le da mas oportunidad que

no se lesionen tan facilmente, porque necesita tirar todo el castillo de Naip.

Por eso es mas facil es que el paciente se quede pléjico de un que no pueda mover

un lado a que se le trastoque la emocion, porque claro, esto es uno, no, filo, otro

es un castillo de Naip.

La explicacion filoséfica nadie la va a tener, pero yo creo que es honesto... o porque

son tan complejas que necesitan estar basadas en fendmenos que ni siquiera conocemos a

la base de meter interacciones instantaneas y reconfiguraciones espacio-temporales a
segundo por segundo, o una forma de protegerse para estar en varios sitios a la vez, pero
seriamos radicalmente distintos sin duda.

Claro, cada una de las pelas experiencias que tiene no hay nadie que tenga la misma vida
exactamente igual, eso es imposible, pero si que, a ver si aqui si que podemos hacer
diferencias, por ejemplo, se han hecho estudios sobre cerebros donados a la ciencia de grandes
pensadores, genios, gente de altas capacidades, comparandolo con gente, vamos a decir, normativa
0 incluso con poco coeficiente, y se han visto diferencias claras con algunas...

Realmente, no diferencias significativas, es verdad que antes se decia que la gente

mas inteligente tenia mas sustancia blanca, pero esto es algo temporal, radicalmente

no, la acuesta, realmente no, porque es como investigar a alguien dormido, un cerebro

ya que no... o sea, el cerebro cuando ya no esta conectado eléctricamente, las metas

redes neuronales que se forman de propias interacciones entre redes de varios sitios

ya no existen, entonces no puede sacar conclusiones, la tnica forma de saber esto, y ni siquiera
ahora, pero con algun sistema con el paciente despierto para ver como reaccionan diferentes
estimulos, pero con un cerebro dormido o muerto, puedes ver que tienen, no sé, el
hipocampo mas alargado, los taxistas de Londres hubo un estudio que media la sustancia gris
en el hipocampo, o sea, la cantidad de nucleos neuronales y era mucho mayor, cuestiéon de
adaptacion, de plasticidad, incluso en el hipocampo, o yo que sé, o ni... o los niflos

de la tribu, no acuerdo, hay una tribu africana que en Tailandia creo que se mete en el agua
y tienen la pupila mucho mayor y pueden casarse en ningun tipo de gafas, o sea, es cuestion
de plasticidad, pero no, no, no, todo, seguiria siendo un pensamiento localizacidnista.

¢Y hay diferencia entre el cerebro de un hombre y de una mujer?

Hay diferencias ligeras, tio, pero nada significativo, que estadisticamente sea significativo,

a nivel de funcionalidad, no, todos podemos decir, por la experiencia que hayamos tenido,
pues no sé, yo si veo a mi madre y a mi padre diferentes, pero es a nivel de comportamiento,
0 sea, no es a nivel de estructura, si, puedes decir que la mujer tiene, sé que un porcentaje
de mujer de un subgrupo de una cultura tiene mds sustancia blanca en esta parte que otro,
mas conexiones, pero no a nivel de funcionamiento, de meta-funcionamiento, por eso insisto en
las metas redes, no, tio, no, no, no, esto era como el estudio este de decir, el cerebro

de un homosexual es diferente a un heterosexual, o sea, son funciones demasiado complejas,
no tiene sentido, por supuesto.

Bueno, los cerebros son, a nivel bioldgico, casi iguales en todos los...

Estructuralmente, casi todos son muy parecidos.
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{Se que decian, no, es que esta region la tiene mas a, mas grande o esta no?

Ya, pero eso es super localizacionizada, que a lo mejor aunque eso esté mas grande,

en las neuronas que estén en ese sitio, tiene una conexion diferente con otra que esta
en otro lugar y eso ya cambia totalmente el funcionamiento, por eso hay que verlo desde
un punto de vista mas funcional que anatéomico, porque anatomicamente, si, ti vas a ver
anatdmicamente, el giro precentral con el surco central, la linea interamiférica,

el cerebelo, pero es como una vision muy triste, perdon por la...

¢Sabes de eso?

Si, como muy basica, ¢no?

Muy ereduccionista.

Pero sigue siendo asi en mucha parte de la neurociencia y de la neurocirurgia, é¢eh?
Sigue teniendo mucho ese pensamiento local, lo localizacionista.

De hecho, ahora que, ahora en septiembre me voy a Presil y Argentina, cofio un poco a
estender, perddn, por el taco, en un poco a estender la filosofia esta del conectoma,
éno?

Vamos a olvidar la cirugia del tumor, vamos a centrarnos en dos cosas, la cirugia del
conectoma del paciente en tiempo real con lo que le estd pasando y en qué decide el
paciente que quiere para su vida.

Oye, pues hazme mas push, o sea, quitame mas de la zona del movimiento, porque no me
importa tardar dos meses en recuperarme, pero no me quites nada que tenga que ver con la
cognicién, porque yo quiero seguir sintiendo asi, quiero ser.

Entonces, hacer la cirugia despierta te permite llegar a puntos criticos que tu, si no lo
despiertas, no puedes.

Por ejemplo, el simbolo, éno?

Entonces, esta cirugia por la que José nos puso en contacto y demés, quitamos casi
mitad de simbolo y la persona esta perfectamente emocionalmente.

Que eso en otra época.

No lo podria.

Y ahora, éno?

Y si lo peras dormido, no lo quites.

Dicen, no, el simbolo no se puede tocar, ¢no?

Y yo...

Esto no ha salido de mi, o sea, dufo, es lo final que me ensefia.

Yo como el simbolo, no, el simbolo no se toca, llego alli, simbolo, cuerpo calloso

y el paciente perfecto y digo, Dios, qué mal estamos todos, ¢éno?

¢Qué ha pasado?

Son afios y aflos de pensamiento.

Anos y afios de estar por encima de todo, éno?

Entonces, lo que he intentado es llevarlo yo a mi terreno e intentar hacer un test para
decir, joder, yo voy a quitar el simbolo hasta que cuando toque vea que el paciente ya no
es capaz de diferenciar las emociones.

Ahi paro.

O que tenga una crisis allanto, o lo que sea, écualquier?
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Si, que eso también, éeh?

Porque eso me lo comentaste, que eso...

Es curiosa, son cosas curiosas.

Por eso me das cuenta del localizaciéon mismo es imposible entender el cerebro por...
Claro.

De forma...

Fijate que esto es para mucha gente que no haya nunca estudiado ninguna carrera relacionada
con el cerebro, le dara igual, le dird, bueno, pues vale, pero la gente que si que venimos
de eso es un cambio de paradigma radical, porque médicos, psiquiatras, incluso...

Y negros cirujanos.

Y negros cirujanos que tenian muy claras las cosas y, rollo, mira, esto es esto, esto
controla esto.

Bueno, como en el cuerpo el higado hace una funcioén, pancreas hace otra, los pulmones
otra...

Por eso lo de las cinco dimensiones, tio, este sistema.

Es impresionante.

A salvo del Conectoma, éno?

Si.

El Conectoma exactamente que es, porque quiero hablar de la noticia de esta semana, que es
el tema del Conectoma de la Mosca, que es la primera vez que se encuentra el Conectoma
completo, pero aunque has dicho ti que segun el punto de vista vuestro, no es tan espectacular
porque no, porque eso es un momento fijo y esto puede ir variando en un ser humano.
Exacto.

Vale, pero cuéntame un poco, ¢qué es el Conectoma?

El Conectoma es el estudio del cerebro de un punto de vista de las conexiones entre unas
regiones y otras, como resumen.

Si, es como hacer el mapa eléctrico, éino?

Basicamente.

Es una cosa que eso es, ok, el Conectoma y esta ahi, esto esta relacionado con esto,

esto, esto, esto, esto es la mosca, o no sé en qué especie fue.

Creo que la mosca, la fruta diria que era.

Si, creo que si.

Pero el tema de esto es que por mucho que tu averigues, o sea, nosotros en el cerebro
sabemos como se llama cada tracto, ya lo tenemos, el tema es las interacciones que
surgen a segundo por segundo, las reconfiguraciones espaciales temporales en tiempo real que por
mucho que tu tengas codificado donde, o sea, nosotros en la resonancia vemos, mira,

aqui estad el IFOV, aqui esta el fascicular IV, pero a lo mejor en ese paciente tiene

una respuesta diferente, o sea, sigue siendo no localizacidnista a lo mejor, pero si

estatica, o sea, nos estariamos perdiendo otra dimensidon, es como, la mosca esta bien,
pero si lo quieres llevar al ser humano para tratar enfermedades que es para mi vision,
que es para ayudar a la vida de mis pacientes con tumores, es como, es que necesito saber
la interaccién que esta pasando en ese momento, porque aunque ahi, a mi me salga

que aqui esta este fasciculo, a lo mejor, este fasciculo no hace lo que yo pensaba
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porque esta interaccionando con otro y se estd compensando, entonces, ¢como llegar

al maximo sin una vision instantanea del Conectoma? O sea, estd muy bien, es un avance,
joder, enhorabuena, lo han publicado en una revista top, o sea, genial, todo mi respeto,

creo que la cirugia de despierta con esta filosofia te permite intentar llegar un

poco mas alla.

Que el Conectoma es algo que ha sido como muy, muy, muy hablado, porque es como la primera
vez también que se consigue el mapa entero, éno? Pero tu sigues diciendo eso, de que

al final como cada persona es totalmente diferente, ha habido una experiencia diferente

y tiene un cerebro diferente, por lo tanto, tampoco sirve tanto, porque si que a lo mejor

un dia llega el Conectoma humano, pero una persona lo utiliza de forma diferente, éno?

Es como tener el mismo coche, pero yo conduzco muy rapido y ti muy lento o al revés.

Es un buen ejemplo, de hecho, Dufo, o sea, el Conectoma, la primera vez que se nombré

es en 2005, desde un punto de vista de computacion, ya lo definen como una matriz, ¢no? Como
una matriz de datos, éverdad? Pero bueno, Dufo, en vez de matriz de datos, lo habla

de conexiones, entonces tu, anatomicamente, es fundamental que tu te estudies el Conectoma
de Conectoma, de cémo estd conectado esto para tu, para ti saber donde estds en
profundidad, tu llegando al I-Fof. Ok, Natalia, voy a estimular, creo que estoy en el I-Fof,

que lleva la informacién semdantica. Dime si el paciente hace una parafacia semantica,

es decir, me cambia vaso y me dice que esto es una botella. Estimulo, estoy aqui, ok,

tengo que parar porque como la parte profunda del cerebro tiene menos plasticidad que la
corteza, es mas fundamental que esos carreteras de abajo se conserven. Entonces, ya la
neurocicéloga

y yo nos comunicamos de, o Duf6 con los suyos, son 400 mil millones de veces mejores que
nosotros, nosotros somos con la version barata. Dadexpress. Exacto. Tio, tienes que, pero

es que a lo mejor en ese paciente, en ese momento, no es asi. Entonces, esta bien el Conectoma,
pero es una vision, creo que, o sea, es una vision un poco estatica.

Lo hemos comentado antes, knockout, golpe, pa, dos preguntas tengo. La primera, {de qué
sirve a nivel humano tener un knockout? Porque, o sea, si lo miras ldgicamente, es como

por qué tienes que desconectarte y a los cinco segundos volver, o sea, estoy aqui otra vez.
Esa es la primera. La segunda es por qué la mandibula es un sitio que estando relativamente
como mas lejos de la cabeza, alguien podria pensar, ah, pues que te dan aqui directamente,
éno? ¢Por qué era mandibula es el sitio mas buscado para conseguir un knockout casi
instantdneo? Si. La primera, me has hecho unas preguntas

hoy metafisicas, que son las hostias para responderlas. Yo no le veo ningtn sentido

evolutivo, tio, a perder la conciencia transitoriamente.

Porque hay un dafo cerebral en un knockout. Transitorio. Si el paciente recupera la conciencia
muchas veces, aqui tengo que abrir un... Siy no. Es decir, en ese momento probablemente
no, pero ya esta descrita la demencia pugilistica. O sea, si, por una encefalopatia crénica,

por un trastorno inflamatorio crénico de muchos golpes, no solo por el knockout, pero

en el momento del knockout si que hay dafo. Si que hay dafio, muchas veces no tendras

un hematoma, no tendras problemas, pero si es un dafno que se va acumulando. Entonces,
filoso6ficamente, en cuanto a supervivencia como ser humano, no entiendo la verdad yo

qué sentido puede tener, tener desconexiones instantaneas del medio, no lo entiendo,
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pero una cosa esta clara, ¢no? Normalmente con un golpe de frente no consigues un knockout,
normalmente. Casi siempre tiene que ser un golpe que vaya en esta direccion o en esta
hacia la mandibula. Hay como 15 teorias sobre esto, ¢no? No estoy bien explicado,

pero mira, nosotros cuando despertamos al paciente de la anestesia, muchas veces tocamos este
punto aqui, en el misculo temporal, y la mandibula tiene una gran conexion con todo

el estimular aqui, no solo estimula el musculo, sino que estimula el trigémino, que es el
nervio que lleva la sensibilidad de la cara, y que tiene mucha representacion en el tronco
cerebral, que es donde esta como la parte mas primitiva de respiracion, conciencia,

corazdn, ¢no? Entonces yo creo que puede estar primero en relacion a eso de por qué

esta zona es la mas, la mas ladiana, la biena perfecta, y luego {qué pasa para que pierdas

la conciencia? No sé, pero parece que este golpe que se mueve el cerebro en este eje,
parece ser que el tronco cerebral, o sea, como que sufra este movimiento, y la sustancia
reticular activadora ascendente, que es lo que nos permite estar en vigilia, es como

que se ve desconectado por un momento, se ve dafiada, pero claro, o sea, es un dafio transitorio
que te permite recuperar la conciencia al momento. Entonces parece que todo tiene que

ver con este angulo, o sea, como que esto hace que el tronco del encefalo sufra una
aceleracion rotacional que hace que se desconecte lo que hace que estemos activos, sustancia
reticular activadora ascendente. Eso es lo que parece, tio.

Pero no hay una, vamos a decir una razéon 100% garantizada, ¢no? Hay teorias.

Hay teorias de que es como una crisis epileptica gran malo, o sea, como una crisis epileptica
muy heavy. Hay otras que tienen que ver con que dejas de llegarle sangre al cerebro, que
tienen menos consistencia. Hay teorias de que no es el tronco cerebral, sino que son

los hemisferios, lo cual no lo veo tan claro, pero podria ser, o sea, hay muchas teorias.

Si, pero yo creo que probablemente sea que al final el tronco del encefa lo que est3,

o0 sea, la parte mas baja, vamos, que es, o sea, para que la gente lo entienda, el tronco
cerebral es lo que se une en la parte de arriba del cerebro con la médula espina. Es un stuper
delicado. Que no esta el bulbo, éno?

Si, entonces por ahi estd la sustancia articular y es lo que te mantiene en vigilia, de hecho

se desconecta en el sueno. Eso es lo que parece.

Es curioso porque hay knockouts, incluso, bueno, hay knockdowns de un segundo.

Si.

De perder un momento o de ver que esta out y él mismo ya estd, yo estoy activo otra

vez, es curioso.

Si, probablemente tenga que ver con cuanta aceleracidn rotacional haya tenido ese cerebro
y hasta qué punto se haya danado la sustancia. Pero ti ves que pierde en el tono, o sea,

se desconecta al paciente como si cayera en un suefio, como si fuera un mentalista y te
hipnotizan.

Qué jevi.

Lo vemos, es una locura.

Es una locura brutal.

Hay un articulo que publicarse en 2021 que ha sido mega viral.

Si, las estrellas.

Y se pone en el Washington Post, éverdad?
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Si.

En el que hacias una, bueno, el titulo ya era llamativo, éno? Como una correlacion

entre la musica, bueno, comparabas como el cerebro reaccionaba a la musica clasica

y al reggaeton.

Que eso, claro, para muchos es como el punto algido de la musica, la clasica composiciones
brutales, la basura, infecta, lo siento mucho, no puedo con eso, que es el reggaeton, éno?

La musica, que sé que la gente la adora, pero la musica como un peor considerada a

nivel de calidad con la musica mas considerada, que eso es un muy llamativo.

Vamos a entrar en esta materia, éno?

Musica.

Clasica, musica reggaetonera.

¢Qué pasa en el cerebro con ambas?

A ver, como te decia, la resonancia magnética funciona, es una prueba que lo que hacemos
es el vacienfeza quieto, en este caso la ponemos musica, y lo que llegamos a medir

es que las zonas del cerebro reclutan oxigeno y la pintamos de naranja o de amarillo segin
el grado de activacidon que tenga esto es la sefial bold, que es la sefial eléctrica

dependiente de las moléculas de oxigeno, entonces lo que podemos ver es activaciones
relativas, eso no quiere decir que otra zona del cerebro esta activada, pero solo vemos

las que mas, entonces comparamos, dijimos, ok, vamos a hacer los cuatro polos de la musica
occidental, ¢no?, folclores, musica analdgica, digamos, ¢no?, musica house, pusimos electronica
pero pusimos house como digital, sintética, luego los otros dos polos que eran la musica
culta o la musica clésica, y luego el reggaetéon como musica urbana, mas alejada, esos cuatro
polos, pero claro pusimos el foco en zonas muy concretas, que eran areas auditivas en
l6bulo temporal para el procesamiento del sonido, area motora a nivel superficial,

y en la profundidad en los ganglios basales, que estan muy, también en parte del movimiento
mas primitivo de iniciaciéon y mantenimiento, y también en el estado involucrado en la
recompensa y el placer, es una zona que se que brilla con la cocaina o con todo tipo

de cosas, o con el sexo, porque te rie.

Me encanta Nacho, grande, siempre por castelld de la plana, el mejor sitio de Espafia, después
de Canarias, y de Murcia, que no podia, no podia aprovechar ese, ese, ese momentito.

No, no continua.

No puede seguir.

Bueno, que es el sistema de la emocion, bueno, y cuando estas ahi, que tienes un

orgasmo, también debe ser el sistema que brilla, éno?, con ilusion, y te felicita,

crack, has triunfado.

Bueno, un poco asi, brilla esa zona primitiva de los ganglios basales, si, si, tiene

que mucho ver con las adicciones.

Entonces, lo que vimos es que el raqueton, esta zona es concreta, producia el, o sea,

el sujeto voluntario totalmente quieto, ha acostado, escuchaba el raqueton y en ese
momento veiamos, o sea, en tiempo real, como se activaban toda la drea del movimiento,
tanto a nivel de la corteza como en los ganglios basales, como una activacion, tio, que si
querés te paso la imagen para que lo ponga, lo ponga Nacho después, porque se ve, o sea,
no hace falta ser neurocirujano, ¢eh?, se ve como la activacion en los ganglios basales
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pasa de un lado a otro el cerebro, como si estuvieras, o sea, o ya lo puedes interpretar

como bailando o, o sea, tomando sustancias, no lo sé, entonces, bueno, fue, ¢(qué importancia
tenia eso como hipétesis al margen del morbo que podia tener, que teniamos cero interés,

de hecho, el raqueton lo pusimos por descarte, la verdad, no teniamos ni idea, yo honestamente
pensé que no iba a producir nada, pero bueno, claro, cémo activé una zona tan critica

para el comienzo de la enfermedad del Parkinson y ya Oliver Sacks en Musicophilia contaba
estos casos de que le ponian musica a Bebop y otro tipo de musica y el paciente dejaba

de estar en congelamiento, en Freezen, en Parkinson, a poder bailar durante unos minutos, cuando
escuchaba ese estimulo. Entonces, fue como darle como una base cientifica a esas cosas

que nos contaba Oliver Sacks, que a mi me maravillaban, que podria ser un, habra

que investigar, ¢no?, de hecho, nosotros ya lo planteamos, lo hicimos y yo ya después

me fui a Francia y no hemos continuado con este tema de la musica, continuaremos, pero
{qué pasan los pacientes con Parkinson, no?, si escuchan esta musica o cuando, si los

pones a caminar, ¢qué acaba pasando?, (realmente esto puede ayudar a una mayor sincronicidad
del movimiento?, no lo sabemos, pero el tio se viralizé de una forma...

Pero a priori, a priori, con el raqueton, que fue quizas la musica donde hubo, ¢no?,

mas intensidad...

Si que lo hubo mucho, si.

¢Qué comparacion se podria hacer?, ¢a qué otra...?

Es que pusimos de control del raquetdn, pusimos la musica House, que también va

pum, pum, pum.

Vale.

Y ahi no habia tanta reaccion.

No, no, no.

Que valen los cangles basales, ¢no?

Cuando visteis esa reaccion tan grande en los cangles basales, etcétera, éeso qué

implica?, équé es como un tipo de musica que activa lo mas instintivo del humano?

Yo lo que...

O sea, le dije a Julio, mi director de Tessig, le mando un abrazo, le dije, o sea, habremos
tenido...

Bueno, esto es verdad, ¢eh?, habremos tenido algo, tio, le habré liado guardando los

datos, habré puesto aqui y esto era otra musica, eso fue lo primero, ¢no?

Porque recuerdo, la primera chica que hicimos, en la musica clasica la activo una barbaridad
todo, pero cuando sacamos la muestra de todo, porque td en el articulo publicas la media,
no, ya no, o sea, ti sacas la media, al final el raquetdn producia una...

Entonces la hipdtesis, a ver, es que tu del estudio solo puedes describir lo que ves,

de otro ya son posibles hipétesis, ¢no?

Pues mira, discutia esto mismo con Jorge Drexler, tio, de ddnde viene el raqueton,

de dénde puede venir, si realmente el origen del raquetdn puede venir de los burdeles

de Persia hace tantos siglos y que, tio, y que al final si que active esa parte del

magistin diva del ser humano, pero también activa la parte del movimiento, pero aqui

estd, o sea, es una resonancia, tio.

Claro.
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Puede ser que si, pero a lo mejor es que se esta activando el sexo, la adiccién a

sustancias o el movimiento, porque es que el movimiento también es algo primitivo.
Entonces, hasta que punto puedes diferenciar que eso no es mas por movimiento que por
que te lleve al sexo, porque esto todo fue sin letras, o sea, no poniamos letras...

Eso era el pum-pa-tum-pa, pum-pa-tum-pa.

Exacto.

Entonces, solo podrias hacer hipotesis.

Un ritmo muy basico, ¢no?

Muy basico.

Muy basico, un poco tribal.

Si.

Exacto, éno?

Exacto.

De hecho, la teoria es que viene de los burdeles de Persia, pero también luego de

Jamaica recibe de Africa también.

La diferencia es que el house hace pum-pum-pum-pum, y lo que hace el raquetoén es que hace una
cinco paidejas, un silencio que hace pum-ka-pum-ka-pum-ka-pum-ka-pum, entonces no lo sabemos,
tio, de verdad.

Yo creo que es ese patron ritmico lo que lo produce, pero que esto nos lleva, nos lleva

la parte mas primitiva del ser humano, imagino, 16gicamente podriamos hipotetizar que si.
Y eso, cuando haces el articulo de opinién de lo que nos puede enseifiar del Parkinson,

eso como se relacionaste, como lo relacionaste tu.

A ver, yo lo... el ojo del... tenia 28 afios, este... el estudio se se vira al de repente

te ves los Angeles Times, una locura, yo nunca he vivido ninguna cosa asi, ahora ya con

lo de la inteligencia artificial vengo como ya un poco mas curtido, pero aqui yo fundo

y disparo, entonces el titulo era una forma de decir, ok, solo voy a decir lo que pienso,
como opinién y no como cientifico, o sea, realmente un articulo de opinién de...

Si, si, opinion personal, tu ya.

Exacto, o sea, qué casualidad que lo que active sean los Angeles Basales, que es una

zona que compartimos, por ejemplo, con seres muy poco evolucionados respecto a nosotros
como los reptiles, o una zona que tiene las tortugas, que probablemente es lo que le permite
llegar después de poner huevos a su unido de nuevo.

Es casualidad o no, y esta activacion, se siente la bombilla en la zona que mas se

dafa en el Parkinson, esto puede realmente hacer, tio, que con esta musica podamos usarlo
como algun tipo de terapia para mejorar el... la zancada, la coordinacion del movimiento,
eso fue lo que intenté relacionar, entonces fue como... hostia, pues, qué casualidad que

sea esta zona, que ademas es una zona primitiva cuando habldbamos de zonas primitivas y todo.
A mi me cuadraré que el reggaeton vaya a las zonas primitivas, o sea, realmente me
cuadra, si, si, no me ha sorprendido.

¢No te rian, Acho?

No, pero es que...

Que no es una critica a esto, yo adoro el reggaeton, por favor, la musica.

No, pero te digo algo, Jordi, es interesante, hasta qué punto estamos juzgando, olvidando
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las letras misdginas, miséginas y todo tipo de letras absurdas que van cambiando, hasta
qué punto se odia el reggaeton porque es nuevo, éno?

Esa es mi pregunta, ¢por qué ya ha pasado con otros?

Pero es nuevo, no tanto, éeh?

No, son los dos mil.

La mayonesa y el dadi Yankee lleva ya cuatrocientos anos, éeh?

No, tio, hablamos de los dos mil.

Ahora se ha puesto de los dos mil.

Porque es lo mas escuchado en el mundo, tio.

Si, es la musica nimero uno, pero con diferencia, ademas, éeh?

¢Qué ha pasado?

Y esto fue...

Sefor Vanadatina.

Més igual, una locura, algo pasard, no sé, probablemente globalizacion, tal, pero hostia,
algo pasa para que... no sé.

No, algo tiene que haber en el ritmo, que sea universal, para que gente muy diferente,
lo baile y le guste.

Por eso el articulo tenia interés, ¢no?

Pero, tio, es que después salian titulares de un neurocirujano canario, va a curar el
Parkinson con el reggaeton.

No te rias, tio.

Ya ves a Bad Bunny ahi y ya llegé mi momento.

Si que es duro, ¢no?

Pero, joder.

No, pero simplemente lanzas hipotesis porque tu...

¢Qué es uno caro?

¢A su opinion?

Yo he encontrado que activas esa zona, entonces ti como opinién, no en un articulo cientifico,
tl como opinidn te puedes permitir, oye, te ofrecen a escribir en el Washington Post

y quieren una opinién mas... no, mas coloquial, mas tranquila.

Si, porque se lo petd y querian mas, claro, es normal, es légico.

Y bueno, yo he encantado, tio, escribir en el Washington Post, no me arrepiento, no.
Pero siempre siendo claros y no mezclando las cosas, porque yo ahi podria haber sido
un super sensacionalista y decir, si, si, esto yo creo que puede estar siper implicado
en el parking zone.

Claro.

No, no, no, no.

Yo digo, los pies en la tierra no...

El caso es que no os sabéis.

El caso es que no, yo no puedo decir mentiras, o sea, me gusta ser cientifico y hablar de
datos, tio.

Pues hablemos de ciencia y de datos y de operaciones, pasemos al tema de operacion.
La primera pregunta que tengo clarisima, ¢no?
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Para muchos, una operacion es lo siguiente, tu vas, te metes en la anestesia, buenas
noches, te despiertas medio tonto y ya esta.

Esto es lo que muchos tienen en la cabeza de una operacion, luego es verdad que hay

pues anestesia local y tal, pero ti cuando te imaginas el cerebro ni de puta cofia te
imaginas estar conscientes, es como que una persona normal no puede relacionar las dos,
es algo tan fuerte.

Vale, vosotros operais a las personas del cerebro, pero ellas estan conscientes y pueden
hablar.

Lo primero, lo basico, tema dolor, como lo hacéis para que estéis con la cabeza abierta

y operando y no se esté muriendo el dolor.

Eso si que parece un mecanismo volutivo curioso, el cerebro no tiene receptores de

presion y de dolor como tiene la piel, por ejemplo.

No jodas.

Claro, entonces esto cuando tu lo tocas el cerebro a velocidad del rayo lo esta procesando,
pero el cerebro como no tiene receptores, no tiene nadie que procese su informacion,
entonces yo te pellizco el cerebro por dentro y no me jodas estas, no tenia ni puta idea

0 sea el cerebro no siente dolor.

No tienen receptores de presion y de dolor, ni de presion y de dolor, por eso puedo operar
el paciente despierto.

Se flipando.

Entonces tu solo tienes como parte de anestesiar la zona craneal que si que tiene sensibilidad
y luego un poco la dura madre que es la membrana que envuelve al cerebro que si que tiene
innervacion si que duele, pero el cerebro no te dio nada.

A anestesiar solo esas partes superficiales.

Si, por aqui lo hacemos un bloqueo en todos los nervios principales que cogen la informacion
sensitiva del craneo y todo lo demas el paciente se pierde.

Me pario.

Nada.

Mas curiosidad desde operaciones de cerebro, es que tu lo sabias esto Nacho que no sentia
dolor, es la locura, me quedo a quedar de piedra, es tan alucinante.

Si, de hecho esto si que me parece un mecanismo evolutivo, por algo sera, por cierto he llegado
al momento Nacho en el que te tengo que decir que necesito ir al bafo.

A ver, que estamos ahora flipando con esto el cerebro que no siente dolor, es una locura.
Vale, mas cosas curiosas de operaciones de cerebro, écomo operais el cerebro?

Abriste el craneo y sacéis como si fuera o un cuadradito con la parte concreta que

queréis hacer.

¢{Como va esto?

A ver, todo depende del caso, pero normalmente no abrimos la tabla, eso solo las peliculas
no.

No, aqui hacemos, si, hacemos una incisién, es que depende, cada uno tiene su, por ejemplo
el profesor Dufo siempre lo hace de una forma, ya hace una incisién en forma de cuestion,
en forma de interrogacion y accedemos a la lesion, pero bueno, hay otras localizaciones

que te obliga a hacer la incisién de otra forma, pero basicamente hacemos un hueco
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que no es demasiado grande y ahi operamos.

En las zonas que més o menos estén, estan el tumor o esta el problema.

Pero muchas veces tenemos que, con esta filosofia, tenemos que poner un poco mas de cerebro para
comprobar donde estén las funciones y asegurarnos de que estan ahi y no, sabes, tenemos que
tener mas controlado.

¢Y la capita que cubre el cerebro?

Si.

¢También la cortdis?

Si, si, si.

¢Y se puede luego unir y volver?

La dura madre, si, si, la dura madre la abres con tijera, vaya, y después la sutura.

Y esto se escicatriza y se queda ya otra vez, bueno, su proceso que se...

Si, tu le das puntos, a veces le pones una especie de membrana para que no salga liquido
hacia afuera, porque si salga liquido haces una fistula y hay el rey joven de meningitis

y después ya no pasa nada, no pasa nada.

Abrir el craneo, {qué tipo de herramienta hacéis?

Porque estamos hablando de un hueso durisimo.

Si, usamos un trepanador eléctrico.

La escena tiene que ser impresionante.

Yo creo que es impresionante, éno?

Si, es asi.

Es asi.

Es impresionante un poco porque al final eso no ha cambiado mucho, es decir, y tu tienes
que poner el motor y ya haces asi.

Cerrado.

Y ya estd, y haces asi, y cuando ha acabado la tltima parte del hueso, el motor autométicamente
se para, ya sabes que ha llegado a la dura madre, ahi lo sacas, haces los agujeros

que toquen y luego pasas un craneo, tomo una sierra para unir los puntos y poder quitar

y sacas la parte de la calota para poder después encontrarte la dura madre y después de la
dura madre el cerebro.

Al hacer eso, estais rompiendo el créneo, el hueso.

Si.

Bueno, nosotros mucha gente se ha roto algo alguna vez en la vida, claro, écdmo ser recupera
el hueso ese?

Hay dos opciones, hacerlo con puntos de sutura que se pueda hacer.

Ah, el hueso.

Se podrias, por ejemplo, dufo lo hace asi, o casi todo el resto del mundo, casi siempre

es con mini placas y tornillos biocompatibles, de titanio o otros elementos, mini placas

y tornillos de cuatro milimetros.

¢Qué se dice, no, que tienes como una placa en el craneo, que hay gente que lo tiene?
Exacto.

Es eso, si, si.

Lo del trefanador, es que es de juego de terror, éeh?
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Es jodido, pero es que realmente si, la imagen del trepa no es que eso no ha cambiado.
Vamos a lo vuestro, a vuestras novedades.

Vale, vamos a ver primero, antes del test que estas ahora haciendo, {cémo iba el tema?
¢Abriais, teniais el cerebro?

¢{Como comprobabais las diferentes partes y mapeabais, verdad?

Es que hay varias filosofias, tio.

Esta la filosofia de operar, dormir y basarse en el control de...

No digo la vuestra, eh.

Ah, la de dufo, si.

La de dufo, la que...

Ah, va, va, va, va.

Pero td ahora estds haciendo como el afiadido de la inteligencia artificial, mapeada, pero
el como la hacia?

Si, pero para contarle a la gente lo que... como las... hay dos partes, éno?

Vale.

Pero los cirujanos que siguen pensando, ¢no?

Que... junto al respeto, que puedas hacer la cirugia dormida y que te encargas de...

tu si que puedes controlar con elctrodos, con un neurofisiologo, el area o la funcion

del movimiento, pero de ahi para arriba, ¢no?

Ya lenguaje y cognicién social, imaginate, el paciente tiene que estar despierto.

Entonces hay muchos cirujanos que se centran en esto y lo operan dormido.

{Sigue siendo la forma principal de operacién de cerebros, a dia de hoy?

En muchas partes si, o lo que se usa es cirugia despierta en hemisferio izquierdo para el lenguaje,
es lo que mas se usa para el resto, yo creo que pocas personas mas que dufo, o la filosofia
de dufo, o la de filosofia de dufo, y que lo usen mas que dufo hay pocos, pero si

que hay gente que lo use.

Vale.

T expones el cerebro, hablamos de la parte cog