[Transcript] Genstart / Lamaens tunge

Det foregar i Damsala, der, hvor Lalama bor, det lige foren hans hjem, der er lidt over 100 indiske
studerende, som lige er blevet feerdig uddannet, og dem taler han til.

Og der er den her unge indiske dreng, som spgrger ham, kan der give vi jo hok.

Hvad har du?

Og et dreng kommer op til Dala Lama, og Dala Lama siger sa, forst her, og praeger pa sin kind.
Altsa, der bliver drenget om at give ham et kindkes. Det gor drengen sadan et meget hurtigtigt at
give ham et knus, og der bliver latter op bade dreng og Dala Lama er glade.

Men det, vi sa ser, det er, at Dala Lama s& praeger pa sin leeber, laver en trutmand og siger, og nu
her.

Altsd, du skal kgse mig. De to seetter panden imod hinanden, og Dala Lama tager ligesom under
hagen pa drengen, og sa er det, Dala Lama reekker tungen ud og siger, hvem sak mig i tongen.
Altsa, mig i tongen.

Han er symbolet pa medfglelse og grydhed.

Men nu har en optalelse af Dala Lama der beaerer en lille indtidst dreng om at sutte pa hans tunge for
arvet mennesker hverden over.

Hvorfor gjorde Dala Lama det? Og hvad vil episoden betyde for det eeldrene ikon? Det er genstart i
dag. Jeg hedder Anna Ingrish.

Hvad teenkte du egentlig, at du sa den her video af at Dala Lama?

Jeg teenkte, at det var noget uheldt i inter- og kulturel kommunikation, der var pa spil der. Og sa
teenkte jeg ogsa, at det ville blive misforstaet.

Iseer det med tongen.

Du siger, at du teenker, at det ville blive misforstaet. Altsa, hvad er det, ved det, du teenker? Det her
er ikke helt godt, hvis man ser pa det, med ekipetanske gjne.

Altsa, sa ser man jo efterhanden aeldre mand progve at kese og fa en dreng til at slikke pa hans tunge.
Og det er jo sadan ret uheldigt.

Jesper @stergard har interesseret sig for tibetans budisme i mere end 20 ar.

Traditionen gar jo langt tilbage netop, fordi Dala Lama er en figur, som netop lader sig genfede gang
pa gang.

Han har skrevet POD om trusretning, og sa har han selv mgdt Dala Lama flere gange.

Hvordan bliver du selv interesseret i etibetansk budisme?

Altsa, vi skal langt tilbage. Jeg sidder som 19-arig i Hongkong og venter pa Otto, min gode venner
fra Danmark.

Han skal komme ned til mig og sé skal vi rejse igennem Gina.

Jeg finder sa ud af, at pa det tidspunkt det er 1992, hvad er tibet blevet abnet igen for rejserne.

Jeg ringer til Otto og sparger, at jeg skal vigtage til tibet, og han siger, jo, sa det ger vi.

Det er et storslad landskab. Det er store stepper. Hgje bjaev, det er bjaevpass for et golt landskab, et
hgjt landskab, et bjeevrigt landskab.

Men i byerne er der altid et kloster eller et tempel, som man sa kan ga ind i, og sa kommer derind til
abner deres anden verden.

Der abner sadan sadan en verden, der er varm og tryk. Den er varm blandt andet, fordi der er sadan
nogle smgrlampere, der laver en sterin lys, bare lavet af smar, som breender.

Der er ogsa et duften af det her smar, der braender. Der er mange, som reciterer bgnder, og sa er
det s& komponerede af nogle instrumenter, de spiller pa.

Hvordan er det for dig at ma@de det her traed ind i det her universe med munke og kloster og bgnder
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og buddeeer?

Jeg er en 19-arig dreng, som mere eller mindre tilfeeldig er landet i Tibet. Sa jeg bliver fuldsteendig
bumpet tilbage af de her sandsindtryk, og af den her forskellighed, der leegger i det her tibetanske
forhold til det, jeg vant til fra Danmark.

Sa jeg bliver meget fascineret og draget af det.

Pé det her tidspunkt, altsa i starten af 90'erne, der er Dalalama i Exil i Indien. Meerker du alligevel
tross hans freveer, hans betydning for tibetanerne pa den her tur?

Ja, de ger jeg. Vi har en guidebook med, og i den her guidebook er der et billede af Dalalama. Pa det
tidspunkt er det stadigveek muligt at rejse rundt med billeder af Dalalama. Det er senere blevet mere
besveerligt.

Der er en tibetaner, som tager vores guidebook og kigger den igen, og ser det her billede af
Dalalama, hvorefter han tager guidebogen og ser den op til sin egen panne, som en made at vise
respekt og vise ere.

Dalalama er pa det her tidspunkt bade det tibetanske folks onlige og politiske leder, og den fjordne i
rejken af tibetanske Dalalama er. Hans mytiske status far han blandt andet gennem savnet om,
hvordan det tibetanske folk bliver skabt.

Der er en forteelling om, at tilbage i urtiden, der sidder der en slags gude, er vi lukket til svare. Han
sidder i en himmel og kigger ned pa tibet.

Seer et barst landskab, et vildt landskab, og teenker, det her omrade kunne godt bruge noget
medfalelse. Det er faktisk det, at vi lukkes til svare betyder, og sa tager han ned til tibet.

Sa er der en demon ene, som er forklaget til min eéepe. Hun vil gerne forstyrre, at vi lukkes til svare,
sa hun gar hen til, at man spgrger, hvad skal vi tog ikke have noget sjovt, skal vi tog ikke par, skal vi
tog ikke have noget aftkom.

I starten er vi lukkes til svare, sa afviser han og siger, at det kan jeg ikke, jeg sidder lige og
mediterer, men hun er vedholdende, og til sidst sa partier sig, og de far et afkom, og det tibetanske
folk siger sa om dem selv, at de stammer fra det her afkom.

Sa de har altsa noget, at vi lukkes til svare i sig, noget medfglelse, og sa har de en vildskab i sig fra
den her s&epe demon.

Hvilken rolle spiller Dalai Lama i den skabelsesberedning?

Ja, og her er det nemlig det, at afvulkesesvaret treeder ned i andre former, den andet som Dalai
Lama, s& Dalai Lama er ligesom den nuveerende garant for, at tibetanerne har den her medfglelse i
sig.

Okay, sa han er pa en eller anden made barmjertighedsguden pa jorden?

Ja.

Dalai Lama siges, at kunne styre sin egen genfgstlad, og nar en Dalai Lama der, begynder man
derfor at lede efter hans reinkarnation i de yngre generationer.

Den nuveerende, altsa 14. Dalai Lama, bliver fundet, da han kun er 3 &r gammel i 1937.

Den forrige Dalai Lama, den 13. Dalai Lama, er ded nogle ar for hende, og sa snart den forrige Dalai
Lama er dgd, begynder man lige sa stille at kigge efter tegn eller varsler pa, hvor mandag naeste
bliver genfadt.

Blandt andet, sa den 13. Dalai Lama, det siges, at hans lige begyndte at kigge lidt mod @st. Der var
noget must, der voksede pa nogle stolper i hans palas, som pegede mod @st, s man begyndte at
sgge i det her omrade.

Samtidig sa, hvis der er nogle bgrn, som kommer med nogle sarlige bemeerkninger om, at de maske

Machine-generated and may

o . 2/6 Podtranscript.com
contain inaccuracies.



https://podtranscript.com

[Transcript] Genstart / Lamaens tunge

gerne ville tillaese, det siges, at den nuveerende Dalai Lama, ligesom savnede nogen, og det var som
om, at han sygte et andet sted hen i sin eget hjem, sa kan det veere tegn pa, at det maske er han
reinkarnation af den tidligere Dalai Lama.

Sa sender man nogle gamle mand ud for at prove at finde ud af, at han nu er den rigtige kandidat.
Den unge dreng, altsa den nuveerende Dalai Lama, han far sa ogsa stillet nogle prover.

Han skal vaelge nogen af den 13. Dalai Lama's egen dele, og man ligesom kan genkende det. Der
siger man sa, at den nuvaerende 14. Dalai Lama er den rigtige, og sa kan man ligesom anerkende
ham.

Da den nuveerende Dalai Lama vokser op, er tibet en selvsteendig region, men i 1950 marscherer
kinesiske trupper over hgjlandet og invaderer det.

Nogle ar senere flygter Dalai Lama til Exil i Indien, og herfra taler han mod kinas undertrykkelse.
Fra 1983 begynder han sa at rejse rundt i vesten, og der bliver han den, der ligesom bliver
reprasentanten for det her lille undertrykte folk.

Den her fredelige kamp for kulturel, selvbestemmelse og religigs selvbestemmelse.

Det her er jo kombineret med, at der er hebierne at rejse til Indien og mgde Dalai Lama, men ogsa
andre tibetanske Lama.

Sa pa mange mader sa kommer Dalai Lama til at fremsta, som lidt et modbildet til den investelige
materialisme.

Han kom til at sta for sddan en sand medfglelse, og det gode og det simple.

Hvad er det for nogle rejser, han far ter i vesten?

Det er egentlig ferst og fremest nogle ture, hvor han tager rundt og holder offentlige taler.

Du meder ham jo faktisk ogsa selv Jesper. Kan du ikke beskrive den fgrste gang, du ser ham tale?
Jo, det kan jeg godt, men de Indiener mgder ham farste gang. Det er i forbindelse med tibetanske
nytar i 1956.

Det foregar over flere dage.

En dag tager jeg til den afdeling, hvor det bliver overset til engelske lytter efter hvad han siger.
Og det er som jeg husker, det er ganske udemeerkelig, at han far sagt.

Men en dag tager jeg ogsa over i den, hvor tibetanerne sidder.

Og der kan man virkelig fa nemme hvordan, at hans blotte til stedeveerelse er det, som er det
vigtige.

Der er en kvinde, der gar i trangse, og jeg sperger sadan lidt dem, der sidder ved siden af mig og er
pa spil her.

Og de siger, det plejer hun at gere, nar hun mgder Dalla Lama.

Det er ret tydeligt, at bare det at veere teet pa Dalla Lama er betydningsfuldt for den.

Kan du ogsa meerke den betydning?

Efter de her dage, hvor han holder taler, er der mulighed for at komme op og mgde ham.

Der stiller vi os op i en raeekke, og sa far vi lov at hilse pa ham.

Og jeg ogsa pavirker, at den her karism er den her udstraling, han har.

Han er jo et meget, meget lattermildt menneske, han er jo behagelig at veere teet pa.

Han er lidt den, der er mor fra Vielsam gnsker os.

Den smidlende, den rare, den i mgdekommende.

I lgbet af 80'erne og 90'erne bliver den tibetanske leder et keempe ikon i vesten.

Og han bliver omfavnet af bade den politiske og kulturelle elite.

Han far en Nobel's fredsbrits 1989. Det ma veere hgjtepunktet.
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Men altsa som et kulturell ikon, sa bliver han jo omfavnet af bl.a. Hollywood.

1 1996 er der faktisk et nedelem af Beastie Boys, der laver en kaeempe koncert til Airford,

der lavede med at fa fri-tibetian i Golden Gate Park.

Der er tidligst store bands og musikere, der spiller.

12011 fresser Dejle Lame af sig i sin politiske magt, men han forblirer tibetanernes religigse og
onlige leder.

I de efterfolgende ar havner han flere gange i bidende mediestorm.

12019 forarver han, da han i et intervju med BBC siger, at hvis hans efterfalger skal veere en kvinde,
sa skal hun veere attraktiv.

Han far ogsa huk, da han udtaler sig om flygtningekristen og siger, at Europas skal veere for
europaeer.

Ingen af sagerne kan dog male sig med den kritik, han far fornyeligt, da en video af ham og en
indistring begynder at sigulere.

Vil du ikke beskrive, hvad det er, man ser pa videoen?

Jo, det veelger. Det foregar i Damsala, der hvor Lame bor. Der er lidt over 100 indiske studerende,
som lige er blevet feerdig uddannet, og dem taler han til.

Og der er den her unge indiske dreng, som spgrger ham, kan der give jer huk?

Den er huk, ju.

Hvor efter, der er to oversaetter, som prgver at forklare Dalla Lame, hvad det er, at drengen spgrger
ham?

Det Dalla Lame, at finde ud af, at han vil give ham en knus, siger han, okay.

Og drengen kommer op til Dalla Lame, og Dalla Lame siger sa, forst her, og preeger pa sin knus.
Altsa, der bliver drengen om at give ham et kindkes. Det gor drengen sadan et meget hurtigtigt og
giver ham en knus.

Og der bliver latter og bade drengen og Dalla Lame er glade.

Den del ser vi ikke altid, men det vi sa ofte ser, det er det naeste, der kommer.

Og det er, at Dalla Lame sa preeger pa sin leeber, laver en trutmand og siger, og nu her.

Altsa, du skal kese mig.

De to seetter panden imod hinanden, og Dalla Lame tager ligesom underhaven pa drengen.

Og det er sveert at se, om de kgser eller de ikke ggr, men det er i hvert fald ligesom det, der bliver
hensikten med dem.

Sa er der lige fem sekunder til tavset imellem dem, og sa er det, Dalla Lame raekker tunge nu ud og
siger, den sak mig tong.

Og der er det tydeligt, at drengen er sadan lidt tvivlende over for at veere der pa spil.

Drengen satter igen sin panden hen i mod Dalla Lames panden, men sa sker der ikke mere end det.
Sa Dalla Lame bliver drengen herom og slik pa hans tunge, sék mig i tong.

Hvorfor bliver han drengen om det?

Ja, det var jo sa ogsa det, der undrede mig.

Det undrede mig ikke at have en reek tong.

Fordi jeg har ogsa reek tonget af mange type tager, og der er rigtig mange type tager, der har reek
tonget af mig.

Det er en helt almindelig made at halde pa hinanden i Tibet, men reekker tunge hele tiden.

Du ger det nar du griner, du ser det hver eneste dag.

Det bliver sa almindeligt, at selv nar Hollywood de skal prove at vise, hvad der er seerligt ved Tibet,
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sa far de brapet til at reekke tonget i syvarigt Tibet.

Hvad er det for en historie, der ligger bag denne her méade og heeldes pa hinanden, altsa
tungehilsnen?

Da budismen kommer til Tibet i 600-tallet, sa er det ikke ukontrofaciel.

Der er faktisk nogen, som gerne vil synes, at man ikke skal veere budist, og man skal beholde sin
oprindelige tibetanske religion.

En af dem efter 100-tiden, det er en, der hedder Langdama, og i det hele tiden fremstar han som den
store demon i tibetanske historie.

Det man ger, nar man reekker tunge, er, at man viser, at man ikke er en renkarnation af Langdama,
fordi han havde en mgrk, en sort tunge.

Man viser sin venlige intentioner ved at reekke tunge.

Sa langt, sa godt. Det forklager jo bare stadigveek ikke det her med, at Daila Lama bliver drengen
om at sutte pa hans tunge.

Kan der veere, hvis du virkelig graver dybt efter andre forklaringer med en bare spraelig
misforstaelse og sadan lidt kiksid, kulturell kommunikation?

Sa skal man godt nok grave meget dybt, og jeg tror ikke, jeg har den dybte i mig.

Vi har jo at gere med et fuldsteendigt offentligt rum, det bliver optaget.

Drengens mor sidder lige ved siden af og ser det her.

Sa jeg vil sige, da jeg ser videoen, taenker jeg, at det her er uhellig kommunikation, men jeg kan
simpelthen ikke fa gje pa, at der er noget, som helst overgreebs altid i det.

Det skal dog sige, at Daila Lama senere har veeret ude og undskylde at sige, men hvis der har veaeret
et form for overgreeb i det, hvis det har skadet nogen eller saret nogen, sa beklager han.

Det her meget uheldig optrin sker jo ogsa i en tid, hvor der i visten er enormt meget fokus pa
greenseoverskridende adfeerd.

Der har jo ogsa veeret mange ars afdeekning af overgreeber misbrug i religigse, altsa katolske kreese.
Tror du, at der er nogen, som pa en eller anden made er overvist om, at han er endnu et religigst,
maktfullt menneske, som har alle mulige fordaekte hemligheder?

Altsa selvfalgelig foregar der sexuelle kraenkelser blandt tibetagerne, som det ger i alle mulige
andre samfund.

Men at Daila Lama skulle veere foregangsmand for noget af det, det er meget vanskeligt at forestille
sig.

Hvad teenker du det her betyder for Daila Lama's status?

Der tror jeg, vi skal dele lidt i to overfor tibetagerne, der har han den status, han har, fordi han er
Daila Lama.

Der er han ligesom institutionen Daila Lama, og der betyder det her ikke sa meget.

Men i vesten, hvor han er betydningsfullt for den person, han er, det er at han er den her lattermille,
den lejne, den hyggelige mand, som siger nogle dybsindige ting.

Der tror jeg, det kan have en viss skadelig effekt.

Han skal ikke have for mange af de her lidt uheldige kommunikationer, fordi han lever sa meget i
kraft af det, han kommunikerer.

Hvad med dig selv egentlig, nar du har set denne her video?

Altsa ser du pa Daila Lama pa helt samme made som du gjorde for?

Jeg tror ikke, jeg synes, at den her video isoleret set eendrer mit syn pa ham.

Jeg tror, det er mere det, at Daila Lama nu er 77 ar gammel.
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Og maske er det ogsa pa tide, at han har gjort sit.

Han har faet promoveret Tibet, han har gjort opmaerksom pa Tibet, han har faet spredt tibetans
budisme pa global plan, eller veeret med til det i hvert fald.

Og maske er det egentlig pa tide, at han begynder at koncentrere sig mere om sine rent religigse
plikter.

Og det er da ogsa en tendens til, at han gar.

Jesper @ster gar tusind tak for at besgge dig.

Velbekomme.

Det var Dains genstart.

Sat sammen af Emma-Alt Bekhgj, Ligne Fabrisius og Jonas Jos Andersen.

Jeg hedder Anna Ingrish.
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