[Transcript] Dagens Eko / Kraksjukedramat pa Kebnekaise - darfor kunde smittan inte
stoppas

Erika, hur blev de svenska sommarfjéllen plotsligt centrum for nan slags krék och diarekaos?

Ja, men exakt hur kraksjukan kom till Kevner Keise och delar av kungsleden ar fortfarande ett
mysterium.

Men daremot vet vi att det finns utmaningar nar fler och fler vill fjall vandra, bland annat just med
hygienen.

Det hér ar Dagens Eko med Robin Olin. Idag om kraksjukedramat pa Kevner Keise. Darfor kunde
smittan inte stoppas.

Sa, det har ar min grej jag kommer att ta till den fargraven av klassiken.

Valkomna pols och en liten bottel for extra vattnet.

Med start idag fredag ska 1 500 personer ge sig ut pa den 11 mil langa vandringen fran Niccolotta
till Abisco.

De ska delta i fjallraven klassik, ett vandringsevent som brukar beskrivas som tufft och
livsomvalvande och som lockar deltagare fran hela varlden.

Den ser jag echt underson.

Men, infor arets vandring har det dykt upp ett orosmoment, som diskuteras flitigt i vandringseventet
sociala medier.

Ar ndn klammad i Kevner Keise i klassiken i Sverige?

Det var mitt plan for fjallraven pa Kevner Keise-touriststation.

Hoppas att alla noterat att magsjuka héarliga pa Kevner Keise och Norrud.

Ar det tapvattnet eller fjallraven i fjallstationen som ar kontaminerad eller ar det vattnet i fjallraven?
Deltagarna i vandringen uppmanas nu bland annat att koka vattnet eller anvanda vattenfilter och
vara noga med handhygienen.

Sa att den har magiska fjaltur den inte ska sluta i fosterstéllning med krakningar och feberfrossa,
sa som den gjort for manga vandrare under de senaste veckorna.

Och da borjade var rotter ma illa.

Sen tog den nagra timmar och sa borjade jag kraka.

Kéande tryck i brosten och blev valdigt illa ménader och spidde under hela natten.

En av mest jobbigaste veckorna mitt liv.

Gast Erika Sundén, ekottsreporter i Lulea.

Ja, Erika, det &r nog manga som hort nyheten om kraksjukutbrottet i svenska fjallen.

Men samtidigt tdnker jag att det &r nagot med sana hér ackelhistorier.

Man vill inte hora, men man kan anda inte 1ata bli.

Eller hur?

Sa vi kanske ska borja med sjalva grundfaktorn helt enkelt.

Var det egentligen er som hant dar?

Du far vara sa explicit som du kénner passar.

Ja, men om du tanker den har platsen.

Det ar en hundra ar gammal fjallstation i Lummi i en lummidalgang

och omringad av Sveriges hogsta berg.

Inte sa konstigt att det &r en av de popularaste platserna i svenska fjallen.

Och fa ta sig hit sa maste man ga néra tva mil pa Vakra,

men ganska jobbiga vandringsledare.

Och fjallstationen, den drivs av svenska turistvereningen.
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De har ungeféar 20 000 besokare varje ar.

I mycket?

Ja, det ar en stor fjallstation med ungefar 200 baddar.

Men i borjan da, i augusti, sa borjar man tanka att det ar nagot

som inte riktigt star ratt till i den héar idyllen.

Vi hade ju planerat den har resan sa lange alltsa.

Till exempel sa har vi da Marianne Hennicsson fran Boras

som var uppe for att bestiga Kevney Keise och bodde pa fjallstationen med sin familj.

Och vi var ju forberedda pa alla sorts varde och det ar ju inte sa att vi var van.

Ar vanar vi det utan att vader skrammer ju inte oss sa.

Vi parkerar husbilden i Nickelochta och promenerar det upp till fjallstationen som man gor.

Och samma dag som de ska aka hem sa borjar det daliga maendet.

Torsdag morgon, da borjade Anna, varan dotter, ma illa.

Sen tog det nagra timmar och sa borjade jag kréakas.

Och sen tog det nagra timmar och sa borjade Ulf krakas.

Och det har var de ju da inte ensamma om.

Fler och fler blir hastigt, sjuka och spyr och fa feber och sa vidare.

Och det ar pa stationen, alltsa fjallstationen och i skogen runt omkring.

Det verkar vara kort inkubationstid, sa kort som pa timmar ibland.

Personalen beskriver det som att folk blir valdigt daliga och man bérjar liksom...

Det ar en riktigt rug i magsjuka helt enkelt.

Feber, frossa, finrubbningar ar ndgon av svimmat.

Kan man liksom séga att har ar utbrottet verkligen ett faktum da?

Ja, det ar liksom ett explosivt sjukdomsforlopp.

Tre personer som ar pa vag upp till toppen till exempel, de blir sa daliga sa de maste flygas med
helikopter.

Det ar forvisso de enda tre som evakueras av fjallradningen.

Och vandrarna, de vittnar ju om hur folk spyr i buskar och langs leder.

Och en kvinna som berattar liksom hur hon ligger pa fjallstationen och hor hur andra spyr i sina
rum.

Alltsa jag tanker som smabunchféralder har man ju sjalv en del erfarenhet av det har med kréaksjuk.
Och det ar ju javligt nog bara liksom en familj hemma, en modern bostad med vatten, toalett och allt
vad det ar.

Jag kan knappt forestélla mig hur det ar under de har forhallandena.

Vad gor fjallstationen i det har laget?

Ja, de sager ju att de har erfarenhet fran att det brukar handa varje ar sa att de har liksom rutiner.
Men det ar klart nar det gar sa héar fort sa hinner de inte riktigt med.

Men de forsoker, de borjar isolera sjuka, de avdelar sarskilda das och de forsoker sanera ytor och sa
vidare.

Men man fattar ju 4ndé ganska snabbt att det héar inte kommer att halla.

Det hér ar dina lokala nyheter fran P4 Norrbotten.

Kebne Kajse fjallstation Tvingas Stanga, det skriver STF pa sina sociala medier.

De skriver att gasterna insjuknar i en snabbare takt,
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vilket gor att de har svart att isolera de som har blivit sjuka, sanera utrymmerna och avdela separata
das.

De beslutar sig for oss stdnga stationen helt och att alla besékare maste lamna.

Och det innebar da att omkring 100 pers koer for att ta helikopter darifran.

Och jag pratade med flygledaren pa ett av bolagen som trafikerar den har strackan fran Kebne Kajse
och ner till Nikkalokta.

Och han sager att det ar jattemanga som vill flyga ut fran fjallen, men det ar valdigt fa som vill flyga
in.

Ja, det later lagiskt.

Det satts upp lappar, stationen stangs, de skriver kontaminerat omrade,

de satter till och med upp liksom avsparrningsband runt det har omradet.

For att folk verkligen ska forsta att man inte ska ga in har.

Pé ungefar tredje dagen pa vandringen, da kande jag tryck i brosten och blev valdigt illa ménader
under kvallen och spidde under hela natten.

Sa smaningom visade sig ocksa att det inte bara ar kring Kebne Kajse som folk hade drabbats.
Det var mycket sant man traffade pa vagen.

Det var karantarer typ i varje station under tiden vi gick hit.

Och eftersom sjuka har dykt upp langs hela norra kungsleden, sa stanger svenska turistforeningen
15 andra fjallstugor for nybokningar och allt for att bromsa smittspridningen.

En grej som gor det lite extra trixigt ar att Kebne Kajse fjallstationsavlopp inte fungerar sedan
midsommar,

eftersom att avloppet spolades bort i ett skyfall.

Och sen dess har de inte haft rinnande vatten, inga duschar och aven torredasto.

Och jag var ju dar nar den har avloppet spolades bort vid midsommar.

Har ar en pil Kebne Kajse, 19 km, det borjar bara drava.

Och da gick ju tankarna skulle de kunna ha 6ppnat 6ver huvud taget.

Har ar alltsa pumphuset som dagen innan misssommar afton flot med i ett litet jordskred.

Det var ju véldigt stora floden omradet.

Bajamajor har stod da redan pa plats nar jag kom och de flogsta in och ut med helikopter.

Men alltsd, helikopterna kommer da flygande med bajamajor hangande sig under sig, eller?
Exakt. N&r jag val var dar och sag den har helikoptern komma flygande sig dalgangen

med som ett drivankare och ett tordas hangande under sig, da forstod jag att

ja, det ar sa har det kommer att vara nu hela sommaren pa Kebne Kajse.

Vi far vanta detta med toan. Vi ska komma med helikopter och lyfta ner dem har och komma upp
med nya.

Det finns ingen man kan ga pa? Nej, inte ut nu.

Folk har ju inte jatterodat av den har situationen och nar man inte far ga pa toan

nar man behover sa blir man ju en latt panikslag.

Det blir ut i buskarna. Nej, magen ar inte varandra.

Det satter liksom toakon pa krogen i perspektiv det har.

Verkligen. Och nér jag var dar sa var ocksa kommunens miljoenhet pa plats.

Efter att ha besokt det har sa bedomde de att fjallstationen skulle kunna ha 6ppet som vanligt.
Jag pratar ju runt med massa manniskor och fjallvandrar ar ju ett taligt folk.
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Allra flesta var ju bara glada att det fanns das med eller utan rinnande vatten.

Men det &r ju da alltsa under de har forhallandena med sana hér inflygna bajamajor

som du moéter da i borjan av sommaren som ocksa Kréaksjukan slar till sen i augusti.

Ja, exakt.

Om jag gar tillbaks till min egen erfarenhet dar da av Kraksjuka.

Sa en tanke man &dnda brukar ha i huvudet ar hur risig man an kanner sig.

Vems fel ar det har?

Ar det grannarna eller i skolan som har slarvat mycket genen?

Och hér har vi alltsa da ett stort utbrott i fjallen.

Man undrar ju hur blev det sa har?

Ja men det vet man faktiskt inte.

Och nyheten om att fjallstationen tvingas stanga far ju stor uppméarksamhet bland annat i sociala
medier.

Och folk har ju en méngd olika teorier om hur det hér skulle kunna ga till.

Kan folk ha blivit smittade pa taget upp?

Ar det rotménaden?

Kan det handla om fororenat vatten?

Och det héar att man fatt halla sig till bajamajor kan det vara en anledning till utbrottet?
Det skulle ju kunna vara det.

Den smittskyddslackare som jag pratade med sager att det vet man inte.

Men man kan inte utesluta eftersom att det ar svarare att halla hygienen i och med tardassen.
Och dessutom sa finns flera bes6kare som vittnar om att de har bajamajorna inte racker till.
Och det har ar ju folk da som har upplevt kraksjukutbrottet?

Ja, precis. Som sjalva har insjuknat eller varit radda for att insjukna.

Det fanns ju stallen att gora sina behov.

Men manga Port de Paris var ju stangda sa att det blev lite smatskaos kan man se.

Det pratade som langa kder och att tunneln var éverfull och sa dar.

Och de var alltsa, det var, man kan kalla det for misér.

En vandrare tyckte att de borde ha stangt anlaggningar redan vid midsommar.

Da nar det stod klart att de inte kunde ha vanliga toaletter 6ppna under hela sommaren.
Och fjallstationen och STF, hur svarar de pa det har?

Ja, men de sager ju att de har gjort sitt absolut basta for att stoppa spridningen.

Och man kan ju anta att ingen hellre an dem vill fa slut pa det har.

Och de sager ocksa att de har agerat sa fort de har forstatt att det har var ett regelratt utbrott
som de hade att géra med. Sa har sager Maria Persson pa STF.

En spridning av det har slaget ar ju inte vanligt.

De sagt far vi alltid ridmal sjuka och de lyckas vi alltid begransa och stoppa.

Sa vi har fungerande rutiner for det.

Skillnaden den har gangen verkar vara att det har varit en extremt smittsam variant.

Och fjallstationen, de stanger ju da alltsa for sanering. Vad hander sen?

Ja, i samband med utbrottet sa tog det prover pa dem som insjuknat.

Och nér svaren kommer sa visar det sig att det ror sig om ett sant har sa kallisivirus, alltsa
kraksjukervirus.
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Och smittskyddslakarna, de sager att forutom att folk troligen da har smittats indirekt via

Bayamajorna

sa kan de inte utesluta att det har funnits smitta i vattendrag pa fjallet nar folk hamtar dricksvatten.
Och det satter ju liksom fingret pa hur viktigt det ar med hygien aven ute pa sjalva fjallet.
Att man kokar vatten om man ar osaker och att folk utrattar sina behov pa ratt stallen.

Och det ar det ju tyvarr inte alla som gor.

I takt med att intresset for att bestiga Kebne-Kaise vaxer

okar nedskrapningen i den hoga alpina-terrangen.

Det ar varen 2021 och pandemin har fatt svenskarna och flockas i fjallen.
Besoksnaringen jublar.

Men samtidigt kommer rapporter om baksidor med fjalturismen.
Stressade renar, framforallt i Jamtlands fjallen.

Onodiga samtal till fjallradningen fran turister som klatts sig for tunt.
Och sa har vi det har med Bayset.

P4 Norrbotten rapporterar.

Om man behover trexiga behov utrattningen sa blir det ju nalagenhet
och upplevelsen valdigt 1at tavligt ocksa.

En del turister verkar helt enkelt inte folja uppmaningen om

att grava ner avforing och papper ordentligt.

Nu 6vervager lanstyrelsen i Norrbotten att placera ut ett ass pa leden.
Lanstyrelsen i Norrbotten sager ocksa att det vore bra

om folk kunde bérja ta med sig hundbais-pasar ut pa fjallet.

Men Erika, ar det alltsa sa att bais som ligger ute i fria i naturen pa fjallet
kan orsaka magsjukutbrott?

Ja, men bakterier och virus som orsakar magsjuka och aven tarmparasiter
kan till exempel spridas via vattendrag sa absolut.

Och i fjallen rakter man ju med att vattnet i jockarna som man gar forbi
som man sa garna dricker, att det ar just rent och drickbart.

Och darfor ar det ju valdigt superviktigt att man gor sina behov

déar man inte néra de har vattendragen, att man ska ga ned

stroms fran stigen, inte uppat sa att nagon far dig i vattenflaskan istéllet
att man helst ska ga sa langt pa.

Nu pratar vi hundra meter fran de hér vattendragen.

Och allra halso ska man dessutom grava ner avforingen och elda upp pappret

om man har mojlighet i det.

Det later ju ganska avancerat alltihop.

Ja, men precis. Och vi ar ju ganska bekvam utav oss.

Sa det finns ju en stor risk att manga gor fel har.

Men det ar nagot med det har som ar fascinerande ocksa tror jag
for att i alla fall jag nér jag tanker pa kraksjukutbrott bland turister
kanske mer associerar till olinklusiv hotell pa solkusten

eller en kryssningsfartyg eller sadar som man hort om.

Inte de har vackra svenska sommarfjallen.
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Vad tanker du, sager det har magsjukutbrottet nagonting om den svenska fjallvarden
och vad som hander dar?

Jag vill ju tanka att det inte ar sa, men det ar ju dubbelt med det har

med fjallturism. Alltsa fler vill ju uppleva det hér ororda, fina,

idylliska som du pratar om.

Men samtidigt ju fler som aker ut sa blir det ju svarare att det for blir orort.
Pratar du till exempel med Anna Sarri, som ar fjardegenerationens fjallturist
foretagare som driver en utav de har fjallstationerna.

For henne ar det har ju valdigt dubbelt.

Det &r ju jattetrevligt med gaster, men det blir ju ocksa...

Om det ar manga har samtidigt sa ar det ju...

Ja, det kan vara lite problem just har med skrap och med...

Néar man lamnar ifrén sig andra saker i naturen som &r svart att ta hand om
att det kan bli for mycket ibland ocksa.

Maste man ga pa toaletten ibland? Hur upplever du att det funkar?

Du, det ar ett bekymmer inte ménga pratar om.

Men det ar ju de faktor sa att det har med pinkeriet, det kan ju losa sig enkelt.
Det andra ar ju ett bekymmer.

Och det finns de som upplever att om man gar stigen, fjallstigarna,

sa en, tva meter bort sa ser det inte sa trevligt ut

nar folk har lamnat ifrén sig bajspapper och inte gravt ner saker och ting.

Jag tror inte varenda, jag tror inte ens varannan klarar av

och skoter sig exemplariskt.

Och ska det da utmedlas? Var ska de sta? Vem ska temma dem?

Det ar liksom massa moment for att fa det att fungera,

sa man ar inte helt klarare annu.

Och det ar ju en jobbig tanke om det sa att vi forstor det som vi faktiskt vill uppleva.
Jag var ute och vandrade er sjalv i somras

och da var det helt fullt pa parkeringen och var skrap pa dasset,

fullt pa fjallstationen, jag motte folk hela tiden.

Och en del som jag pratar med, de tycker att det ar valdigt skont och tryggt
att man moter andra vandrare.

Och man kanske inte ar sa van da?

Nej precis, medans andra blir lite forvanade over att det inte ar

sa orort som man kanske tror.

Man vandrar i stillhet och blir omcyklad

eller att helikopterna flyger till exempel da med ute-dass 6verhuvudet hela tiden.
Det kanske inte ar det man sett framfor sig.

Och det var inte det man sag framfor sig nar man planerade en tur till Kevin Keise kanske.
Idag borjar ju tva olika storre eventar i fjallvarlden.

Bland annat fjallraven Classic med 1500 deltagare.

Hur ser man fran arrangorerna sida pa den har situationen med magsjukan
nu nar det ska stromma in nytt folk?

Machine-generated and may

o . 6/7 Podtranscript.com
contain inaccuracies.



https://podtranscript.com

[Transcript] Dagens Eko / Kraksjukedramat pa Kebnekaise - darfor kunde smittan inte
stoppas

Jag pratades med arrangoren och de ar inte alltsa oroliga faktiskt
utan tvartom sa ser de det har som en mojlighet att prata om det héar
med hur man ska vara i fjallen, vilket ansvar man sjalv har.

Hur man ser till att de har viktiga vattendragen for blir rena

och hur man beter sig nar man ska ga pa toaletten till exempel.

De har ocksé minskat antalet deltagare fran 2000 till 1500.

Det har inget med magsjukande att gora utanfor att de just tycker att
det har varit for mycket folk.

Ja ja och sa blir det hér ett tillfalle att ge de har

biasinstruktionerna till alla for det ar ju sa att sdga top of mind for manga.
Precis, tank vad mottagligt man kommer att vara.

Tack sa mycket Erika.

Tack.

Kebne Keise fjallstation har nu oppnat igen for bokad gaster

med forstarkta hygienorutiner.

Smittskyddslakare rekommenderar att alla vandrar i omradet

ska koka eller pa annat satt rena sitt riksvatten.

Och det var allt fran Dagens Eko. Vi hors igen pa mandag.
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