[Transcript] Kwadrans na angielski / KNA: Lekcja 271 (jak gra¢ w football amerykanski cz.

2)

To jest Kvadrans na angielski, lekcja 271.
W poprzednim odcinku zaczeliSmy nasza ekscytujaca podréz od podstaw
futbolu amerykanskiego.

Dzi$ wchodzimy na boisko, by odkry¢ kolejny fragment tej pasjonujacej rozgrywki.

Dowiemy sie, jakie zadania ma przed soba atak oraz obrona,

ile prob ma atak na przemieszczenie pitki oraz czy jest to sport niebezpieczny.
Ponownie zasady objasnia Marcin Mosakowski z Angel's Torun.
A my ¢wiczymy nasze rozumienie ze stuchu.

Are you ready?

Let's begin.

Rozpoczniemy od drobnej powtdrki z poprzedniego odcinku.

Co pamietamy? Wiec Aniu, stuchaczu, stuchaczko.

Juz sie boje.

Co pamietasz odnosnie bujska futbolowego?

Ze ma sto jardéw.

Pieknie i na konca chwa.

Bramki. Pieknie.

A przed bramkami ostatnie dziesie¢ jardow po kazdej skranicéw to...
Enzo.

Great job. Enzo. That's it.

Ile punktéw mozna byto pozdobywaé?

Czy kto pamietasz?

Za ten bieg taki mozna pozby¢ szes¢ punktéw.

Za przylozenie, touchdown, szes¢ punktow.

A pdzniej do tych szesciu punktéw mozna bylo rozbudowac te punkty.
I nie pamietam, bo najwiecej mozna bylo zrobi¢ osiem punktow.
Czyli jak sie wbiegta ponownie w Enzone albo podato do Enzone.
To byto dwa dodatkowe.

A jak sie kopneto? To jeden.

To jeden na podwyzszeniu.

Najczesciej sie kopie, jest to siedem punktow.

Tak jest najczesciej.

Whbiegniecie drugi raz jest dos¢ ryzykowne.

Wysmienicze. No i jeszcze byto kopniecie z gry.

To jest tak z linii tej wzniowy, znowu nie wynia.

Czyli nie koniecznie jako podwyzZszenie, tylko wiasnie gramy, gramy, uznajemy, ze nie uda nam sie

zrobi¢ touchdown, to prébujemy kopna¢ pomiedzy te stupki nad poprzeczka.

To byto za trzy punkty chyba.

Prawo. I to bylo za trzy punkty.

Taki jest. Uf.

Zdatas. Najwazniejsza rzecza, ktdra musimy sobie

wdrozy¢, to jest to, ze jest to zagrywki takie typu start-stop, czyli po kazdej akcji,
tak jak porownywaliSmy to do siatkowki, jest zatrzymanie gry.
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I tam sie naradzamy. Co robimy?

Tak. Jest oczywiscie duzo réznic.

Nie jak w siatkdwce, no bo w siatkdwce, wiecie,

zawsze sie zdobywa punkt, albo sie zmienia surf i tak dalej.

To tutaj druzyna, ktora ma pitke, zazwyczaj zachowuje jej posiadanie,

ale od nowa jakby rozpoczyna nowa zagrywke.

Jest tam zbidrka, ten hudlop i tak dale;j.

Wiec dzisiaj dowiemy sie, Zze mecz rozpoczyna sie od kopniecia, czyli kickoff.
Doktadnie nazwa taka sama jak w pilce noznej, z tym, ze tutaj jedna z druzyn
jest rzut moneta i ta druzyna wykopuje pitke w strone przeciwnika i druzyna,
ktora zlapie pitke, staje sie druzyna atakujaca.

Tak sie zaczyna mecz, czyli ci, co maja pitke, atakuja.

OK. I oni, co probuja zrobic?

Zdoby¢ punkty, przebiec na przyktad.

Tak jest, przenies¢ pitke i jak najblizej endzone przeciwnika.

I teraz tak, jezeli gracz biegnacy z pitka zostaje zatrzymany,

czyli zazwyczaj obalony na ziemie albo wypchniety za linie boczna boiska.

OK. To gra wtasnie jest zatrzymana, konczy sie zagrywka i jest taka pausa jakby.

I w miejsce, w ktorym ten zawodnik upadt albo wyszedt za linie boczna boiska,
sideline, ta wysokos$¢ boiska, nazwijmy to, staje sie nowa linia wzdowienia gry.
OK. A ile razy to sie moze wydarzyc¢?

Bo rozumiem, zZe to nie jest w nieskonczonos¢ ta sytuacja.

Bardzo dobra uwaga. To sie moze odby¢ maksymalnie cztery razy.

OK. Czyli jak po tych czterych razach nie zdobedziecie punktow,

to druzyna przeciwna zabiera pitke.

Nie. Nie. Nie zdobedziecie punktow.

OK. Czyli to poruszanie sie

tym metodom start i stop rozumiemy, tak?

To jest troche nie wiem, gratas kiedys, widziates dzieci grajace wraz z dwa, trzy,
babajaka patrzy? Kiedys sobie nos rozwalitam przez te gre.

Nie patrzytas?

Zderzytam sie z pelka.

Ojejku.

W kazdym razie tam zasada jest podobna, prawda?

Ze mamy, biegniemy, biegniemy, ale potem musimy sie zatrzymaé, a potem.
Freeze musi by¢.

Jest freeze i co potem robimy, biegniemy dale;j.

Tak. I w tym sensie w

futbolu bedzie podobnie, wiec zadanie w druzyny tej atakujacej jest

zdobycie punktdéw oczywiscie, ale to jest taki finalny sukces, a jest takie pomniejsze

zadanie, czyli przenies¢ pitke dziesie¢ yardow.
OK. Ten yardz. I na to sa cztery proby.
Ta préba to byt down.
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Down. OK.

Tak. Czyli mamy four downs to go ten yardz.

Four downs to go ten yardz.

I na tym polega gra.

Jezeli w czterech probach

sie uda przeniescic te pitke o dziesie¢ yardow, to nasze préby sie resetuja i znowu

mamy cztery proby, zeby przebiec kolejne dziesie¢ yardéw.

OK. OK.

Brzmi jak dtuga gra.

Troche tak, ale jak mam sie nie uda, no to wtedy druzyna przeciwna traci pitke.
Wysuchajmy teraz Marcina, ktéry to wyttumaczyt.

Tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak,
tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak,
tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak,
tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak,
tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak, tak

to to to-

togoo

algae

mating

talk

jam

To jest minimum. W sensie minimum przez te cztery proby musisz te dziesie¢ zdobyc¢.

To jest takie gldéwne zadanie ataku, tak naprawde. Przemiescic¢ o te dziesieciardow.

Jezeli sukcesywnie bedzie druzyna realizowaé, no to w koncu whiegnie do tego endzone.
Zegadza sie. Tak bedzie.

Chyba to sens. I teraz co sie dzieje, bo tam Marcin uszyt takiego wyrazeniu punt-the-ball.
Punt-the-ball.

Tak, punting, czy punt, to jest kopniecie pitke jej w powietrzu.

Czyli z reki sobie upuszczamy pitke i kopiemy ja zanim ona dotknie ziemi. To bedzie punting.
I tak robi czesto druzyna przy ktorej probie.

Ostatniej?

Tak jest, on the fourth down.

No bo jezeli wie druzyna atakujaca, ze za chwile straci pitke,

no ze nie udaje jej sie przebiec tych dziesieciu yardow,

bo nie udawalo sie te ostatnie trzy proby i mamy jeszcze kawat drogi do przebiegniecia,

to wtedy sie wykonuje wtasnie kopniecie, punt,

aby atak ztapat pitke i miat dalej, znaczy atak, ta druzyna przeciwna.

Do naszej bramki, tak.

Doktadnie, zeby miat dalej do naszego endzone.

Ma sens.

Ma sens, tak.

Bo jezeli nam sie nie uda, to wtedy jest zmiana possession, posiadania pitki.
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No i oni wtedy maja pitke tam, gdzie my staneliSmy.

Nie ma tej linii takiej, ze zaczynasz, jak jak w pilce noznej, zaczynasz od Srodka,
tylko zaczynasz od tego momentu tam, gdzie pitka upadta, czy ktos ja zlapat.
Tak, tam gdzie byta ostatnia proba, czyli ten line of scrimmage,

jezeli nie udato sie przesunac¢ line of scrimmage,

no to tylko zmieniaja sie druzyny, ktére trzymaja pitki.

I to jest wtedy turn over on downs.

Turn over on downs.

Czyli strata pitki przy préobach, tak bysSmy to sobie nazywali roboczo.

No dobra, czyli zapamietujemy.

Cztery proby, dziesie¢ yardow.

Oczywiscie te dziesie¢ yardow nie musimy zdoby¢ jedna proba,

tylko po kawateczku sie zblizamy, zblizamy, zblizamy

i w koncu, jak juz przekroczymy te wyimaginowana linie,

to mamy kolejne dziesie¢ yardow i kolejne cztery proby.

Wiec czasami, jak mamy, nie wiem, brakuje nam dwdch yardéw,

no to druzyna decyduje sie, czy prébujemy te dwa jardy zdobyé,

czy jednak punting, czy kopiemy pitke.

I wtedy ja oddajemy przeciwnikom.

Poki co zrozumiale.

Super, to zobaczmy, co tu jeszcze Marcin nam powie

odnosnie wtasnie punting the ball.

Moze to tez jeszcze wam rozjasni, to co chodzi?

Got it.

And the long snapper is the guy who is passing the ball to a holder in a kick.
Got it.

Or to a punter in a punt.

Excellent, thank you, that explains so much.

I like these names and I know exactly what you're describing.

So there's a holder, a long snapper, there's a person who specializes in passing the ball between his
legs.

Yes, exactly.

Rozumiem, ze to sa nazwy zawodnikéw.

Wys$mienicie, tak jest. No dobra, to sprobujmy je troche rozkminié.
MieliSmy long snapper.

Long snapper.

Czy pamietasz, co to byto, snap the ball?

Snapping the ball to byt pierwszy ruch w akgcji ten, ktory rozpoczyna wszystko, czyli miedzy nogami.
A, okej, ze miedzy nogami ta pitke.

Podaje sie do tytu, zwykle do rozgrywajacego.

No i long snapper, jak ma to sugeruje, to musi daleko za siebie miedzy nogami podac pitke.
Okej, ci us dlugiej rzuca.

Dobra, potem mieliSmy holder.
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Holder.

To tez jest osoba.

Czyli ten, kto...

Tracerowi.

Lapie, trzyma ta pitke.

Tak, tapie pitke od long snapper, to podanie i przytrzymuje ja przy ziemi pionowo, zeby umozliwi¢
tatwiejsze kopniecie.

Okej, zeby byta w jednym miejscu, bo ona jest jajkiem.

Wiec holder, tapie i stawia na ziemi, przytrzymuje ja, zeby wtasnie kopacz, czyli kicker.
Kicker.

Mogt kopnac tatwiej, tak.

No a jezeli to jest punter, czyli punt, no to wtedy on sam sobie tapie, bo to jest kopniecie...
Z powietrza.

Czyli on sam sobie rzuca ta pitke, tak?

Tak, no raczej upuszcza.

Tak.

Pijegnie.

No dobrze.

Okej, czy staje sie troche jasnos¢?

Tak.

Staje sie jasnosc.

Zobaczmy, jak dtugo.

Czyli zdobywamy co dziesie¢ yardéw, cztery proby, w ktorymsmy cie whiegamy w endzone, sa
punkty.

Jezeli nam sie nie udaje, to staramy sie przekazac pitke jak najdalej od naszej endzone druzynie
przeciwne;j.

Tak, zeby byto trudnie;j.

Dowiedzmy sie teraz, o co chodzi w obronie.

Tutaj beda takie dwa gléwne wyrazenia.

Pierwsze z nich to bedzie tackle somebody.

Tackle somebody.

Tackle to oznacza wlasnie obali¢, zatrzymac, powali¢ na ziemie kogos.

Okej.

Tackle.

Tak.

W Okeju mieliSmy body check, a tu jest tackle.

Oczywiscie zgodnie z zasadami, no bo tez jest duzo sposob6w na nielegalne zatrzymanie.
I bedzie taka postac jak ball carrier.

Ball carrier.

Czyli ten, ktéry niesie pitke, tak, carry to niesé trzymac.

Ball carrier.

Ball carrier.

W wywiadzie Marcin tutaj bardziej, jak méwi, to stycha¢ bardziej ball collar, jakby ten, ktory wola,
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ale chodzi o ball carrier.

Dobra.

I fraza tez jest sack.

Sack.

To wystuchajmy stowami Marcina.

O co chodzi z tym sackiem?

Sack is when the defensive player tackled the quarterback in the backfield.
When he's trying to pass the ball.

And he's still got the ball, then it's sack.

So it's disrupting or making it impossible for a quarterback to pass the ball.
More like tackling the passing quarterback.

Okay, got it.

And that's a sack.

Because that's one of the statistics, right?

Yeah.

And it's as a defensive player, as far as I play defense, is that what you want to do.
Sack or tackle for loss.

Right.

Okay, so what is a sack, twoimi stowami, co to by byto?

To jest zatrzymanie rozgrywajacego, kiedy on ma pitke.

Tak?

WysSmienicie.

Zeby on nie podat pitki dalej.

Mhm, tak.

No i to jest idealna sytuacja, bo wtedy ta pitka zaczyna jeszcze bardziej sie cofa, niz byl pierwotnie.
Aha, no racja.

No bo podanie do quarterbacka jest zawsze do tytu.

Tak.

Wiec zawsze druzyna sie jeszcze kawateczek cofa, wiec do tych dziesieciu jardéw,
moze on go dojs¢ jeszcze dwa, trzy jardy, czasami wiecej.

Racja.

Tak, ze to jest wielki sukces dla defensywy, jezeli uda sie zrobi¢ sack, czyli ten tackle behind the line
of scrimmage.

I mamy jeszcze dwa wazne terminy, ktore opisuja sytuacje w obronie.

Jeden z nich to jest fumble.

Fumble.

A drugi to incomplete pass.

Incomplete pass.

No i pewnie mozemy sie domysli¢, co oznacza incomplete pass.

Czyli, ze ktos nie celnie podat.

Czyli nieudane podanie, tak.

Takie, ktore nie zostato ztapane, nie doleciato do celu, bySmy mogli powiedziec.
Okej.
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To bedzie incomplete pass.

Wiec wystuchajmy teraz fragmentu, no i sprobujmy wytapac, co to jest to fumble w takim razie.

Ja.

Incomplete pass.

To oczywiscie, to incomplete, prawda?
Czyli po prostu kompletnie misuje targe?
To, kiedy sztuczny rezydent nie podat.
Prawie.

A jesli on podal, ale jest z tytu.

Okej.

A jesli on podal, ale nie podat targe.
Okej, wiec to nie ma kontrolu targéw?
Tak, to wszystko o kontrolu.

Fumble to, gdzie targ w porzadku,
zlasza kontrole targow.

Ale nie méwimy o incomplete pass.

To zupehie inne sytuacje.

Jesli masz...

Jesli masz w porzadku, jak w porzadku w porzadku,
i ktos z Toba strzelit to z Toba, to jest fumble.
Kiedy ktos cie zbiera,

i zlgsza targe,

to jest fumble.

Kiedy kwaterbacka

trwa w porzadku,

w porzadku,

a targe jest w porzadku,

to jest jeszcze fumble.

Kiedy trwa w porzadku, to jest incomplete pass.
Okej.

To co to jest to fumble?

To jest kiedy rozgrywajacy,

to jest rozgrywajacy.

Czasami tak, czasami nie.

Czyli do zawodnika podajesz pitke.
Znaczy sie, ze on traci ta pitke,

ale nie rzuca do kogos.

To nie jest w trakcie,

Ze nie rzucasz,

tylko, ze ktos moze Ci wybié ta pitke,
albo, ze jak podajesz do tytu,

to jest fumble, tak?

Jezeli jest podanie do tyty,
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to bedzie fumble.

To jest incomplete pass.

Tak, to wtedy jest incomplete pass.
Super to wychwycitas.

Wiec fumble tak naprawde dotyczy
prawie kazdego upuszczenia pitki,
czyli gracz ataku wypuszcza,

bo wiesz, mozesz po prostu...
wyslizga ci sie moze z reki.

I to tez bedzie wtedy fumble.

Dobra.

[ jest to na tyle wazne,

ze czesto po fumble

taka pitka jest dalej w grze.

I gracze obydwu druzyn

moga probowacd ja odzyskac.
Wrzucajg sie na nie.

Wiec to jest wtedy recovery,

probuje recover, czyli odzyskac

ta pitke.

Marcin tutaj uzywa tez takiego fajnego zwrotu
strip the ball.

Strip the ball.

Czyli zabra¢ pitke zawodnikowi.

To jest wtasnie strip the ball

from the player.

Moze tez by¢ sytuacja oczywiscie,

ze pitka zostaje przechwycona w locie.
Bo upada na ziemie,

po rzucie do przodu incomplete pass
i wtedy jak pitka dotyka ziemi

to gra jest zatrzymana

i wszystko sie cofa tam gdzie byto.
Natomiast jezeli w trakcie biegu pitka upadnie
no to mozemy probowac ja odzyskac.
To jest gdzie fumble.

Dobra. Ale mamy tez sytuacje,

kiedy pitka jest rzucona

do przodu

i lapie ja zawodnik druzyny przeciwne;j.
Moze sie tak zdarzyc.

Byl we wlasciwym miejscu.

To jest przejecie podania,
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czyli intercept the pass.

Tak, w meczach mozna tez uslyszec
komentarz pick the pass off.

Pick the pass off.

No, czyli przeja¢ podanie.

No i to tez jest duze sukces dla obrony.
To juz powinniSmy wiedzieé¢ na czym
polegaja zadanie druzyn

i w jaki spos6b mozna rozpoznac,

ze druzyna idzie dobrze w meczu,
czyli przesuwa pitke sukcesywnie
albo, ze gra stabo

na podstawie wlasnie ilosci prob tych
downs.

Aniu, czy masz jakies pytania?

Nie, ale juz moge poznac,

ze jest dobrze w meczu,

czyli przesuwa pitke sukcesywnie
albo, ze gra stabo

na podstawie wlasnie ilosci prob tych
downs.

Czy masz jakies pytania?

Nie, ale juz moge powiedziec, ze
zasady sa trudniejsze niz w baseballu.
O, to ciekawe.

Nie wiem, czy to jest mozliwe,

ale tak mi sie wydaje.

Musisz sie wybra¢ na mecz,
koniecznie w ostatnim sezonie.
Zabiore cie na mecz.

Zrobimy z tego relacje, czekajcie.
Idziemy.

To dowiedzmy sie jeszcze, co ze sprzetem.
Wystuchamy teraz fragmentu Marcina,
w ktorym innym sportem sg Mylinii
zawodnicy wtasnie footballu amerykanskiego
oraz

jak wygladaja buty do futbolu.

Marcin tu pieknie opisat wlasnie buty.
Jestes gotowy?

Tak, tak, tak.

Tak, tak, tak.

Ok, wiec masz na miare.
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Widze, ze wszyscy na miarze,
jak na miarze,

jak na miarze,

jak na miarze,

jak na miarze,

jak na miarze,

jak na miarze,

jak na miarze,

jak na miarze,

jak na miarze,

jak na miarze,

jak na miarze,

jak na miarze,

jak na miarze.

A tutaj na miarze.

Bo tutaj jest també
approaches,

to blendia indylooking n confuse.
No Daar,

Ful armor mode'a.

Tak, tak.

Jakies jak bytes ciezki,
lubitas w gére ofensywnych,
to musisz by¢ protekty,
wiec masz to naprawde wielkie
kawatki.

Wszystko inne?

Tak, kawatki,

i kawatki.

Kawalki, ktore sa w kawatkach.
Okej.

Tak, wiec sa protekty

przez kawatki w kawatkach
lub w gére ofensywnych.
Tak, tak.

Tak, tak, tak.

I co o kawatkach?

Kawatki.

Tak, caly czas kawalki.

Czy sa kawatki metalowe?
Nie,

tak, tak,

ale nie rachby.
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Nie spodziewamy w kawatkach.

W wiekszosci tytutow

maja kawatki w kawatkach,

jesli nie kawatki, to nie kawatki

jak w kawatkach.

Wiec sa regularne,

jak kawatki w kawatkach.

Tak, doktadnie.

Znaczy bardzo, jak kawatki w kawatkach.

Tak, tak.

Jak to jest tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.

Tak, tak.

Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.
Tak, tak, tak.

Tak, tak.

Tak, tak, tak.

Tak, tak.
Tak, tak.
Tak, tak.
Tak, tak.

Tak, tak, tak.

Tak, tak.
Tak, tak.
Hockey.

Hockey, makes sense, right?
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Nie, nie maja mdj rzew tylko.

No i jak wygladaja te buty?

Buty, to sa buty, tak jak buty do koszykéwki z korkami.

O pifki nozne;j.

Wys$mienicie, wytapatas to.

Czy buty do koszykéwki maja wyzsza cholewke, w sensie, Ze one sa zakrywajace kostke?
Tak.

I tak wygladaja rzeczywiscie buty do futbol.

Basketball shoes with cleats.

Basketball shoes with cleats.

I pieknie wytapatas, ze cleats to rzeczywiscie beda korki, tak bySmy to powiedzieli.
Co ciekawe buty baseballowe, to tez sie nazywaja cleats, ale one nie maja takich typowych korkéw,
maja blaszki.

Okej.

Ale tez sie nazywaja cleats, po prostu troszke inaczej wygladaja te wkrety.

A jak sie nazywaja buty do biegania, pobiezni, bo to sie nazywa po polsku kolce.

A jak sie nazywaja po polsku takie buty?

Ja zawsze miatem jakies takie buty.

I my na nie mowiliSmy kolce, po prostu.

Nie wiem, czy one maja jaka$ specjalna nazwe.

Na pewno maja.

No to spikes beda jako kolce takie biegowe.

No dobra, to mamy cleats.

Teraz tak, zaczniemy sobie nasze ochraniacze.

Na glowie mamy...

No to easy helmet, tak jest.

Potem, co ciekawe, w zebach, w buzi oni maja mouthguard.

Ochrania trzczenki, like boxers, tak jest.

Oni maja takiego kasku, ze tutaj ma otez ochrane, czy maja, czy nie maja, czy ja Zle mysle.
Tak, jest tez face mask, czyli wlasnie ta siatka zastaniajaca.

I do tej face mask czesto jest tez przymocowany od wewnatrz wtasnie mouthguard,
zeby go zagryz¢ w trakcie zagrywki.

Kask na gtowie trzyma chin strap.

Chin strap.

Czyli pasek na brode, tu nie chcemy, zeby kask spadt, jak i wieZnie na rowerze.

No i potem mamy ochraniacze na barki, czyli shoulder pads.

Co ciekawe, w spodenkach tez s ochraniacze, czyli mamy tie pads.

Ochraniacze na uda, takie, wiecie, gabki.

Ochraniacze na kolana, knee pads.

Knee pads, tak jak gdzies na rolkach tez masz, znaczy sie dobrze, by byto miec.

I one chronia przed stuczeniami, czyli bruising.

Bruising.

Ja sie pyta, Marcina, tez czy noszam cup, czy pamietasz, co to byt cup?
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To byt ochraniacz krocza.

Tak, skaza sie. Marcin moéwi, ze powinni, they should.

No i z ciekawych rzeczy Marcin mowi tez o gloves.

Gloves, rekawiczki.

I co bylo bardzo fajne, to powiedzial, ze jedne z nich maja sticky side.

Sticky side, zebyscie lepiej trzymata pitka.

Zeby lepiej pitke byto tapaé, tak, czyli ci zawodnicy, ktorzy tapig podania od quarterbaka,
oni sie nazywaja czy to receiver, wide receiver na przyktad,

to maja sticky side, more gripping, czyli bardziej chwytng, zZeby tatwiej byto trzymac pitke,
ale ci, co stoja w pierwszej linii i po prostu ich zadana jest ochrona,

to oni nie dotykaja pitki za bardzo, tylko dotykaja innych zawodnikéw.

I maja wtedy wiecej padding on fingers.

Okay, padding on fingers, czyli ochroniacze na paluszki.

Tak, majg dodatkowo ostone na palce, zeby wtasnie nie przykleszczyto im sie palce.
Albo jak sie przykleszcza, to zeby nie bolato tak bardzo.

No to moze by¢ bolesne.

Wiec tyle ochroniaczy wiemy, wiec na pewno, ze jest to sport kontaktowy.

No ale czy jest on brutalny?

Wysuchajmy Marcina.

Ok.

Ty nie masz wiele personalitéow, ktérzy beda bardziej prady.

Jesli jestes agresyjny, to jest to typu sportu, w ktéorym mozesz grac, tak?

W samym razie.

Tak, oczywiscie w samym razie, bo jak méwilem, ze my nie chcieliSmy grac¢ na pitke,
a robimy cos, jak do potudnia, do innych gran.

To co mowite$ Marcin?

I ktére maja zasady?

Oczywiscie sie zdarza, ale sa zasady, nie jest tak brutalnie.

Tak, zasady majq za zadanie chroni¢ zawodnikéw.

Tak, ja sie tam pytam, bo byt taki film wlasnie i tam pytam o concussion.
Concussion.

Czyli o wstrzasnieniam moézgu, ktére sa problemem w tym profesjonalnym sporcie,
ale tutaj, Marcin mowi, ze nie byta za bardzo problemdw.

[ Marcin fajnie w tej wypowiedzi uzywa tez wyrazu technically.

Technically.

Tak, to juz tez mieliSmy w poprzednim wywiadzie.

Technically oznacza tak formalnie rzecz biorac, albo z technicznego punktu widzenia.
No i ja sie tez pytam, czy sa osoby prone to fighting?

Wiec osoby, ktére maja sktonnosci do walki.

Lubia walczy¢.

Jest takie ladne powiedzenie, ze ktos jest prone to something, czyli ma sktonnos¢ do czegos.
No Marcin powiedziat, ze hej, jezeli lubisz sporty kontaktowe,

no to jest sport dla ciebie, ale sa przepisy.
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To nie jest walka w klatce.

Wiec wiemy juz, ze jest mase przepisow, ktére maja chroni¢ zawodnikdw.

Sa tez oczywiscie faule, no bo to musza by¢ rzeczy powigzane.

Wiec przepisy przewiduja, ze w takim dynamicznym, szybkim sporcie

moze probowacé nieprzepisowo zatrzymac przeciwnika, czy ze druzyna ataku moze grac na zwtoke.
Na przyktad, bo tam jest czas, prowadzimy, mamy pitke, grajmy na zwtokie.

Pitce noznej, standard.

I teraz jak myslicie Aniu i wystuchacze, co jest kara za faul?

Nie mam pojecia, co jest kara za faul.

Przesuwamy sie po tych liniach czy nie?

Tak, kaze sie jardami, najczesciej.

Czyli kary moga by¢ takie drobne przewinienie pie¢ jardow.

To moze by¢ dodkliwa kara.

Tak, pie¢ jardéw, dziesie¢ jardow albo pietnascie jardow.

I czasami, jezeli na przykltad obrona w sposdb nie reqgulaminowy zatrzyma atak,

to przesuwamy o pie¢ jardow, na przyktadu.

I jezeli to przekroczy ta linie dziesieciu jardéw, no to automatycznie zeruja sie proby.
Takze to sa kary.

I ciekawa sprawa, gdy bylem na meczu wtasnie Angels, Torun,

to byla sytuacja, w ktorej zawodnicy przeciwnych druzyn jednoczesnie popeknili wykroczenia.
Tam byty jakie$ niesportowe zachowanie, czyli unsportsman-like conduct.
Unsportsman-like conduct?

To jest niesportowe zachowanie.

Na wszystkich sportach, tak to sie nazywa.

Ale trudne.

Unsportsman-like conduct.

Czyli nie takie spojaka, jak sportowcy robia.

Bo oni zawsze graja fair.

Skaza sie.

Wiec tutaj jeden zawodnik i wyszedt sedzia, jest gwizdek i potem sedzia ogtasza, co sie zadziato.
I wyszed! sedzia i powiedzial, ze zawodnik z tej druzyny popetnit przewinienie, kara pie¢ jardow.
Dla przyktadu nie pamietam doktadnie liczb.

Zawodnik z drugiej druzyny tez popekit przewinienie, kara pie¢ jardéw, kary sie znosza.
Ok, czyli nie ma zadnej kary.

Tak, czyli zostajemy tu, gdzie byliSmy. W jardach i gramy dale;j.

A ile jest sedziow w takim sporcie?

Bo musi kto$ by¢ obserwatorem.

Ciesze sie, ze pietasz?

Wyobraz sobie, ze jest minimum pieciu sedzidéw.

Ok.

Nie dziwie sie, bo jak sie tyle dzieje, to musi by¢...

Oni musza by¢ razy, ze musza by¢ szybcy, a dwa, ze musi by¢ ich duzo.

Byto ich naprawde duzo, w mojej ocenie.
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A i tak byly czesci boiska, na ktdrych ciezko im byto im obserwowac.
Pozostaje zacheci¢ was do pdjscia na mecz.
Jest tam zwykle komentator, ktory ttumaczy, co sie dzieje na boisku.

No i wtedy w takim naturalnym otoczeniu przepisy szybko stana sie dla was jasne.

Dziekujemy Marcinowi z druzyny Angel Story za wywiad i wiele informacji,
ktore to nie tatwo uzyskac.

Dziekuje bardzo.

To wszystko, co dzisiaj przygotowaliSmy dla was.

Zobaczcie sie jeszcze raz.

W nastepnym tygodniu.

Czesé!

Zobaczcie sie jeszcze raz.
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