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En podcast fra VGTV.
Og ja, kjæk!
Det er ekstent.
Sorry, Olle.
Sorry, Jørgen.
Sorry, kjærligt der.
Men Morten baner det.
Jeg hølter, jeg husker skjønner hva det slår seg.
Han ban rep på beats med intro.
Megaluxus er mitt navn.
For podden er i gang.
Rammer til elkong.
Banger bitches uten gong.
Olle fucking slik.
Han svinger med sin stick.
Hvor er Snille?
Slipi, han er ny.
Jeg er vekkafarlig.
Spent fast, Belti, Belti.
Det er ti for ny.
Epilepi.
Epilepi.
Når jeg sier Epi, så sier dere leppi.
Epi.
Leppi.
Epi.
Leppi.
Ny Epilepi.
Velkommen.
Det var mye mindre flauten jeg hadde trod.
Ja.
Jeg synes det er en små skilig.
Det er ikke det råeste jeg har hørt,
men det er heller ikke det.
Det er dummeste jeg har hørt av tullebukker
som skal leppe.
Jeg synes det var ganske bra.
Ja, så er det flot.
God tekst.
Nei, men det var på bit,
og du følte det hadde en grei flautet.
Takk.
Det var...
Han er...
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Han er oppe under ornet.
Under ornet.
Det var ikke et jonske iske.
Jonske er bare røkken først, Belti.
Sånn måtte jeg ikke.
Og bare kjøre inn først, Belti.
Han var redd, du kunne kjøre.
Jeg hadde ikke det det var.
Men jeg hadde regnet med at det skulle bli litt pinnlig berørt.
Men det var ikke det.
Ej, det er det.
Nei, jeg synes det var litt pinnlig.
Jeg er lo.
Men jeg er lo.
Så hvis det var intentionen, så var det bra.
Men jeg føler ikke det.
Det er jo mange.
Altså, hvis vi hadde vært yngre,
og du hadde holdt på,
og du hadde rappet og hatt sånne tekster,
så hadde vi sagt på socialet med at du er Norgesbestrapper.
Alle en i sin vennegjeng eller guttegjeng
har en som er Norgesbestrapper.
Å ja.
Fidelio, ja.
Han er Norges bestrapper.
Han er for far, liksom.
Alle er bestrapper.
De går spå med kvar.
Med eggekartonger inn på gutterommet,
og rapper bare,
og holder på,
og så er det bare,
han er Norges bestrapper.
Nei, han er jo ikke Norges bestrapper.
Spørsmål.
Jeg er denne kvartettens bestrapper.
Ja, det er vel jo...
Det er i hvert fall ikke meg som jeg kan si.
Ja, er det meg?
Eller hvem er det?
Er det meg?
Jeg lurer på meg.
Jeg er bedre.
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Ja, da må du løvere den.
Nei, det må jeg ikke.
Jo.
Nå kan jeg sitte hævdatt.
Jeg tør ikke å komme til å...
Jeg kommer ikke til å tørre å gjøre det ordentlig.
Sånn som jeg gjør nå?
Ja.
Men jeg har gjort det på Køddele,
og så har det vært tikkert verdt greit.
Okei.
Men det er aldri noe jeg kommer til å gå inn for.
Da kan du ikke samtidig se at du er bedre enn meg.
Jeg er Norges bestrapper.
Ja, men det å så gjøre i sånn indelig forsøk,
det er dritflout.
Ja, men du gjorde det på Kødde, ikke sant?
Nei, jeg gjorde det egentlig.
Jævlig viste stanser det.
Ja, det tenkte jeg for å beskytte det.
Ja, det gjorde det for å beskytte det,
for å lage det.
Men du kan få lov å gjøre det næste gang.
Ta på oss oss solbrill.
Ja, men du kan få den.
Det er stansen med solbrillet.
Ja, men jeg har ikke bedre enn de stansene.
Du sier jo at du er bedre å rappe enn meg.
Ja, det håper jeg.
Jeg håper egentlig.
De må du bevise det.
Jeg håper at det er bedre å rappe enn det.
Dåker.
Gratulerer!
Han gjorde det med en dick.
Det var ikke dick, altså.
Olle fucking slick.
Han svinger med sin stick.
Jeg har ikke lyst til å bli utfordrende,
men jeg tror jeg skal skrive noen bedre bars.
Det tror jeg.
En rammer til helkong, bange bitches, uten dong.
Jeg tror ikke det.
Velkommen til enkelsevering,
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og gratulerer, så dere to,
med faktisk gullerute nominasjon.
Hallå!
Det er jo fantastisk å se
at bortlønskaratene
har kommet inn i publicsenspris
og tenk om vi vinner publicsenspris.
Ja, det gjør dere ikke.
Ja, jo, for det er menneskore.
Det må du ikke gjøre.
Med mindre folk stemmer på dere.
Det må du stemme på også.
Ja, absolutt.
Men det er det menneskore er de noen likende.
En gjen med gamle surre høyre,
så de vil synger kjærlighet.
Bra gutt!
Tant og oldemorra mye.
Og godt.
Tja.
Jeg tror ikke noe bare si tja.
Stole.
Tja, sånn.
Hon heter tja.
Nei, han kalter for tja.
Oldemor tja.
Ja.
Tja.
Kan vi få koppelkav eller tja?
Kan vi få 50 kroner?
Tja.
Vi mener om tja som jeg vet det ikke.
Det er en tja.
Det var alt hun sa.
Ja, tja.
Kan vi dra den snora?
Tja.
Vi dro i snora.
Kom igjen.
Ja.
Og hvordan kunne si tja
og kunne synger kjærlighet fra gutt.
Den kunne du ut nåt.
Vi gikk ut som en sild klarehåren.

https://podtranscript.com


[Transcript] Enkel Servering / Katten hadde driti i badekaret!

Machine-generated and may
contain inaccuracies. 5/34 Podtranscript.com

Den kunne.
Gutt natt.
Så sang har noe å si.
Men det mennes kora er da nominert til en av fire finalister.
Og stor favorittet.
Det må vi kunne si.
Ja.
De er stor favorittet.
Ja, men det er andre også.
Hvis de vinner, ja.
Farmer og farfar min.
Og da kjørs de av dementet.
Hvis de vinner prisen, så er de glemte i morra.
Ja.
Det er mye bedre at vi vinner.
Som har et minne for livet.
De må inn og stemme.
Folk må inn og stemme på dere.
Hva kan vi se her?
Det er jo høy.no eller hva det er.
Du har vært i Ålesund.
Du fikk ruskeverso på Instagram.
Ja.
Ja, men helt sin.
De lander på Vigra.
Ja.
Snø.
Altså snø, storm.
Ja.
Og du syr da.
Byr du syra av snø?
Ja, ja, ja.
I mai.
Absolutt.
Ja.
Kjempe.
Når du er snø i mai, så har du stået navet.
Ja.
Ja.
Ok, men nå gir de ikke jobbe mer.
Hvis det sånn det skal være.
Ja.
Nei, det er litt spare.
Litt sur.

https://podtranscript.com


[Transcript] Enkel Servering / Katten hadde driti i badekaret!

Machine-generated and may
contain inaccuracies. 6/34 Podtranscript.com

Jeg hadde bursdag med datter av meg.
For det var så kalt.
Ja, jeg var behagelig.
Folk var så varme.
Det er jam.
Av Ryggen til Erik Ramdøy.
Fatt der.
Skal det være på billjard?
Ja.
Ja.
Og det må ha vært en feil i bookingssystemet.
For det var helt tomt.
For det er sånn jeg hadde sett for meg at det skulle være.
Ja.
Med billjardboer.
Ja.
Det var Aolise som gjorde en heftig trickshot.
Så et pakket og alt der der.
Ja.
Men det var veldig trevlig å anbefale billjardet.
Jeg synes det er helt sykt at det går rundt.
Ja, det er så kjære.
Mange var fullt.
Jo, det var det som jeg fikk i booka.
Det var bare det punkt tidspunktet jeg kunne booke på.
Kan være folk hørte at du skulle komme.
Nei, det er greit.
Det er greit.
Det er kanskje et trick som folk bruker.
Så vi drar på restauranget og så på.
Nei, det er bare lederokkeren.
19.30.
Nå får folk å se booket.
Og så tar du sjekker og refresh.
Og så på.
Å ja, det var ned i 20.45.
Ja.
Det var masser borgere og lite folk.
Men det var veldig bra stemning.
Det vi skal gjøre nå er en tenk som vi har vært i.
Måste man å se bra stemning.
Bra stemning.
Hva mener du med det?
Ja, du og Lisa hadde det viss.
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God lys, bra utstyr.
Bra teknisk utstyr.
Ja, det var fint der.
Ja, veldig fint.
Fint og festiliteter, gode bor, nytt opplegg.
Ja, veldig bra.
Ja, men det er ikke noen bestemninger å gjøre.
Jo, hvem er formendelig?
Har du noen bestemninger å gjøre?
Nei, en tidlig tid av rena.
Hvis det er ett håndtegg, bare tre stykker som ser på.
Så det er ikke bra stemning.
Nei, og det er fint å nytte her.
Det er fint å nytte her.
Det er fint å nytte her.
Og det er en dårlig sammenligning.
Kjempe.
Det vi skal gjøre nå.
Det vi skal gjøre nå er at vi skal ha en liten pølse fest.
Ja.
Det her har vært long time coming.
Det har jo vært en liten bønes versus kanuttet i diskusjoner.
Hva er Norge's beste pølse?
Det som har skjedd er at vi hadde live show i Stavanger.
Da fikk vi fire pakka kanuttet fra Georgsmund,
Einar Stigandre og Jon Tore.
Stigandre Berge.
Ikke Stigandre Berge.
Også har du olegådd ordnet bønespølse.
Det er da pinnekjøtt pølse.
Så nå tar vi et lite kutt.
Så lager vi vår egne pølse.
Og så går vi gjennom hvordan vi har tilblitt det.
Yes.
Også, vi har bare å si at det følge denne pølsegreiene som vi håper med nå,
det har jo vært godt.
Det er organisk.
Det er naturlig innhål.
For jeg har fået gansett innhål.
Ja, og det er kjempebra.
Ja.
Men vi nei rimmer oss.
Jeg vet det.
Smak på denne.
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Og snart så har vi surstrømning.
Må folk brekker seg i studio.
Jo jo, vi blir sånn at det har vært.
Smak på denne er den delen av denne bedre.
Bynnstest på Bab.
Det er bare viktig at vi er vinnniste.
Det er vinnnstest på Storo.
Det er bare vinnnstest.
Nei, her er det kevabiten på Karpett.
Prosenoff.
Nei, det er vinnnstest.
Vi må smake på Bab.
Det er kanskje siste, først og siste smakstesten vi kjører.
Ja, ok.
Nei, jeg gikk ikke si det.
Det har kommet å ganses.
Det er det som er viktig.
Nei, det er hekkighet.
Jeg vil bare si at jeg har gjort noen tanker rundt det.
Det er viktig at vi er veit om det.
Ja, det er fint å være bevis på det.
Så at vi ikke sitter her og spiser kjelle om noe.
Ja, ja, ja.
Nå har vi pratet alt for masse om å oppnå det her.
Kjelle med strømbalter.
Jeg vet, Martins prater alt som masse.
Vi er en poddkast.
Ok.
Nå skal vi prate til å opptage oss.
Ok, da har vi fått ordne å være vår dog, og vi starter om å smakstest kanuten.
Ja, det er den som har startskuddet for at vi sitter her og spiser.
Ja, så tar vi en bit av kanuten.
Det er kanutta.
Kanutta. Kjempegod. Pølse, pølse.
Ja, så var det.
Jeg synes at den var fint, men den er veldig tradisjonale.
Det er en tradisjonale pølse, men den er altså kjempegod.
Ja.
Saftig og yummy, yummy, yummy.
Ja, det er god pølse.
Men høy kvalitet på vanlig pølse.
Ja, akkurat det.
Ok, vi er klar for å teste nummer 2.
Bønnesen.
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Pinnekjøtt bønnesen som Ole har pratet så veimt om.
Å, god det, Gud.
Wow.
Jeg tror du har pinnekjøtt.
Det her er pølse for deg.
Ja, den er helt alle veldig enn den bønnesen.
Wow, jeg er imponeret.
Skikkelig god.
Jeg synes begge var skikkelig god, men den bønnesen...
Kanutta var ikke nær.
Bønnesen var...
Jeg må ta det.
Ok, men da har vi smak på begge pølsen.
Både kanutta og bønnes.
Vi tar en kjapp rundt i morten.
Hva tenkte du om de her to?
Det gillar vi alt.
Når det bare er de to som står opp mot hverandre,
og skal ha den hvert til ti,
så er det nia og ti.
Hvis du spiser én pølse, ikke noe mer enn det.
Hva er nia og ti? Hvilken av de?
Det er pinnekjøtt kjøret.
Bønnesen.
Hvis det er bare de to,
kanutta er på en 3-4.
Å, herregud.
I forhold.
Hvis du skal spise tre pølse eller to,
er det godt for kanutan.
Den pinnekjøtten kan bli mektig og mye smak.
Det kan bli kalmende,
men det er en sånn pølse.
Det er noe som rett og slett
kommer til å ringe et hjulet inn i drøvelen min.
Jeg synes jo at bønnespølsen er...
Det er noe som bester,
og det synes jeg.
Kanuttene kommer til å svage litt bak.
Jeg synes bare at gapet mellom de to,
ikke så stort som Mårten synes.
Kanuttaen var en ekstremt god pølse.
Men den bønnesen er jo pinnekjøtt.
Da legger vi til sideens mat,
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og så skal dere få høka dagen.
Smeltet på tunga,
og lager uro i magen,
og trykker blåseren.
Dagens muni er...
Vi skal zoom inn på kjukke mage.
Vi skal...
Fjellpølsøte deg?
Vi skal...
Maj er jo en måned som BFA på mange måter.
Vi har spørsmål fra dere littere,
som vi skal ta på straka.
God biten.
Ole, vi er på god biten.
Hva er din god bit som du vil dele med oss litt?
Jeg har jo prøvd å få tak i disse pølsene.
Du er god bit for mange uker.
Og så er jeg i bergen.
Jeg vet at han er søn til hans pølsemake.
Bønnes Junior?
Ja, Bønnes Junior.
Ja, de heter Bønnes.
Jeg vet ikke hva som skjer for det,
men Junior heter Runa Bønnes.
Runa Bønnes?
Nå har du et sånn varemerk, så kan du ikke kalle Runa Bønnes.
De visste sikkert ikke at de hadde en killa på det.
Nei, du må være pølset.
Ja, Børre Bønnes.
Buld og Bønnes kjører noe mer.
Han møter meg, gi meg en pose full av bønnespølsen.
Veldig rødt at det bare er fire i denne siden.
Ja, fem kilo med bønnespølsen.
Posen er smakkings.
Jeg bor i Bergen.
Jeg jobber i Bergen, skal jobbe i Ålesund og skal hjem.
Jeg putter de i plass, og de er fint.
Jeg putter de i sjøleskapet på Scandic Neptune.
Jeg kommer med videre til Nasseflytte Ålesund.
Jeg glemmer de hjemme.
Jeg glemmer fem kilo bønnespølsen.
I det er det sjøleskapet.
Det er råd.
Jeg ringer til Vida Hårdningkvam.
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Jeg skal bode her natt til og sjose.
Kan du få tak i de bønnespølsen?
Hvis Vida Hårdningkvam tenker, jeg har ikke fått barn på hvilken gat.
De har dette urslo ganske mye.
Han går til resursjon, og de ser at det rommet er ikke klargjort.
Det er ikke de kaster.
Kanskje du tar oss og legger de på rommet mitt?
Eller du kan ta dem ned her og hente de senere.
For du skuter tilbake til begge.
Nei, så Vida kan.
Det blir ikke gjort. Han får ikke sjose.
Det er ikke gjort. Jeg ringer de.
Det er lærvatt kompis.
Det er en ting, men du nevnte Vida Hårdningkvam.
Jeg ringer de.
Det er litt lærvatt.
Det er ikke krokos, men det er de kvarene.
Jeg ringer i hotellet, og du, hva skjer med de pølsene?
De sier hoskiping nå at jeg kaster.
Fy faen, Vida Hårdningkvam.
Men blir du su på Vida?
Du skjønner hva som skjer her nå med Olle.
Nå kan han endelig ha en sånn somdre mitte.
Fy faen, har du kompis i seg?
Der går en grense. Hva gjør du mot deg?
Jeg må...
Kompis med en vader, han sier du har ikke klarert rommet.
Hvorfor er de kastet når jeg sier de kaster mat?
Det var fem kilo føkingspøl.
Det var ikke noe gil.
Det hadde vært føkings... Det hadde vært Norge's beste pølse.
Hva bønnes går her?
Det går å låke en leivida som renner de eksellerne.
Det var kontorpulten som satte at det er wanking.
Det var en god morgen gjørte en halv banan.
Vi kan ikke vite om du skulle ha det.
Hvorfor tror du jeg la de sjølskaper?
Hvorfor er det fem kilo vokumeter?
Håper ikke at de ikke blir råttende.
Sånn at jeg kan kaste de ved utsjekk.
Det er fem kilo føkingspøl.
Det er policyen vår.
Vi kaster mat.
Jeg er helt enig. Herregud.
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Det står et god morgen gjør vi begare.
Kaste en dritt.
Hvordan har du bare tenkt?
Han har sikkert tenkt å ha disse her.
Kan vi bare finne ut hvem som bodde der?
Er det han idioten som bor her faen med 800 dager i året?
Kanskje vi skal bare ringe han og spørre.
Skal du ha de fem kilo pølsene?
Det var sikkert med en fem kilo.
Det hadde vært mye bedre hvis de bare ringte.
Vi bare spiste de.
Jeg lov deg når du kommer på en guldruten nøste fredag, Ole.
Det er noe tilbehørt til den lille retten du bestiller til lønge der.
Den smaker nok litt pinnekjøtt.
Det kommer du å bruke til restaurangen på hotellet Norge.
Jeg er så sykt mye på det jeg skal ha.
Den er hilsen. Den er hei, Ole. Velkommen tilbake.
Jeg trenger ikke den. Jeg trenger at du ikke kaster fem kilo pølser.
Når jeg glemmer det igjen. Jeg glemmer tjorta.
Det har alltid vært et halvt død.
Det hadde vært mulig for å ha tre tjorta.
Er du klar om hvor lang tid jeg bruker på å finne tre tjorta som sitter normalt på den?
Som ikke er for lang i armen eller for stramm over magen?
Det er et halvt død. Kan du spille litt på lag med meg?
Det er bare et hotell i Bergen og det er en hotell i Norge.
Det er skandelt.
Er det hotellet?
Det er samme kjeden.
Jeg vil si først at dette er 15% din feil som glemmer de av.
28% hoddermkammer og resten av hotellet.
Ja, ok.
Men herregud, han har rennsket hele barskapet.
Han dratt ut to småflasker.
Vi var på litt kjellet.
Det er trekt fra korten på rommet for å få plass til pølsen.
Det er kostbart å ha kjøtt fra Bønnes også.
Hva er din godbyt, Morten?
Mange godbyter.
En godbondbyt.
Det er godbyt for å lytte den kanskje.
Det er det bra vi har spist.
Ja.
Jeg fikk en melding fra politiet.
Det var en varsling.
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Nå hadde jeg seks prikker.
Har du fått freie prikker?
Nei, det er det samme.
Men du får en varsling at nå kan det skje rykket.
Da mister du førkortet i et halvt år.
Det kan ikke du.
Nei, det kan ikke det.
Det er kjempeflaut.
Enten en oslo-tekstekort eller en der hver er.
Det har jeg ikke så før.
Flautet har seks prikker.
Ja, seks prikker. Det er to forskjelliser.
Det er ikke så flaut.
Hvor mange prikker har du, Olle?
Null.
Han kjører jo ikke bil.
Han kjører jo en bil som går i makt stedet.
Nei, jeg har sett den.
Kan han sikkert få opp i 100?
Jeg rikker ikke ned på dalen.
Du har fått brev om det.
Ja, og det er vondbitt.
Så da må jeg passe meg med det.
Men, godbyt min, det skal jeg lova deg.
Jeg er ikke så...
Mange kan tenke at jeg ikke har noen problem med å...
å prute og kunne ha fått en bedre deal.
At det ligger naturlig hos meg.
Ja, det hadde ikke jeg tydd.
Det er kvitt meg veldig.
Jeg kvitt meg ekstremt mye for å spørre om det.
Jeg pleier bare å få.
Det pleier bare dette ned i fange mitt.
Og så...
Her, goddevet, jeg vet du.
Hvis du har vært i avisa tre ganger, så får du 20% på lokalbutikken opp i Örnes.
Ja, selvfølgelig. Det er bare helt idiotisk, men sånn funker det.
Og jeg har vært i denne ganger, hvor jeg har fått muligheten til å...
Hva har du fått nå da?
Reporterte priser.
Hva har du fått nå?
Nei, vi var på XXL.
Vi kjøper to reisebagger.
Ja.
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En til datteren på Bursdrapersen.
Hva skal jeg kjøpe?
En som bare, du må spørre.
Du må spørre om.
Har du det du har bestemt?
Ja.
Hva sa han etter?
Hva sa han etter?
Du må spørre om å få en rabatt når du kjøper flere.
Nei, det gidder ikke jeg.
Jeg har ikke lyst til det.
Jeg pleier alltid prutt.
Jeg høyter skoene og kjøper flere i par skoene som er helt like.
Så får du gjerne en prosent.
Ja, ok.
Det gidder jeg ikke også spørre om det.
Jeg synes ikke det er...
Når vi kjører dette her, også kan vi ha det treningste som blir å mye.
Beggene er dyrre begger, så jeg tror det er vanlig å si.
Jeg pleier alltid å prutt litt til å spørre om det.
Ja.
Så kommer jeg fyra.
Og så sier jeg...
Jeg tenker at jeg bare er rødt.
Du er lurt på, er det noe rabattet vi må kjøper?
To?
Nei...
Nei...
Det var høy som lurtet!
Du snitt så mye en gang.
Du har høy som lurtet på det.
Jeg ville aldri gjort det.
Det var høy som lurtet på.
Vi sa vi var rabattet i veien vi kjøpte,
og så hadde vi pantomusrabatt.
Så vi størte to eller noe sånn, så fikk du rabatt på sånne steder.
Så det var husmødet.
Det var ikke noe med meg å gjøre.
Og jeg ville heller...
Hva sa han etter da?
Nei, du sa at...
Det var ikke to skoer jeg kjøpte før.
Det var tre per skoer jeg kjøpte.
Så ble han etter pill i berørt?
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Nei.
Nei.
Du sa ikke var noe problemet.
Det var sånn å jobbe i butikket.
Det var annet spørsmål.
Fikk du rabatt?
Nei, jeg sa det via videoen.
Nei, det...
Nei, ikke få det betartet.
Hvis jeg hadde blitt det, så hadde det vært et fall med signaler i truten.
Det hadde vært helt...
Artig blitt.
Jeg var litt som pruttet til før.
Ja.
Ja.
Hvis jeg var en student, så nesten var jeg satt hva jeg skulle kjøpe.
Ja.
Ikke daglig var det.
Man burde kjøre det.
Kjøpe en TV eller...
Ikke prutt på klær.
Hva ser du da?
Hva ser du da?
Kan du få en god deal på det?
Hvis du kjøper to, da.
Er det noe bedre pris hvis du kjøper to?
Nei, det er ikke det.
Nei, det blir ikke det.
Nei, jeg kan ikke.
Jeg kan ikke.
Ja.
Ja.
Kanskje hvis det heter TV, så tenker jeg mer sånn en oppvaskmaskin.
Sånn...
Da tenker jeg mer sånn, har du noe utstillingsvarer?
For at hvis det er ting som ikke er så viktig for meg.
Ja.
At jeg skal se...
Altså bare sånn vaskmaskinen som bare har noe B-varer eller noe utstillingsmodell som jeg kan
kjøpe.
For jeg tenker ikke noe der.
Som går nye tusen dreininger og...
Du skal alltid lærne utleilighetene dine.
Seriøst.
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Sånn, derfor bryr du deg ikke?
Ja.
Men ok, du kjøpte to begge av.
Det var det.
En til Astrid.
Ja.
Og så enterer jeg selv.
Du er ikke børst deg.
Men hva? Kommer du hjem med to begge?
Og så bare sånn...
Gratulerer meg...
Nei, sorry, denne pappa siden.
Der var den.
Gratulerer meg dagen.
Nei, det er den andre.
Ja.
Hjelp den andre.
Ja.
Så rullegner den ene.
Og så...
Ja, og så sa jeg at jeg kom fram at jeg hadde kjøpt likfest hos Nordsfin.
Ja.
Far og datter og samme.
Ja.
Matten.
Ja, det er en liten gobit.
Jeg har jo vært og kjøpt giftering med å lise.
Ja.
For vi skal jo...
Som jeg pratet om før, gifte oss i sommer.
Og så er vi på Gullfin på Oslo City.
Hyggelig dag med i kassen.
Vi tar vel hvilken ring vi vil ha.
Og så skal de tilpasse ringene.
Så de tar fram sånn nøkkelhanke med gjævlig masse ringer på.
Du snakker om ringer som vi ikke visste at du ikke hadde noe tilpasse en ring til fingeren din.
Nei, men...
Det er oledende.
Nå skal du høre her.
Men måtte...
Det er sorskelig sånn at når du lager ring, så har de et opplegg.
Og så skal det tilpasses dine fingere.
Du får en størrelse som skal få en spesial skreddelskydd til dine mål.
Ja, aldri tilpassende gang nå.
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Nei, ikke sant. Du kunne ikke vite her.
Nei, så Morten...
Morten, det her er bare du som rager på.
Poenget!
De hadde to nøkkelknippa.
Det ene fikk olise, det andre fikk jeg.
Det var dame størrelse og herre størrelse.
Ingen har ingen an på herre knippepasset til meg.
Og da sa...
Nei, jeg tror du må på dame ring, sa hon.
Ja.
Ja, vel.
Så gjorde vi det.
Hon fanns sin størrelse.
Jeg fanns min dame ring som passet til min her i hand.
Ja.
Og så bestiltet vi det.
Så går det i uke, og så skal vi hente.
Vi kommer tilbake.
Samme dame er der.
Henter ringen.
Og i det øyeblikket vi går, så ser jeg å løkke til med gifte målet.
Prøv å henvendse til olise.
Og så ser jeg å løkke til til deg også.
Meste litte fenge.
Meste litte fenge.
Vi zoomer inn.
Vi zoomer inn.
Vi zoomer inn.
Kom og se her, Martin.
Wow.
Se her.
Ja, ja, ja.
Hva er det sånn?
Wow.
Er det noe ved?
Det første når du kommer inn i materne er då du skjønner hvordan det er egentlig.
Det er det her som det er.
Vi zoomer inn.
Det er mye kalorimatprat og kjukkemage i fokus 40.
På Petra Danno er det en on-going-kommentar-debatt.
Borde mat bare være mærke av med kalorimengende på frem siden,
eller holde det med i norsk betrengelse på baksiden?
Ja, med en hand som gikk ned 40 kilo.
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Nei, med en de som er lei av det kontinuelige fokuset på kropp.
På hvordan måte blir dere præga av det her fokuset på kjukkemage?
Eller ikke?
Kjukke.
Det var bare min tydeligte måte.
OK, det er det.
Ole, hvordan forholder du deg til fokuspresse?
Skippa tak.
Periode trener.
I fölge foi er det sånn at 22% av nordlendinga kategoriseres under FedME,
men bare 11% i Oslo for eksempel kategoriseres under FedME.
Hvorfor tror dere det så?
Nei, det flyttet jo veldig mange ressurssterke mennesker inn i fokus.
Med høye ambasjonsnivåer og veldig fokus på det yttere.
Fasade og hvordan de blir oppfattet utsett.
I større grad enn de som blir energi-flustendig blank opp i ølnes.
Sånn det svære er samfunnet laget at jo heftere byer du bor i,
jo mer opptatt er folk at de skal se helt ambasad ut når de går rundt i gattene.
I tillegg så har jeg jo veldig mye mørke tider oppe.
Når det ikke er lys 6-mana i år nå.
Så er det følelsen som kveld, og på kvelden kan man kose?
Ja, og så kan du ge litt fan i kronen.
Men du ser om maten, så er det ikke sånn dere. Åh, hva var det her?
Det var bønets pølser, jeg har tatt tre av de.
Her var det en nidersj favoritter, skal vi se.
Jeg trodde det var grønns og brokkoli.
I tillegg har jeg jo din vanninne Morten Elsekost Furusett.
Jeg har sett programpandekostet som heter Hellsekost Furusett,
som er veldig fokusert på hendes reise i å bli en bedre person.
Hva har du sett programmet?
Jeg har sett en enorm påvirkningskraft på meg personen de.
Når jeg så på det, for første gang i hele mitt liv, så overspiste det.
Chicken, hva er det andre for jul og vindet?
Hva er det andre person?
Få noen andre.
Mintreita.
Mango chutney.
Pappardøms.
Pappardøms, det er med mintedip.
Milksjekk, det ser jeg.
Ene barne mitt, orkakemilksjekket.
Det var to størke, jeg drakte den også, halv liter.
Det var en lite med milksjekk.
Det var hjemmelag av milksjekk.
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Fullstendig, prøp av med kalorier.
Jeg bryst off føkka.
Folk som er kjukke som spiser i et program, så snakker jeg om.
Det er for å fylle tid.
Det er som en slags rus for å døve.
Så rykker jeg lengsel eller ensomhet.
Bare for å ha noe å gjøre frem til de legger seg nesten.
Den fillingen fikk jo ikke jeg.
Det er fordi du fikk ikke til å gjøre noe.
Det er jo akkurat som å skyte heroinen.
Hvis du ikke har gått graden, så kan du ikke begynne rett på heroinen.
Vi er ikke rett på overspisning.
Fra moderat til overspisning.
Mye av det som er i programmet, er i høysekostfursett.
Det handler om hva du har i skapet heime som du bare går og snakker på.
Man glemmer av at man snakker på.
Da lurer jeg på, hva har dere i skapet heime som dere bare ikke klarer å styre inn?
Som er jømmig.
Is.
Deplomis i bilen.
Da kjøper jeg hevvis med drillois.
Det er super svagt for drillois.
Jeg kan spise syv etter hverandre.
Jeg har spist kveldsmat eller hva som helst.
Hvis de ligger i fryseren og har drillois, kan de gå på et par drillois.
Og så legger ungen seg.
Jeg skitter den oppe ned på to drillois.
Den er så nice bait.
Hålflakes og karamell.
Det er helt kong.
Eller jeg pleier å kaste gutter i.
Ja, det høres helt sinnsukt ut.
Det hadde du rydd opp i skapet.
Det er for mye gutter i hjemme.
Det er klinisk, er nær en fysiolog.
Nå har det vært også blitt profilert.
Og det er altså så lite strengt, synes jeg.
Det er alt for åpent.
Hvis jeg er så strengt, så kan det skape et dårlig forhold til mat og spiseforstyrelser.
Ja, vel, få det bort!
Ok, drillois, hva har du i skapet?
Jeg har en Arno-pølse som vi har snakket om tidligere.
Arno-pølse?
Som vi kan ta noen slags av.
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Kan du beskrive den for de som ikke er andre?
Det er en sånn spekipølse av noe slag.
Det er en fina lår, Bære.
Ja, det er litt mer... Nei, det er ikke tørt.
Det er litt mer rasinerende.
Det er grommet.
Det er en BF-a.
Men det er også sånn mårpølse.
Det er sånn mye bedre.
Så du går og henter en spedig kniven og tommer en mot og skjer deg partialisis.
Ja, det kan jeg gjøre.
Jeg har et problem med vanilieshus.
Det er en kartong.
Det er en kartong i kjøreskapsdøra.
Og jeg tar meg en klokk hver gang jeg oppnår kjøreskapsdøra.
Det er jo ikke gross.
Det er ikke ekkelt.
Det er ikke.
Dette her er jo litt sånn søtt.
At han tar seg en liten spekerskiv og jeg har hivet meg i en drillois.
Har du smak av vanilieshus?
Det er søtt og godt, men det er jo veldig...
Det er jo ekkelt at du drikker det og tyter.
Ja, men det ringer andre.
Dette vi spiser noe som ja, det kan kanskje tette årene litt på sikt.
Men du er heller i noe som bare...
Jeg er heller ikke.
Nei, men det er jo ikke plombo for kroppen.
Det er jo et fortettningsveske.
Som om at skjudrillois er bedre.
Men du vet det.
For jeg er morsom.
Skjudrillois er jo helt syke ur.
Men det er jo et tilbehør som du måtte...
Elska.
Det er bra at du...
Og jeg har en hemmelighet.
Jeg har litt Berneservs Ståhannes i skapet.
Det er ikke sammenligbart helt at...
Jo, det er kjempegodt.
Nei, det er godt, men det er ikke sammenligbart.
Nei, men jeg har en liten hemmelighet også.
Jeg syns ikke at dette var hemmelighet nok.
Jeg tok meg å gjøre herom dagen.
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Av og til så foreløs på Maryland Cookies.
Og da pleier jeg, og dette er skamfullt å se, og det er dumt.
Men jeg pleier å ta en kuk i munnen, tyg han og spøtt han ut.
Nei.
Jo.
Ja, for du tenker på at du skal bare ha smaken,
men du vil ikke bli kjuk.
Ja, men det er sånn at når jeg tar den,
fordi det som er best med Maryland Cookies,
er å grafse i seg.
Det er jeg tygge det er for å få smaken i munnen.
Og da har jeg fått det jeg vil ha.
Ja, jeg skjønner det.
Jeg har jo ofte det samme.
Det er hvis jeg får med noen hjemme som ikke...
Oi, dette vet jeg.
Det er kjempe.
Det er stoppa fullt med palmål.
Ja.
Eller hva det skulle være.
Eller vomt.
Det er ikke så godt som jeg ville ha det.
Da tenker jeg ikke å spise.
Fordi jeg ikke bruker opp min sukkerkvote.
Men spytter du ut.
Så da spytter du ut igjen.
Det er uten.
Det er vakt.
Det er kanskje å ta en bit og hive resten.
Det er to veldig forskjellige ting.
Ikke.
Jeg spytter ikke ut.
Jeg hiver resten.
Jeg har hørt om at...
Ekstreme blogger.
Folk gjør det.
Ja.
Men jeg har aldri møtt noe som gjør det.
Du ser det på enn nå.
Ja.
Men de pleier å være blånner og heiter enn deg.
Har dere sett for meg?
Ja.
Det er bare sånn...
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Det er nesten vits vi har hatt.
At det er sånn...
Det nærmest som kommer det å bare ta...
Spise noen munnspytter ut og bare sånn.
Ja, det var min cheat day.
Jeg vet at det er på en måte litt partietisk.
Nei, men jeg tror...
Ja, absolutt.
Ja, absolutt.
Og det er fint om du...
Jeg er og et ikke så veldig...
Nei, du gikk i det med en oljeløge.
Ja, det er jo...
Ja, det er jo...
Nei, jeg har jo lov å være allerede partietisk.
Men det er jo ikke dødsstuff og klunkene på vaniliesa og sånn.
Men jeg har alltid tenkt at det er noe ekstremt.
Det er derfor jeg gjør det.
Jeg har tenkt at det er en slags spiseforstyrrelse når man gjør det.
Ja.
Ja.
Alle har en cheat.
Ja.
Og vi er forskjellige.
Og derfor sånne programmer er få litt kritikk.
For det klarer ikke omfavne alle.
Men jeg har en liten ting å si til godbiter og kos og kjekks og det ute.
Tom og Jeri, de som lager det som vi er i regnsen,
få inn palmolig igjen.
Det er kjempevån uten palmolig.
Den bjerge...
Tror du den bjerge efter greit fra seg?
Eller?
Den...
Maj er jo en måne før så mange.
Ja, Maja.
Made the fourth be with you.
Den er fint, vet du.
Det er sånn dritkult som folk legger ut på sosiale med i Instagram.
Made the fourth be with you.
Og den dag i maj går.
Den offisielle Star Wars-dagen Made the fourth be with you.
Uansett noen koses der med utepils.
Andre tar Kongla.
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Men en stor andre av befolkningen setter inn og er enten pubrat til eksamen.
Eller her i meksamen.
Ole, har du noen...
Har du noen gode eksamens oppgave?
Opplevelse du har hatt?
Oppgave eller opplevelse?
Jeg setter så mange eksamens oppgave.
Nei, eksamens opplevelsen er jo stor.
Det er bare at man får en god karakter.
Ja, men har du vært flenke til å prioritere leisning og skriving?
I stedet for drekking?
Ja, liksom oversnitt.
Ok, andre mårten.
Jeg har ikke hatt en eksamenstida på russtida.
Jeg vaker russe.
Jeg hadde på meg en rød treningspoksengang.
Og var på et show.
Der så jeg alle de som...
Jeg var litt usikker i folket.
Jeg hadde fått på seg russe det, så jeg ble den annen person.
Og sto på russe takk.
Jeg kjente ikke folk igjen, så jeg tog meg et par rød.
Så ringte jeg et fin vollebøkk og verslefarr.
Så kom de og hentet meg, så de var på mekkert.
For du fastedte ingenting i russtiden?
Jeg var på et treff.
Jeg var utenfor skolen.
Og så hadde jeg en bil sammen med Fred.
En russebil?
Ja, men det var en russebil.
Det var en russebil, så jeg hadde fått noe...
Men du hadde russebil, men du var ikke med på fassene?
Nei, men det var trodviskelig russebil.
Tudviskelig vei, men det ble ikke mer lekkere.
Nei, ok.
Det var ikke det russebil.
Han ble holdt ut da før, kanskje.
Det var egentlig bare bilen.
Nei da, jeg vet ikke.
Jeg synes bare vi har ikke så veldig morsomt.
Så vi var ikke så veldig mye russe.
Det var noen av de i mitt kull også.
Ja.
Det kan godt være de går rundt nå og tror at det var av valg at de ikke var med.
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Men det var det som var.
Det var det som var.
Nei, det kan godt være det.
Det er greit, og det har formet meg til denne ære i dag.
Men jeg håper jo heller ikke døttet minne skal være russe.
Det kommer ikke til å være.
Nei, men jeg har lov av de 50.000 som har vist ikke det russe.
Det er lite penger.
Russlappen.
Jeg driter om du snuser eller røyker skjer det.
Så det var så lenge de ikke er russe.
Tenker jeg at vi skal si en million.
Men hva er du redd for at de skal gjøre det?
Nei, jeg er redd for at de skal bruke fra første til at de bevinder grønne.
Ja.
Et opplegg med at noen blir holdt ut dafor.
At det er hjelm i fokus og denser og dritt.
Dritt.
Og så må jeg lage sin eget klesmerk med et piqueer.
Og så er det bare, nå kommer kvorkollektjonen.
Jeg er ikke akkurat det du gjør.
Jeg lager eget eget klesmerk og kjører.
Men de tjener ikke en kroner på det.
Nei.
Det er kun utgift.
Det er for å få penger til russelbusen sin.
Ja, men ta så heldig til å få inn penger og dra på en reise.
Ja, det er det.
I stedet for at Susun står på taket.
Det er de vindene.
Plutselig står det igjen med henne ute i været og tror det er helt Jesus.
Og så er det bakhujet i tunnelet.
Inngangen der.
Ja, det gikk ikke bra.
Rett i bakken.
Det er alltid noe som dør.
Det er veldig vanskelig å se noe positive.
Det er gøy med en avslutningsfest.
Kanskje ta en uke.
Det er tre år.
Ja.
Det er veldig gammelt det du sier.
Du blir veldig gammelt.
Ja.
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Eller ny.
Nei.
Og hvordan er det ikke ny?
Det er ingen nye tanker ved det du sier.
Det du sier er det.
Det er blitt sagt i 20 år av folk på denne alle.
Mange trenger uansett råd og veiledning om eksamenstiden.
Jeg tenkte at dere to skulle få lov til å lage en Morten Åles topp tre liste for å lykke på eksamen.
Ja, skal jeg fortelle henne?
Nr. 1 som jeg gjorde.
Ikke lån gamle kilderbøker av Bestefarenin Ådram.
Når du skal skrive en avhandling om Finland, de tusen sjøers land.
For da kan du henne at det står fakta der inne om, for eksempel, Miaterafossen.
Som gir vann til flere tusene innbyggere i forskjellige byer i Finland.
Når den har vært tørklagt i over 20 år.
Blandt annet.
Det er god tips.
Så ikke gjør det.
Ikke lån gamle kilderbøker.
Nr. 2.
Det er å følge med litt i rann hele tiden.
Hvis du ikke er så skoleflink eller glad i å lese store, lange texter.
Eller er trent på det.
Ta lite grann og spør læreren hele tiden.
Hva er det viktigste her?
Hva er det viktigste?
Når eksamen kommer, så spør du andre.
Det er sånn, lærer jeg går på læreskolen.
Det er sånn, dette er i plan.
Dette skal de kunde.
Så det er nesten det samme fokuset i alle fag hvert år.
De skal gjennom dette i seg kunde, dette i seg kunde, dette.
Er det i religion, er det i historie eller er det matte?
Hva er det viktigste?
Hva er det du kommer til å få?
Har du tredje tips?
Tipset mitt.
Nå har jeg sikre pleier.
Det er jo ikke så mye årstall.
Det er ikke så mye...
Du må kanskje kunde noe anatomiske navn.
Nå tenkte jeg at det er litt for videre.
Dette går for begge delen.
For meg var det ikke pugget for å stå.
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Hvis du får stå av det, så bare prøv å få stå av de forskjellige kapitelene.
Hvis du får stå av det, så husker du det.
Det høres oppenbart ut.
Men det driter med deg aldri lære til meg.
Tusen takk.
Hvis du har gjort det i dag, så tror jeg det har gått på YouTube og podcast og sånne.
Bare hørt gjennom.
Her som fungerer kroppen, som fungerer dense.
Bare du lærer det.
Ja.
Den tar vi på strakt her.
Strakt her, kom igjen.
Lite spørsmål.
Oh, Odebry.
Lars, til følgende spørsmål.
I lys av den politivålen i Kongsberg, har du ikke noen erfaringer med politiet?
Alla har vel noen erfaringer med politiet?
Når jeg ser den, så er den hendelsen i Kongsberg.
Der det blir røsket enn mine, og banken.
Ja, og det var liksom så eksplosivt.
Det var så...
Jeg begynte å leke med tanken.
Hva sa han? Det var ikke noe lyd.
Hva kunne noen sagt for deg?
Explosivt.
Det virker som det var noen som var å filme en eskalert kranger utenfor Burger King på Stavanger
på Torve.
Det var jo folk glede i seg et spyr fordi det var som Murings, og det er alltid slåssing å kvalde med.
Sånn var jo han lå ned der og fortsatt par, tre, syv...
Hva kunne noen sagt å han sette?
Det må være noen moren eller noen dame eller datter.
Det må være noe ekstremt potent nå i hvert fall, men når jeg så er det...
Det er en fyr som legger en civil i bakken, og så hammer han løs.
21 slag.
Fullkraft knyttet ned og vært i bakkode.
Det er så sykt at en trent politimann kan slå en fyr 21 ganger med fullkraft i bakkode.
Og så liker det ikke klare å holde ned.
Da er du nærkampen din for dårlig.
Herregud, jeg håper han er god skitan av fyrene.
Nærkampen, han fikk ikke så brukelig på deg.
Du må klar holde ned deg.
Han reiser seg opp igjen, får to slag med batongene, og jeg liker faen med frers.
Hva gjør han da?
Det som er utrolig at du står her sånn, så er han politimann i faen med Edru.
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Det er jo helt sjukt.
Han står herrige midt på gata, og så har han ikke drikk en pils.
Han kommer kjøn i bil, der får han noe greier.
Da var han banka i bakkode, skal vi få gjort noe mer her.
Er det noe flying kick på noe avdamsappler bort på hver køne?
Eller er det noe kne i baller eller dinger i dengere i deng?
Er det noe for bare å gjøre det opp?
Er det noe for mer ugang for å gjøre det her?
Er det aldri opplette jeg hadde trømmer med politiet i hvert fall?
Nei.
Det er ikke overraskende.
Nei, jeg er mer åpen på at hvis jeg har prøvet trømmer med politiet,
det kunne være noe krangling og slenge med leppa og sånt.
Men Martin, hvis du har blitt tatt, så vet at det er noe Dark Web.
Du ser det på et ansiktet, at du er ikke en fly for tre.
Stille, guttan. Alt i hvert så stille.
Jeg trodde ikke at han kunne hadde disse.
Alt i hvert så rolig og snill mot alle.
Det er mer unipansere.
Det skal jeg love deg. Den lille ringen han var medlemmig.
Hva er det du ser ut til å se?
Det er en del av en barneporne ringer.
Nei, det er en masse forskjellige ringer man kan være med på.
Jeg hadde aldri hatt noe sånt onkelig stress med politiet,
men en gang var jeg i Tønsberg på Slottsfjellfestival.
Og så er det, ned på Støperire har de noe sånn late night-koncerter.
Jeg husker skjønnen, men det er noe sånn at vi skal inn på et område
som det står noe politifolk og spærrer av.
Og så har folk begynt å høye seg, og de vil inn og begynt å dytte.
Og så har de begynt å slange med leppen til politiet.
Og med noe kjent som noe er...
Fakt av polis, sikkert.
Om det er noe purk, purk, suge og gyrt eller hva?
Det er ikke fatt, liksom.
Jeg skal love deg en tag i Tønsberg før.
Han stod på hele vegen bortfor Ramla Erema,
med noe rar Erema, og den jättemessiske vårdludersrapa.
Hele murevegen.
Fakt av polis kommer straight from Larvik.
Stod da?
Det er helt deg da.
Men da er jeg jo full, jeg vil inn, jeg vil inn.
Og du slanger meg med?
Jeg slanger meg med, og da er det en politi dame
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som klapper meg på skuldaren og ser om det er Ole.
Prova ikke hvem du er.
Ja, Ole.
Det er der jeg hadde ikke trodde om deg.
Og så snurrer jeg meg, og så ser jeg at det er en...
Jeg har jobbet på befarlskolen.
Og den har blitt politisjensistolen.
Det er vildig.
Hvordan har det gått med deg, sin sistole?
Nei, stå nå.
Stå nå her og dricka meg full, og kjente meg mot politiet.
Ja, det var jævla vondt.
Nei, det var noe som skrek, jeg bare heller meg på.
Jeg synes det er så gøy med litt sommer.
OK, Ulrik spør Ulrik Hoge.
Han spør, hva blir Mortens catchphrase i sommeret?
Hva som er catchphrase i sommeret?
Har du noe på lager, eller er det det?
Eller skal du tenke litt på det?
Ja, jeg hadde noe her om dagen som jeg synes er smalt greit.
Og det husker jeg ikke hva jeg skal tenke litt på.
Da tar vi neste spørsmål, og så kommer du tilbake til det.
Det er en utvegelsesprosess å finne sommerens catchphrase.
Det er ikke noe, det er ikke noe, det er å komme organisk.
Jo, de catchphrasene som man finner på, de blir det aldri nå A.
Det må komme der og da, og så lager du kanskje på innstrømmene.
Og det er gøy akkurat nå.
Og pludselig treffer vi ikke på planen.
Jeg gir så mye faktisk.
Så metodisk.
Så det, jeg vet ikke.
Det er kanskje, men det catchphrase i sommer burde være for mange år,
for flere år siden kanskje, og det burde være ikke noe mer.
Men den er ikke min.
Men den er en fyr på par ganger.
Men da har du den klart i neste episode.
Da har du kommet på den, eller kommet med den ny?
Jeg vet ikke om jeg gidder å ta den oppgaven på strakarm.
Jeg får se om det kommer noe, men det er vel alltid.
Jeg vil jo tenke at...
Nei, hvis du kommer noen som ser et båt inn og sier,
og så er det liksom sånn der.
Fy faen, den båten er helt embassade.
Ja, det er vi på gang.
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Den er grei.
Det er hva man sier om det.
Fy faen, det har du pusset på.
Det er helt embassade jo.
Fy faen, det er embassade.
Jod, fjell det.
Siste spørsmål, Lyra på.
Når var sist gang dere brukt en drill, sag, skrujern og så videre.
A, K, A, et hvert høy.
Ja, det kan jeg fortelle deg om.
Jeg har et hvert høy skri ned med, og den er fra IKEA.
Billigste som finnes, kan ikke skru noen ting.
10.000 tommel totter, fingre, spett og spræk.
Brutt totter, sol, skruer, skruer, skruer.
Strakk til langs med strakk.
Ja, jeg har 10 tommel totter.
Og som vi sier...
Det har jeg en skruterker.
Den bruker jeg til å jegkke opp...
Pils?
Nei, takk.
Jegkke opp sluttet, bussen er det.
Ja.
Jeg har i familien min tre jenter.
Ja, det er sikkert.
Næste.
Masser hår.
Hvis jeg plukker opp alt i høyet, som jeg plukker opp hele tiden,
og kaster i bøtter,
er det at søpplet er sikkert.
Søpplet er sikkert.
Jeg hadde tenkt det,
fordi jeg var yngre sikkert i konfirmasjonskapet.
Sånn, skal jeg bare samle opp håret.
Vær så god, jeg hadde håret.
Du hadde tatt opp hver sluket.
Næste.
Da hadde jeg en skruterker.
Den vittbe opp der.
Og så hadde jeg blitt helt rød og legger.
Tar du bare hansk?
Blitt legger.
Hanskap på når du behandler det næste i håret?
Hadde det vært for nå norskiden,
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så hadde jeg vært fullt med hansk.
Nå nå er du tøff.
Jeg har blitt voksne og kur, tøff.
Og jeg driver et eget hjem.
Jeg må ta tak.
Og til morgana da.
Vet du hva snart skjedde da?
Katten av å drite i badekare.
Det er mye verre, da.
40.
Hell.
Sikkersland og rike.
Ja, det er rant.
Jeg brakk med det rant vann ut av munn og tårer.
Det var som jeg hadde omgangssjuket.
Lå på knæret der nede.
Og brakk med.
Og pelt opp.
Var det klatt det?
Eller fast?
Kattepripp.
Fast eller klatt?
Ja, det er jeg tror faktisk den har hatt.
Orm.
Som gått nå på medicin nå.
Så da fikk virkelig...
Fått oppen til natt.
OK.
Ole, hva sikkert du tok i et vertøy?
Jeg har et skrujjern.
Som jeg bruker når å utsigre sånn.
Tom for batteri.
Tom for batteri.
Ja.
Og da kjefter jeg batteriene.
Og utover det så bruker jeg ikke vektig.
Ja, på bussen.
Ja, blant annet.
Jeg er veldig lite hendig.
Sjøl har vi både sirkelsager.
Og eld, drill og borger.
Litt og kvart.
Du er en vann og vann.
Jeg har litt og kvart heime.
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Ikke som så drillet.
Og så er det sånn at jeg har faktisk blitt veldig god på kjøkkenet.
Jeg elsker å lage mat.
Det er en verdens beste potetmos.
Og den skal jeg få ut det her gulkosen fra poteten.
Og lade det renne av alt dette her.
Og jeg lager en kill i kvart for å få margjo.
Ja.
Det by og by.
Ko i den sattningen du faller av.
Det by og by.
Hva er det du skal finne på i herdige sorgene?
Hva er det å bli, gutten?
Vi prater om...
Sist uke hadde jeg og Lise tatt oss en tur på billjarden.
Nå skal vi på tilten.
På tilten å spelle shoot-em-ups og dance-dance-revolutioner.
Jeg kjørte forbi tilt i stedet.
Og jeg tenkte at dette er fortsatt.
Ja, og dit skal vi...
Det var jo banenbrytning sin tid da det åpne for en del år siden.
Det var første nesten sted i Oslo.
Det var fun and games.
Og dit skal vi.
Haffen and play games.
Jeg snakker med noen andre.
Og det var veldig trøkk der i herlige.
Kjempetrøkk.
Kjempetrøkk.
Folk holder på det er fortsatt.
Og du må komme tidlig for å få ikke stå i køpet på dance-dance.
Det er en kjempekveld.
Først er rakatakka over gata.
Ja.
Så tilt så er en konsert på rockerfeller.
Vi skal se om den er fortsatt da.
Da er det julene til renighet.
Ja, vi skal se.
Enn du, Olle, hva har du nå gode planer i her?
Du var på tilt for ikke så lenge sin faktisk.
Å spille eller drak?
Nei, jeg spilte litt.
Jeg drakte egentlig ikke.
Men det var som bursdagslag.
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Så jeg måtte bare gjennom.
Ja.
Men der har de...
Olle har blitt litt stor.
Det var som bursdagslag.
Så jeg måtte bare ta turen innom.
Kastet lands på...
Det var på dag.
Og på dagti.
Nei, ikke dagti.
Det var ikke dagti.
Jeg tok en ture inn og var en bursdag en god vei.
Så jeg kom inn og gav en hi-fi.
Hva tror jeg igjen?
Ok, du var på tilt.
Og spilt det.
Det spiller som heter Time Limit.
Limit.
Time...
Det er skyttespill.
Ikke skyttespill.
Ja.
Og da hadde jeg...
Jeg hadde spilt det mye når jeg var liten.
Ja.
Og så er det bare...
Jeg hadde noe tomt for penger.
Ferdig.
Ferdig.
Ja.
Men jeg tror hvis du kjøper sånne tokens for 100 kroner.
Det skal vi gjøre.
Så tror du god, liksom.
Då kommer du gjennom.
Det spiller der.
Og det har man råte i dag, liksom.
Ja, ja.
Ja.
Men jeg fikk bare ingen mer på det.
Nei.
Men da husker jeg jeg tenkte som far når det må jeg gjøre.
Nå må jeg komme tilbake igjen her.
Runde.
Det er der.

https://podtranscript.com


[Transcript] Enkel Servering / Katten hadde driti i badekaret!

Machine-generated and may
contain inaccuracies. 33/34 Podtranscript.com

Time.
Skyttespiller.
Dette høres utsmått noe vi skal gjøre.
Ja, det skal vi gjøre.
Ja.
Nå skal du først trene litt med Lisa.
Ja.
Og så skal vi fire.
Nei, jeg kommer etterpå.
Ja.
Ikke på lørdag.
Nei, jeg kommer etter der.
Ferdig.
Då spiller jeg spiller.
Og så kommer jeg etter.
Ja, men vi...
Så finner jeg på noe annet først om dere spiller.
Og så kommer jeg etterpå.
Og så møter jeg det rett på.
Ja.
En du...
Jeg var...
Ja.
Minne ved.
Og jeg fikk en melding fra min søster.
Bare sånn, hvordan kommer du?
For at du er jo faddere.
Hva er faddere?
Det er ikke det vanlige at du spør.
Det er ikke vanlige å få vite det på denne måten.
Så bare sånn, du var faddere i doppen.
Du var jo faddere.
Ja, ja, ja.
Fannere, ja.
Jeg føler det hele livet.
Ja.
Nei, men da er jeg kommet.
Ja, det er helt sykt.
Ja, jeg er faddere for et par unger.
Jeg tenkte bare, hvis for lille din dør så skal de du bo hjemme også.
Ja, det er det som er greit.
Ja.
Og det er egentlig vann.
Det er ikke bare bare det greien der også.
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Og det skal ha vort den kasseby og by.
Jeg er i restitusjonsperiodet.
Ja.
Så jeg er i vilemodus.
Ja.
Nogen ganger så, det har vært mye som skjedde i høst og i vårens.
Masse forskjellige prosjekter.
Jo, mer forskjellige ting du gjør.
Jo, mer vile ting du gjør etter hvert år.
Ja.
Så jeg har tatt et par uker nå som jeg rett og stett sover litt,
og slapper deg og har litt sånn små ting på gangen.
Ja, jeg våkne opp, og så har jeg pludselig svar på kalenderet.
Hvis det ikke noe gjør oss, så har jeg lagt et webinal.
Ja, ja.
Så vi lagt et prosjekt der.
Det er litt strimet der.
Det er mye som skal gjøres.
Mange som skal motiveres.
Jeg er åldnes coach her nå.
Det blir kvilling på 3 dag og lørdag.
Så det blir det.
Det blir rolig.
Det gjør det.
Jeg kan enda at det kan finne på en lønnsje nå.
Litt med sånn dagtid basert, har jeg nått.
Ja.
Det høres ut som du skal få en fin og rolig herring.
Vi er ferdig for i dag.
Det var veldig hyggelig at du var her og hadde med pølsen.
Ole, veldig hyggelig at du var her.
Morten, veldig hyggelig at du har produsert denne podikasseriet.
Utruldig hyggelig at du har hørt på Kjærelytter.
Vi høres igjen om i uken.
Det var ukas buffet fra Enkelserveringen.
Hovmester for dagens episode var meg, Jørgen Vigdal.
Tag kontakt med oss på Instagram om det skulle være nå.
Der heter vi Enkelserveringen.
Du har hørt en podcast fra VGTV.
Mer humor og underholdning fra VGTV finner du alltid hos Podmi.
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