[Transcript] Zurnalista - Rozmowy bez kompromiséw / Katarzyna Nosowska: jestem typem
samotnika z natury

Dzien dobry Panstwu. Mito mi Pafistwa powita¢ w kolejnym podkascie Zurnalisty.

Zanim zacznie sie rozmowa, chciatbym Panstwa w imieniu gospodarza poprosi¢ o wystawienie oceny
i obserwacje podkastu.

Nie zajmie to Panstwu wiecej niz kilka sekund. Zycze dobrego odstuchu.

Dzien dobry Panstwu. Rozmowie zurnalisty sa przeznaczone dla osob petnoletnich ze wzgledu na
wystepujaca w nich tresc.

Pozdrawiam, Krzysztof Mozil.

Zurnalista. Rozmowy bez kompromiséw.

Dzisiaj u mnie Katarzyna Nosowska. Dzien dobry.

Dzienh dobry.

Czy nadal twoim typem mezczyzny jest Pan Szczesny?

Ja to wypowiedziatam bardzo dawno temu.

Tak? To prawda.

Zgadzam sie nadal, jakby z osobami, ktére postrzegaja Pana Szczesnego seniora jako mezczyzne.
Przestojnego, bo wrecz jest, tak, wrecz jest pristojny, natomiast na tym etapie swojego zycia po
prostu juz jakby okreslanie siebie poprzez typy w ogdle mnie nie interesuje.

A wkiedy sie okreslatas siebie przez typy?

No nie, bo wydawato mi sie, ze jak powiem, jak jest mdj typ mezczyzny, to w ten sposéb w jakims
sensie okreslam siebie jako na poziomie, na tym poziomie kobiecosci,

ktory na przyktad poszukuje jeszcze nadal.

Na przyktad typu, Ze to jest informacja do swiata.

Do Pana Szczesnego?

Nie, nie, no Pan Szczesny byt zajety zawsze.

Ale wiadomo, ze typu, ze, no nie, jak dziewczyna mowi na przyklad, ze preferuje wzrost koszykarzy u
partnerdw,

no to uwazam, ze to jest duzy btad, bo moze przegapi¢ wspaniala osobe, ktdra nie jest takiego
wzrostu,

a mogtaby ja dopelni¢ w sposéb cudowny i mogtaby przejscie z taka osoba przez zycie wybornie,
wiec odbiera sobie taka mozliwos¢, ale na kowoz, no nie, no czasami ludzie w pewnym wieku po
prostu w ten sposob opowiadajq o sobie swiatu.

Dzisiaj nie mam typu, absolutnie, no nie.

Twdj pierwszy chlopak byt 7 lat od ciebie starszy, to byta w ogdle bardzo interesujaca relacja,
nawet z tego powodu, ze podrzucat ci mase, mase ksiazek i edukowat cie mistrzem i matgorzata z
tego, co udato mi sie zapomniec.

To byta taka lista, na pewno, na pewno dzieki niemu przeczytata taka ksigzke Lewa Reka Ciemnosci
Ursuli Leguim,

wiec to byt mi pierwszy kontekst tego typu literatura, to pamietam, ale to byt taki ogrom ksiazek,
wydaje mi sie, ze to cudowne, ze spotkatam taka osobe bedac w takim wieku.

16, jak go poznatam, 17, jak powiedzmy, mozna by byto zaryzykowa¢ twierdzenie, ze
przepieczetowaliSmy, ze jak powiem...

Nie chce pytac jak.

No klasycznie, no.

A jak to jest klasycznie?
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No klasycznie, no, typu, ze byto wiadomo, zZe taczy nas cos wiecej.

To tez taki okres w twoim zyciu, gdzie mowitas o tym, ze bardzo mocno chciatas mie¢ przyjaciot,
ale byta jest zbyt spieta?

Ja zawsze chciatam mie¢ przyjacidt i mysle, ze ostatnio nawet pozwolitam sobie na taka konstatacje,
ze jestem osobg, ktora prawdopodobnie nie umie w relacje.

Ciekawe.

A w kazdym razie nie we wszystkie formy relacji.

[ przyjazn ja wie mi sie na dzien dzisiejszy jako niezwykle wyzwanie.

I nie jestem w stanie stwierdzi¢ sama pewnoscig, ze potrafie mu podobac.

A czytales kiedys o takiej przyjazni, ktéra mogta by¢ sie marzy¢?

Bo ksiazki jednak to jest bardzo duzy fundament twojego nawet chociazby dziecinstwa.

Nie, ale bardzo mi sie podoba przyjazni, ktéra jest opowiadana w serialu, ktory teraz dostownie
skonczytam drugi sezon.

Nazywa sie kurde i tu takze od razu.

To jest ten moment, kiedy musisz zrozumiec¢, ze tytul, autorzy to nie ja.

Ja tez mam to samo.

To nie ja.

Ale taki na Netflixie od dwdch wtasnie kurde.

Lane jest koncowka.

Cos tam jest, jak Fierry Lane.

Tak.

Tam jest przyjazn miedzy dwoma kobietami rozsmarowana na bardzo wiele lat.

I ona jest po prostu piekna.

Okej, tu idziesz. To tez mnie zastanawiato.

No bo czytajac tak duzo ksigzek, no bo ta przyjazn gdzies sie jednak przewija i nawet jezeli chodzi
jako dziecko i chcesz by¢ lubiana,

to mozesz na przyktad patrzac na jakas tam postac, utozsamiac ten wzor do siebie.

I moze te wymagania od przyjazni sa tak duze, ze wrecz niedospetienia.

Wiesz co, wydaje mi sie, ze na pewno do 45. roku zycia moga kustykac¢ w sensie bycia przyjaciotka
albo przyjmowania przyjazni z czyichs rak.

Dlatego, zZe to jest odkrycie naprawde swieze w moim zyciu w sensie takim...

Z ostatnich pieciu lat pochodzi.

Jest bardzo gtebokie.

A mianowicie rzeczywiscie nie jestesmy w stanie zbudowac zadnej relacji.

Mowie o tych romantycznych, ale tez tych przyjacielskich w ogole jakiekolwiek.

Jezeli najpierw nie stworzymy w sobie takiego mocnego korum, mocnego fundamentu relacji samego
ze soba,

czyli moja relacja ze mna powinna by¢ najpierw stworzona po to, zeby byla w stanie bez oczekiwan,
bez napiecia, bez przemocy byé w relacji z drugim cztowiekiem.

To stowo przemoc tez przewija sie dos¢ mocno i wydaje mi sie, ze zmienito swdj sens.

Kiedys przemocu byto tylko i wylacznie to, ze kogos$ uderzysz.

No nie, wlasnie przemoc jest znacznie subtelniejsza, potrafi by¢.

To jest wtasnie bardzo, bardzo bolesne i tez bardzo interesujace, Ze nam sie wydaje.
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Bardzo czesto przegapiamy faktyczna przemoc, dlatego, ze ona czasami wtasnie wystepuje w
szatkach niezwykle pastelowych.

To tak samo jak z alkoholizmem i u tych ludzi wysoko funkcjonujacych po prostu, ze on sie przejawia,
ale alkoholizm pierwotnie kojarzy nam sie z kims, kto mieszka na chodnikach.
To wihasnie i to tez jest btad weslen duzy.

A jezeli jeszcze, zahaczajac o to twoje dziecinstwo, lubitas udawaé to ulewac¢ choroby po to, zeby
mama sie toba opiekowata?

Lubitas chorowa¢, przepraszam, a nie...

Lubilam chorowac, nie udawatam chorobu, bo balam sie udawac chorobe.

A jaka herbate mama ci robita? Pamietasz?

Z cytryna. Byla jakis...

Z cytryna i z miodem. Nie, no zwykta czarna. To nie byly czasy smakéw.
Mowiales, ze mama sie tobg wyjatkowo opiekowata?

To nie byto jakas taka spektakularna forma nianczenia dzieciaka w chorobie,
tylko po prostu mite byto to, ze lezatam w poscieli, ze przy 16zku wlasnie miatam herbatke,
ze mama wchodzita i podawata mi leki.

W zaleznosci od wieku, albo méwilta, ze trzeba pora wzia¢ albo podawata.

Ze zawsze czytatam te sama ksigzke $piewajaca lipka.

Pamietam jakis zestaw bajek w Inianej oprawie.

A jeszcze pierwsze dwa tomy Andersena.

Non-stop. Za kazdym razem to byt taki rytuat, ze jak choruje, to czytam te bajki.
I to byto jakies takie urocze. Nie musiatam wchodzi¢ do szkoty,

ktora byta dla mnie ekstremalnie stresujaca. Od zawsze odkad pamietam.

No i byto jakos tak... Tak jakos mito.

To co to znaczy ekstremalnie stresujaco?

Nie znositam chodzi¢ do szkoty.

Dlatego, ze ja miatam bardzo okreslone zasady podane.

W jaki sposob ma przebiega¢ moja edukacja.

Czyli ma by¢ po prostu od poczatku ukoronowana.

Czyli ja musze mie¢ po prostu czerwony pasek i chuj.

Ale ty miate$ spemiac jakies ambicje rodzicow?

Oni mieli jakies wyobrazenie na twdj temat?

Mysle, Ze mama mniej. Mama...

Moj ojciec miat bardzo wysokie ambicje dotyczace mnie.

Mama byta sobg, ktéra nie byla w stanie zaproponowac innej opcji dla mnie.
Wywalczy¢ powiedzmy. Tylko po prostu byta jakby taka pokorna.

W wzgledem oczekiwan wobec mnie ojca.

No i wiec ona byla w stresie, bo ojciec jest marinarzem, znaczy byt.

Wiec jego czesto nie byto w domu, ale jego nieobecnos¢ wcale nie powodowata,
ze tak sie przeszed!, poniewaz mama byta zestresowana tym tak samo jak ja,

ze on wroci i sprawdzi oceny, kartki z wywiadowek i swiadectwo ostatecznie.
Wiec to napiecie, zeby bron Boze czegos nie zawali¢ na tyle,

zeby nie dalo sie tego potem uratowaé, zeby ostatecznie pasek byt czerwony,
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to byto tak duze. Ja je nositam w sobie i tez moja mama,

ktora bata sie, wiedziala, jak to bedzie, bedzie kara, nie?

co roli$nicy. Jak wygladaty twoje kontakty z rolisnikami? No bo czasami po prostu z domu chcesz
uciekac, uciekasz do znajomych.

Wtasnie nie, no to jest ten kurcze problem, bo jestem jedynaczka i u mnie w domu byty bardzo takie
specyficzne zasady.

Bardzo marzytam, zeby mie¢ przyjaciot, przyjaciotki itd. To byly dobre czasy na zawiazywanie takich
blizszych relacji, bo byto podworko.

Mozna byto na podworku, nie wiem, typu budowaé po prostu bardzo duza sztame z ludzmi, tylko
trzeba bylo na to podwdrko wychodzié.

To nie jest tak, ze bylam przykuta do kaloryfera, ale naprawde wtedy, kiedy tworzyly sie te wszystkie
jakies takie grubsze relacje,

ja musialam sie uczy¢, no po prostu. A bardzo czesto tez, jezeli chcialam juz uprosi¢, zeby pojs¢ typu
na 1 maja,

bo akurat ja mieszkam na Miedziany, na 1 maja wiekszo$¢ mojej klasy, zeby tam pdjs$é, dotaczyé¢ do
mojej klasy chociazby,

czy dotata wlasnie Agaty Kuleszy i tam tych moich takich blizszych kolezaneczek, to musiatam
poprosic o to.

W sensie zapytac¢, czy moge wyjs¢, no a jak ja prositam, to jaka$ dzika przyjemnosc¢ ta cie sprawiato
powiedzenie mi na przyktad.

Najpierw i tutaj cos trzeba byto zrobié¢, a to zajmowato tyle czasu, ze sie rwto ciemno, juz nie byto
kolezanek na podworku.

A ta szkota sprawia ci duzo trudnosci, jezeli chodzi o nauke?

Nie, ja sie bardzo dobrze uczytam. Sita chyba napedzat mnie wtasnie ten stres i ten lek,

albo to pragnienie, zeby wakacje byly jakby no spokojne.

Wiec uczytam sie, nie ukrywam, ze jedynym przedmiotem, ktéry tak naprawde szczerze lubitam, to
byt jezyk polski, jedynym.

Ze wszystkich Scistych bytam totalnym mtotem, ale takim totalnym.

Problem polegatl na tym, ze akurat konikiem mojego ojca sa Sciste, ze on uwielbiat zawsze
matematyke i mowi do mnie, matematyka jest najwazniejsza.

I nie wiem, czy ja sie z nim zgadzam, nawet teraz tego nie wiem, ale bylo to dla mnie bardzo trudne.
Ja sie musiatam niezle naginastykowac, zeby zdoby¢ oceny.

No méwilas o tym, ze ten twdj dom to taki zimny chéw, a mnie zastanawial przewrotnie, ze jak
miatabys spojrze¢ na to, co masz dobrego z tego domu, co naprawde jest jednoznacznie dobre.
Traume.

To jest dobre?

Tak, bo sie okazalo, ze przeciez, kurcze, gdyby, wiesz, to jest bardzo ciekawy moment w moim zyciu,
ze ja na kazde takie pytanie dawniej odpowiedziatabym zupeinie inaczej,

a dzisiaj po prostu przezylam swego rodzaju iluminacje, po prostu wiem wiecej.

Jestem tego catkowicie pewna, ale wiem, ze wiele 0s6b nie przezyto, znaczy nie zagtebito sie w sobie
na tyle, zeby w taki sposob, jak ja zobaczy¢ traume.

Ale jest to mozliwe i moze kogos to zainspiruje, albo pozwoli mu po prostu mie¢ nadzieje, ze kiedys
taki moment nadejdzie, ze bedzie mozna po prostu poktonic¢ sie w swojemu cierpieniu,
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bo mnie to zbudowato.

Nie, nie, to ty sie zbudowates z tym.

Tak, ja jestem bardzo dzielna osoba, tak uwazam.

Bo zazwyczaj sobie pytanie, czy chcialabys za¢tralmy swojemu dziecku.

Zastanawiam ja, czy jest co$ takiego, co chciatabys za¢stamtego domu swojemu dziecku?

No datam mu tak zwane dobrobyt, bo ja datam, ze w tych ciach, ze ciezkich czasach miatam w domu
pomarancze.

I sok z kartonika.

I sok z kartonika.

To bardzo duzo o tobie méwito, ta historia o tym, ze nie wyciggatas tego soku ze wzgledu na to, ze
byto za mato, zeby sie dzieli¢, dla mnie to byta definicja tego jakim byles dzieckiem, jakim miates
dobre serduszko.

Mysle, ze w ogole dzieci maja serduszka dobre.

No, no, no wiesz, no to kurcze, no nie, no.

Sa pewne granice po prostu jakiejs, znaczy granice braku przyzwoitosci.

No nie, nie mozna naszlopac sie soczku, ktdry jest kolorowy, jest tak niecodzienny.

Wszystko wtedy bylo, co bylo jakichs kolorowy, byto naprawde, no nie, no wiesz, tak samo jak sie
wstydzitam, jak moj ojciec przywiozt sobie z Ameryki sobie obrazasz.

W stanie kurde wojennym.

Szewroleta Kamaro. Pomaranczowego.

What? Rozumiesz? Rozumiesz, jak wygladat taki samochdd pod blokiem?

No rozumiem.

To jest masakra, to jest taki wstyd po prostu dla dzieci.

Nie, nie, czekaj, bo to mozna znacznie interpretowac, to nie mogt by¢ wstyd.

To byt mega wstyd.

Rozumiesz, bo, bo, bo wiesz, to byly takie czasy, kiedy ludzie po prostu byli kurde biedni, no jakis
tacy, tacy umordowani taka codziennoscia.

Oczywiscie wspaniale potrafili sobie, to jest w ogdle uwazam cudowne, radzi¢ w tym i potrafi umait
sobie jakimi$ takimi, wiesz, w przeuzyciu wyobrazni stworzy¢ sobie jakies takie sacuszko z
codziennosci,

ci, ktdrzy mieli na to ochote pomimo przeszkod i trudnosci, no ale kurde naprawde, no kurde
pomaranczowy i to, ja nie wiem, czy wszyscy wiedza, jaka wyglada.

No to jest masakra po prostu, no.

No rzucato sie to w oczy.

No, najgorzej. I ludzie przychodzili po prostu z réznych czesci osiedla, zeby zobaczy¢, czyli
pielgrzymka do szewroleta, no.

Ale to jednoczesnie mogtas stac¢ sie gwiazda.

Nie, no wtasnie, nie to bardzo, bardzo zawstydzato, bo ja wiedziatam, Ze jest wszedzie szaro i ten
pomarancz po prostu byt dobijajacy, naprawde.

No ale kiedy miates 9 lat i jechates z tata do Ameryki, czy ptynetas, to czutas sie doceniona,
zauwazona.

Wydaje mi sie, ze mimo wszystko w takiej relacji, to nawet jak mowiles, ze ktamatas po to, zeby tata
cie polubil, no to chciatas by¢ zauwazona.
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Nie, no ale wiesz, no to nie bylo tak, ze corcia, tatus zabierze cie w rejs teraz.

Ja wiem, ale dzieci to sobie wszystko inaczej potrafia.

Nie, no, ale fakty, ludzie sg, ale to sa. Ja nie mam o to, ze w tym momencie juz zadnych pretesji,
natomiast, no, po prostu akurat byl w Hamburgu ze statkiem wtedy, kiedy byly wakacje.

Zaczely sie wakacje, bo ze szkoty nigdy bym nie wyciagnieto w rejs, ale akurat tak sie to zbiegto w
czasie, ze mama mogta z nim poptynac,

a ze byly wakacje i akurat tak sie sktadato, ze mozliwy byt powrdt w sensie do Standéw i z powrotem
w czasie wakacji, no to po prostu mnie wzieli ze soba, no.

A moze babcia nie chciala mnie pilnowa¢ wtedy, nie wiem.

Ale na pewno to nie byta forma oktonu i jakiejs takiej czutosci skierowana w moja strone.

Gdybys miata pomysle¢ o czutosci i utozsamia ci je w dziecinstwie, to o czym by$ pomyslata?

Co byto najwiekszym czutoscia, jaka dostatla sie jako dziecko?

Nie wiem, no, nie, no, czutos¢ to nie jest. Czutosci sie nauczytam pozniej.

Ale nauczylas, czy ja dostatas pdzniej?

Nauczytam sie, bo musiatam tez nauczy¢ sie, czy jej rozpoznaé, czym jest czutosc, ale to pozniej
znacznie.

No nie akurat wiesz, no tutaj po prostu sa tacy ludzie, ktorzy nie sa specjalnie nienialsty, no, typu...
To wynika oczywiscie z czegos, i u mojej mamy, i u mojego taty, to wynika z ich jakiegos rozdania w
dziecinstwie.

Wiec, no, nie bytam, oni nie mieli w sobie, oni mieli tego w dtoniach po prostu.

Ale byla tez ciocia, ktéra nie patrzyta na ciebie, no, ze jak na zadne dziwne dziecko, sama zreszta o
tym...

Tak, ale ciocia tez nie byla tulasna, znaczy, nie tulita mnie, no, nie, bo wtedy mama by sie obrazita
do...

Obrazalstw.

No ty, bo to moje dziecko jest, nie? Gdzie?

Ale, no, tez on teraz tak jest, bo one caly czas sa bardzo aktywnie...

Bardzo aktywnie blisko, i to jest przepiekna...

Bo miedzy nimi tez jest mata réznica w wieku, nie? Dwa lata?

Dwa lata, tak.

No i, no, jest to spektakularne rozdanko miedzy tymi dwoma dziewczynami.

Mowie o nich dziewczyny z premedytacja, bo kiedy sie...

Kiedy sa u mnie wedwie, to czuje sie, jakbym miata dwie coreczki nastoletnie.

No, nawet ta historia, kiedy byliscie z zespotem w klubie Tehno i ze mama powiedziata ci...

A, zeby podobac poda.

Tak, tak, ze tylko w to lepiej podlinduje.

Nie ustajaca rewalizacja, jakies takie, to jest bardzo, bardzo fajne.

Mysle, ze super, bo gdybym kiedys napisat scenar, juz oparty na ich relacji, to byt swietny film, albo
serio.

No, mysle, ze ta wielowatkowos¢ twojej postaci tez powoduje, ze tam kilka tak jakby sie znalazlo.
Wydaje mi sie, ze o mitosci tez mogtabys co nieco powiedziec.

Miatas tez taki moment, ze uwazasz, ze musisz stac sie kims, zeby rzeczywiscie ludzie cie polubili.
Tak.
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Jak juz da sie tatwo zauwazy¢, statas sie kims.

[ uwierzytas w to, ze ludzie cie lubig?

Nie.

To tak nie dziala, jak sie okazuje.

Tyle lat praktyki.

To jest mit po prostu, tak.

Ja wiem, ze bardzo wiele oso6b mysli, tak.

Moj sen tez chciatby by¢ kims.

Spektakularnie kims, zeby pewnie poczuc sie jakos dobrze, ostatecznie dobrze ze soba.

Ja mu probuje méwié, ze to wiadomo, on musi przejs¢ wlasna droge, wiec bedzie musiat sam do tego
dotrze¢,

ale jestem absolutnie pewna, ze bardzo wiele osdb marzy o tym, Zeby stac sie kims

i tutaj sobie dowolnie wstawiaja ten putap, jakby ten sufit ich mozliwosci w dazeniu do tego,

by nareszcie odczuc, ze sa kims, to jest rdznie umiejscowiony.

Ale jedno jest pewne, jest to catkowita nieprawda.

Nie da sie zbudowac tego poczucia wewnatrz, ze jest sie kims przy uzyciu atrybutéw pochodzacych
zewnatrz.

Jest to niemozliwe.

Wiem, bo ja naprawde latami o to walczytam.

Okazuje sie, ze jedyne, co daje szanse, to takie wypeienie naturalnie przyrodzonej cztowiekowi,
ktory nie poszerzy jeszcze swojej Swiadomosci pustki, ze jest to jaki$ dziwny rodzaj echa wewnatrz.
My myslimy, ze to chodzi o mito$¢, o przyjazn, o pieniadze, o stawe, o kurde.

Nie wiem, domek, ale my czujemy ten rodzaj takiego, ze tam wieje wiatr wewnatrz.

I jedynym, co mozna zrobi¢, zeby to skutecznie w sobie tam jakos tak mila, bula zasklepic,

to jest zwroci¢ wektor w strone wnetrza, czyli po prostu to sie buduje, no nie, nie w kontakcie z
rzeczywistoscia.

Nie, nie, dookota siebie tylko w sobie.

Szkoda, no, czy wiesz, uwazam, ze wszystko dzieje sie doktadnie w idealnym, perfekcyjnie skrojonym
na miare naszego rozumienia, tempie, aczkolwiek fajnie by byto pozy¢ sobie dtuzej z taka
Swiadomoscia,

ile z tego, co myslatam, jest nieprawda, po prostu na temat wszechrzeczy zycia.

Szybciej bym sie wtedy sprawita, bym sie nieZle bawila, tak jak teraz.

Nie bytas za czesto bitym dzieckiem, bo powiedziatas, Ze raczej to nie byly...

Nie, pamietam kazdy raz.

No wtasnie, ale ze karano raczej ciebie dtugim milczeniem.

Za co cie karano?

Prosze, nie mow, ze tylko i wylacznie za oceny.

Nie, no, kurcze, no, nie wiem, no, wtasciwie to powod mdgt by¢ dowolny, no.

Ale zapewne byly jakies takie korowe, ktdre sie powtarzaty. Miates gtupie odzywki?

Nie, nie miatam gtupich odzywek. Na pewno nigdy nie do taty.

Do mamy, jak go nie bylo, to mi sie zdarzyto tam przypiskowac.

Ale to juz tak pdzniej, jak bytam chyba ciut starsza, nastoletnia.

Natomiast, no, nie, nie za odzywki.
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To co, za sp6znienia? No, bo to bylo dla mnie tez...

Za spoOznienia, o, tak.

Typu, ze na przyktad w szdstej klasie trenowatam ptywanie i miatam...
Spisat ojciec ten godzin autobuséw.

Mhm.

I obliczy! dostownie typu...

Ile jego zdaniem powinno mi zaja¢ dojscie od sprzestanka do klatki do domu?
Mhm.

I za spoznienie? Tak. To, tak, tak, tak, to za to sie karato.
Skad to ptywanie?

Ktos tak, no, ktos cie znamoéwil, sama chciatas?

Nie. W zyciu by mi to do gtowy nie przyszto.

Wtasnie.

Wiesz, to jest wlasnie bardzo ciekawe.

To jest wtasnie jeden z tych moich mykéw, zeby...

Zeby tata mnie polubil, czyli to byta taka sytuacja.

Ja sie p6zno nauczytam ptywac, naprawde.

Ale jak juz sie nauczytam, to ptywatam tadnie.

I jakos tatwo mi to szto.

Ladnie nie oznacza, ze powinnam pty¢ wyczyn od razu.
To nie mogto sie udac.

No nie mnie jednak...

Powinno, zebySmy na wakacjach w Lubnewicach.

I mdj ojciec stal na pomoscie z takim moim wujkiem, ktory kiedys trenowat ptywanie.
No i stali na pomoscie, a ja ptywatam.

I ten wujek powiedziat...

Kurde, Stachto, ona swietnie ptywa. Powinna trenowac.
A moj ojciec powiedziat...

Serio?

On, no moéwie ci, no, madardo tego.

I wtedy moj ojciec zawsze...

O takich momentach, ze tak jakby zapalat sie.

Czyli tak jakby podobat mu sie projekt mnie nowe;.

I méwi do mnie...

Ty!

Jak byt mity, to méwi do mnie myniasia.

M¢j tak...

Ty myniasia!

Ty powinnas trenowac plywanie.

Pojdziemy sprawdzi¢, jak wrocimy do Szczecina,

jak tam jest, kurcze, z tym naszym basenem na WD sie zapiszemy ci tam.
No i po prostu ja od razu zamiast powiedziec...

Ja to czutam.
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Czyli miatam juz wtedy intuicje, ze to nie jest dla mnie.

Ze ja nie chce trenowa¢ zadnego ptywania.

Ale oczywiscie ten myg, ze mowi do mnie myniasia, czyli jest mily.

I ze wida¢ ewidentnie, ze sie ucieszyl, ze ma rodzaj jasnosci na tym swoim posepnym obliczu.
No to wiesz, trzeba sie tego chwycic.

Bo Anusz...

Anusz, kurde, teraz juz bedzie zadowolony ze mnie, nie?

No i kurde, poszliSmy na ten WDS i...

O, to jest ciekawe tez.

Swietna to jest ta moja droga.

Byt taki trener.

Nigdy nie zapomne, do tej pory pamietam zapach jego wody kolonskie;j.

Bo on chlat.

Teraz to juz wiem.

Wiec duzo sie oblewat woda, zeby nie byto czuc.

Ja byto czué.

Ja dopiero p6zniej zrozumiatam ten myg, ten rodzaj miksu wody taletowej i alkoholu.

Wiec ten trener mnie przyjat na ten basen, kazal mi zmienic¢ szkote.

Bo powiedzial, ze niestety bede musiata, to wszystko jest powigzane, treningi i szkota.

Czyli opuscitam moja klase u mnie na osiedlu, te wszystkie kolezanki.

I przeniostam sie do innej szkoty.

Kurde, to byta taka masakra.

Ale w pewnym momencie bytam w takiej traumie, tak zwane odnoga traumy domowej, czyli traumu
basenowa.

I tam po prostu pamietam, ze koncéwka roku szkolnego, tam bytam rok.

Koncéwka roku szkolnego byta juz dla mnie, juz bytam w takim stanie,

ze juz nawet ja sta¢ mnie bylto na to, zeby powiedzie¢, ze nigdy wiecej tam nie pdjde.

I powiedziatam to chyba na telestanowczo i opowiedziatam tez matce, co sie dziato na tym basenie,
ze matka powiedziata do ojca, idZ, zawyszli popierys stamtad.

Trzeba ja przepisac z powrotem do naszej szkoty.

Czyli moja stanowczos$¢, taki rodzaj pewnosci, ze o nie, bo sie zabije.

Zabije sie, po prostu sie zabije, jezeli tam mi kaza iSc.

I ona, czujaca jako matka, ze to jest na gruba mnie, wiec ja byto sta¢ rowniez na sprzeciw

i powiedziata po prostu, pamietam to takim totalnie po prostu mocnym gtosem, zZe ja juz tam nie
pojde.

To co tam sie dziato?

No syf, no i korniki.

Co masz po tacie?

Kurde, ja mam twarz po nim.

Jestes zachwycona.

Jezu, ale wiesz, bo to jest masakres, ze jestem blondynka jak mama.

Bardzo licze na to, Ze jednak posztam w te geny z tamtej strony rodziny, bo mysle, ze troche
posztam,
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bo mdj ojciec w moim wieku juz wyglada bardzo staro, moja babcia i jego matka tez.

A ja, jak patrze po kolezankach w moim wieku, nie mam za duzo zmarszczek, takich wiesz,
konkretnych.

Wiec my mamy, rodzina mojej matki ma sktonnos$¢ do obwisoéw, ale nie do zmarszczek, czyli wola
obwisy niz zmarszczek.

Wiec chyba jest OK, tu sie zatapalam na ten pociag, natomiast jezeli chodzi o tak zwane rysy, jestem
mega do niego podobna.

To jest niesamowite, bo teraz jak wtasnie robitam jakis taki projekt, ze zmienitam sie w faceta, po
prostu przezytam jakis szok.

Jestem moim ojcem. No nie wyprej sie tego i mojej matce wystatam to zdjecie jego zbroda, znaczy
moje zbroda.

I ona mowi, Jezus Maria Stasiek. Wiec no jestem do niego bardzo podobna.

Na pewno mam takie momenty, ktore prawdopodobnie jakos tak mi sie...

No poteznym jakims takim kurde, z templem odbity, nie wiem, w ciele, w gtowie, Ze czasami tapie sie
na jego gestach.

A jego takim gtownym gestem jest na przyktad to, itamina, zeby mi to bylo ostatni raz.

I jak mi sie pare razy zdarzyto tak do Mikotaja mojego zrobi i nagle stoi tak, to mnie od razu
zdejmuje przerazenie po prostu.

Jestem przerazona soba i tez tym jak bardzo my jestesSmy kurcze panierowani w tym wszystkim, co
jest w domu.

Tak, tak, tego sie nie da. Nie da sie w ogdle tego pozby¢. Wydaje mi sie, ze mozemy to kontrolowac.
Ja uwazam, ze mozemy to kontrolowac. To jest tak jak nawet opowiadatas o zazdrosci, ze to sa
nabyki, ktore po prostu trzeba duzo, duzo dtuzej pielegnowad.

Ze to nie jest tak, ze dzisiaj postanawiasz i jutro sie to...

Nie, tak, nie, ale jest to mozliwe.

Tak, jasne, ze tak, ale wydaje mi sie, ze jednak to sg tez poza tym wszystkim, ze to podgladamy,
mamy duzo gendéw, nawet ta perspektywa tego, ze nagle w pewnym momencie kogo$ przypomina.
A czy gesty sa w genach?

Znaczy duzo wiecej jest podobno w genach.

Wiem, zZe jest duzo w genach, ale czy gesty?

Czy palet jest w genach uniesiony?

Ale zobacz, jak to tak dobrze odwzorowujesz, to jak tego nie chcesz robic¢, a robi¢ to podswiadomie.
A moze to przez zapatrzenie po prostu, no nie wiem.

Tez w twojej ksiazce pojawia sie postac babci Jadwigi, ktora modlita sie patrzac przez okno.
Szybtajac, dobrze pamietam.

Tak.

Same kiedys tak robitas?

Nie.

A lubisz sie modli¢?

Nie, nie modle. Nie modle sie w ten tradycyjny sposéb.

No wiem, Ze na pewno nie w tradycyjny. Tutaj akurat nawet bym ci o to nie mowita.

Ja sie kontempluje. Mysle, ze wlasnie nie zadna medytacja, tylko kontemplacja jest taka moja
dziedzing.
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Wiem, ze jak po prostu oddaje sie kontemplacje, jest to dla mnie naturalne.

I wydaje mi sie, ze to jest taka przestrzen, w ktorej jestem w kontakcie z absolutem, tak mi sie
wydaje.

Miejmy tego opisaé. To jest taki stan, gdzie jestem blizej esencji swojej niz ciata.

I dla mnie to jest rodzaj, nie chce powiedzie¢ tez, ze modlitwy, dialogu, nie wiem, rozkminki,

bo ja bardzo wierze jednak, ze istnieje cos, jakas taka jednia.

Ja bardziej tak to nazywam, to w co wierze, jednia, czyli cos, z czego my wszyscy jestesmy.

I myslisz tam o przesztosci, terazniejszosci, przysztosci?

Nie, wiasnie tam. W kontemplacji jednak, kurcze, chodzi o to, zeby po prostu sprobowac
intencjonalnie by¢ teraz.

Czyli czu¢, na przyktad, zycie w sobie.

Czyli, nie wiem, jesli czasami zadaje pytajq, czy bardziej, to nie sa takie, tak zwane rozmyslania,
to jest wtedy, kiedy wspominam, albo kiedy mysle o przysztosci.

Ale kontemplacja to jest taki rodzaj bycia, po prostu bycia absolutnie perfekcyjnie obecnym.
Zawsze to miatas w sobie, potrafitas juz jako dziecko by¢ taka obecna w tym czasie, w ktérym jestes?
Wiesz co, jako dziecko chyba nie okreslatem tego w taki sposéb.

Bytam po prostu zwyklym dzieckiem, ale wiem na pewno, zZe ten rodzaj takiego uczucia jakiegos,
to jest w ogole nie do opisania, zawsze miatam, kiedy marzytam.

Czyli ja przed snem, ale tez w ciagu dnia wielokrotnie oddawatam sie marzenia.

Takie miata$ marzenia?

Jezu, réznorakie.

Ja naprawde albo wyobrazatam sobie zycie, zycie, ktérego bym chciata, albo wyobrazatam sobie
scenki.

I tak totalnie po prostu bylam w tym zanurzona, ze ja wiem, ze bytam tu i teraz, czyli w marzeniu.
A byt jakis pierwszy idol, ktos za kims$ podazatas?

Jezeli myslatas o zyciu, moze o takim jakim$ konkretnym kogos?

Ale ze bym chciata podazac?

Moze nie podazac, ale kogos, do kogo wzdychatas.

Nie, no to wiadomo, Ze liczytam na to, Ze widy za Kerta Kabejna, no to chyba kazdy, nie?

Bylam mega rozczarowana, jak sie okazato, ze on z ta kartni sie chajtnat, nie?

Nie, no szanuje kobiety, ale jaki§ dziwnym trafem wydawato mi sie, ze kurcze, ja naprawde
wierzytam zawsze w niemozliwe.

I mi sie bardzo wiele niemozliwych rzeczy przytrafiato.

Wiesz, jak przesledze ta os swojego zycia, to widze to wyraznie.

Wiec chyba ja naprawde wierzytam w to, ze jakims dziwnym trafem na siebie wpadniemy i on powie,
I love you.

No i to mogto sie wydarzy¢.

Kurde, no i sie nie wydarzyto.

Uratowata bys go.

Tak, mysle, ze tak.

Ty jestes dobra w ratowanie.

Tak, jestem. Na pewno wtedy bylam swietna we wspotzaleznieniu, bo to wiem, ze sie przekonatam,
ze jestem w tym dobra, ale potem fantastycznie bym go z tego wyszarpata.
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Wtasnie.

Pozwolitlabym sie jemu samodzielnie z tego wyszarpac dla siebie, a potem bySmy se razem zyli.

A kto pierwszy uwierzyt w twdj talent albo w twoja wyjatkowos$¢? Moze to jest duzo lepsze stowo?
Bo uzytas takiego sformowania, ze bytes zwyklym dzieckiem, a mam to, ktére poddaje, to
watpliwosci?

Nie, no zwyklym w sensie funkcjonowania, no po prostu wszystkie dzieci marza, wszystkie dzieci sie
boja, wszystkie dzieci sie staraja, zeby rodzice byli zadowoleni, czyli klasycznym zwyktym dzieckiem.
A kto uwierzyl wtedy w twoja pierwsza, to pierwszy raz taki twdj talent wyjatkowos¢ tego, ze moze
faktycznie moze by¢ kims?

Nie wiem, w Szczecinie to byto tak, ze ludzie zawsze mieli w sobie jakas taka nieSmiatos$¢ i na pewno
nikt z tych, ktérzy rzeczywiscie powiedzieli mi, ze jestem spoko, na pewno nie mysleli o tym, ze ja
bede kims, czyli ze ja bede na przyktad kariere jakas robié.

Ale rzeczywiscie miatam takie osoby wspierajgce typu, ktére mowity mi, ze jestem fajna, ze nie
wiedzieli, ze jestem taka, ze nie wiedzieli, ze jestem dowcipna, ze nie wiedzieli, Zze potrafie by¢
zabawna.

To w technikum odziezowym wtasnie miatam panig od polskiego mojego chtopczyni, ktora byta po
prostu Swietna i ona mnie bardzo wspierata.

Mysle, ze ona by mnie wierzyla.

No i wlasnie jak robitySmy to dziewczeca klasa, jakis taki spektakl z dwa razy, to ja sie w tym
swietnie odnajdywatam, a nawet potrafitam jakby sprawié¢, zeby inne dziewczyny chcialy sie jako$
totalnie w to bawic.

I robitysmy super te rzeczy.

I ja wtedy bytam rzeczywiscie wczuta.

To jest tak, jakby marzenie rozgrywato sie w rzeczywistosci, a ja bytam catkowicie w nim zanurzona,
czyli jak trzeba, bo robiliSmy taki spektakl, takie cos, kurcze, na...

Spektakl, nazwijmy to tak.

Nie, to nie byto tak, ale takie cos na akademii.

To, jak miatam by¢ tekstéwkarzem z Warszawy, to normalnie po prostu nie bytam, no.

I wszyscy méwili, wow, ale zajebiscie robisz tekstdwkarza.

No i zapisalam sie do kétka teatralnego.

I Adam Dziedziniak, taki aktor ze Szczecinia, on mi powiedzial, ze jestem spoko tez.

To jest tapanie od polskiego, ktéra ci powiedziata, zebys juz nie pisata tego.

Nie, ta. Ta byla wspierajaca, to ta imia.

No ja wlasnie zastanawiatem sie.

Bo ogdlnie tutaj jest kilka rozjazdow, jezeli chodzi o to pisanie.

Nie, nie, taka inna, taka ruda.

Taka ruda, ona byta tez polonistka, ale nie moja hatczynia i nie moja polonistka.

A pamietasz, co tam pisatas?

Albo o czym tam pisatas?

Ja mam to.

Wow.

No jasne, oczywiscie.

To o czym?
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Straszne rzeczy.

Zatuje, a szkoda, ze tego nie mam przestac, zeby$ przeczytata, by$ umarta ze $miechu.
Nie, nie mogtabys zewazyc.

Ale nie, naprawde, jest to urocze.

No wtasnie.

Ale jest to przesSmieszne.

Nie zacytuje teraz zadnego fragmentu, wiem, ze...

A, kiedys brata udziat w takim parastendapie i tam przeczytalam ze czytakie wierszyki.
Sala pekata ze smiechu, wiec naprawde jest to zabawne.

No bo uczucia 16-latki, czy tam miodsze jeszcze dziewczyny.

One sa zabawne dla dorostego cztowieka, ale dlatego dla tej osoby, ktorzy sie dzieja, to sa tragiczne.
Takie, jezu, ja mialam wrazenie, ze po prostu...

Jezu, jako Ameryka odkrytam wyrazaniu siebie, no wtedy.

A marzyta$ tam o innym domu niz ten, ktéry masz?

Pisata$ tam takie rzeczy, ze nie chcesz tu by¢?

Tak, no jasne.

I czym one byty poparte?

Ze chcesz mie¢ sie jak inni znajomi?

No raczej chciatam mie¢ zawsze tak, jak w filmie jakims, nie jak inni znajomi.

Chociaz rzeczywiscie, jak teraz mysle, to podobaty mi sie domy.

Kolezanek zawsze bardziej niz byt i kanapki réwniez.

Ich byty fajniejsze.

A to tylko i wiaczy dla tego, ze byly nie twoje, czy dla tego zona rzeczywiscie byly lepsze?
Po prostu byly lepsze, bo moje robia sama.

A one mialy robione i byty tak pieknie opakowane.

Agata miata wlasnie, pakowane w taki szeleszczacy celofanik.

Anka Szymanska miata w taki perfekcyjnie bialy papier Sniadaniowy codziennie swiezy.
Czyli jak odpakowata, to ta kanapka byta swieza.

A ja mialam papier $niadaniowy, ale musiatam uzywac go wielokrotnie.

Czyli w tlusty pakowac nastepnego dnia od kanapki.

On byl zawsze wymiety, Smierdzacy.

No i sama musiatam i sta¢ sobie po te bulki.

A i mama kazata zawsze z jakiegos...

Ja mam to po mamie, ze kazata mi kupi¢ 10 butek, a bylysmy tylko we dwie.

Zawsze mowila, i wez 10 butek.

Ja sztam do piekarni, kupowatam 10 butek.

A wiadomo, ze kurde, nie moga by¢ swieze trzeciego dnia, nie?

A z kolei nie moga sie skonczy¢ wczesniej niz trzeciego,

czy tam czartego, bo jest ich 10.

Wiec kurcze, no, a Jola bys z kolei miata...

Jola miata w papier i Jola...

Nie, Jola miata w sreberko.

I miata z najpyszniejszym, robionym prezydente smalcem.
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A Ty dziekujesz Bogu za te pamiec, z czego przeklinasz za to?
Za pamiec?

Ja mam bardzo wybiorcza pamiec.

Ja pamietam, jestem wtasnie ciekawa tego klucza,
ze pamietam bardzo wybidrczo.

Na przyktad kilkukrotnie bytam proszona o to,

ze nie wiem, ktos tam chciatl napisac jakas ksigzke,
i zebym ja udzielita takiego wiadurzeki do ksiazki.
I absolutnie to sie nigdy nie stanie,

nigdy sie nie podajemy czegos takiego,

bo ja nie pamietam.

Ja pamietam bardzo szczegdtowo i wyraznie,

ale tak totalnie po prostu pewne rzeczy,

a pewnych w ogole, chociaz jej nie méwie,

no ale wiesz, przeciez pamietasz,

a my nie, w ogole kompletnie nie pamietam,

w ogdle nic mi to nie mowi.

Ale nie rozumiem tego klucza,

dlaczego niektore rzeczy pamietam bardzo wyrazniescie
i po prostu totalnie, a niektorych,

kompletnie, a niby byty wazne.

Nie masz czasami wrazenia,

ze mozesz w tych wspomnieniach sie oktamywacé
dla samego komfortu samej siebie?

Wydaje mi sie, ze nie, bo...

Ale co, oklambuje cie w sprawie kanapek,

ze tak naprawde one mialy brzydkie kanapki?

Nie wiem, nie mam pojecia,

pamietaj, Ze cata rozmowa nie jest caltym twoim zyciem.
Zastanawiam.

Nie, bo mam dowdd na to, ze na przyklad Jola Pys,
ta, ktora miata kanapeczki ze smalcem,

wyobraz sobie,

ze cztery lata temu

przyjechata do mnie

i przywiozta mi Iagacie swoj postojku

smalcu od Itatusia.

Intentycznego,

wiec nie wydawato mi sie.

Glomuje sie.

A masz pamiatki, jak szytas garsonke, pamietasz to?
Jasne, ze pamietam.

Traszny syf.
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To ta garsonka dla tej cioci?

Tak, ona ja ma. Nie, nie dla tej, dla cioci ma i ona ma.
Ona ma to, mowita mi.

Jak sie tam, nie wiem, jakis czas temu spotkates mi,
ze caly czas to ma.

To musi tez by¢ interesujace,

bo ty nawet chyba méwites, ze zmieniatas mieszkanie
ze wzgledu na to, ze lubisz zbierac.

Co zbierac¢?

Wszystkie rzeczy dookota siebie, ze po prostu

jak zmieniatas mieszkanie.

To byt jakis fragment, wywiadu, ale to tez byto zdanie,
ktore nie bylo nie dokonczone, ze juz w jednym mieszkaniu
sie nie wszystko nie miescito i dlatego zmieniliscie
na te 120 metrowe na Goctawiu.

Tak, jezeli dobrze pamietam.

Nie, nie miescilo sie dlatego, ze

zwigzaliSmy sie jakby z Pawetem

i Pawet do,

mieliSmy tam maty pokoik

i dwa takie,

ciut wieksze, ale bez przesady.

I Pawetl wjechat tam z calym swoim studiem,

czyli biurko,

nie wiem, komputer, konsoletka,

jakies takie instrumenty,

strasznie duzo

i mieliSmy to wszystko w nogach.

Po czym tez okazatlo, zZe on bardzo marzyt

zawsze 0 akwarium, wiec na grubo mieliSmy

dwa, 550 litrow.

Wiec rozumiesz,

po prostu tam bylo ciasno, nie

przez to, ze ja zbieratam, tylko dlatego,

Ze on miat szereg pas;ji.

A zbierasz?

Wiesz co?

Lubie,

lubie mie¢

wokot siebie przedmioty, ktére mnie

bardzo ciesza, tez nie rozumiem,

jakiego rodzaju klucz stosuje

w doborze tego. Nie mam w domu w tej chwili

Machine-generated and may

o . 15/80
contain inaccuracies.

Podtranscript.com



https://podtranscript.com

[Transcript] Zurnalista - Rozmowy bez kompromiséw / Katarzyna Nosowska: jestem typem

samotnika z natury

ani jednej chyba rzeczy, ktérej

nie lubie, ale tez nie mam do tego
przywiazania, czyli krotko mowiac

gdyby

przyszedt

ktos i zabrat wszystko,

nie poczutabym

nic, zadnej jakiejs straty.

Po prostu mam

stuszka, ale

poluje na nie w internetach, no uméwmy sie.
To na co polujesz w internecie? Nie wiem,
jakies starocia takie, no fajne.

Ale jakie starocia, co to sg, co staraja? Nie wiem,
co, pod zbanuszek, kurcze, fizanka,
komutka,

krzesetko.

Okej, no to takie

jeszcze myslatem, ze

jakies takie lalki wintycz, bo znam taka osobe.
Nie, nie lubie takich rzeczy, boje sie

lalek utozonych w stosy na kanunach.

To wtasnie, juz myslatem, ze

to jest ten etap wolnosci.

Nie, pozbede to, ze rekurz strasznie.

One tona wkurzu zawsze,

by¢ moze te osoby, ktdre kolekcjonuja lalki
wiedza, jak o nie dbac,

ale no nie, no to sa roztoczak.

A pamietasz moment w ktorym

w swoim zyciu, w ktérym poczutas sie wolno
od rodzicow, ze ich zycie juz nie jest twoim?
Stuchaj,

to nie jest, ja jeszcze tego

Znaczy

na poziomie takim

gtebokim, bardzo osobistym

ja

jakby podjetam juz decyzje, ze to jest moje zycie,
mato tego, ze ja mam prawo

przezy¢ moje zycie, ale

no i jednak mam pewna lekcje do przerobienia,
bo mieszkamy z moja mama,
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wiec

ona jest, jest, jest czescia

mojej codziennosci

i no i wiadomo,

jak to mama czasami

lubi sie wtracic, nie?

Naprawde? No tak, no.

Tego to bym juz nie spodziewatas. Ja jestem
teraz bardziej jakby pracuje

bardzo ze soba, zreszta teraz posztam

na rodzaj jakiejs takiej rozmowy

z 0soba madra wtasnie po to,

zeby, zeby

przepracowac moja zlos¢, ktdra sie pojawia
w takich, w takich sytuacjach, wtasnie

ja tak bardzo wiem, ze ja chce zy¢ swoje zycie,
ze jak moja mama do mnie méwi

czemu tych smieci jeszcze

nie wyrzuciliScie, to ja dostaje

szalu wtedy, nie? Czyli zmagam sie

ze zloscig, ktora,

ktorej nie chce w sobie mie¢, no.

Czyli po prostu tak

uwazam, ze

Zyje swoje zycie,

ale okazjonalnie musze

wypowiadac¢ na gtos,

Ze zyje swoje zycie

i tego wolatabym juz w zyciu

nie doswiadczac. Chciatem, zeby wszyscy
wiedzieli, ze juz zyje swoje zycie

i ze tu nie ma dyskusji, a czasami

niestety musze to mam je powiedziec¢

i czasami chukne w tej sprawie, no.

To jest okropne. A chuka nie potacie?

No nie,

nie, nasza zenska czes¢

tej rodziny po prostu

chuczy w bardzo charakterystyczny sposob.
Botbym sie Ciebie.

Tata za bardzo nie chucza, nie, no, drzemy sie po prostu

jak we wtoskiej rodzinie po prostu, ze

jak sie drzemy, to sie drzemy, no. Méwimy gtosno,
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rozmawiamy gtosno ze soba, przekrzykujemy sie.
Wydaje mi sie, ze ja przysztam

na taka sytuacje, ja ja zastatam,

wiec sie musiatam nauczy¢, zeby sie okazjonalnie
przebié, no, z nimi sie nie da rozmawiac cicho.
Mi sie podobata ta historia, jak mdwie,

ze kocham, nie krzycze i nie mogtem sie

No nie moge, no nie, no, bo u nas to jest rodzinne, po prostu
wszyscy sie dra.

Ale sama nie lubisz, jak ktos na Ciebie krzyczy?
No, nikt nie lubi, no.

No nie wiem, czasami to jest sposob komunikacji.
Nie, nie, my sie wydaje, ze nikt nie lubi.

Na pewno, no, nie, nie,

szczerze moOwigc, nie znam osoby, ktéra by
lubita ten rodzaj

wyrzutu takiej, takiej,

takiej substancji, jakiejs w ciele, ktora sie
pojawia, jak jednak kto$ wrzasnie, to, to

jest takie, ten, ten zacisk.

Nie sadze, zeby ktos to lubit.

Co poczutas, kiedy wyprowadzatascie z domu rodzinnego?
Bardzo sie cieszytam.

Znaczy, wiesz, wyprowadzatam sie

do wynajmowanego

takiego mieszkanka w Warszawie.

No, bardzo sie cieszytam.

To byt...

Polonezem, ojca, w sensie

przeprowadzatam sie.

No, zabratam wtedy wlasnie kotde,

stynna kotde

po babci.

Znaczy, nie po, bo wtedy ono jeszcze zyta

od babci.

Z babci domu

i..

i tam pare jakich$ szpargatow,

jakichs nie wiem, jakichs w ksiazach, jakichs
temnoty siki, cos.

Pare szmat.

No i naprawde bytam podekscytowana.

I jak smakowata wolnos$¢?
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Subcio.

I co robitas w tamtym okresie?

To byl tez taki okres poznawania siebie

na nowo?

Wiesz co, ja sie chyba wtedy...

Ja sie bawitam wtasnie

w film. To jest, to jest cos, co ja uprawiatam
w ogole bardzo czesto w zyciu,

czyli...

Bawitam sie, ze jestem kims.

I tam sie bawitam, ze jestem taka osoba

z wltasnym mieszkaniem.

Czyli

sobie ukladatam te rzeczy.

Na przyktad

robitam sobie kawe

i tak, i tak sztam z ta kawa.

Ja normalnie sie w taki sposob bawie.
Wiesz, ze, to znaczy teraz juz nie, ale jak bytam
mlodsza i

i starsza rowniez.

No nie wiem, to jest chyba kwestia

tego bawienia sie

W marzenia,

w rzeczywistosci. Czyli no i po prostu

no i stutam sie po tym mieszkanku i

czutam sie ekstra.

No tez byt ten epizod z studiami

szkotg filmowa?

No wiem, wiem, wiem, Ze to bylo wczesniej.
Dlatego tez tak sobie pomyslatem o tym, ze
moze gdzies tam jednak to w tej twojej gtowie
mocno istniata. Zreszta twoja mama gdzies tam
wiedziata, ze bylabys duze lepsza aktorka,
niz

wokalistka, artystka. Tak bym to ujat,

bo ciezko ciebie chyba gdzies tam w jednym stowie
zajel. Nie sadze. Méwie, mam

przyjemnos¢ znac

paru aktorow i aktorek

i mato tego,

no pare razy wystgpitam,

wystapitam, czy nie zagratam
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w jakichs tam epizodach i

musze powiedzie¢, ze jest to, kurcze, tak

ciezka robota. To jest w ogdle nie dla mnie.

Czyli mamy jakiegos rodzaju wsparcie

ze strony wtasnie jedni,

ktora gdzies czasami

po prostu uniemozliwia

mi pewne wejscie

w pewne rozdania.

Bo gdybym

chciata mi zrobi¢ psikusa,

to ja bym sie dostata tutaj szkoto teatralnej
wtedy. A jednak cos nadem

nauczywato, ze po prostu postanowitam

sie nie przygotowywac za bardzo,

uczy¢ sie pierwsza w pociagu

no i sie nie dostatam

i to jest wspaniate.

Ale wspaniate na pewno nie bylo, kiedy ustyszates
od tacy, ze nie ma teraz okresu na przeczekanie
na lepsze czasy. Ze do roboty.

To wtasnie, to mysle, ze to bylo

cos bezprorodzanie.

Myslatam, ze bede mogta sobie tak na

chilu

po prostu odpocza¢, tak, poby¢

w domu i nic nie robié. Bardzo tego potrzebowatam,
bo mam bardzo zmeczona po maturze, jakos tak totalnie.
No.

A jak pracowates na tej porczni, miates

taki moment, ze przestraszylas sie, ze to moze by¢ twoje zycie?

Tak.

Przestatam wtedy, ze jezeli nie wydarzy sie cokolwiek,
to, ze

mysle, ze sie zabije.

Jakie czesto myslatam o zabijaniu sie

z powodu jakiegos takiego

przyttoczenia, rzeczywistoscia.

I wtedy pomyslatam sobie, ze jezeli

cokolwiek sie nie wydarzy z moim zyciem,

jakiegos takiego, czego w ogole nie jestem w stanie sobie
wyobrazi¢, przeczu¢, co to mogtoby by¢.

Ale na pewno, jezeli bedzie tak wygladato moje zycie
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codziennie, ze bede wstawac

0 szostej,

bede w robocie, bede

wiedziatam, ze nie awansuje w tej pracy, bo po prostu
bytam zacienka, bo tam sie pracowato na

akord, trzeba byto wpisywac dane

do tego komputera, typu odra.

Nigdy nie mogtam

jako$ przekroczy¢ normy, moze raz.

Trzy razy.

No dokladnie, ale tak,

mysle, ze mogtoby byé...

Ksiazki, wiem, ze trzy.

No trzy, moze trzy, moze dwa.

Mysle, ze trzy, tak.

W kazdym razie bylo to strasznie skomplikowane,
nigdy w zyciu bym nie

byt w robocie.

Wiec wyobrazenie sobie

takiej wiecznosci

to bylo straszne.

Jeszcze ten zjazd

ze szkoly aktorskiej na poczte,

wiesz, ze gdzie$ tam marzenia, mimo wszystko...
Nie, no bo ja sie nie dostatam.

Ja nikogo nie zakosztowatam.

Wiem, wiem, wiem, ale chodzi nawet o to,

ze probowatas czegos.

To jest tak, jakbys troche chciata zerwac owoc,
abys spadta w trakcie.

Nie, bo ja wiem na pewno, ze nie posztam

czy tam sie prébuja dostac.

Nie o tym marza.

Ludzie pragna tego, Ze, nie wiem,

marzga. A ja nie marzytam.

Ja po prostu chciatam sie wyrwac z domu,

a Gata jechata, to sobie pomyslatam,

o, Warszawa, wystarczajaco daleko pojade.
Mam tendencje do zasmiewania
traumatycznych doswiadczen.

To mechanizm obronny, ktéry utatwia przetrwanie.
Z czego zartowalas najwiecej w mtodosci tym samym?
Co przyjslac?
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Bardzo czesto...

Moge pytac jeden przyktad.

Ja opowiadatam z tej historii z komunia.
Zawsze ja opowiadatam
przesmiesznie.

I naprawde potrafitam to zrobic

w taki sposob.

Mato tego, ja naprawde opowiadajac to
wierzylam, ze to jest mega zabawne.
Mega, Ze ja mam juz

dystans, ze to byto dawno temu

i Ze w sumie mozna na to spojrzec

z takiej perspektywy, ktora wtasciwie
pozwala obejrze¢ to zdarzenie jako

no kurde, tak nieprawdopodobne,

Ze az mega zabawne i Smieszne.

I wszyscy Smiali sie ze mna

razem z tych opowiesci.

Mowi, e, wez opojeckac

koto tej komunii, weZ opowiedz.

A dopiero jak

postanowilam w ksiagzce to opowiedzie¢
to, no kurde, to wcale

nie byto zabawne.

Kartka oddaje, kartka pokazuje

chyba prawde, tak jak méwimy

co$ czasami i chcemy opowiedziec.

To nie, bo mogtam, ja wiem, ze mogtam
to opowiedzieé¢ rowniez zabawnie.
Spoko, nadal bym potrafita to zrobic,
ale ta ksiazka nie byta taka.

I mi zalezato na tym,

zeby wiasnie sobie to przypomnieé.

I kurde, Jezu, to byt

jak jakis taki gruby moment

pewnie w terapii.

W terapiach sie ma takie momenty.
Takie zejscie

wecale niepretkie do

tamtego momentu w czasie.

Jezu, jak mi sie podpalaly takie wlasnie
szczegoly, typu droga

z domu
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do kosciota.

Po prostu zapachy sie pojawity.

Po prostu byta masakra i wtedy do mnie
dotarto. Przerzekam, ze fizycznie

mi sie zrobito.

Miatam dtosci.

I Pawel wtedy akurat gdzies tam,

nie wiem, objezdzat okolice, byliSmy
wtedy w Stanach. A ja

rozkminialam ten temat,

jak on wrdcit, to ja bytam w ogdle jakims
wrakiem kobiety.

Jezu, co sie stalo? Bylo po mnie widac, ze
gdzies mnie zabrato w zte miejsce.

I strasznie

potakatam. Nawet teraz mi sie troche chce
potakac, ze po prostu strasznie
szlochatam. I to bylo takie,

jakby miata w sobie stare tzy

tamtego dzieciaka i one wtasnie

teraz, wiesz, tymi kanelikami

starej baby, po prostu

wlasnie moga sie uwolnié.

Mtode i atrakcyjnej kobiety.

Powiedziates, ze jako dzieci rodzimy sie
niewinni. I zastanawiam nie, czy jak
nasigkatas tym domem, to kiedy

pozniej juz sie wyprowadzitas, miates
decyzje? Tez oddawatas to, co miatas

w domu? To znaczy

oddawatam. No, ze wtasnie, na przyktad, karatas
kogos milczeniem chociazby. Traktowatas
kogos tak, jak, nie wiem, twdj tata,
traktowal twoja mame czy ciebie.

Bo dzisiaj mowisz o tym wszystkim

z duza dojrzatoscia.

Zreszta przewija sie kilka takich rzeczy, méwisz, ze
nie jestes wszystkie odumna i zastanawiam
nie, po prostu na ile ty tez nie statas

sie tym domem w pewnym momencie swojego
zycia. No, o to na pewno. Tak,

jezeli chodzi o tak zwane milczenie,
powiedziatabym, ze potrafitam sie
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o btahostke. Tak,

czyli robitam to. Potrafitam sie o btahostke
obrazi¢, nie wiem, na

cztery dni, albo na piec.

Obrazic¢ sie.

Wiesz, to jest duza

szalancja w podejsciu do czasu i

zycia, zeby sie obrazac na tyle

czasu, zeby sie nie odzywac.

Robitam tak.

Bytam tez, mowie,

to juz mama, ale to tez na pewno

wplyw w ogole tej, jakies

konstelacji, takiej

rodzinnej, ze

bytam chorobliwie zazdrosna,

ale tak typu, ze teraz,

jak patrze na to z perspektywy czasu, to
po prostu, to musiato by¢,

to musiato by¢ udreka dla tych
chlopakow. Straszne.

Jak patrzysz na siebie, jak miatas

nie wiem, 23, 25 lat, to co myslisz?

No co no, no, dzieciak, no.

Zagubiony, no kurcze

w drodze,

my Swiadomy

w ogole niczego, no w drodze

do siebie, no, tak

to widze, czyli wszystkie elementy tej
podrozy, ostatecznie

sprawi juz, dokulatam sie

do teraz

i mam nadzieje sie jeszcze troche pokulac,
no, bo to jeszcze nie koniec tej przygody.
Na pewno nie, tez. Z praca nad soba.

Z praca nad soba, jak z praca nad soba mysle,
ze ta przygoda jeszcze bedzie bardzo diugo trwata,
a jak uczytas sie przyjazni?

Bo powiedzmy, Ze nas spotkata Cie

do$¢ pozno. No praktykujac, no.

No to jakie popetniatas byto? Nieporadnie, no.
Nie wiem, no wiesz,
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ja na przyktad jestem takim

typem, ze jak pare razy

posztam

mato, pare razy

zdarzyto mi sie by¢ w sytuacji

typu terapia.

Réznego jakby rodzaju

powiedzmy nurty.

I

ja nigdy nie miatam w sobie tej takiej
jakosci,

ktora

usadawia mnie na tym

fotelu, na tej kozecie po prostu

na lata cate, bo ja caly czas mam

blokade i caty czas powstrzymuje
powstrzymuje

siebie i te pytania i to wszystko

i rozpacz i wszystkie te emocje wewnatrz.
Jestem jakos tak skonstruowana,

ze jestem zadaniowa.

Wiem, ze potrzebuje pomocy.

Pomdz mi.

A z czym Pani do mnie przeszta?
Madrum jest tak. Wprzat, z tym, z tym, z tym.
Wiem, ze to, to, to, bo ja strasznie duzo czytatam,
czyli

mysle, ze

nie zazyje mnie raczej zadny

terapeuta, bo ja znam te ksiazki.

Ale jednak

nie jestem

jakby nie jestem wyksztatcona, wiec po prostu
potrzebuje czasami pomocy cztowieka
bardzo wierze w

tak zwanych specjalizacji.

Wierze, ze ludzie sa

do czegos powolani i wole przekazac,
delegowaé pewne tematy do ludzi, ktérzy
wiem, ze sa w tym dobrze, a nie

udawac, ze ja cos sobie sama pomoge.

I czekam, bo...

Jakie btedy popekiatas
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przyjazn? Tak, tak.

Czyli przyjazin réwniez.

Zapoznaje kogos, wydaje mi sie, ze ja to czuje.
Czuje, ze ktos

jest jakby

mity, czyli moéwi mi, ze mnie

lubi. No to ja sobie mysle, a tak czuje,

tak jakby mi serce podpowiadato, o Jezu,

tak troche rozmawiamy i na przyktad te kolezonka
fajna, méwie sobie, kurcze, o, tu mamy

podobnie, o, tu mamy podobnie, o kurde

i to czytatysmy ekstra

i ona lubi takie jedzenie.

Rozumiesz, na zasadzie wydaje

mi sie, ze jesteSmy tak podobne, ze to nie sposdb,

zeby to nie mogta by¢ przyjazn, rozumiem, zeby to sie nie udato.

Wiec wtedy

od razu tak sie strasznie ciesze,

przynajmniej tak zawsze bylo w mojej zyciu, ze tak sie strasznie
z tego ciesze, ze mi sie sobie

Jezu, nareszcie to sie dzieje, wiec co robie?

No po prostu

no, nie wiem, no

chyba mogtam przytlaczac¢ soba po prostu, no
tak mi sie wydaje, czyli

taka rados¢, typu, na zasadzie

dobra, to,

nie wiem, to zrébmy to,

to, wiesz, typu, na przyktad

czesto sie spotykajmy,

ze mi sie wydawato, ze tak powinno to wygladac,
czy jak sie przyjaznimy, to powinniSmy mie¢
staly kontakt. I co$ okazuje,

zZe ja organicznie

sama

nie moge miec

bardzo czestego kontaktu, ze to jest na mnie ktopot,
czyli rozpoznatam to w sobie, ze jestem

raczej typem, no jednak

samotnika z natury,

czyli

sama ucieszona tym, ze bede

sie o to przyjaznic,
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moéwitam, a moze dzisiaj do kina, a ona
mowila, a moze, a moze dzisiaj

pojdziemy na zakupy, dobra, super, i tak
przez powiedzmy

trzy miesiace,

ale potem

przychodzit taki moment, kiedy ja po prostu
organicznie potrzebowatam sie oddali¢

do siebie, do samotni, po prostu tak mam.

I jakos tak sie okazywato,

ze no to jest

taka lekcja, ktora odrabiam w nieskoficzonos¢,
ze zawsze te osoby sie na mnie za to gniewaty.
Czyli

gniewaly sie na mnie za to,

albo sie czuto oszukane,

Ze... A to sa takie zasadzie,

jak przepraszam Ci przerwanie, cztowiek, ktdry jest gtodny

bardzo szybko je.

No bo tak to... No to...

No tak to troche wygladato w tej twojej
aspektywie. No tak, wiec teraz mam tak,

ze po prostu bardzo

sobie cenie, czyli od razu

z punktu wiasciwie mowie, ze jestem taka osoba
szczerze, to chyba tak za bardzo

nie szukam na zycie jakichs takich

znajomych nowych.

Znaczy, bardzo jestem otwarta na takie

jakie$ sprzeznaczenia ludzi, ktorzy sie pojawia,

i to by¢ wazne.

Ale juz nie marze o tym, zeby w skarpetkach siedzie¢,
rozumiesz, pod kocykiem wkrate i

sie przyjaznic, tak jak dawniej myslatam,

ze to powinno wygladac. Juz tego nie potrzebuje.
Ale teraz na przyktad, jak poznaje nowych ludzi,
to staram sie by¢ uczciwa

i po prostu

mowié kim jestem od razu, czyli zeby

to bylo, zeby tez osoba druga nie tracita

czasu na mnie, wiesz, bo jezeli ktos

chce, na przyktad

nie wiem, hasac
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na miescie i w taki sposob

czuje sie dobrze z drugim cztowiekiem, powiedzmy,
W znajomosci, no to ja taka nie jestem.

Czyli uczciwie méwie

Z czym sie mnie jeno po prostu.

Mocno zmienili sie ludzie w perspektywie
kiedys, a dzisiaj?

W twoim zyciu najchodzi mi nawet o persony, a o
typy osobowosci.

No, tak.

Ale nie wiem, wlasciwie...

Jakim moze typu, no wtasnie, czy kiedys potrzebowatas
ludzi, ktorzy hasali po miescie

i sie Swietnie bawili na miescie, a dzisiaj potrzebujesz
ludzi, ktorzy

sa domownikami i moga zabra¢ Cie na spacer
serce? Wiesz co, nie, ja dawniej to miatam tak,
Ze ja po prostu bratam

co los przynosi,

no, typu, ze ja bylam

tak tasa po prostu,

zeby tak mie¢ ludzi,

takich tak zwanych swoich ludzi.

No wiec, wiesz, no,

sposoby na to byt to, na przyktad, ten nasz
otwarty dom wtasnie, ze, wiesz, ze duzo ludzi
przychodzito, ze ja zawsze gotowatam,

wiesz, typu, nie ma sprawy, wpadnijcie,

o, jest wtorek 23,

co robicie, nie ma sprawy,

wpadnijcie, ugotuje, wiec ja gotowatam,
goscitam takie,

jakies hordy ludzi, tak naprawde

i, co jest Smieszne, miatam

wrazenie, Ze mamy bardzo wielu

bliskich znajomych.

No i obydwaoje spawiam sie wiasciwie,

jakby, trzeba byto zderzy¢, jakby, z ta taka
prawda, ze to nie byt zadne bliskie

znajomosci, to nie byty jakies,

wiesz, to nie miato

znakomitego gruntu, bo wiesz, my tak
naprawde, ani oni nas, ani my ich nie znalismy,
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poniewaz to byto po prostu balangowe.

A wiadomo,

w jaki sposéb sie realizuje relacje
podczas balangi, no, wiesz, jakie to sa rozmowy,
no, to sa rozmowy, typu

kurde,

ej, chodZcie, pojedziemy,

dobra, super,

albo, ej,

chodZcie, zrobimy, nie wiem,

otwdrzmy warzywniak,

dobra,

ekstra, bo musieli sie sie Swietnie

bawic, ale to nie my,

to tak, my razem,

my czasami mowimy, €j,

chodZcie, wynajmiemy dom,

nie wiem,

na pétnocy Nurvegi, tam jest pono¢ fajnie,
ekstra,

zawsze marzyliSmy, dobra, dobra, dobra,
to jutro sie zwaniamy.

No tak, to wystarczy p6js¢ na impreze,
trzejdZmy mi, zobaczy¢, jak pijeni ludzie,
to sa rozmowy, to sa te przyjaznie.

No, wiec wtasnie, no i taki byt,

w taki sposob nam sie

wydawalo, jaka juz parze,

ze mamy duzo znajomych,

potem sie okazato, ze

po prostu nie przetrwaly te rzeczy.

Ty jestes dobra przyjacidtka? Dzisiaj?
Wiesz, co ono mowie, uczciwie mowie,

ze ja chyba nie umiem w to,

bo jednak, no po prostu, ja nie wiem,

jak to sie robi, no sorry, jestem po prostu
w jakims sensie, no uposledzona,

tak mi sie wydaje.

Mi sie wydawatlo, ze ja wiem, Ze przyjazn to jest,
wtedy, kiedy ja, nie wiem,

no nie wiem, jak ktos$ potrzebuje pomocy,
to ja jestem, jak ktos potrzebuje kasy, to ja daje,
jak potrzebuje, kurcze, nie wiem,
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zeby cos, ze ja jestem taka,

no rozumiesz,

czego potrzebujesz? Ja ci to dam.

Ale nie chcesz sie domyslac?

No wtasnie nie, wspoizaleznienie,
gwarantuje ci

ten problem, Ze po prostu ja sie domyslatam,
no stop, ja po prostu jestem,

teraz z tym walcze wlasciwie,

znaczy, uktadam sie z tym, bo ja wiem,
to wynika nie z,

tam, z jakiejs rozczarowania

mojego matego, tylko

z szacunku do drugiego czlowieka,

Ze Po prostu

nie mozna, nie mozna

stawiac siebie w pozycji

takiej pychy, zeby

wyobrazac sobie, ze my mozemy cos ludziom,
ze my mozemy skrdci¢ ich droge,

Ze my mozemy

podsypac im ptatkami

te, te, te fragmenty, ktore sa wyboiste
i oni przejda lekko. Nie,

to jest pycha,

przypuszczam, ze my to mozemy komus dac,
albo zrobi¢ to z jego zyciem.

Wiec ja sie wycofuje teraz na,

na, na wlasne jakies pozycje,

bo tam jest duzo do roboty ciagle,
wiec

odpuszczam wiasnie do myslenia sie,
bo czasami mogtam tez przedobzy¢,
zdaje sobie z tego sprawe.

Moze, no nie wiem,

no mowie, nie, nie, nie rozumiem, to jest dla mnie, jak wiesz,

no typu, troche méwie po,

bardzo, bardzo stabo méwie

po niemiecku i tak samo wtasnie,
jest tutaj, no.

Cos tam, ale kurde, okazuje sie, ze,

ze nie wiedza Niemcy, co, co ja chcialtam im powiedzie¢, no.

Zawsze bytes szczegulara
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to Twoje stowo.

To co, czego, jakich szczegotow szukasz w ludziach?
bytas taka bardzo chetna do tego,

zeby przyjmowac tych ludzi do swojego serca,
ale jak juz na przyktad dzisiaj méwisz, ze nie szukasz,
to co, czego, jakich szczegotéw szukasz w ludziach?
Ja, ja szukam,

ja szukam ich

opowiesci.

Jestem ciekawa,

jestem bardzo ciekawa drugiego cztowieka.
Mysle, ze ja bardzo lubie ludzi tak, ogdlnie.
Bardzo.

I jestem ciekawa.

Prawdziwej opowiesci ich,

nie wiem, lubie patrzeé, jak ludzie sie wyrazaja.
Bo ja wiem, Ze chyba w zyciu o to chodzi,

zeby po prostu gdzies to przeczytatam,

ze jezeli nie wyrazysz,

nie opowiesz siebie

za zycia, to nikt cie nie opowie.

A jednak sie rodzimy wszyscy

i po cos tu jestesmy,

to, to, to trwa.

I dla mnie to jest jakies takie

piekne okreslenie,

czym zycie moze byc,

albo, albo moze powinno

zeby wlasnie opowiedzie¢ siebie, wyrazi¢ siebie,
ze to nie jest przypadek, ze my sie rodzimy,

to nie jest przypadek, zZe ty jestes,

ja jestem, ze wszyscy ci...

Ale to jest mojej wszyscy, to jest kurcze gtebokie
i, i piekne.

Wiec

jestem ciekawa, jezeli ktos chce mi

powiedzie¢ o sobie cos,

tak wiesz, tak uczciwie,

to ja to jestem, czys totalnie

zaszczycona i dla mnie to jest przepiekne.

I takich rzeczy wygladam.

A duzo ludzi chce
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Tobie opowiadac swoja historie?

Duzo.
I widzisz w tych historiach duzo spéjnych
podobnych rzeczy.

Mega, widze siebie w kazdej historii

i wiem, ze moja historia

odzierajac ja z dekoracji

jakichs takich, no wiesz, te porzena,

modj tata wyglada taka, mama tak,

ale wiem, ze po prostu

figura ojca i matki

nasze doswiadczenia

sa na pewnych,

na wielu kurcze

poziomach bardzo podobne, ze my
ostatnio mam takie wrazenie, ze zyjemy wszyscy
to jest straszne, co teraz powiem

bo wyjde na wariatke, ale naprawde
rozwazam, zastanawiam sie nad tym,

czy naprawde to nie jest tak, ze

ta nasza rzeczywistosc jest

troche jak gra.

Dla mnie uwazam, ze najwazniejsza,
najwieksza odwaga w zyciu jest
powiedziec¢ to, ze zawsze mozesz sie mylic.
A mozemy powiedziec, ze

mowiac, ze zyjemy, mozemy

myli¢. No tak.

Wiec dlaczego to nie mogto by¢

taka wizualizacja? No wiesz, ale wiesz

w takim sensie, ze po prostu jak patrze

na nas

i chtopakdw, i dziewczyny, i

wszystkie pozostale,

ze tak powiem,

nie jestem jakby do konca najwyzaca, wiec
wszystkie osoby,

to

no to kurde mysle, Zze my operujemy
kilkunastoma schematami.

No jest taka ksiazka, ze jest

osiem osobowosci, osiem typu osobowosci.
A to nie wiem, ale
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Ze po prostu, Ze na nie wiem,

jezeli facio zdradza babke,

to jak swiat,

Swiatem jest kilka reakgji.

I nie skoczysz wyzej, po prostu.
Wiec moze to jest

naprawde tak, ze jesteSmy simsami.
[ mozemy tylko

na przyktad, jezeli jest nam Zle,
zrobic¢ tak. I wszyscy tak robimy,

bo wszystkie simsy tak robia.

Jak sie wpisuje te kody?

Co? No w simsach byly kody

do gry.

Klapeucius. Nie wiem, kurde, nie zadawam
ich z trudnych pytan.

Ja dopiero co o tym

rozmyslam. Nie znam jeszcze szczegoiow.
Pisatas kody piszac ksiazke,

ale co ci najbardziej data muzyka?
Moze odwage?

No zycie mi data.

Ale tez przestrzen, zeby

by¢

zeby spotykac siebie

w tej wersji takiej

najprawdziwszej.

W tajem sie, ze kurcze, to nawet Agata
mi ostatnio wlasnie powiedziata, ze
ze ona moj test

niesamowite, ze ty, kurde,

nigdy w tekstach

nie bytas

nie, znaczy, ze zawsze bytas
odwazna i bezkompromisowa.

Ze w zyciu potrafitas sie

wykuli¢ i ba¢

i jakos tak, nie wiem, kleczkowaé
po prostu wielu, a w tekstach

nigdy tego nie robitas.

I rzeczywiscie tak jest, ze ja w tekstach
bytam...

To jest tak jakby, nie wiem, jak mi
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pisata teksty

taka czescia

nie, bo wiem, ze mamy rézne czesci

jakies$ tam w sobie, wszystko to jest nami,
ale to sa jednak jakie$ tam

poszczegdlne odstony, ze jest we mnie ten
element taki najbardziej rdzenny,

taki najbardziej wtasnie

pochodzacy, posiadajacy

bezposrednie podpiecie do tej tak zwane
jakies jedni i ze

to pisze, to mna pisze

to ja tym pisze

i tam jestem i moge to

obserwowac po prostu na

od pewnego momentu, na jakby

w tekstach, Ze ja czuje obecnosc

tej czesci mnie,

ktora, ktora wiedziata

szybciej niz ja wiedziatam, pewne rzeczy.
To jest ten kontakt same;j

Ze soba.

Bo wydaje mi sie, ze to jest chyba najpiekniejszy
w tej catej historii. I tu tez byto cos takiego,
ze jak stuchatem sobie tej muzyki,

ktora pisatas tekstow,

to zastanawialam mnie to,

jak to byto bardzo obnazajace

ijak

moze na poczatku bolesne

w wielu przypadkach. Tak, ale to tez

co mi data jeszcze muzyka, data mi na pewno
taka przestrzen, bo

wydaje mi sie, kurcze, przeczytatam gdzies
albo

kto$ mi powiedziat, Ze pisanie

jako takie, naprawde

cos, cos robi.

Czyli

zeby koniecznie

sprobowac za, nie wiem, pisac,

nie wiem, po prostu strumieniem swiadomosci,
nie mie¢ notesik, zeby spisywac po prostu

Machine-generated and may

o . 34/80
contain inaccuracies.

Podtranscript.com



https://podtranscript.com

[Transcript] Zurnalista - Rozmowy bez kompromiséw / Katarzyna Nosowska: jestem typem

samotnika z natury

wyrzucac na papier. Chodzi o

odreczne pisanie, ze to

ma jakis wplyw i Ze to

naprawde jest forma

terapeutyczna pisanie. Czyli

wydaje mi sie, ze ja bardzo wiele z tych takich
piosenkdéw, ktére w sobie nositam,
zdetonowatam wtasnie

w tej, w tej malenkiej

przestrzeni

tekstu piosenki na przyktad. Bardzo wiele

z nich.

Ze to mi przynosito

ewidentna, po prostu ulge. To jest tak jakby
no tak, one byly

autoterapeutyczne na pewno.

Ze zmagalam sie po prostu

rozkminiatam pewne rzeczy i dochodzitam
do pewnych wnioskow wlasnie

w tekstach.

I kiedy pomyslates, ze to moze by¢ to?

Co?

Muzyka, moze by¢ twoim zyciem?

No nie no

ale to zalezy

bo to miato rézne odstony, ze jak

mi wtedy po tym koncercie z

Wtochatem

odkurzaczem na przystanku koles powiedziat,
ze ekstra $piewatam, no to

wtedy pomyslatam sobie wow.

Jezeli chodzi o taka muzyke

muzyke, no bo tam w chérze tez

jakas pani pochwalita.

Mniej czutam rodzaj jakiegos takiego, czegos mitego.
Wiec...

Ale kiedy ty cos poczutas, nie ze ktos ci powiedziat
tylko obudzitas sie i pomyslatas sobie

to jest moje miejsce. Ja tu chce zostac

na zawsze.

Wiesz co? Mysle, ze

taka petna

Swiadomos¢ tego czym to dla mnie jest, to
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zyskatam wcale nie

to byto

w skali 30-lecia dosy¢ niedawno.

Czyli to jest pare lat

kiedy ja naprawde zdaje sobie sprawe

z tego

czym to dla mnie jest i jakiego rodzaju to niesie
odpowiedzialnos¢

jakie to jest

niezwykte.

Bo ja zawsze bylam za to wdzieczna, co mi sie przytrafito.

Ja sie cieszytam, tylko ja mam wrazenie, ze ja nie
tym swoim matym wtedy jakims umystem

nie ogarniam

jakie to jest kurde

mocarne

mac robic cos,

co sie lubi robic.

A ty uktadasz to

z tej traumy

o ktorej powiedziates

to caly swdj repertuar

piosenki, wrazliwosé

uwazasz, ze to jest utkane z tego

co kiedys cie bolato?

Na pewno jest to utkane, tylko ze teraz

ostatnie juz takie rzeczy

ktore pisze, to one juz

to juz jest

moje. To juz jest zupeie inne. Tak,

bo to juz jestem

ja juz siebie teraz wyrazam.

Ja opowiadam siebie tak naprawde

dawniej to po prostu

no wiesz no to jest wszystko kwestia jakby Swiadomosci
ona ma przedziwna zdolno$¢

do poszerzania sie, jezeli da sie

temu troche uwagi i naprawde

no teraz to juz jest moja inna $wiadomos¢ niz dawniej.
I to jest tez byto cos takiego co wydawato mi sie,
ze od razu da sie to ustyszeé

kiedy jest ten moment taki, ze

nie chce powiedzieé¢, ze nowy czlowiek, tylko taki
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naprawiony o moze w ten sposob

gdzies tam po prostu takich troche
dotykajacy problemu o drugiej

stronie. No tak, to jest bardzo

bardzo dobre stowa.

Kiedy miatabys oddac te traume

i by¢ taka zwykla, normalna bez tego czerwca.
Kiedy mnie oddata nawet jedynego dnia
swojego zycia, mowie to zupemnie totalnie szczerze
po prostu jestem

ja teraz to widze

to jest tak koronkowa robota

to zycie, kazde jedno

wiec trudno mi na przyktad

rozmawiac z osobami, ktére

mowia, ze to jest takie nic

i nic, ze tak powiem nie ma potem

a nie w ogdle, ze to jest takie proste

to nie jest proste, zycie jest

wiesz, jak kto§ mowi

ze nie ma cudow

no to nie jestem w stanie jakby

zyskac takiej jakby

wejs¢ w taka percepcje po prostu

bo ja wiem, zZe to jest

jak patrze nawet na to moje jedno zycie
mate, kurde

jak z perspektywy czasu

oczywiscie, ze ja patrze jak to

kurde jest madrze pomyslane

jak to wszystko ma gteboki sens

Ze nie wiem

kazdy jeden element

pdZniej

pojawiat sie sens, rozumiesz

czasami... ale czesto, ze szukasz szczegotow
jestes bardzo wynikliwa w zycie

ale trzeba by¢ w wyniki wymierzej
chodzi o wtasne rozdanie

niektérzy mowia, ze to jest bardzo proste
ze wzgledu na to, ze nie patrza pod lupa
ale nie, ale to nie chodzi o to, zeby wtasnie
nie wiem, babrac sie
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w przesztosci catly czas, odnawia¢ traume
absolutnie, jestem w ogdle uwazam
prywatnie, ale to nie na ta rozmowe

ze w ogdle nie tak

ale to nie, nie nie nie nie prawa tego tutaj
czyli, Ze to mozna zrobic

tak, jestem tego pewna

ale wydaje mi sie, ze jak patrze

na moje zycie, to po prostu jest to
przepiekna robota

naprawde, to jest

znakomite, to jest bogate

kurde goberin po prostu, a nie jakas serwetka
Iniana, rozumiesz, to jest

i wiem, ze kazde zycie takie jest

to jest w ogole

odjazd kompletny dla mnie

dla mnie to jest piekne, ze o tym mowisz
a szczegolnie styszac

najnowsza ptyte i zaczyna sie od tego, co ja mam
w sobie, ze znowu przyszliscie

no to chyba wiesz

nie, no akurat wiesz, kto tam jest dalej
no Predato Przewry to jest taki

koncept, to sa wlasnie ci ludzie, ktérzy przychodza
ale tak

natomiast ja teraz juz mam taki jakby
wiesz, no nie da sie

wszystkiego opowiedzie¢ w piosence, to sa pewne
pewne takie jakby nie wiem stop

klatki z

rzeczywistosci

tez musze powiedziec, ze

na przyktad czesciej przebywam

jakby sama

w sobie, w tym miejscu, gdzie

mieszka obserwator

bardzo powoli zaczynam

rozumiec, ze ta

pozycja jest znacznie ciekawsza niz
jakby komentatora

czyli

wiesz, jak sie wycofasz jakby
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napisatam ostatnio do Krzyska Zalewskiego
to, ze

jak sie, jak zrozumiesz

ze w sali tronowej

gdzie na tronie

zasiada ego

ze w tej sali sa drzwi

i skorzystasz z nich

to nagle masz dostep do wszystkich historii
rozumiesz, bo ego

nasze, czyli to nasze

to nasze, to

co myslimy, ze my tym jestesmy, to cos
czasami

tak bardzo sie jara wlasnymi historiami
wlasna codziennoscia i wlasnymi

wszystkimi rozdaniami, wlasnymi traumami
ze traci kontakt jakby

z tym wszystkim, czyli z drugim cztowiekiem
na przyktad, rozumiesz, czyli jak wyjdziesz z tej sali
to nagle przed toba sie otwiera

caly swiat, kurde

mozliwosci

i zajebistych koloréw

to jest akurat o takich osobach, ktdére przychodza
i sprawdzaja

wiesz, to sa osoby, ktére

no

przychodza

i cie testuja

testuja twdj spokdj na przyktad

testuja czy te lekcje, ktore

przerabiates

w kontekscie, nie wiem, poszerzania wtasnej swiadomosci
czy one rzeczywiscie sa odrobione

ale w tej podejsciu filozoficznym

o ktorym moéwisz, tacy ludzie tez sa potrzebni
jasne, dlatego

ja nie méwie, ze

wiesz, maja

maja sie zdematerializowac

bez niech ten swiat w ogodle nie bytby tym swiatem
wiec to jest wspaniate, czyli
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wiesz, no mozna mieé tez

szacunek i wdziecznos¢ dla

testera oprawcy

wlasnie, no bo wydaje mi sie, Ze tez poznajesz
w tej odstonie siebie na nowo

no zawsze, bo kazda inna sytuacja pokazuje
mysle, Zze sama wiesz, ze gdyby ktos powiedziat
ci, ze mozesz by¢ taka wersja w siebie

jak dzisiaj, to ciezko byloby ci

wierzy¢ az tak, ze ta

praca, ktéora wykonatas nad sama sama

jest olbrzymia

no jest olbrzymia, jestem z siebie dumna
sama w sobie muzyka, ze dalej chcesz ja robi¢
wiesz co, ja bede ja robi¢ tylko

dokladnie do momentu, dopdki bedzie

mnie to cieszy¢

wiesz, sprawdzam

czy mnie to cieszy

naprawde komunikujac sie z ciatem

czyli jezeli

czyli taki rodzaj

podjarki gilgotek

1 jara mnie to

no, ze uzyje tego mtodziezowego

okreslenia, ja to czuje w ciele

po prostu, ze jestem

taka, no wiesz jak dzieciak, ktory

ma sie pojs¢ bawic

dopdki to czuje, to bede to robita

jak przestane to czuc

nie bede tego robita

wiem, Ze znajde sobie cos po prostu

innego

a pisanie ksiazek nie zostawito takiego znaku
zapytania, czy na pewno jeszcze chce to robic
jezeli ksiazki poszty tak dobrze

genialnie

ale ksigzkiem nie wlasnie

widzisz, bo ty mowisz, ze

padto cos takiego na poczatku, ze

boisz sie, ze nie zdazysz

wszystkiego, bo tego jest tak duzo
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no

jakos kurde mam wrazenie, ze

jezeli tylko i wytacznie dokonam

w selekgji tych rzeczy, ktére mnie

ze ja ide za soba, za swoim

nie wiem, wiadomo Koliowsko

zabrzme, ale za sercem, za moim czuciem
za moim, to ja zdaze

zrobi¢ wszystko

co to znaczy wszystko w twoim stowniku
znaczy, ze moge robié¢, moge pisac ksiazki
moge Spiewaé, moge, nie wiem

moja menedzerka Marta

razem twarzy sie na kurs w pandemii
ceramiki i jeszcze nie zesztam

do filmicy, mam pracowienke uszyta
jeszcze tam nie zesztam, Marta juz uczy
miedzyczasie ceramiki, prawda, a ja

po prostu jeszcze nie zesztam

ale jak teraz skoncze

ksigzke

i wtedy bede na przyktad tylko

tylko tam sie dziata

posrod tej gliny

nie wiem

nie wiem co jeszcze

czekam, jestem otwarta

w ogole jestem mega otwarta

jestem ciekawa, co sie wydarzy

Marta to legendarna postac, czytatem
ten fragment wypowiedzi, jaka mowitas
o tym, ze zapinala ci ten

kombinezon wyszczuplajacy

tak? Marta mnie upycha

w rozne elementy garderoby

zawsze mowie tak, Marta upchniesz
placy i Marta

oczywiscie i upycha prace

pytanie moze wydawac sie banalna

co jest najwazniejsze dla ciebie na tej ptycie
wydaje mi sie, ze tez ta ptyta

po tych ksigzkach, po tym

ze naprawde te ksiazki pokazatly
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bardzo duzy fragment twojego zycia
tez mogta by¢ zupenie inna plyta

co jest na niej takiego dla ciebie
najbardziej fajnego, waznego

ja te plyty pisatam

juz nie dla siebie, ja pisatam

dla ludzi, nie dla wszystkich

bo wiem, Ze ona nie ma szansy

trafi¢ dla wszystkich, poniewaz jakby no
dlaczego nie ma szansy trafi¢ do wszystkich?
bo ona nie jest utrzymana

w stylistyce, ktora teraz jest

przez masy preferowana

to jest taka ptyta jak za dawnych lat
zeby przysig$¢ na suchawkach sobie
moze odpali¢ nie wiem, w samochodzie
nie wiem, ona jest taka

starodawna, ale

na pewno pisatam ja z mysla u ludziach
ja wiem, ze czasami mowie

pada pare takich

nieprzyjemnych, brutalnych zdan, ale
ja zawsze

wszystkie te teksty pisatam

z taka intencja, ze ostatecznie
chcialabym powiedzie¢, zobacz
shluchaczu,

przyjacielu

mdj blizniak

moj oblizniaczko, bo jestesmy

kurcze, tak wierze, ze bardzo

do siebie podobnie, tak nam blisko jest do siebie
ze ja moOwie, popatrz

no zobacz, ozejrzy sie

jest jak jest, ale

jedno jest pewne, kurde, ty tu jestes

po prostu takim sztusem

ja chciatabym, zeby ludzie

wiedzieli wlasnie

stuchajac tej ptyty, ze sa totalnymi
gigantami, po prostu totalnymi

tylko

trzeba to dostrzec
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wiesz co, przede wszystkim zrozumiec, ze
wszystko to, co mysleliSmy, ze wiemy
zadac¢ temu

ktam, bo ja bardzo

bardzo, bardzo po prostu teraz sie
silnie oddaje temu, zeby

jest robota bez konca, zeby

kazde jedno moje przekonanie

bra¢ po prostu na reke

i sprawdzac

jego ciezar

i usuwac

zadac sobie trud rozpoznania

czy to jest moje

czy to jest moje, skad ja to wiem
dlaczego ja w to wierze

okazuje sie, ze uwierzyltam w taka
mase ktamstw

dotyczacych samej siebie

wszystkiego, nie wiem, mitosci

wlasnie

wszystkiego

ze wyciggam po kolei

to wszystko z tego plecaka, ktory
dziwigatam plece z przekonaniami

i nagle sie okazuje, ze kazdy kolejny
krok, kiedy sie pozbywasz tego, co nie jest
w ogdle twoje, no czyni

podréz zupetnie

po prostu

ekscytujaca, bo jest ilzej

a teraz za chwile pewnie przyjdzie moment
albo na biezaco sie to dzieje, kiedy bede po prostu
bede budowata swoj

poglad

wiec ja potem zachecam ludzi

do tego, zeby zrozumieé, zeby wzie¢
odpowiedzialno$¢ za swoje zycie, swoje
nie tam za Swiat, za swoje

zeby sie odgruzowad, zeby

no nie wiem, zeby uwierzy¢

bo skoro wiesz, skoro wiele 0séb
wierzy swoim ojcom albo matka
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ze jestes beznadziejny, bo tak potrafie
przez rodzice powiedzie¢ do dzieciaka

to sa tylko ludzie

az rodzice, ale

tylko ludzie w sumie, ktorych
wylosowaliSmy, ze tak powiem

po prostu jesteSmy z nich

wiec jezeli jako ludzie potrafimy

tak dtugo wierzy¢ w to, ze jestesmy
beznadziejni, Ze cos jest z nami nie tak, bo
albo ze jestesmy gtupi, albo

Ze gowno wiemy

bo tak sie mowi przez czasami do dzieci

to dlaczego nie moga uwierzy¢ mi

ja tez jestem tylko czlowiekiem, ale ja mowie
kurde

blyszczysz, po prostu

tylko wez

po prostu rozbierz sie

z tego, kim ci sie wydaje, ze jestes

to bardzo, bardzo piekne

nawet takie w perspektywie dania

temu kogos i opowiedzenia w ten sposob
tego, ze

to moze by¢ prawda o tobie, jezeli zaczniesz
chciec... kurde, ja jestem tego pewna

no ja nie umiem tego udowodnic¢, ale z drugiej strony
to tez jest jakis mieé, ze wszystko

trzeba udowadniac, nie

po prostu uwierz mi, a to sie po prostu
kurde stanie, no po prostu chciatam, zeby
wszyscy to

nie wiem czy ta ptyta moze ksigzka nastepna
moze kurde, nastepna ptyta, ale bede

nie poddam sie w mowieniu ludziom, ze
kurde oktomano nas

kiedy nastepna ksiazka?

no plan jest ambitny, zeby byla na swieta
ma to sprzedazowo

bardzo tadnie? nie, w ogdle nie zalezato mi
zeby byta w tym roku, az jak sie nie wyrobie
no to nie bedzie

a kichotem losu byloby, gdyby
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ksigzki byty twoim najwiekszym komercyjnym
sukcesem, tak jest?

no ksiazki

tak, ludzie

no nigdy nie miatam tez, juz pomijajac

te aspekty, jakies takie

sprzedazowe, co oczywiscie jest

powiazane, ale nigdy nie miatam tak
niezwyklego, jakiegos silnego zwrotu

od ludzi

po plytach, jak po ksiazkach

nigdy, po prostu

jakis taki rodzaj

jakie$ komitywy, jakies takie

nie wiem, cos takiego sie wydarzyto

miedzy mna a ludzmi, ktorzy

przeczytali te ksigzki, to jest

w ogole jakies niezwykle

po prostu niesamowite

zapytam cie tez pragmatycznie, jakakolwiek
twoja plyta trasa koncertowa

zrobita tyle co ksigzki?

nie

to tez niesamowite, jak zycie moze

pokaza¢ zupekie usmiech z drugiej strony

tak, ze bedac

wokalistka i to wszystko, co sie wydarzyto
patrzac z czego to sie stato

tak, nawet jak gdzies tam wtasnie wywiadzie
powiedziec¢, ze gdyby ta propozycja przyszta dwa lata
nie by sie od rzucita

na pewno, wiec dlatego ci méwie o tym, jaka to jest
koronkowa robota, kiedy jest po prostu

madre

wszystko jest doktadnie wtedy, kiedy po prostu
ma sie wydarzy¢, niesamowite naprawde

tutaj chwila przerwy, jezeli stuchasz teraz

tego podcastu, pamietaj by wcisna¢ przycisk
obserwuj, badzZ subskrybuj

zaleznosci od tego, na jakiej platformie stuchasz
tego podcastu, bede bardzo, bardzo wdzieczny
mitego odstuchu

tutaj wracamy, bo jeszcze bardzo interesowal mnie ten
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watek, 50 latki

w srodku dziecko, jak sie udaje dorosto
no nie dziecko, no

no powiedziates, ze udawatas dorosta
a tak, aha wtedy, to chodzi o to wypowiedne
tak, no tak

to jak sie udaje dorosto, co sie robi
albo gdzie jestes najbardziej dzieckiem
no stuchaj, jezeli

nie

jezeli

jezeli nie wejdziesz

w taki rodzaj, nie wiem

budowania kontaktu

z samym sobg, to po prostu bedziesz
dzieckiem, czyli

no ta

taka formuta z psychologii dziecka
wewnetrznego jest, jest taki element
w nas, czyli

te wszystkie takie najbardziej skrajne
historyczne, jakies emocje, te

szaly takie, te napady w sciektosci

to te wszystkie reakcje,

ktore sq za bardzo

zawsze mowi

do dziecko, zawsze

ija to dowiedziatem sie o tym
sprawdzitam to, rzeczywiscie, wszystkie
moje reakcje takie

przesadzone

zawsze

dotyczyly dziecka we mnie, a ze
przesadzone byty bardzo czesto

z tego wyciagam wniosek, zeby

bytam po prostu skrajnie nie dojrzata
wewnatrz, po prostu

0soba

no ale skrajnie nie dojrzata, wychowujac
dziecko, prowadzac duze

zycie medialne

tak, tak, tak, tak

no i jakie byty najwieksze grzechy tego dziecka
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no na przyktad

na pewno moj syn zaplacit

za to, ze jestem

ze bytam osoba

nie dojrzalam emocjonalnie, po prostu

nie nauczona pewnych rzeczy, no to, ze

na przyktad potrafitam sie na niego drzec¢
na przyktad

my sie kidciliSmy z synem

od jego urodzenia tylko w dwdch sprawach
batagan i uczenie

no rozumiesz, dlaczego batagan

dlatego, ze ja bytam

nauczona, ze po prostu batagan

to jest padaka, ze

jest lotnik, jest masakra

czyli rozumiesz

no nie wiem, no po prostu

albo na przyktad jak nie wiem

nie wiem, no po prostu wszystko bratam osobiscie
na tym polega tez

bycie

w rozdaniu dziecko

wewnatrz siebie

wszystko bratam osobiscie, wszystko reagowatam Zle
no ta zazdrosé przeciez to jest klasyk

po prostu, dzieci sa zazrosty

boisz sie odrécenia tak naprawde, z lek

ale do rosci tez maja leki

wszystko

wiesz co, jest taki moment

po prostu

ja go doswiadczam

nieco, nie no stop

bardzo marzyta, zeby by¢ caty czas w takim stanie
ale istnieje stan bez leku

istnieja catkiem

dhugie momenty bez leku

i to jest po prostu niesamowite

jestem dorostym osobom, mato tego

to nie jest tak, ze musi by¢ spokojnie wokol, ze ja
czuta stan bez leku

wlasnie ja doswiadczam stanu bez leku
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kiedy wokot szaleje

to potrafisz zadomowic¢ sie w szczesciu

ze jest normalnie

bez emocji, bez gtéwny

no jasne, ale dla mnie szczescie to jest spokdj
ja méwie, btogostawie nude

i blogostawie spokdj

nie pragne niczego wiecej w zyciu

ja chce tylko po prostu spokoju

ok

nie oczekuje, ze bedzie mnie caly czas uwodzit los
absolutnie nie, po prostu chce

po prostu chce czué zycie

mnie interesuje

na kanale pana Sekilskiego jest taka rozmowa, ktorej
mowisz, ze wydarzyto sie boom

byl réwnoczesnie wielki kredyt
mieszkaniowy, zero pracy

bo zrezygnowates wtedy z zespotu

to w jakich sytuacjach

jak ty w takich sytuacjach funkcjonujesz

jest stres duzy

ogromny

no i co sie dzieje w twojej gtowie, jak ty reagujesz
ty potrafisz udawac, ze nic sie nie dzieje
funkcjonowac¢ normalnie

czy to jest rozpierdol

w tamtym momencie to byt

rozpierdol po prostu

absolutnie

ale tez z drugiej strony

ta sytuacja taka miedzy mna i Pawem

ona po prostu byta na tyle silnym

wiesz, na tyle silnym

uderzeniem

ze wydaje mi sie, ze gdyby ono byto 1zejsze
to po pierwsze nie nastagpitaby zadna zmiana
a po drugie

to byl taki moment

kiedy ja po prostu

sie poddatam, czyli puscitam

czyli

bytam jednym wielkim
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nie wiem

a nie wiem

nie wiem jest

zajebista przestrzenia po prostu

tam tez moze sie spotkac

z absolutem

po prostu nie wiem, ja nie wiem co dalej
nie wiem kim jestem, nie wiem jak zy¢
nie wiem

czyli

no

ale zycie plynie jednak

stuchaj

no wiesz, to nie jest tak, ze

nie wiem, po prostu

tak, ja chyba wtedy pozyczatam pieniadze
na przyktad

pozyczatam wtedy pienigdze

od ludzi

przez jakis moment

a wtedy ptaczesz

i dzwonisz do ludzi, nie chcesz by¢ sama
wtedy to bytam po prostu

w jakims stuporze

wtedy kiedy byt ten caty

Armagan

no méwitem, byta przy mnie Marta

nie wiem typu Mikota]

wszyscy tacy najblizsi

Marta, jedna kolezanka za mna mieszka
przeciuka, mieszkata wtedy z nami

wiec byta bardzo blisko

u niej tez chyba cos ciepto

tak, u niej chwile wczesniej

a potem ona sie pojawia

i nagle ja jej moge zademonstrowac
perfekcyijnie, jak sie ogarnia

taki dramat

czyli mogta mi pokazaé

ktore jej proponowatam, zeby ona sobie ogarneta
no i kurde

wiesz, ale mam wrazenie, ze to jest tak jakby
czas sie wtedy zatrzymat
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czyli szczerze mowiac

no bytam w jakims rodzaju odmiennego stanu
swiadomosci, bo przez moje pie¢ dob

bytam absolutnie

w jakiejs masakrze

bytam dedem

ale pamietam, ze byl ten

taki moment, kiedy po prostu

jak ta babka taka

w tym filmie

magt sie jej kochac

Julia Roberts, ze ona pada

na kolana

1 po prostu

sie poddaje i prosita jakichs wsparcie

no ja zrobitam doktadnie to samo

dostownie

po prostu zlaztam z kanapy

i walnetam sie na kolana i powiedziatem

ja nie wiem co dalej, ja nie umiem zy¢

nie wiem co mam zrobic¢

Help

no bo tam pada takie zdanie, ze

gdybys byta stabsza, to mogtabys

tak, bo dla mnie naprawde poczucie miatam takie, ze
ze albo

ze albo

umre

bo to byta catkowita rezygnacja

i nie moc absolutna

albo

sprobuje inaczej

tylko ze

ta Swiadomos¢, ze ja sprobuje inaczej, pojawiata sie wtasnie po tej jednej
takiej nocy szczegolnej, kiedy przyrzekam
stownie tak sie odbyto, ze obudzitam sie rano
i poczutam gtéd

no

wiesz, my z Pawtem czesto o tym rozmawiamy
ze on tez uwaza, ze

W jego pusciu na terapie

i w jego procesie calym

Ze no niestety nie jestesmy w stanie
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nie uzy¢ stowa taska

czyli krétko mowiac

cos na ciebie sptywa, ty nie rozumiesz
dlaczego teraz to umiesz zrobic

dlaczego

to jest cos wiekszego niz my

ani mniej jesteSmy

odjechani

do zadnych kosciotowalnic, po prostu nie
jestesmy juz za starzy na to, zeby sie dawac ztapac
na takie bajery

ale po prostu

mamy zywe dowody na to, ze

kurde jest

nie wiem no, cos

poteznego

szczegolnie ze

nawet jezeli méwisz o tym innym zyciu

to nie bylo takie, Ze miates katalog

jak te inne zycie wyglada, tylko ono sie wydarzyto
no tak

i zupetnie zbudowato sie

cos zupetnie innego, ale to jest twoje drugie zycie
czy kolejne zycie

wiesz co, no

chyba lepiej brzmi kolejne

kolejne

ale zyje je z pasja

ja wiem, ze to jest Swiezak

zupehie, ale nawet wygladasz na taka

ja je licze w ogdle, po prostu ja swoje zycie
dziele na

odstony, i ta jest po prostu

czuje sie

no nowa, no po prostu

a wlasciwie nie nowa, tylko stara, czyli pierwotna
mam wrazenie, ze ja wrocitam do

do

ja wrocitam do

do siebie, takie jak on powinnam

by¢

to do kiedy jest ten powrot

sprzed ciata, nie
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zapowiadasz to Simsy

sprzed ciata, no ty powiesz

na takiej jednej terapii

bardzo gtebokiej

kurde, mega polecam, takie co$
cofatam sie

praca polega na tym, ze musisz sie
cofa¢ do

czasu, w ktérym

nie czutes leku

nie miatam takiego czasu

bo nawet

kiedy, jako nie

mowlak, bo to jest taka, to jest bardzo
w Stanach to jest dosy¢ szanowana
forma terapia, ona sie odbywa

w ultrakoncentracji, czyli

jakby

w hipnozie, ale nie jest to czary mary, tak jak ludzie mysla
a tez sie batam tego, a sie okazato, ze to jest znakomity
terapeuta, ktory po prostu

super wizje ma w Stanach

i to tak dziata

schodzisz jakby w czasie, po prostu
no wiesz, robisz to w mega koncentracji, czy nie
$pisz, a nie sa tu zadne czary mary

w kazdym razie

no

nie byto takiego

w mojej takiej wyobrazni, gdzie
gdzie$ tam, gdzie

rozmyslatam, gdzie prébowatam
odnalez¢ siebie bez leku

nie byto takiego miejsca

w pochach, kurde, w urzeczku

to juz czutam lek

takie miatam poczucie po prostu

a jakie miates odstony, bo powiedziatas, ze to jest kolejna odstona
jakbys tak sobie miata

patrze¢ na swaoje zycie

no do boom

i po boom

albo nie, moze bym to podzielita tak
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do wyjscia z domu

a nazwijmy te etapy

sprobujmy

jakbys nazwata ten do wyjscia z domu

do 21 roku zycia

dos¢ kreatywnie

co jest dalej

potem do 45

a teraz

a teraz prawdziwa zabawa

a teraz prawdziwe zycie

a w tym zyciu jest pole do tego

zeby robic

duzo rzeczy pierwszy raz

zeby szalec

a co to znaczy szale¢?

no to jest pytanie do ciebie

bo to twdj stownik, twoje zycie

zastanawia mnie, dla mnie szalenstwem jest to, zeby przeczyta¢ ksiazke
ze szalenstwem jest po prostu

kurde by¢

ale to jest

czyli krétko mowiac

szale¢, czyli po prostu

odwaznie zawiadywa¢ wtasnym zycie

dla mnie to jest szalenstwo w tych czasach na pewno
a jestes odwazna?

bardzo

w kwestii samej siebie teraz

dawniej nie bytam, a teraz jestem radykalnie odwazna
co to znaczy radykalnie odwazna?

no po prostu nie

po prostu

potrafie stana¢ we wtasnej obronie

no po prostu

czyli juz jak teraz kto$ zadzwoni

to potrafisz powiedzieé, ze nie jestes zainteresowana
nie musisz do Marty odsytac¢

albo wymigiwac sie

nie musze, w trudnych przypadkach odsytam do Marta
taki gdzie moje nie nie wystarcza

tak? a sa takie przypadki?

$q no

Machine-generated and may

o . 53/80
contain inaccuracies.

Podtranscript.com



https://podtranscript.com

[Transcript] Zurnalista - Rozmowy bez kompromiséw / Katarzyna Nosowska: jestem typem

samotnika z natury

dziecko przekierowujesz do Marta?
nie, Zze ja mowie nie, ze nie dziekuje
a ktos cisnie

no to wtedy méwie do Marta

chcesz ci wejsé cos, powiedz tej osobie
ja probowatam, ale sie nie udato

to jak juz do przodu

do zwiazku, o ktérym ci mowitem przed samg rozmowa
nie masz wrazenia, ze nie datoby

sie przeby¢ w catej takiej drogi
piekniejszej niz ta wasza?

kazda droga

ma gory, doly

ale kazda jest, uwazam

po prostu kazda droga jest piekna

to naprawde

w sensie kazda jest

dokladnie taka jaka powinna by¢
dostaje czasami wiadomosci

od dziewczyn, od kobiet, ktére mowia
ze kurde, nam sie nie udato tak jak
wam, czyli podobny schemat

do pewnego momentu

i absolutny inny finat

czyli, ze nie byto powrotu

nie bylo przezywania

tego wspolnego

spaceru

na przyktad w tej odstonie trzezwej
to sie nie udaje czasami

to sie czesto nie udaje?

no wiem, ale nie ma w tym nic ztego
jauwazam, ze

jakby

doprowadzenie do sytuacji, w ktorej
nie wiem, dwie strony w ogoéle cos$ do nich zaczyna
dociera¢

to jest to wspaniate ukoronowanie
pewnej wspdlnej drogi, a potem
scenerusz

moze by¢ dowolny i kazdy jest dobry
tak uwazam

ale rzeczywiscie uwazam, Ze to jest
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to jest bardzo ciekawe dla mnie

to jest niesamowita ta nasza historia

juz tam

niesamowita, bo Pawet byl jedna z pierwszych
0s0b, ktére poznatam w Warszawie

pierwszy

on byt, on grat w zespole Achimsa

i poznatam Tomika, ktory teraz jest szefem
Kajaksuta, ktory wtedy grat na BEMB

na Achimsie

i wlasnie Pawta

po prostu, kurde, poznatam ich

jeszcze jak nie mieszkatam w Warszawie
wynajmowanym, tylko jak jeszcze z Hejem
pomieszkaliSmy w hotelu garnizonowym

czyli to byt ultra, to sam poczatek

po prostu

i pierwsze osoby, ktore poznatam tutaj w tym miescie
i Pawet

bardzo szybko poprosit mi o chodzenie
natychmiast

jak sie tylko zakolegowaliSmy

no ale widzisz, nie byt czas

musiato sie wiele rzeczy

poézniej wydarzy¢ i to wiesz niesamowite
kurcze, ciekaw jestem, jak by to wygladato, gdyby
no nie, na pewno nie bytoby naszych dzieciakow
wiec to jest bez sensu, po prostu

kompletnie, tak miato by¢

a lubisz sobie pomysle¢, co by bylo, gdyby?

No nie, no bo to jest bez sensu

no, wszystko jest doktadnie

A co zrobisz, wszystkie rzeczy dla sensu?

Nie, no tak wiesz, no tak

dla zabawy moge sobie powiedzie¢, o, ciekawa jestem
jak by to byto nie, ale to jest

to jest, wiesz

kréciotenika zabawa, ktora

kompletnie nie ma zadnego sensu, wiesz, takie wyobrazanie
sobie, co by byto, wiem, ze to jest

naprawde ciekawe, to jest jakie$ spotkanie

a nie wiem, no

to jest szczegdlne spotkanie
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no, tyle

tak, ale wiesz, ze to wcale nie byto takie
rozowe, to byto bardzo trudne
uwazam, ze bylo bardzo, bardzo

duzo trudnych momentéw miedzy nami
ale jednak caty czas

kurde, to byto takie

no nie wiem, ze az sie chciato

po prostu

nie wiem

no przetykac te rdzne rzeczy

gorzkie, po co sie jednak

powodowato, ze tak jakby, to jest tak jakby
wiesz, ja uwazam, to jest

my sobie asystujemy po prostu

przy tych takich, wiesz

my sobie asystujemy

W zyciu, po prostu

jestem jego asystentka

a on jest moim asystentem, my sobie
pomagamy

no, my sobie towarzyszymy

po prostu

no wiesz, no mogtabym

przerobi¢ wszystkie lekcje z 15

innymi osobami

ale niesamowite jest to, ze ja przerabiam
wszystkie lekcje z jedna

no i poznajac kazda lekcje

po kolei i wydaje mi sie, ze jestes nadal
bardzo uwaznym uczniem

w tej szkole

jest tak, ze czasami twdj partner

maz potrafi cie zaskoczy¢

no jasne

tego to o to jeszcze nie wiedziatam

no jasne

no nie, no kurde, po prostu

to jest dobrze, on niedawno

powiedzial do mnie, go obejrzat

moj teledys, powiedzial, kurde

w ogdle sie nie znatem takiej

Nno rozumiesz
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zaskoczy¢, a tak samo jak on mnie zaskoczyt
tym, ze

jest chudym kolarzem

no nie spodziewatem sie

no, myslatem, ze razem bedziemy

tacy sobie, wiesz, o te linie

a on mnie po prostu

wychuja

jest chudym kolarzem, mega chudym
kolarzem, no wiesz

czujesz sie zostawiona?

nie, no bardzo wiesz, znamy sie

juz tak dobrze i tak blisko, Ze jara mnie to
Ze on sie jara

cieszy mnie to

z tym synem juz troche zachaczytas

i wydaje mi sie, ze tam powiedziates

cos takiego, co nie da sie w ogdle

syn powiedzial, co$ czego nie da sie powiedziec¢
piekniejszego, czyli datam mu
powiedziec¢, ze data mu duzo wolnosci

i uczytas, zeby nie byto sie méwic

a on powiedziat o tym, ze on sie zawsze czut kochany
i ze wie, ze to nie jest gwarant

bo jego znajomi tego nie zawsze to maja
wydaje mi sie, ze nie da sie dostac
wiecej w stowach niz to, co on ci
powiedzial, jako macce

nie, no to jest w ogole totalnie
wspaniaty mnie, po prostu wiesz

no jestem tez tak szczesliwa

bo juz teraz nie widze w moim synu

tak banalnie syna, mam

takie momenty, takie kwokowania

typu, zZe jak idiotka potrafie

dorostemu facetowi pojes¢

jak mogtos nie wypracowana

koszule na koncert, no wiesz

wychodzi ze mnie taka gtupia

baba taka

w takich drobiazgach, ale

ogolnie no to jest bardzo

ciekawy cztowiek, po prostu, ze miatam
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z nim w ostatnim czasie pare takich
kurde rozmow

on potrafi mnie nie zaskoczy¢
wskazujac

na

element

przestrzeni we mnie, ktérej ja nie zauwazytam
a jestem bardzo

jestem jak

Matgorzata Rozenek z Biatorekawiczka
zapierdzielam po sobie i caly czas sprawdzam
gdzie jeszcze mozna podczyscic co$

a przegapiam, kurde

i on mi to powiedzial, to jest w ogoéle
niesamowite, no

czyli ze jego szanuje

jego szanuje jako

czlowieka po prostu, ktory

wiesz, ktérego znam

pieknie, ze tak ci sie przyglada
pieknie, ze tak ci sie przyglada

no tak, no

mamy takie grube te rozmowy

co nie oznacza, ze na przyktad nie ma
wiesz, ze nie ma tez takich momentdéw
kiedy jest dla mnie wtasnie tym trudnym
nauczycielem

typu, ze

testuje mnie, sprawdza

ja w ogole teraz chyba

wlasnie zaczynam

mie¢ jakby prawie pewnos¢, ze

ze my sobie wlasnie nawzajem
stuzymy po prostu, ze my jestesmy
sobie potrzebni nawzajem do tego, zeby
pomagac sobie w tym

jakims takim wzroscie, no

czyli moj syn

jest tez po to, a ja jestem je mu po to
bo czasami tez potrafia mu pewnie
nastapi¢ na odciski

czyli nasze rozmowy sa

raczej bardzo uczciwe typu, ze
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czasami nie ma przebac

no, ze on mi dowali, ja czasami

ja mu cos$ powiem takiego

ale jest w tym szacunek i mito$¢

tez, nie? To chyba o to chodzi

w rozmowie, bo to tez nie chodzi tylko

i wylacznie o to, zeby sie gtaskac po brzuszku
tylko raczej, zeby dac tej osobie

najblizszej taka perspektywe, ktora
widzisz, to jako obserwator

a ta osoba moze jej nie widzie¢ z perspektywy
dokladnie no, pierwszej

mozesz powiedzie¢ ze wzgledu na to, Ze kto§ moze
kiedys chcie¢ to wykorzysta¢ przeciwko
nie, ta osoba Slepa

w tym nie ma przemocy zadnej, bo ja uwazam, ze
ze

Ze przemoc mozna réwniez odnotowac
jakby

nawet w zwyktej rozmowie

a tutaj jest to takie

od serca

jakich marzen nie spetnitas

no, chcialam by¢ modalka, nie

wszystko przed toa

tak

nie wiem, mi sie wiesz

przytrafito tyle jakichs odjazdowych rzeczy
W Zyciu, ze

chyba nawet nie miatam czasu

jako$ wymysla¢ Bog wie czego

bo moje zycie to jest Bég wie co
naprawde, to jest niesamowite jakies

jak tak mysle, czasami

wlasnie zagatq sie tam i méwimy

kurde wyobrazitabys sobie kiedys
wczesniej, ze

kurde dwie dziewczynki z tej samej klasy

z tego samego osiedla

ze z blokéw nawzajem sie widziatesSmy
balkony

ze obie tak wyladujemy

no, jakie jest prawdopodobienstwo
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to jest naprawde dziwna historia
dlaczego z tej samej klasy

dwie, dlaczego my

dlaczego, no wiesz, wiele dziewczynch
chcialo Spiewac

dlaczego, wiec ja uwazam, ze po prostu
no to jest w ogole jakies

no niesamowite

co mi sie przytrafito w zyciu

ale tylko i wylacznie chyba dzieki tobie
nie brzmi to tak jakby ktos cie wziat

za rekeijuz

mysle, ze

nie, ja mysle, ze to wiesz, no na pewno
wierze, ze jest cos co

no, dobra nazwijmy to

bo czasami wiesz, ucze sie doceniac

to mi to, ze bardzo czesto intuicja mi
kazata gdzies iS¢

ze wiele 0sob sie wiesz

pukato po glowie, a ja wiedziatam

ze teraz musze wykonaé¢ zwrot

iS¢ tam i nie rozumiatam dlaczego
sama nie rozumiatam, a jednak sztam

i to wielokrotnie doprowadzito mnie do
no, stworzyto to

akurat ten

taka konkretnie droge

ale wiesz, no

nie miatam czasu chyba

umarzy¢ o czyms jeszcze

wiekszym, bo to jest naprawde duze
kurde, to co mi sie przytrafito, to jest mega
no, zadatam sobie pytanie, wiedzac o tym
szczerze, no wilasnie

wiesz co, moze mu chciata tak naprawde
ale to jest bardzo przyziemne i mam je chyba
od lat i moze ono sie kiedys w koncu
wreszcie kurde mogtoby speic

ze ja bym chciata

ja bym chciata mie¢ kawatek

ziemi

ale taki prawdziwej
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ziemi, zeby

ja bym chciala chyba sie troche uniezaleznic¢
w ogdle wiesz, tak po prostu

gdzies uciec

gdzie? nie wiem no

po fantazji? kurde patrze na te

miejsce, na Swiecie nigdzie jest zbyt wygodnie
no po prostu, jakies takie

miejsce, no

ale to nie bytaby Polska? chyba nie

jakas Sycylija? nie, bo

chodzi mi o to, zeby tam bylo na tyle

ciepto, ze ja mogta po prostu tam

zy¢ bez ogrzewania

czyli Sycylija, no tam juz jest

ciepto

nie, czy nie za ciepto, no jakis tak, zeby

byto tak po prostu idealnie, no i tam

no bo tak, bo to ja wiem, ze ty unikasz sklejnosci
no tam bym sie tak wiesz, i tak bym mogta
tak bym chciata tam dozy¢

po prostu

z oczu, juz moze wtedy wtasnie nie Spiewac
nie, po prostu

tak po prostu poczué

kurde poczu¢ zycie, ziemie

a ty myslisz, ze tym potrafiabys

nie Spiewac? jasne

naruzie

i co potrafiabys$ uspokoi¢ w sobie ten gtod?
a ja nie mam tego gtodu

to jest wlasnie bardzo ciekawe

ja jestem takim typem

artystki, ktéra

nie ma tych cech

ale paradoksem jest to, ze ja wykonuje ten zawod
to kiedys mi wtasnie psycholog powie

to jest bardzo dziwne, ze pani ma taki zawdd
to w ogdle to jest paradoks

bo moja konstrukcja

taka

szczegolnie bardzo obecna

jakby dawniej
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ona w ogole nie nadaje sie do tego,

zeby stawac na scenie, w ogdle

i tez moje korzysci

korzysci, ktére czerpie ze $piewania

sa zupemnie innej kategory, niz te takie
klasyczne

czyli mnie nie jara byc¢ je osoba popularng
w ogdle

nigdy mnie nie jarato

mnie bardzo interesuje

mozliwos¢

przychylenia nieba komus

ja jestem niewyobrazana

jednak kurde musze swez¢ idealistka
nawet czasami mysle, ze jestem utopistka
po prostu, ze ja wierze w rzeczy, ktore

po prostu

latwiej jest wysmiac

niz je w ogole rozwarc

bo one sa takie jakies

nie wiem, no jestem

bardzo, no nie wiem

po prostu mam wiecej wiary

w ludzi we wszystko, niz

w ogole powinno

wystepowac na planecie

tylko na tym polega twoja magia

nie wiem, czy w ogéle mam magia

w kazdym razie ja nigdy nie pragnetam
od tego, czego przecietnie pragnat
wokalisci, wokalistki

czyli mnie nie smuci to, Ze to sie skonczy
jestem na to absolutnie gotowa

po prostu jestem gotowa

nie Scigam sie

na lajki, bardzo mu chciatam

a czasami mowie do Marty czy Bozec

czy ta ptyta komus sie w ogole kurde przypadnie do gustu
czyli jestem teraz na takim etapie, ze bardzo
marzyta o tym, ale styknie mi naprawde
ktokolwiek po prostu

jezeli ty mi mowisz, ze jestem szczesliwa
juz tam ze cztery czy pie¢ 0s6b mi powiedziato
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Ze one ja czujq, ze im sie podoba

ze spedzaja z nia dobrze czas

wiec ja juz jestem zarobiona

juz jestem przeszczesliwa, rozumiesz
czyli tak, na luzie mogtabym nie $piewac
na luzie

ja bardzo...

i co, wiesz, ze nic nie robisz?

co by sie robita, gdybys nie $piewata
ale co, dla kasy?

nie, po prostu gdybys mogta

nie musisz nic robi¢, masz wybor

czyli gdybym miata tak zwane zabezpieczenie jej meryture

to wlasnie chciatabym

nic nie robié

ja zajebiscie nic nie robie, lubie to i umiem
to jest fascytujace

tego sie nie spodziewatem

to w totalnie umiatabym

po prostu by¢

wiesz, ja wstaje na przyktad o 5

z minutami

ja widze jak wstaje w stonce

ja wiem, ze to brzmi

jakiegos abstrakcyjnie

ale po prostu mnie jara

co ja z tym jara, bo to strasznie chyba chce
zeby twoja mtodsza publicznos¢

wcita

rezygnuje, bo to nie jest wcale fajne

jakies tadne stowo

w kazdym razie

bardzo lubitabym po prostu zy¢

a zytas kiedys tak?

ze po prostu zytas? Tak, w pandemii tak zytam
na przyktad

po prostu zytam, teraz ostatni rok

bardzo rzadko cos takiego

robitam na zewnatrz

duzo bardzo bytam w domu

to byl wspanialy czas, ja lubie by¢ w domu
lubie by¢ w domu, lubie by¢ przy obejsciu
ja sama sprzatam, lubie sprzatac
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zytabym po prostu

czytatabym ksiazki, ktdre mam zalegte do przeczytania
uczytabym sie gliny

nie wiem

no, robitabym

zeby przestrzen wokdt nas byta

czysta i przyjazna, nie wiem, tulitabym sie
do psutéw, kurcze

gdyby to byto wtasnie tam

gdzie nie moge niestety niczego

sadzi¢ u siebie, tam wiedziatce

bo ono jest lesna

ale marzytabym na przyktad poczuc

nie wiem, patrze¢ jak rosnie cos

co ja osobiscie od nasionka

wsadzitam, brzmi jak nawiedzona

nie bierz mi sie jak nawiedzona

brzmi sie jak ktos, kto rozumie szczescie
bo to jest szczescie

bo nam wymoéwiono, ze

to wszystko tak powinno wygladac

ma szacje, wlasnie ja jestem z tych

co uwazaja, ze bardzo nas oktamano

i szczescie to nie jest

to nie jest zamieszanie

wydaje mi sie szczescie

dla mnie jest to same ze spokojem
doktadnie, i tym, ze dobrze

sie czujesz, nie musisz sie martwic¢

czy my sie staje ten maty fragment

dnia, Zze wracasz po pracy, masz te obowiazki
ktore musisz speic¢ ze wzgledu

na to, ze to jest twoja normalna codziennosé
i dostajesz te dwa dni

weekendu z perspektywy

tego catego tygodnia, to sie wydaje
troche mato czasu

a to méwisz o innych ludziach?

tak, tak, tak, normalne, zwykle prace

no to jest przeklenstwo

wiec pytanie jest teraz tak

czy zycie jest tym, ze chodzimy do pracy?
czy zycie jest tym, ze zyjemy?
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ja uwazam, ze zycie jest

w zyciu moim zdaniem chodzi o to, ze
kurde, ja nie umiem tego jeszcze wyjasniac¢
no ja mam swoje przemyslenie, ale jestem
za cienka w barach, zeby

zeby umiec¢ to

jakos precyzyjnie

wylozy¢, no

ja tylko czuje pewne rzeczy, ale nie umiem jeszcze o nich za bardzo méwic
natomiast wiem na pewno

ze cos tu poszto nie tak

a to wiesz, jest taki serial

yellows to

zastyszalam o nim, ale nie tak

bo to jest serial o tym

to jest serial o tym

to jest naprawde serial o tym

i jeszcze druga sprawe, jezeli lubisz

stowo, a lubisz

to jest napisane tak fenomenalnie

ja nie zapomniatem, ze tak mozna

dialogi napisa¢ do serialu

ale to Pawel mi o tym wlasnie méwit, bo
wlasnie ogladam teraz ta sukcesje

to jest wlasnie, tam jest mdodztwo

predato przywr, tam jest taki typ cztowieka
bardzo duzo jest tam

na artystycznej osobowosci w tym serialu
ale tez no z znakomite, sa kurde dialogi tam
i Pawel mowi, ze ktos

bo ja nie mam facebooka, ze ktos na facebooku
powiedzial, Ze wtasnie yellows tam, zZe to jest
miazdzaco

tak, wiec ja witlszam

ten tytut, ale jeszcze tego widziatam

no to moge ci od razu powiedzie¢, ze tez sg
dwa pelikuele tych seriali

jest 1924

najpiekniejsza historykobies¢ o mitosci

jaka w zyciu widziatam

i to powinno od tego zaczac?

i jejku. Ogdlnie, szczerze powiedziato sie, kolejnos¢ nie ma znaczenia, szczerze powiedzialo sie, ale...
I to wszystko jest na tej samej pytorne.
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Tak, tak, tak, nasza tajmie naprawde, naprawde jej rzadko poleca cokolwiek, ale to jest cos
chtoniesznego do zobaczenia.

To juz teraz wiem, co wynderwita.

Nie, Jeloston, genialne. 1924, opowies¢ o mitosci takiej, jaki wydaje mi sie, ze dzisiaj naprawde jest...
Ale nawet ciezko ja zobaczy¢.

Ale to, Ze nie widziates, to nie znaczy, Ze nie ma, no.

Tak, tak, tak, no wtasnie, dlatego mowie, ze to jest ciezko ja zobaczyé, bo zakltadam, ze moze istniec.
A jeszcze wracajac do Ciebie, i tak nie wymigujac sie od wypowiedzi, co Ci daje dzisiaj wiecej
szczesScia ksigzki czy muzyka?

No nie umiem tutaj dokona¢ wybor, czy robisz ten swoj kuist nieszczesny?

Nie, no, ciekawie mnie to.

Ciekawie mnie to.

Tak, po prostu, tak, mimo chodem. Wiesz, co, nie jestem w stanie dokona¢ wyboru, bo te rzeczy daja
mi rozne...

To jest réznego rodzaju przyjemnosé.

Na przyktad bardzo mi sie podoba w pisaniu ksigzek, wtasnie konsekwencja pisania ksiazek sa
spotkania autorskie.

I bardzo duzo jezdzimy po Polsce, za takich naprawde malenkich bibliotek do matych miejscowosci.
To jest, no, zaden koncert mi tego nie da.

Co tam sie jakby uwalnia, wytwarza pomiedzy pie¢ ludZmi.

To jest po prostu co$ mnie to miazdzy za kazdym razem, takie doznanie.

Wtasnie ten rodzaj jakiegos takiego porozumienia, jakby no duszno typu, ze jesteSmy...

Mam wrazenie niesamowitej bliskosci z czytelnikami, ktérzy oczywiscie...

Ktorym sie chciato na przyklad do mnie napisac, albo wlasnie przejs¢ i pogadac.

W jakis sposéb sie do mnie gdzies tam dobi¢, zeby ja mogto potem na to odpowiedziec.

Zebym poczué, ze my sie znamy.

Ja ich poznaje, jesli sie odwaza, zagai¢ do mnie poza samym przeczytaniem ksigzki.

To jest niezwykte.

Jestem za to tak wdzieczna, ze az po prostu masakra.

Ogromnie wdzieczna.

Ale koncerty z kolei to jest inny rodzaj z kolei zwrotu.

Kurde, wiesz co?

Moze i komfortowie sie czuje jednak na spotkaniach autorskich.

Zobacz, jednak ten kwiz dziala.

Chyba jednak tak.

Na pewno czuje wiekszy komfort.

Zawsze to Marcin powtarzam, jak jedziemy, ze czuje sie totalnie na miejscu.

Na miejscu, na takich spotkaniach.

Po prostu nie niczego tam nie odtwarzam, to po prostu to sie dzieje.

To tak plynie niesamowicie.

Mam wrazenie, zZe nie ma jakichs$ specjalnym flow.

Po prostu jestem i to sie dzieje.

I razem jesteSmy z tymi ludZmi w tym.
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I to po prostu jest niezwykte.

To jest niesamowite.

Po prostu nie da sie tego opowiedzie¢.

Ale czujesz to, ze ludzie ciebie kochajg?

Juz nie mowie o spotkaniach autorskich.

Nie, ja wiem, ze ludzie po takim spotkaniu na przyktad wiedza,
oni rozumieja, co ja méwie,

co ja mam na mysli méwigc, ze jest nam do siebie blisko.

Ze to sa mity, Ze cztowiek drugi stanowi dla nas zagrozenie.
Bo uwazam, ze w tym kierunku sie stymuluje nasze myslenie.
Ze drugi to jest, uwazaj.

Drugi to jest konkurencja.

Jak on wezmie, to Tobie zabraknie i tak dale;j.

To jest taki swiat.

Moim zrajem z premedytacja sie podtrzymuje ludzi w takich przekonaniach.

Ale ja sie z tym nie zgadzam.

I mam pewnos¢ w sobie.

Po prostu totalna pewnosé, ze to jest klamstwo.

I Ze naprawde jest nam do siebie blisko.

I Zze nie ma lepszych i gorszych.

I Ze nie ma tych, ktorzy cos wiecej i tych, ktérzy cos mniej.
Bo tez na przyktad to, ze ja napisatam ksigzke,

to nie oznacze, ze ja staje przed ludZzmi,

stawiam sie na kimkolwiek piedestale.

Nie, ja opowiedzialam czes¢ swojej historii.

I zawsze mowie do ludzi, ze kazdy czlowiek,

gdyby pozwoli¢ mu ja opowiedziec,

swoja wlasna, to to by byla taka ksiagzka.

Tak samo interesujaca, tak samo oszotamiajaca w sensie
wlasnie budowania tej bliskosci.

Rozumiesz?

No nie, no ale stuchaj.

W tych twoich ksigzkach, znaczy jeden,

to, co powiedziatas o ludziach,

od tego zaczyna sie twoja druga ksiazka.

Od tego, ze zobaczylas, ze masz duzo bliniakow.

Ona chyba tam jest ta i metafory uzytas w bambuko,

z tego co...

Tutaj chwila przerwy.

Jezeli stuchasz teraz tego podcastu,

pamietaj by wcisna¢ przycisk Obserwuj

badz Subskrybuj.

W zaleznosci od tego, na jakiej platformie stuchasz tego podcastu
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jest on bardzo, bardzo wdzieczny,

mitego odstuchu.

Wiec tam byta chyba ta metafora,

jezeli chodzi o ludzi, ale w tych ksiazkach
jeden, stycha¢, ee, czy stychaé i czytac,
mozna, bo ja tez stuchatem audiobookdw,
ze jestes kurewsko oczytana.

Metafory, poréwnania.

To, jak osadzasz stowa,

jak sa, jak jest budowane napiecie,

to nie jest przypadkowe i bardzo duzo ludzi
ma swietne historie na ksiazki.

Ale pisanie w taki sposdb

jest umiejetnoscia unikatowa i wyjatkowa.
No to dlatego ja na przyktad pisac,

a na przyktad decyduja sie nie pisac,

ale mi chodzi bardziej o

snucie opowiesci, rozumiesz, czyli

ja bym sie nie odwazyta pisac,

gdybym nie miata gtebokiego
przeswiadczenia, ze pomimo szczegotow
wszystkie te rzeczy, ktére ja

przezytam, sa uniwersalne.

Mhm.

Po prostu jest, no méwi¢ ci po prostu...

A kiedy dojrzatas do tego,

ze to jest uniwersalne?

No bo czesto nosimy ten bol i myslimy,
ze jesteSmy w nim wyjatkowi.

No wtasnie to jest...

Tak musi by¢.

Niektorzy tak musza po prostu

czué przez jakis czas,

ale bardzo wierze w to

i chciatabym do tego inspirowac,

zeby zrozumiec, ze

korzysci z odpuszczenia bélu

sq znacznie wieksze niz

korzysci

spodtrzymywania

bélu.

Bo wiemy, ja wiem,

ze mamy z tego rowniez korzys¢ pewna, nie?
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Mhm, czwdrcza na pewno.

Rdznego rodzaju.

Jakie jeszcze, jakiego rodzaju?

W twoim zdaniem.

Korzys¢ spodtrzymywania bélu.
Korzys¢ spodtrzymywania bélu.

No przeciez po prostu

ego...

ego...

ego wezmie

wszystko.

Wezmie albo

podwyzszenie, wywyzszenie,

albo

ekstremalne ponizenie.

Ego sie czuje sSwietnie

zar6wno jako najwieksza ofiara na catym $wiecie,
jak rowniez jako najwiekszy
zwyciesta na catym swiecie.
Rozumiesz?

Czyli my nie wiemy o tym,

jak nie zaczynamy jeszcze,

jakos tak uczciwie,

czyli to chodzi o prawde, zeby
samemu sobie powiedzie¢ prawde o sobie,
ze

ja musiatam sie do tego przyznaé, ze dla
mnie bycie ta biedna,

rozumiesz,

bo tata taki byt chtodna, mama

taka chlodna byta i tak bylam w ogdle biedna
dziewczynka.

Ja bardzo dtugo sie tego

nie wiedziatam o tym, ale trzymatam,
bo to

byto cos.

Albo to cie okreslato.

Co?

Bo to tez cie okreslato.

Tak, ale tez

moim zdaniem

to jest bardzo dziwny konstrukt,

ale wydaje mi sie, ze ja naprawde
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po prostu

obnositam sie z tym.

Mato tego,

ja uzywatam tego,

zeby na przyktad
usprawiedliwosé

SWOja,

swoje btedy.

Hmm.

Czyli jak dochodzito

na przykltad w zwiazku

do jakiejs tam kurde eksplozji,
to ja zawsze,

ja miatam poczucie,

ze mi sie nalezy,

bo ja miatam trudne dziecinstwo.
Bo mdéj bol

jest wazniejszy niz twoj bol.
Hmm.

Tanie to jest,

wiesz, ale uswiadamia,

ze to sobie wlasnie,

kiedy kurde,

zaczynasz by¢ prawdziwy,
mowic¢ prawde sobie,
przede wszystkim,

zanim nawet zaczniesz
komus innemu, no.

No bo to jest nadal twoje
pierwsze zycie.

Ciezko jest,

zebys miata wnioski juz

z drugiego kotka.

No wiem, no, ale méwie.
To jest tak z ludZmi,
ktorzy zarabiaja pierwsza,
duza kase i kupuja
bardzo drogie rzeczy,
zeby pokazad,

Ze to maja,

bo wczesniej na przyktad
tego nie mieli.

Tak.
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No i to jest ta sama droga,
tylko po prostu

w innym poziomie rywalizacji.
Tak.

No ale to,

tez chyba w tej ksiazce

moéwie tam wilasnie,

to jest podobne do tego,

ze korzys$¢ z bycia chorym,

ze niektorzy bardzo chca,
znaczy nie chca,

nikt nie chce by¢ chorym,

ale kiedy juz to sie dzieje,

to bardzo dziwna konstrukcja,
no to jest to,

€O ja miatam,

ze przeciez choroba

nie jest niczym,

czego porzadza cztowiek, prawda,
bo nikt normalny

nie chce chorowac, nie?

Ale ja jako dziecko potrafitam
znalez¢ korzys¢, rozumiesz,
czyli niby cierpie,

jestem chora,

ale z drugiej strony wiem,

ze uwaga nam nie idzie.

0.

Potrafitas kazdemu wybaczy¢?
Tak.

Nie, dawniej, nie,

absolutnie.

A ty miates tutaj taka nienawisc,
ztosc?

Nie, nigdy nie miatem nienawisci,
takiej zarliwej.

Nigdy nie,

w ogole nie,

czasami pada takie pytanie,
po prostu nie jestem w stanie
rozpoznac

absolutnie nie jednej osoby,
ktorej bym zywo nienawidzita,
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ale tak typu, ze

widze, jak czasami ludzie nienawidza,
mowia o tym,

widac to po nich.

Wiec ja zawsze,

nie, ja moga kogos nie lubic, nie?
Albo mie¢ zal,

albo...

No, raczej takie tego typu,
bardzo, bardzo nie lubic,
albo mie¢ wielki zal,

albo wielkie wkurzenie na kogos,
ale nie takze nienawisc.

A ty sama musiatas kiedys
prosi¢ kogos o wybaczenie?
Jasne,

ja akurat

za to siebie cenie

i zawsze to miatam,

ze ja potrafie przeprosic.
Potrafie,

moze czasami

mi zajmowato to

bardzo duzo czasu,

ale ostatecznie

ja potrafitam,

potrafitam po prostu powiedziec,
tak, przepraszam,

zrobitam Zle.

A w tej drodze

sa jeszcze takie rzeczy,
ktore rzucaja ci sie od razu
W 0CZy, W USzy,

ktore chcesz jeszcze

W sobie zmienic?

Wiesz co,

chyba, no...

Ja my chyba chciatam

niej mowic.

Naprawde?

Tak.

No to twoj duzy dar.

No, nie wilasnie,
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bo nie wiem, no...

Chciatabym niej

mniej méwi¢ niepotrzebnie.

Ale z tego wtasnie biora sie

te potrzebne rzeczy.

No wtasnie nie.

To jakos samym,

Z naszg osobe,

ktora mowi tylko potrzebne rzeczy?
Niewiele,

ale mysle,

ze sa takie osoby.

Jestescie ci mistrzowie...

Czyli chcesz by¢ mistrzem?
Nie,

ci mistrzowie tam,

co z ksigzki pisza,

jakies takie mega madre,
filozofowe,

cos i tak dalej, to...

Chociaz nie,

oni pisza grube ksiegi,

wiec tez tam,

tam sie po prostu

moze realizuja,

jezeli chodzi o wypowiedz.

Nie wiem, no wydaje mi sie,

ze czasami mogtem po prostu
darowacé sobie pierdzielenie, no.
A o czym lubisz sobie popierdzieli¢?
Nie, no wtasnie, kurcze,

mam sobie ten taki element,
bardzo moim zdaniem tez popularny,
widze to u ludzi rowniez,

czyli tu tez jestem uniwersalna,
ze jak juz cos wiem

i co$ mi pomogto,

bo sprawdzitam,

raczej nie staram sie mowic

o rzeczach,

ktorych nie sprawdzitam,

ale jezeli cos,

kurde, gdzies sie dowiedziatam,
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ktos mi przynidst

jakis rodzaj, nie wiem,
rozwiazania, przetestowatam,
zadzialalo,

to ja od razu chciatabym wtasnie
komus,

komus to dac.

A to dlatego,

ze masz dobre serduszki?

Nie,

wlasnie to jest,

to jest pycha

i tego w sobie nie lubie,

Ze ja zawsze,

albo jeszcze jakies takie,
pomimo ogromu pracy

szczatki wspotzaleznienia,

tego elementu osobowosci, nie?
Ze ja musze,

ja musze.

Szybko, szybko,

ja to zatatwie.

Nie,

wlasnie tego nie lubie,

bo czasami potrafie by¢ w tym tez
jakas taka

nosyfiasta,

typu, ze czasami,

nie wiem, jak

jakas kolezanka,

kurcze, tam co$ tam,

a ja czasami wilasnie,
rozumiesz,

czasami robie to z przemoca,

w takim sensie,

ze jestem juz tak zniecierpiwiona,
ze ona nie chce mnie ustyszeé,
bo wystarczy,

kurde, wystarczy, tylko

ona moéwi, ze jest taka
zbragniona, zbragniona, zbragniona,
Ze umiera, umiera,

ja méwie,
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kurde, wystarczy,

tylko wez reke

spod stotu

i wez szklanke

i potem ja poprowadz

do ust.

Proste.

No i wtedy,

kiedy ja widze,

ze szklanka stoj,

Ze ona ma reke,

ktéra moze,

wiadz spod stotu i moze,
to wtedy dostaje,

kurde, takiego rodzaju,
nastaje sie tutaj

jakas taka beznadzienie,
taka, ze jestem zla.

To Kasia Grochola umiewta.
Pokazuje to.

Jak opowiadata o tym,

ze kiedy odpisywata

w jakiejs juz gazecie,

nie pamietam,

jaki to byt doktadnie tytut
na rady.

Kobiet, ktore byty bite,
ktore wiasnie byly

w zwigzkach, gdzie facet
byt uzalezniony

od alkoholu

i dawa im rady.

I ona swietna rady dawa.
Tak, ja mowie, ze sama
u siebie, no tak, doktadnie.
I Zze sama u siebie

tego nie potrafita.

No klasyk, znam to.
Wiec wydaje mi sie,

ze czasami takie

jest wlasnie z tym,

ze to jest po prostu
niewatpliwie ludzkie.
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A wlasnie nie,

Ze czasami tapie

ten taki,

taki ton.

Mysle, ze dzisiaj tez to
zrobitam wielokrotnie.
Dlatego chyba musimy konczyc¢,
bo...

Moralizatorski?

Tak, taki...

taki...

Kurde, no...

No nie, no stuchaj,

ale twoja historia

jest unikatowa,

jest ciezka do przezycia.
Nawet to,

jak rozmawialismy o twoich marzeniach,
jak zapytatem sie ciebie,
jakie masz i jeszcze marzenia,
to pomyst sobie o tej catej historii,
o tym catym swoim zyciu,

w takim odniesieniu

tego, ze zaczynamy od zera

i co jest przed nami.

No.

I co wtedy méwisz?

Zeby kto$ chyba zapiat pasy.
No tak.

Wiec...

Nie masz takiego wrazenia,
ze troche masz ten mandat

i to, ze stajesz lekosc¢ idolka.
Nie chce by¢ niczym idolem.
Ale dobrze,

ale to nie masz na to wplywu.
Oni sobie wierze.

Ale moge apelowad.

Mozesz apelowac, tak.

No apeluje.

Ze my jednak, nie?

No nie dlatego,

ze jezeli ptyto chce powiedzie¢
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cztowieku,

jestes po prostu...

Jestes...

Jestes po prostu iskrg,
jestes po prostu...

Kurde.

Uswiadom to sobie, sobie.
Rozumiesz?

Mhm.

No to...

No to...

Nie moge jednoczesnie

po prostu nie apelowac,
aby po prostu,

wiesz,

to jest czas,

kiedy trzeba zrzuci¢
wszystkie autorytety

z tych pierdzielonych cokotow.
No dobrze,

ale zobacz,

powiedzmy,

ze trafiasz do dziewczynki,
ktora mieszka w matej miejscowosci,
ktora potrzebuje nam
poczatku pierwowzoru
tego,

Ze mozna sie udac.

Nie, ja bym tej dziewczynce
po prostu popatrzyta prostowo,
czy mi powiedziata,

€j,

po prostu uwierz mi.

Ale to musi tobie uwierzy¢,
czyli troche autorytety.

Ale to,

dlaczego od razu idolem?
Ale bo to stowo

nie ma takiego duzego znaczenia.
Ktos,

kto staje sie idolem

w dziecinstwie,

nie ma pozniej
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wielkiego

znaczenia

dla twojego dorostego zycia.
Skonczytas jak Kurt Cobain?
No nie.

Przegapitam moment.
Dobrze.

Pamietasz taki mecz
nalegii,

ze byla minuta ciszy

potem,

jak kibic zginat

w jakichs$ tam

tragicznych okolicznosciach
i powiedziata,

ze wolatabys,

zeby po tobie byta minuta ciszy,
niz wzmianka

w telekspresie.
Podtrzymujesz?

Na stadionie.

Mhm.

Wiesz co,

ja sie juz odkleitam

od takich masowych
roznych sytuacji.

No po prostu

juz nie ogladam.
Przestalam w ogdle ogladac telewizje,
a tam w telewizji

mieszkaja pitkarze

i stadion.

Mhm.

Wiec ja tego nie ogladam.
Moj Pawet

niestety

mniej,

ale jeszcze.

Wiec ja juz nie jestem
kibicka,

ja kibicuje Pawetowi,

zeby po

takim momencie
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ekstremalnego,

nerwowego poruszenia,
kiedy oglada jakis mecz,
wrocit jak najszybciej do siebie.
Ja jestem jego kibicem.
Pawel,

czemu,

ciagle sie na to tapie.

Ja czekam

i kibicuje mu

Ej Pawet,

nie denerwuj sie.

To tylko pitka nozna.

I on wie, no wiem,

ale zawsze,

no wiebrzysz,

no wiem, ale kldy.

Wiec nie,

juz nie mam takich marzen.
Azkolwiek,

nie, nie, w ogole

nie zalezy na zadnej minucie,
ani nie,

nawet sekundzie ciszy

PO, po mojej Smierci.

To jest ciekawe,

bo wczoraj tez o tym w jakims wejdziem
moéwitam, mi zalezy.

Bardzo mi marzyta o tym,
zeby po prostu to sie odbyto w taki sposob.
Odesztam,

informuje

maz.

No, zona odeszta

i koniec.

Zadnych tych

obchoddw,

zadnych jakichs kurde,
koncertow

wspominkowych.

Nic.

W ogdle po prostu marzytabym o tym,
zeby to byto tak,
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tak jak jest,

czyli bytam

w ciele

1 nie ma mnie.

I zeby uszanowac

ten niebyt po prostu.

Bedziesz na zawsze.

To gtaga ci...

Ale moge apelowaé, prawda?
Zeby nie zyé.

Ja nawet nalege,

Ze nie mozesz.

Bedziesz na zawsze

i bardzo ciezko

na to pracowates,

zeby zosta¢ na zawsze.

Bardzo.

I to bardzo ci dziekuje za dzisiaj.
Dziekuje bardzo.

Bylo tu ekstra.

Zrobisz sie ze mna zdjecie,

ze mogta wzrdci¢ na Instagram?
Zrobie.

Z twarzga?

Nie.

Dlaczego?

Apeluje.
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