[Transcript] 112 For Venskaber / ER JEG FORELSKET I MIN VEN?

Podcasten er sponsoreret af dig og mig, deal hos Mobilselskabel Colmy.

Den bedste forbindelse af den, vi har med hinanden.

Du lytter til en podcast fra 24.7.

Jeg tror bare nogle gange, at jeg kan blive overvaeldet over,

hvor meget jeg holder anlasse pa en made, hvor jeg kan holde det op.

Jeg kan godt forstd, hvorfor man kan forveekse den keerlighed med anden keerlighed.
Keerester kommer og gar. Vindskaber bestar.

Der er jeg i hvert fald hart.

Derfor har jeg ogsa altid haft det helt skamfuldt over,

at jeg har mistet mindst lige sa mange venner som keerester.

Maske genkender du folelsen af, at vindskaber kan veere bade den steerkeste,
skrgbliste, bedste og sveereste relation i verden.

Lige nu har jeg f.eks. bade gamle venner, jeg haber pa at vinde tilbage.
Nogen jeg helst vil glemme.

Vindskaber, jeg dremmer om, bliver endnu teettere,

og vindefalskelser i folk, der endnu ikke ved, at din dag skal vaere min ven.
Derfor har vi lavet denne her podcast,

en slags Vindskabsambulance,

hvor vi hver uge vil hjeelpe dig med dine vindskaber

og maske forhabentlig sat blive venner under vejs.

Mit navn er Ida Sofia.

Mit navn er Maria Jenssel.

Du lytter til 112 for Vindskaber.

Velkommen til.

Jeg er jo meget speendt.

Hvad er du speendt pa?

Jeg er spaendt pa at here om surpriseen for Lasse.

Om Lasse surprisefest?

Ja, fordi det var der, du efterlod og sidste.

Det var, at du godt kunne afslgre det, det var det, du skulle hen

og gere, holde en surprise, folge sa stadsfest for Lasse,

fordi et afsnittet kom ud efter surpriseen, ikke?

Jeg gleedde mig jo til at se hans dejlige ansigt.

Ja, og det gjorde du for starst, fordi jeg fik det.

Det gjorde jeg.

Jeg screenjertede hele videoen igennem for at fa alle ansigtsudtryk med,
fordi Lasse, hvis man ikke har set ham, har et overrasket ansigtsudtryk generelt.
Han har veeret sddan nogle store gjne.

Ja, det er det.

Han har nogle meget meget sgde smukke, store dard i gjne.

Han blev overrasket, men det var som om, at jeg var sadan der,

kan du ved, om jeg kommer til at greede,

kan du ved, om han kommer til at kasse sig ned i greeset og rulle rundt, er simpelthen lykke.
Altsa hvad kommer der at montere, skabe, hvor glad bliver han lige for det her?
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Og jeg kunne da godt meerke, at jeg var sadan en, ja ja, han hedder sa store gjne.
Men jeg var sadan en...

Na.

Altsa og der glemmer jeg jo lidt, at han er gyde jo ikke.

Altsa det er jo generelt et lidt uimponeret folkefeerd, der skal lidt mere til,

det er lidt mere sddan en norm, sadan er det.

Ja, min mor far, han er fra Herning, og han har altid sagt,

at jeg skal for til den gode side, nar noget er rigtig godt.

At det kun skal for, at det nu skal for til den gode side?

Ja, det skal for altid lidt, livet.

Nu skal for det lidt til den gode side.

Okay, okay, okay.

Jamen det var maske ogsa lidt den energi, der kom.

Enten at jeg sa forklagede, det tog ogsa lidt tid for, at han forstod,

jeg havde jo snyttet ham i forhold til det der med,

min far skulle komme og satte nu fliser op.

Sa derfor kunne han kun komme forbi Maja Sim i én time,

hans mor og s@ster, sa vi kunne hilspe dem og drikke til at spoppe dem.

Og sa skulle de tage videre ud og spise en pizza.

Og han troede, at jeg havde inviteret alle de her mennesker,

ogsa kun til den time, og han stadig skulle ud og spise pizza.

Sa det var farsten, altsa midt i overraskelsen,

at jeg lige vidste veere sadan, men altsa Neta, vores veninde,

har staet lavet iransk midter deroppe, og I skal spise jer,

og vi skal veere her hele aften.

Altsa du ved sadan, at der kommer flere mennesker, og der gav over os noget.
Sa det var han, sa blev han over.

Altsa det var forsten, den kom sa meget forsinket,

den der overraskelse til sadan, det er légn mand, det er lggn, det er lggn.
Altsa sa blev han sadan glad for, at der var midt af,

og vi skulle blive her, og vi skulle vaere sammen hele aften og sadan noget.
Hvor jeg godt kunne meerke, at den forste begejstring,

det var mere sadan en fuck man, er hjeelp sammen kommet her for at veere tre kvarterer,
en lille, der bare kommer og seetter fliser op.

Men sa skrev du ogsa sadan et rigtig fint brev til ham.

Ja, jeg skrev et brev.

Som du ikke holdt som en tale, eller hvad?

Ej, det var jo ogsa lidt sadan,

da manden blev 26, det maske overkant, nar man stille sig op og sla pa glaede sidder og veere sadan
der.

Ja, alle sammen.

Jeg skrev det bare pa Instagram.

Sendte du det sa til ham, eller visste han det godt, eller sa han det ogsa bare sa helt selvfglgelig?
Han sa det bare selvfglgelig.
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Hvad sagde han sa til dig?

Jeg skrev, at han fik torger inden.

Sa det var han lige der for, at han tager grader der.

Ej, hvor godt.

Jeg blev meget glad, at han snakket om det leenge,

og nu har jeg leenkt mig til det, som om han,

nogle af de ting, jeg har skrevet i brevet eller i opslag der,

er jo meget sadan, hvad han ger og sadan noget.

Og nu er det som om, han ggr det endnu mere.

Det er jo mange ting, jeg ogsa synes er irriterende,

men sa maske pa en eller anden made siger,

jeg kan baere over med det, fordi jeg lige skriver det hgijt.

Og nu er det som om, nu giver han loss.

Han har séddan en af smasken, for eksempel.

Nu er det som om, at du har lige sagt, du elsker mig over en ting, hvor meget jeg smasker inden i
min mund,

sa jeg smasker videre, eller...

Altsa, hvis han gar tit rundt i underbukser,

han sveder meget, ikke?

Altsa sa tager han min keereste t-shirt pa,

eller et eller andet, sddan sadan voksen bag ved garden rundt pa strempefod og i underbukser med
t-shirt.

Det er meget sadan bgrnede afteet.

Og det er som om, at det har jeg ogsa beskrevet i det der brev.

Og det er som om, at nu har han givet ekstra sa forleden i sgndags,

inden vi skulle ud og se min kaereste Simone Spilkamp,

sa sidder han kun i underbukser nu,

og spiser pasta med butters tjekensovs pa.

Og der var jeg sadan,

arg, jeg har godt meerke, du skal passe pa mig nu.

Bare fordi jeg har skrevet rigtig sgdt brev til dig og beskrevet alle de her fjoldede ting, du ger,
og pa ingen anden made holder jeg appen, eller et eller andet mend pass pa.
Der er en greens.

Der er jeg faktisk en greens, der er med.

Du kan leese det op, sa vi ikke kan hgre allige her dejlige ting.

Jo, det vil jeg godt.

Det vil jeg skulle godt, du.

Det kommer her.

Jeg vil sige til folk hen i Kleenex, for det bliver rigtig smukt.

Kaere og bedste ven, det er trygt at lave mine tanker falde pa dig.

Det fales hjemmeligt at lukke mine gjne og forestille mig, hvordan du gér rundt i lejligheden i en af
Simone's t-shirts,

i fort for sma undervuxer fra Fogtex,

imens du spiser mine sukkerfril og kriser,
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og jeg har forbudt dig at tage for slik skuffen i skabet.

Jeg ved, hvordan du treemper pa heelen i hullede sukker og proster luftet og neesten sadan piper,
og det foles som om et blod smiler som smidlisk i kroppen,

nar jeg forestiller mig, hvordan du bekymrede teenker sig, at det knager,
og udbryder hgj lydet om sma, unbetydelige ting,

der bekreefter mig i, at jeg ikke er den eneste, der bade er dramatisk og forteevlet.
Tak for at findes og for at forstd mig,

og for at nér du ikke forstar mig, sé forsgger jeg ligevel.

Tak for at ducke op i mit liv, da ensomheden omkapslod mig,

og jeg folte verden omkring mig for mange mader foregik,

imens jeg bare fandtes og ikke kunne falge med, fordi alle fik baby og forhold.
Tak for at veere gavmild uden at forvente gengeeld,

og for altid at veere lidt begejstret og bringe barnet i glaede,

nar jeg selv er bedrad.

Tak for at gere mig trykker til pass,

og for at meende mig om, hvordan det er at have en ven,

der ved ved at taenke, at bare vores blikke mgdes.

Tak fordi jeg altid kan regne med dig ogsa, nar jeg ikke selv er til stede,
og fordi du forteeller mig alting,

og for at jeg kan gere det samme til dig,

uden at veere bange for at du forteeller det til nogen.

Tak fordi du ger dig umage og tager initiativ,

og gor vores venskab til et feellesprojekt, vi begge laegger folelser i.

Jeg ved, du ikke selv ser dig som en fanebeer,

men jeg synes, du er modig.

Du er dig selv og forsgger aldrig at imponere,

ved for eksempel at vende taeklermeerket pa dine handklader ud af,

nar de heenger pa badet veerelset, ligesom jeg selv ger det.

Du er umiddelbar og eksporter beregnende,

og far billedet lidt dygtigt til at veere dig selv.

Vi griner af, at vi begge er sare som en sol,

og flade som en panikage,

fulde af storhedsvandet og mindre veerd.

Men i mine ngjne er du ikke panikagen,

kun den store sol.

Tak for at veere den mest gennemsnitlige, almindelige,

jyske drenger i Kgbenhavn.

Men ogsa for at veere den bedste, mest truffeste og sjove vand man kunne dregmme om,
og til lykke med fodselsdagene mig.

I was flot.

Tak.

Det er jo en lille hyldelse til alle bedstevendere, folger jeg.

Jeg kunne ogsa godt maerke, at jeg lavede det op,

sa var jeg sadan abenreekket ud, hvad min anden bedstevendte taenker.
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Det teenkte jeg ogsa.
Ja, og det teenkte jeg ogsa.
Sa var jeg sadan trotterende i julen af,

kaeder det her, s var jeg sddan julen har faet 50 af de der geaerlighedsekleeringe.

Jeg kaster dem om med mig, eller hvad det hedder.
Om mig med dem.

Og julen sendte det ogsa til mig,

og jeg troede, at synes, der blev sa glad,

eller sadan noget, sé det var dejligt.

Jeg har jo ikke kun én bedstevendt,

Nej, det er det, vi jo ogsa har snakket om her nu gange.
Den der term bedstevendt,

at det lgber sa intalsaktigt,

nar man siger det.

Ja, det gor det.

Men mindre, man siger,

til én af mine bedstevendt.

Men det var stort ikke lige sa steerkt i tegsen.

Det der er jo ogsa min bedstevendt.

Og sa kan vi jo ogsa,

altsa vil jeg i hvert fald gerne lige ggre lidt reklam,
fordi du og din bedstevendt

har lavet en ny podcast.

Ej, tak, Maria, for at lave reklamen for det.

Jeg sa faktisk, at jeg teenkte,

at hvide om man kan have faet et smurt ind pa en eller anden made.
Sa var jeg sadan,

Ej, det bliver lige noget til at sperge nok farst.

Det synes jeg, at vi skal seette ud i universet,

fordi det er jo bare fedt at have én til.

En leengstpodcast, man kan lytte til.

Den hedder Fjernsyn, skulle jeg tage at se.

Det vil jeg gerne have, den hed.

Men den hedder noget andet.

Den hedder Fjernsyn.

Fjernsyn.

Det er Fjernsyn pa tysk.

Og det er fordi, den handler om alt,

at det er mig at lasse sere i Fjernsynet.

Forskelig ting.

Lige nu tager vi mig meget omgift for ferste blik i dag,
nar vi skal optage.

Skal vi ogsa tale om en seerd,

der hed Outsiderne pa Viaplay.
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Vi kommer ogsa til at tale om Robinson.

Det har du i hvert fald gnsket.

Og jeg tror ogsa,

vi skal tale om greenselgs foreeldsket,

eller greenselgsk keerlighed.

Er det noget svil, den seerer?

Men ja, det er det.

Og for grunden til det pa tysk,

det er jo fordi,

jeg har boet i Hamburg i to ar,

der lasse af mig lavet vores farste podcast sammen.
Og der hed Freundschaft.

Og sa var vi bare sadan,

det giver mening, at vi fortseetter med det her tyske,
selvom at det er sveert for folk at forsta.

Men sa holder vi ogsé de darlige lytter veek.

Sa er det kun dem, der er sgte ved ind og findes pa Spotify her.
De som der, bruger Google Translate,

for at finde os frem.

Preecis.

Det er de allermest dedikerede lytter.

Det er vores, det er der ogsa en keermige.

Altsa...

Selvom det er jo godt, vi har mange.

Det er det, men s& nar man har googlet,

altsa, jeg teenker,

en gang Google Translate,

teenker jeg, at min Spotify nu foreslar matten,

nar jeg skriver F.

Ja.

Tak for shoutout.

Selv tak.

Jeg synes, det er et genialt koncept til jer to,

som bare elsker fjernsyn,

og elsker snakke med hinanden.

Sa det jo altsa,

det kunne ikke veere...

Anne, det er svar, det er et stat.

Et stat.

Det er to mennesker, der godt kan lide at tale med hinanden,
og godt kan lide at se fjernsyn.

Og i dag, sa det, vi skal snakke om,

det er ogsa noget med bedste venner pa en eller anden made,
fordi det handler om,
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at veere i tvivl,

om man simpelthen er blevet sa gode venner,
at man er blevet foraeldsket i hinanden.

Men vi skal lige forst lave vores vininde pa.
Er du klar?

Mmbh.

Skal jeg leese spergsmalet op?

Skal du leese spgrgsmalet op, skal jeg tage at sige?
Det er spergsmal,

som vi har valgt,

som en af jer har set den.

Det er beskriv,

sidste gang du blev rert.

Vil du starte?

Nu synes jeg lige, at jeg har siddet og leest brev og arbejde almindelig.

Ja, jeg kan godt starte.

Det kom meget hurtigt til mig, fordi det gjorde jeg i gar.
Ej.

Ja.

Og hvad?

Og sa teenkte jeg,

ej, er den darlig, kan jeg finde en anden?

Og sa er jeg sadan, ej, det er sidste gang jeg blev rort,
sa nu ma jeg tage den.

Teenkte du ogsa pa det der, sa kan jeg ikke veere sadan noget.
Det ved jeg ikke, om jeg kan snakke om den der.

Kan jeg ikke finde en sejr?

Men jeg var serigst neermest lige blevet rort,

da jeg leeste deres spgrgsmal.

Det var fordi, at jeg sad hjemme med min datter i gar,
hun var syg, sa jeg var blevet hjemme fra arbejde,

og sad ligesom at soffe hjernesyn,

0g sa sa jeg,

and just like that.

Ej.

P& HBO.

Ja, og det sagde jeg ogsa.

Det er jo den der spinoff pa Sex and City.

Nu er de blevet meget eldre af alle de her kvinder i 50'erne,
og man kan synes alt muligt, om den her serigst,

det vil jeg ikke ga for meget ind i.

Men i hvert fald, det er hvor jeg bliver rort,

det er, at der er én af de her nye kvindelige karakterer,
jeg kan ikke engang huske, hvad hun hedder,
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men hun har sadan noget,

tre store, naermest voksne bgrn,

og hendes mand skal til at stille op,

som et eller andet guvengr eller noget,

og hun har selv sin egen karriere,

og lige pludselig finder hun ud af, hun er gravid.
Og sa gar hun fuldsteendig i panik,

og siger ligesom,

sadan, jeg troede, det her var min tid,
endelig er min bgrn blevet store,

jeg kan udfolde mig selv,

jeg har faet min krop tilbage,

min karriere karer,

vi har masser af penge,

vi kan bare nyde det her liv med vores,

al min venner og feste,

og vores bgrn og det hele,

og nu kommer det her,

og sa bliver jeg bare slgd tilbage til start,
og jeg ved ikke, hvordan jeg skal handtere,
det, jeg ved ikke, hvordan jeg kan veere i det,
og sa mister hun bernet,

der hun far en ufrivillig abort,

og sa hun bare er fyldt op med skyld,

over at hun ikke bare var taknemmelig,

og at hun ikke ngdde det,

og at hun ikke gleedede sig over,

at hun havde faet den her gave,

og blive gravid i sig senere,

eller at fa et til bern,

og det er jo det mest videre under lige verden.
Og der begyndte jeg at greede.

Nu.

Og det er jo ikke fordi,

jeg ens ene har oplevet den her situation,
men de der komplekse modstreedende folelser,
som findes i gerne vil veere mor,

ikke er vil veere mor,

hvad i tvivl om, hvornar man skal veere mor,
blive mor,

synes at det er det hardeste i verden,

synes det det bedste i verden,

synes det det hardeste i verden,

har lyst til at fa 8 bern,
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fordi det er det, der giver livet mening,

har lyst til ikke at fa nogen flere bgrn,

og kun have et.

Alle de der kontrastfeelde falelser,

som bare bor sa meget i hvert fald i mig,

og har gjort det de seneste ar,

og jeg har aldrig oplevet noget,

der rummer, sa stor en kompleksitet folelsesmaessigt,
altsa som er sa meget ude pa spektret,

i den ene yderlighed.

Det er det det hardeste jeg har brudt i verden,
og det er det bedste jeg har brudt i verden.

Det rammer bare rigtig meget,

at jeg kunne bare fuldsteendig se mig selv i og teenke,
at jeg skal aldrig have flere bgrn,

0g sa ogsa blive helt ulykkelig,

hvis jeg havde den der oplevelse om nogen ar.
Sa der sidder der lige feellede en torre,

og sa blev hevet tilbage til praecis den virkelighed,
jeg snakker om, at mit barn sidder ved siden af,
og jeg nu teenker,

jeg skal ikke graede,

for sa tror hun,

jeg er ked af det,

og du ved.

Sa nu skal jeg igen lige mord mig op,

0(g Vveere...

Nej, mord mig op.

Hold da op.

Hold da op, et begrepp.

Ej, og smile.

Er det noget i madet, siger jeg til hinanden?
Nej, det er noget, jeg lige har fundet pa.

Okay.

Det synes jeg godt, du kan pakenne at sige,

pa ikke andet made.

Ogsa igen lidt et bygge og to ord.

Altsa sadan hjemmeopfundet.

Men ogsa pa en made meget...

Altsa godt ord.

Det er der, man lige kan ses,

nogen ser, at man kan mene, hvad man vil om,
og sa er det det samme med Christopher Filmen.
Altsa sadan...
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Det kan man jo ogsa mene lidt om,

hvad man vil.

Og det kan jeg jo ogsa se, at jeg er hjemme,
0g jeg...

Jeg mener lidt undervejs,

lad mig sige det sadan.

Og sa er det i valg til at laeegge af fanden med,
og hylder mine gjen ud.

Og det sidste, nar han sidder og spiller den,
det er fucking...

Ogsa handler det om, hvad det har veeret kommet ud.
Jeg har ikke sat den her endnu.

Ej, no, undskyld.

N&, men han star i hvert fald og synger.
Okay, det vil jeg jo maske se.

Jeg lader sig grad af fanden med ogsa.
Apropos, lader sig.

I sin underhylder.

I sin underhylder.

Og det er bare simp, der sidder i midten,

nar jeg er al-KF-mal.

Hvor jeg var simpelthen ikke meget.

Hej, Na.

Hvor er det sidste gang, du blev rgrt?

Ej, det er heldigvis.

Jeg er der heldigvis blevet rort siden,

fordi det her er nogen maneder siden efter hverden.
Ej, sidst jeg blev sadan rort,

i hvert fald, hvor der ogsé blev kommet en torre.
Det var i weekenden.

Af flere forskellige arsager,

tror jeg, det var sadan en kulmination af...

Er en af min...

En dreng fra min gamle vennegruppe,

altsa ikke en af min gamle bedste,

men egentlig har jeg set meget og festet meget med,
og sadan noget.

Har veeret syg en leengere periode.

Og jeg har sa samlet nogle piger,

der forteeller mig, at han nu er ded.

Nej, nej, nej, nej.

Og det sker, der vi sidder og holder sadan noget grille arrangemente

i min hage, inden vi skal ned pa festivalen,
i min MIM by, hun er stadig.
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Og jeg...

Altsa der pa det tidspunkt, det er ikke...
Altsa jeg har begyndt ikke at grade.

Jeg vidste jo godt, at han var syg,

og jeg vidste godt, at det er slaslamt selv,
men jeg var ikke klar over,

at han ville ded faktisk.

Og jeg tror ogsa bare,

det kom bag pa mig, at det skete sa hurtigt efter,
fordi jeg var ogsa en af de sidste,

der fik at vide, at han var syg.

Og det blev meget for rort af,

at jeg kunne ikke rigtig lige tabe ud,

og det i et par timer,

hvor jeg bare satte lidt med min telefon og teenkte.
Og det var ogsa altid det,

der med man selvfglgelig bade,

eller jeg, det gar alle jo,

blev meget ked af at hgre, at nogen har gaet bort,
men samtidig ogsa,

at jeg var teet, at deden,

de fuldstegt kom op pa en, ikke?

Altsa det er jo en jeevneralderne,

um, glad, sund og rask.

Altsa levet virkelig et, et sund,

altsa vildt god til at lgbe og sddan noget.
Altsa du ved, det er sadan,

ingen havde jo set,

hvorfor det lige skulle ramme ham ved,
og det er jo det der med,

sa opdager man lige,

hvor skrgbligt levet bliver,

og altsa sadan,

hvor uretfeerdigt det kan veere,

og hvor meningslgst det kan veere,

alle de der tanker.

Og sa,

der er ligesom pa en eller anden made,
at prove at laegge lidt lov pa det,

og veere sadan,

det kan jeg ikke rigtig gere sa meget ved.
Nu her, og jeg vil pregve at skrive ud,

sa nogle af mine venner,

der er ligesom at teette med ham i morgen,
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og hegre hvordan de har det,

og sadan noget,

om de ikke havde lige faet lidt at drikke,
allerede,

og sa er det sadan,

det gor jeg lige.

Sa tog jeg ned pa festivalen,

og sa spillede Solleima,

0g sS4,

som jeg og min gngelingsartist,

0g sa sa,

altsa sadan en eller anden artiartist,

0g sa var jeg redfuldt,

og meget, meget rord,

og sa stiller hun sa sadan,

op pa sadan en skatrempe,

noget,

for det hedder mellemrummet i Hunestad,
og spiller sadan i sonet og gangen,

sa man bare sadan kan se hende siluet,
og sa synger hun den der gonat lille land,
som er din gngelingsartist,

som er en af mine mange gngelingsartist,
sa nu er jeg faktisk lige ved at begynde at greede igen,
0g sa er jeg sadan,

jeg kan altid,

ogsa fordi den mener mig,

ogsa der er min bedste,

men enders far,

dade for ikke sa langt,

sa sadan,

jeg ved ikke,

det kuliminerer,

jeg star dernede,

og jeg er sadan der og graeder,

og jeg greeder sa meget,

og sa Solle briller pa,

fordi jeg synes faktisk,

nu er det lidt sg,

og hvis jeg er sadan der,

for gje pa mig deroppe,

eller sadan en stok og fast,

der bare greaeder sin gjne ud hver gang,
det siger jeg egentlig ikke,
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men sa stod jeg der,

med en af mine veninder,

som ogsa var der noget,

som ogsa er fra hunesteder,

som lige sa maske var hende,

der havde fortalt mig det her,

og sa stod vi bare sammen og grammet,
og sa den der sonet gang,

ga ned og lytte til Solleima,

der var bare altsa ved undre,

og der blev jo godt nok virkelig,
virkelig rart.

Ja,

hej, det forstar jeg fan med godt.
Ja, og sé& samtidig,

lige med at have drukket en masse
Slippery nibbles, ikke altsa.

Jo, men sa ogsa samtidig,

at det lige er Solleima,

du skal hgre,

efter den besked,

altsa fordi,

det er jo ikke sikkert alle ved det,
men altsa er der nogen,

der kan rgre dit hjerte,

sa er det Solleima.

Det oplevede jeg en af de forste gange,
vi i arhud var ude sammen.

Karte det?

Ja, fordi vi skulle se Solleima,
hende til et event,

det var Pieprisen,

som vi var hende til,

og Solleima hun spillede,

og der kan jeg i hvert fald huske,
at det gik op for mig,

at Solleima rgr dig debt.

Ja,

ja, det gor hun.

Det gor hun nemlig, sa altsa sadan,
jeg tror ogsd, jeg havde greets,
selvom at jeg ikke havde faet den,
der virkelig sovlig beskedet ende,
men det var ogsa sa,
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at man hun trgstede mig,

eller sadan, ja,

hun er bare,

0g jeg reger jo ogsa direkte over,

i backstage,

fordi jeg havde veeret hverdagen inden,
sa jeg havde det,

men det er lidt nusset,

bag sig i samfundet pa.

Jeg flyver hen,

0g jeg tager min veninde med,

og sa star Solleima fan.

Og jeg bryder forbi to vakter,

der er sadan,

ah, Ida, du var veerdig gard,

du kan ikke hive alle muligt med ind,
backstage i dag.

Og vi gar der,

og vi var over og siger til Solleima,
E, en god koncert, og sadan noget.
Og sa,

sa lige inden jeg nar hen til Solleima,
sa mader jeg jo Tuvest,

som jo en anden, der er dit som os,
har veeret meget dybs.

Det er faktisk lidt for sjov, det her.
Altsa sadan der,

jeg knus og elsker,

Tuvestes musik, det ger jeg.

Og han er forhundestede,

sa han star der i backstage,

og der, han star,

taler med Tuva Toni,

som er aftens konferensier.

Og her er jeg bare sadan der,

hgj pa Solleima,

koncert,

pisse stiv,

meget rort af alt muligt,

og gar direkte over til Tuvest,

og star,

og siger til ham,

hej Tuvest,

0g jeg kan jo godt se manden,
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som faktisk ogsa har det udstaende blik,
ligesom,

da jeg ser den,

ser meget overrasket ud,

og sa kigger pa mig,

og er sadan, hej s3,

og er sadan,

hej igen.

Jeg kan bare huske af stort,

og teenker, hvad har du gange i det?
Hvad er det, du vil sige til en af hans tak, som er?
Altsa, tak for den gode musik, mand!
Tak!

Altsa, det er sadan noget,

jeg star og siger,

og han er sadan en selv tak,

og sa begynder jeg at forteelle,

sadan en historie om en gang,

jeg var til casting pa Super Voxen filmen,
og var blot underligt,

det har jeg da aldrig hert om.

Men det var jeg,

og vi var fire tilbage,

og det skulle veere tre fire,

sa jeg var faktisk lige ved at fa en rolle.
Nej, hvor er det selv sygt?

Og sa fik jeg ikke rollen,

0g sa var jeg super trist,

og sa gav min forseldre mig en TuVest CD,
hvor de havde sat et lille meerke,

og vi er ude inde under coveret,

hvor der star,

vi elsker dig,

du valgte at veere vores hjern,

akte det, ikke?

Og det skulle TuVest havet,

det skulle jeg sta og forteelle TuVest derinde,
og sa fik jeg den her CD af min foreeldre,
efter jeg ikke blev castet til filmen Super Voxen,
den kender du nok, ikke?

Der var fire tilbage,

sa siger jeg da mig,

der var fire,

jeg var lige ved at fa den,
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€l,

og jeg kan bare huske,

og tur er tanisk,

sa sidder jeg ogsa og kigger,

ja,

det er super,

er der nogen, der kan fa hen det her ud for backstage,
0g sa siger jeg,

solleima,

SOLEIMA,

lgber jeg videre, ikke?

Og sa har jeg op at bestemme, at vide vind i barnen,
og min veninde, der er bare sadan,
ej, jeg har fyrt her, mand,

0g sa er jeg,

det var,

der er ingen rad til,

var det en skam sat dagen efter?
Ej, faktisk ikke sa meget,

fordi jeg var sa TuVest aner,

ikke hvem helt ved jeg,

altsa,

altsa,

sa lej med,

det skal ikke laegge lang tid siden,
at du har lavet,

noget lignende,

fordi jeg tror ikke,

det er mange af os nye tider,

ndr vi snakket om,

at du lgber over til Medines folk,
og sagde,

Medines skulle jeg stede dig,

kan se det legendt af det,
sammen,

mener jeg ikke, at jeg,

skal jeg til,

og tage en slappe,

om hvad det er, du kunne holde der,
eller gar, eller,

eller maske skal du,

ikke have backstage leengere?
Ikke backstage leengere,

det her,
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den gar ud til alle festivalerne,

vi kgrer helt amelige armband,

for nu er,

I dag,

inden vi lige gar i gang med dilemmaet,
sa har du faktisk faet en update

pa sidste uge's dilemma.

Ja, det har jeg.

Fordi vi har fundet ud af,

hvad vores keerelytter,

der var i tvivl,

om hun skulle starte studie,

i ordentlig,

selvom alle hendes bedste venner,

som hun lige havde faet,

naermest,

bade i Kgbenhavn,

hvad hun ligesom har besluttet,

ikke?

Jo.

Vil du ikke...

Skal jeg leese det op?

Ja, ger det.

Hun skal ogsa sadan her.

Jeg takket jer til min studieflas i ordentlig,
og har fundet mig et sted at bo,

sa lige nu er det min plan.

Alle mine venner skal ogsa til at studere,
sa jeg fandt ro i,

at vi alle sammen,

kommer til at have travet

med det veergesaerm.

Jeg har snakket utroligt meget med mine venner om det,
og selvom vi alle er lidt gvr over,

at der kommer lidt flere kilometer imellem os,
sa er vi sikre pa,

at det hele nok skal ga.

Og hvis ikke, sa tager det kun en timemetode,
0@ sa er vi sammen igen.

Det er jo preecis det,

vi ser, hun tror, ja.

Jeg var rigtig glad for, at hun havde gjort det.
Det er bare dejligt,

nar det er det, der er sket som ogsa,
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sa det, man har habet pa, at folk ville gere, ikke?
Ja, 100%.

Det ville veere rigtig trist,

hvis hun havde taget nej til sit dremmestudier,
for at blive hjemme i Kgbenhavn med sine venner.
Og sa om et ar,

sa skulle de pa dremmestudier

rundt i hele verden,

eller i Seebeeret ar,

eller hvad det nu kunne veere.

Du har jo ogsa veeret pa Smuk Festival,

i lgbet af sommeren,

og i sidste afsnit,

der spillede vi nogle af de her sma historier,
som du har veeret ude at optage med folk.
Vindskabshistorie,

det er virkeligheden bare svar

pé nogle af de spgrgsmal,

som vi faktisk sidder og snakker om herinde.
Og du har ogsa spergt en del festivalgaster,
og hvad man ger,

hvis man er foreeldsket i en venne,

og hvordan man ved det,

og hvordan man siger det til dem,

og sadan noget.

Sa vi kommer til at spille nogle af de her sma svar,
fra hjertelig der med,

i lgbet afsnittet.

Jeg teenker bare, at vi skal kaste os ud i det.
Ja, nu leeser jeg det bare op.

Keere Maria og Ithos Fire.

P& mange mader kan det her spgrgsmal
mende om nogle af de ungeligne
brevkastespgrgsmal,

i stil med,

hvordan ved jeg,

om jeg kan lide ham.

Og selvom det lyder som et spgrgsmal,

der i principet vil passe lige sa godt,

hvis ikke bedre end 112 forknuklste hjertet,
sa er sagen den,

at jeg taler om min bedste venne.

Jeg har de seneste fire ar

haft en drengevenne,
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som jeg har delt og lavet alt med.
Rejst, festet, graet og grint.

Vi er deltaget i alle hinanden,
vigtige og knaps- og vigtige
livsbegivenheder.

Kort sagt,

sa er han bare mit yndlingsvaesen.
Jeg har haft en angst for at miste dem,
jeg elsker.

Ved, at de veelger mig fra,

siden jeg var helt lille.

Og den er iseer optret

end den mere pa det seneste
omkring ham.

For hvad nu vil jeg i virkeligheden
folge noget for ham?

Nog er han en teltreekende fyr.
Men jeg har,

maske meget bevidst,

aldrig teenkt pa ham,

som seksuelt teltraekende.

Men jeg er til gengeeld begyndt

at meerke en underlig,

uddefinjere bare folelse,

nar han taler om andre,

eller nar han nogen dage
prioriterer andre af hans venner.
Maske er det chalosid,

maske er jeg for elsket i ham.
Han har ofte samme reaktionsminister
som mig,

nar jeg taler om andre,

men jeg er selvfglgelig heller ikke sikker pa,
hvordan jeg skal telge det.

Mit spgrgsmal og i virkeligheden
ogsa mit gnske til jer,

er derfor,

om jeg ikke maske vil tale om

og rade mig til,

hvad man ger,

ndr man er i tvivl,

og man er faldet for sin ven,

og er bange for at miste dem.

Ej, jeg synes, det er sa spaendende,
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det er hans fgrste maned.

Altsa virkelig, virkelig et,

et stort dilemma,

som jeg for mange mader godt kasserne der,
genkendte

urolighederne i,

hvad man ser.

Men jeg har ogsa,

jeg har jo haft mange drangevenner altid.
Jeg har ogsa altid haft mange veninder,
men jeg har tit veeret,

veeret ekstra teet med,

i hvert fald, en drange eller to drange.
Altsd, jeg har haft mange,

ja,

relationer, hvor jeg virkelig har veeret,
som om, at de har veeret

min naermeste pa en eller anden made.
Det er godt, fordi jeg har to bradre,
eller et eller andet.

Altsa, der er et eller andet trykkes,
noget over det.

Men,

men jeg kan i hvert fald,

helt tilbage fra gymnasiet,

huske den der,

meget forvirret falelse af,

nogen gange at veere,

er foraeldsket.

Eller, at jeg er bare,

elsker jeg der bare rigtig hgjt.

Og jeg tror seerligt,

den gange i gymnasiet,

der var, det nok ogsa,

en grasane.

Altsa, der var der jo meget,

der var sveert at forsta,

og der tror jeg ogsa, at

nogen, der var helt klart,

nogle af mine venner,

som bare var mine venner,

men sa havde jeg ogsa en person,

som for eksempel var sadan,

meget foraeldsket i mig,
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i en periode.

Og sa var jeg sadan,

sa kan vi ikke vaere venner,

0g sa var jeg sadan,

nu er jeg ikke foreeldsket i der leengere,
sa var vi venner igen.

Sa blev jeg alligevel sige tvivl om,

jeg var foreeldsket i ham,

og det var virkelig et spil,

hvor vi var aldrig keere,

sa vi var egentlig,

heller aldrig sddan rigtig sammen,

sa har vi kgstet et par enkelte det gange.
Men vi var ved at dg af chalossi over alt,
hvad hinanden gjorde,

hvis hinanden fik keere,

sa var vi ulykkelige,

og det ved jeg altsa sadan.

Og nar jeg teenker tilbage for det nu,

sa kan jeqg stadig ikke rigtig definere,
hvad det var,

for jeg foler aldrig,

at jeg var sadan der foreeldsket i ham,
men jeg ville heller ikke deekke det ham,
med nogen andre.

Og jeg ved, at han var lidt foraeldsket i mig,
sa derfor var der ogsa et skaevt forhold,
vi havde pa en eller anden made, ikke?
Og allerede dengang,

at det jo startede det der med,

nar keere egentlig finder ud af,

hvornar jeg vinder,

eller hvornar jeg er foraeldsket,

eller sadan sadan.

Men jeg tror, at apropos leese,

som nu, altsa,

eller julen,

men han er homoseksuel,

sa der er den fuldsteendig udlgkket i hvert fald,
men hvis du kan tage det leese,

som jo er en straight cis mann,

og alle er glade for damer,

og den slags,

sa kan jeg godt forsta,
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at man,

altsa kan godt se mange af de folelser,
som det har beskrevet her i mig selv,
ogsa i vores relation faktisk.

Men ikke pa sadan en,

altsa jeg tror bare nogle gange,

jeg kan blive overveeldet over,

hvor meget jeg holder alleese,

pa en made,

hvor jeg kan holde det op.

Altsa jeg har aldrig nogen siden overveerdelsen af,
at jeg er foraeldsket i leese.

Men jeg kan godt forsta,

hvorfor at man,

seerligvis man maske er lidt yngre,

kan forveekse den keerlighed med anden keerlighed.
Forstar du hvad jeg mener?

Fordi der er ikke seerlig langt frem for,
elskelse til et vendskab anyway.

Altsa sadan,

det kan ogsa veere,

jeg siger leese,

og julen er mine bedste venner,

men Simon, som er min kaereste,

er jo i virkeligheden min aller-aller-bedste venner.
Han er jo, altsa,

ham, jeg deler alt med,

og vi jo ikke er ny foraeldskede leengere.
Og sa pa et andet tidspunkt,

sa ved foreeldskelser jo altid,

du gar over i et steerkt vendskab.

Altsa foreeldskelser er jo mange gange,
bare en form for feber tilstand.

Sa jeg kan godt forsta,

at det er sveert,

det der er mere skeeldende imellem,

det er fordi,

foraeldskelser er jo ogsa vendskab,

eller bliver det i hvert fald,

og omvendt,

sa er bliver man selvfglgelig foraeldsket,
i nogen som er ens bedste ven,

eller sadan noget.

Sa det er bare forvirrende,
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og jeg kan godt nogle gange neermest for sommerfulde i maven,

0g jeg teenker pa vores vendskab,

fordi der er sadan en fuck,

jeg foler mig heldig,

at jeg har et menneske i mit liv,

som jeg kan dele alle de her ting med,

og som passer sa godt ind i mit liv,

og som er sa gode venner med min keereste,
og som er sa gode venner med min andre venner,
og veniner og sadan noget, ikke?

Og det kan jeg godt forsta,

man kan blive forvirret over,

at fole,

fordi det kan godt veere helt kriplende i kroppen,
at man er sa taknemmelig og glad for noget.
Kan du fa den samme kriplende fornemmelse
med din veniner, for eksempel?

Ja.

Og sa er det bare mindre forvirrende,

fordi du ved,

jeg er helt projektsuelt,

sa det er jo ikke det.

Ja, altsa 100%.

Det kan jeg godt,

jeg kan sagtens taenke over,

altsa sadan,

med min veniner,

og det kunne jeg seerligt,

den gang jeg var lidt teettere,

med mange af min veniner,

fordi lige nu er jeg jo bare teettest

med laser og med julien,

fordi vi er det samme sted i livet,

og hvor pa alt,

hvad vi har snakket om,

nar gange for,

hvor mange af min veniner,

er sadan fuld bla en karriere,

eller har bgrn og familie,

0g sa ses vi bare ikke pa samme teette
made leengere,

men 100%,

jeg kan sagtens teenke pa,

€j,
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er male,

og hvor mange ar,

vi har kendt hinanden,

og troet det,

eller natasja min veninen,
eller hvad ved jeg,

altsa sadan,

og veere sadan,

uverklad for,

jeg har dem,

og fa lyst til sadan,

at nye ugen,

og blive i dem,

eller spise dem,

eller sddan,

sa det kan jeg sagtens,
men jeg tror,

det er det der med,

hvis man har nogen,

som hun beskriver,

meget lidt,

ligesom,

jeg har det med laser og julien,
og taget til ting,

0g sa er jeg med,

og hygget med episofen,
og sadan noget,

virkelig sadan,

der er dellivet med pa den der made,
sa kan jeg godt forsta,

man bliver forvirret,

men,

og jeg kan ogsa godt forsta,
man bliver selv,

altsa det kan jeg da ogsa blive,
og det kan jeg blive,

bade min veninde,

0g min venne,

og min keereste,

altsa det der med,

jeg er bange for,

at blive valgt fra,

fordi de finder nogen,

der de pludselig er sjovere,
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eller federe,

og det tror jeg seerligt,

kan veere,

hvis de far veninder,

fordi altsa nej,

jeg ved ikke,

hvor mange veninder,

der er plads til i jeres liv,

det er jo en typisk ting,

i forvejen,

nar man er sa god venner,
drengpige,

i hvert fald,

og teenker,

der er en begreenset antal,
fordi,

at man tenker,

de kan have uendelige drengvenner.
Preecis,

men,

der er kun en pige,

ja,

og det er jo bare det der,

igen,

sadan noget misogyne,
tankergang for os selv,

og ogsa med,

at vi altid,

har blevet sat op imod hinanden,
og sadan noget,

sa det skal man bare huske sig selv pa.
Hvis man er i tvivl,

om det,

sa er man det nok,

akte.

Altsa,

det var bare den fornemmelse,
jeg fik med det samme,

at sadan,

hvis du gér og har de der tanker,
sa er der nok noget om det,
hvor jeg synes,

det, du siger, er meget mere,
det omvendte,
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at det er meget almindeligt,

og veere lidt forvirret,

det behgver ikke betydnet som helst.
For mig,

der er den der,

kriblende kroppen,

eller den der,

naermest lidt foraeldskede feber til,
men kan jo ogsa veere,

som vi sa har snakket om,

veere foreeldskede,

venneforeeldskede.

Altsa, man kan jo godt have den der,

sa nar jeg er besater,

der jeg har lyst til at veere sammen,
der hele tiden,

sa har jeg det ogsa med min veninde,
Louise,

som er et forholdsvis nyt bekendt skrib,
som jeg hele tiden har lyst til at veere sammen med,
fordi hun far mig til,

sadan der,

at sige, du bukser den her grim,

0g jeg er sammen med hende,

og jeg afhaenger det.

Hun er maske noget af det sjoveste,
der findes,

altsa sa sjov.

Jeg har hele tiden lyst til at veere sammen med hende,
og det er ogsa sadan der,
venneforeeldskede i hende.

Ja.

Og det er ogsa igen en kriplende fornemmelse,
hvor jeg sadan,

jeg vil gerne have mere,

0g jeg vil gerne vaere sammen med dig,
og @v, hvorfor du kan veere med til det,
og hvorfor skal du veere sammen med dem,
det er ogsa sadan,

der er lidt sadan,

besaettelsesialusi,

besyd og riskeragt i falelser, ikke?

Men jeg teenker altsa,

hvis vi,
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hvis vi tager udgangspunkt i,

at hun er helt troseksuel,

og ikke os,

at det piger eller et eller andet,

sa teenker jeg,

i hvert fald det er et godt udgangspunkt,
for at finde ud af,

er jeg vildt med ham,

eller hvad er der,

ligesom i de her folelser,

og preov at marke efter,

kan jeg gengeeldt nogle af de samme
falelser for min veninder.

Fales det helt anderledes,

eller kan jeg godt sammenligne det,
med nar jeg har veninder,

som jeg bare synes er helt videre under lige,
og laver alt med, ikke?

Fordi hvis det er en helt anden folelse,
og det er sadan,

nej, det kan jeg bare meerke,

nar man seetter det sadan op,

sa kan det i hvert fald godt veere,

at der er lidt noget, man kan.

100% er jeg trg;j,

0g jeg tror ogsa bare,

det er et tid,

jeg kan ogsa huske pa et andet tidspunkt,
i mit liv,

hvor jeg var lidt i tvivl,

og der var jeg generelt bare,

bare i tvivl om alt ting,

og forbi noget,

og havde rigtig meget lyst til,

at fa en keereste,

udover det,

der havde jeg ogsa en rigtig god ven,
som stadig ikke er min god ven,

og der havde jeg ogsa,

pa et tidspunkt,

hvor jeg sidder i bilen,

nu kalder jeg venden for svendt,

og sa kigger jeg pa julien,

og sa ser jeg til ham,
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vi har lige veeret i keeres,

og sa kigger jeg pa ham,

0g sa ser jeg,

jeg er sgu i tvivl,

om jeg er foraeldsket i svendt,
og sa kigger jeg julen bare pa mig,
0g sa er jeg sadan,

det tror jeg ikke, du er,

0g sa kgrer han videre,

0g sa er jeg sadan,

jo, det kan jeg godt,

det tror jeg lidt, jeg er,

0g sa er jeg sadan,

jeg tror bare rigtig gerne,

du vil have en keereste,

eller sadan,

hvor jeg er sadan,

nej, det er jeg,

lidt i tvivl,

og sa var han sadan,

vi taler om det,

i keerenden om 14 dage,

sa kan vi se,

om du stadig tror,

jeg er ikke foreeldsket i svendt,
men jeg har bare lige

faet lidt sommerfulde i maven,
Hvordan fandt du sa ud af det?
Men det var som om,

at jeg godt kunne meerke,

at det lige blev selviglgelig,
det sé ogsa det, som om,

jeg var foreeldsket i en anden,
og en tredje, og en fire,

altsa fordi det bare,

du ved, den der sadan,

i virkeligheden,

tror jeg bare,

jeg havde hudsult,

og jeg havde brug for bekraftigelse,
og jeg havde brug for,

at der var nogen,

der sadan der,

ville holde om,
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og synes, det var den dejte,

det hele verden.

Jeg faler, at man ved,

at man er foraeldsket i en vinde,
hvis man, liksom,

har en,

mavenfundimelse om,

ndr det er sadan,

at de kommer og forteeller dig,
om et crush,

eller sadan en foreeldskesid,

de har,

eller en pi, de har,

eller en dreng,

som de har,

haft det virkelig godt med,

og som de maske er lidt loven pa,
sa, hvis man kan meerke,

at det ger allerede i maven.

Jeg tror, at man er foreeld,

at man er foreeldsket i sin vinde,
hvis man sa,

maske kigger lidt ekstra efter ham,
eller hvis man er til sjeel,

eller hvis man er til sjeele arrangementer,
og teenker, at jeg haber,

at han kommer,

eller man taenker,

at jeg haber maske,

at vi kan lave en drukleg senere,
eller sadan lidt kontaktsgjende,
at man tenker,

hej, jeg har kendt dig leenge,
men du er der lidt ekstra sgd,
eller ekstra sjov her sammen med.
Jeg synes godt,

det kan veere rigtig sveert,

at vide,

om man er foraeldsket i en vinde,
en gang imellem.

Jeg har prgvet flere gange,

og jeg foler,

at jeg lige pludselig fik falelser
for en vinde,
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fordi man har sa mange,

og maske bruger man virkelig meget tid sammen,
og hvis man sa ogsa

har bare en lille smule,

fysisk tiltraekning,

sa kan det nemlig blive meget, meget
modrgvet det hele.

Men jeg foler,

de gange, hvor jeg er blevet opbevist,
om jeg har veeret foreeldsket i en vinde,
det har veeret,

nar jeg har,

for det forste,

selviglgelig,

meerket ubehag,

nar de begynder at tale om folk,

de har dateet,

eller de sker pa date,

eller jeg ser pa kas med nogen i byen,
sa snart de der sjalusi-faglelser,
kommer ind over,

sa foler jeg,

at det er en rimelig god indikator pa,
okay, maske er der et eller andet her,
som er mere end bare vindskabt.

De gange, hvor jeg har veeret foreeldsket i en vinde,
har egentlig ikke veeret i tvivl om,

om jeg har veeret foreeldsket i en vinde.
Sa jeg tror godt,

man ender sig neer klare over,

om man er foraeldsket i en vinde,

og sa handler det sig om,

om man sa er klar til at kasse sig over,
den overbevisning,

om man er foraeldsket i en vinde,

om man ter,

og indrgm det over for sig selv,

at jeg, nej,

jeg er ikke bare vinder,

med den her person,

jeg er faktisk foraeldsket i den her person,
jeg har lyst til at kase den her person.
Du indremmer over for dig selv,

at du foraeldsker en vinde,
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er nok det sveereste.

Jo yngre, jeg har veeret,

i forhold til de her relationer,

jo mere har jeg mistolket den keerlighed,
der har veeret mellem mig,

mine venner,

som er sa foraeldsket.

Og maske er det ogsé undergravet
foraeldskelsen,

seerligt med ham der i gymnasien,
fordi der tror jeg egentlig,

der var tale om en foreeldskelser,
hvor vores begge to sidder,

men der var jeg mere sadan,

ej, det skal fgles pa en anden made, jo.
Altsa det kan ikke veere den her,
trykkeveenskepsforeeldskelsen,

det er ikke en rigtig foraeldskelsen,
vil jeg jo ogsa fa noget af,

ikke passer eller sadan,

sa det er jo,

kan du mening, det jeg ser?

Ja, hun er,

men jeg snakker ogsa meget.

Nej, men det synes jeg helt klart.
Altsd jeg har ikke sadan,

slet ikke haft lige s&@ mange drengevinder,
som du har haft.

Altsa jeg har haft sadan,

en af mine allerbedste drengevinder,
som jeg er kendt siden vi blev fadt,
altsa hvor vores foreeldre er kendt henne,
nar vi vokser op sammen,

og det foles som en bror.

Sa der var ligesom sadan,

der var aldrig den der tvivl,

altsa aldrig, aldrig, aldrig,

det ville veere,

det er fuldsteendig ligesom,

jeg har det med mine sgster,

altsa det er sadan,

det er en til en det samme,

den samme fglelse,

er sadan noget meget teet forbundet,
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men pa ingen made,
foreeldskelsesagtigt.

Og sa,

havde jeg en af min

bedste venner,

jeg sa faktisk blev keerester med,

og som jeg sa blev venner med igen,
ogsa pa den anden side,

efter jeg er der sg,

efter et halvt ar,

hvor vi ikke sa hinanden eller et eller andet, ikke.
Men jeg har altid haft den der folelse af,
at lige bortid fra ham,

min bandomsvinde,

som jeg altid er kendt,

sa var der sadan en mulighed

for at blive foreeldsket i venner,

hvis det var drenge.

Og det har bare altid forstyrret mig lidt,
i de der vendskaber,

0g sa synes jeg,

jeg har gjort det sveert at indga i
vendskaber med drenge,

da jeg var yngre,

fordi jeg var i tvivl fra start,

om grunden til, at jeg gerne ville veere venner med mig,

fordi jeg ogsa gerne ville kysse dem.
Jeg havde sa sveert at navigere,

i de der folelser.

Og sadan har jeg det netop i dag,

slet eller ikke.

I dag har jeg faet mange drengevenner,
gennem min veninde,

og deres keerester,

og min mand og hans venner,

og sadan,

hvor det er helt tydeligt for mig,

at det er bare en mega god venner,

har det bare fucking show,

men deres enten.

Sa jeg synes 0gsa,

for mig har det i hvert fald ogsa veeret en ting,
som var der mere, da jeg var yngre.
Altsa jeg har bare stadig lidt fglelsen af,
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at nar hun skriver herind,

at hun eri tvivl,

og sadan noget,

at der skal meget til,

for at man stiller sig selv de der spgrgsmal.
Det har i hvert fald nok staet pa,

ide 14. dag i julen,

sa jeg skulle give det med sveert,

fiktivt sveert.

Ja.

Det er nemlig det.

Og jeg tror ogsa,

at hvis vi skal ansage,

at det er sadan,

hun har det,

og hvad man sa gar,

altsa sa forstar jeg virkelig ogsa godt,

at hun har brug for hjeelp,

fordi det er jo virkelig en ubehagelig situation,
at veere i,

hvis man netop er bange for miste folk i forvejen,
og hun seerligt er bange for miste sin bedste venne,
men at hun ogsd mener,

at han maske har nogle signaler,

som ger, at hun tror,

at der ogsa kan vaere en mulighed for,

men han har det for samme made som hende.
Ja, hun siger, at han reagerer ogsa lidt meerkeligt,
nar hun snakker om,

at hun skal ses med drengen.

Og ses.

Og det er jo det der igen,

altsa sa kan man ogsa,

pa et landstidspunkt,

begynde at blive meerkelig over for hinanden,
eller at skabe konflikt,

og sadan noget,

hvis ikke man far abnet for pandorsaske,

0g sagt,

hvordan man i virkeligheden har det.

Men lige preecis i den her situation,

der er neermest en af dem,

der er sadan der,

mementer du virkelig at dede lidt hammerne,
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for at elskede den her mand.

Ja.

Og du skal sige noget til ham.

Nej.

Og det er bare en keede af at sige.

Ja.

Hvis du godt vil bebeholde dit venskab,
sa skal du, alts3,

skal du arbejde med dig selv,

for ikke at veere foreeldsket i ham leengere.
Altsa, hvis det kun er de der sma tanker,
og sadan noget,

det er virkelig mig, der séadan al lukker,
alligevel ud af sadan her,

sa er du den drgmtslukket.

Men hvis man er sa gode venner,

og hun kun er lidt i tvivl,

og kunne det veere,

at jeg maske er,

og det er ikke sadan en,

fordi hvis det virkelig er sadan en,

der kan ikke veere i rum,

man har maden med hjertet,

at veere oppe ud af kroppen pa mig,
eller,

jeg kan ikke teenke pa,

at andet er en ham eller et eller andet,
sa er man jo ogsa noget,

som reagerer pa det,

for s& kan man heller ikke veere venner.
Men hvis det er sadan en oplomstringer nu,
tanker der begynder at komme,

kunne vi egentlig,

hvordan vil det man vaere kyst?
Hvorfor har jeg det sadan her nu?
Altsa,

sa fejber man under guld,

til at pregve at putte din energi

i en anden person,

som maske kunne veere en,

du kunne blive foraeldsket i.

Det vil jeg i hvert fald gere.

Jeg begynder at snakke om det med det samme,
som egentlig er vores go-to-rad,
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med neaesten alle situationer.
Altsd,

det er godt at snakke med sine venner,
og ens folelser ogsa,

nar de maske ikke er helt afklaret,
og nar man er lidt forvirret,

0g nar man,

du ved,

men her,

nej,

det kommer til at gore det s3,
akadet,

det kommer til at gdeleegge det,
og gore det meget besveerligt,
hvis man snakker om det for tidligt.
Sa jeg tror ogsa,

jeg vil,

det forste skridt,

jeg vil sige,

det var sadan,

overvej,

kan du genkende den fglelse,
med piveninder?

Det er nummer et.

Nummer to er,

okay, prav,

hvis du ikke kan det,

hvis det er noget sarligt med ham,
sa prov at forestille dig,

lukk gjne,

forestille dig,

ikke hgser.

Hvad for en folelse

giver det dig,

1 gruppen?

Er det dejligt?

Er det meerkeligt?

Er det sadan,

nej, det skal jeg slet ikke?

Det er det,

jeg lige har sagt,

som jeg ikke ma gore.

Jamen, det synes jeg,

det synes jeg,
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hun skal ggre,

fordi jeg synes,

jeg tror,

det er seerligt,

hvad jeg finder ud af det,

fordi det kommer til,

altsa,

det er bare en spgrgsmal om tid.
Sa vil jeg sige,

okay,

hvis du kan meerke,

jeg har lyst til at kebe smare ham,
forestille dig at saekke smeere ham.
Hvis du kan meerke,

jeg har lyst til at seekke smeere ham,
forestille dig at ga ned

af gaden,

hand i hand,

maere ham,

fordi I keerester,

og I skal hjem,

og...

Ej, jeg ikke.

Du ved,

jamen preecis,

fordi sa vil der komme,

pa et eller andet seetpunkt,

en folelse af,

det her nedvidere er lidt,

det har jeg sygt,

meget lyst til.

Sa kan du ga

med den folelse i noget tid,

altsa, maerke efter,

ga den over,

er det fordi,

jeg bare gerne vil have en keereste,
er det noget,

jeg bilder mig ind,

eller bliver den ved med at veere dig?
Og hvis den bliver ved med at veere dig,
sa tror jeg ogsa,

at den vil vokse.

Altsa, sa syd,
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jeg tror ikke,

man kan saddan pa den made
leegge lo

pé noget,

som allerede er,

altsa, blomstred.

Og sa vil jeg sige,

nar der ikke er nogen tvivl,
hvis hun ved,

jeg foreeldsgede ham,

efter at hun har gaet med det,
i noget tid,

og teenkt de her tanker,

og provede at lave nogle fantasier,
og udfordre sig selv lidt pa det,
og give det plads,

til at ogsa potentielt ga over,
og alle de her ting,

sa synes jeg,

at sa skal hun sige det.

Fordj,

at hun kan lige vel ikke,

veere venner med ham,

og ga og veere foreseldsgede.
Altsa,

sa vil det bare veere en,

enten sa siger han,

jeg ogsa foreeldsgede dig,
eller sa siger han,

det er jeg ikke,

og sa er det samme situation,
som hvis hun ikke havde sagt,
at hun kan ikke

ga og veere venner med ham.
Nej,

0g sa tror jeg bare,

ogsa man skal forberede sig pa,
og sa tror jeg heller ikke,

han har lyst til at veere venner mere.
Nej.

Altsd, fordi det...

Men det tror jeg heller ikke,
hun kan, altsa.

Men det har,
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jeg har i hvert fald oplevet,

at folk,

at der er nogen,

der har veeret sadan noget,

sa lad os bare lave som ingen ting,
og hvor man er sadan...

Okay.

Har du det?

Vi kan ikke veere venner,

hvis du far elsket i mig.

Ja.

Kender bade til historie,

hvor det skete,

men har ogsa oplevet det selv.
Altsa, at du sagde til nogen?

Ja, jeg sagde,

sa kan vi jo ikke veere venner,

hvis du far elsket i mig.

Ja.

Og hvor de sa,

jo, jo, det kan vi da godt.

Og hvor jeg sa, nej,

det kan vi ikke,

det er meget meerkeligt,

og det er et faldsgrundlag,

vi venner pa pa en eller anden made.
Ja.

Og det er ogsa ubehageligt for mig,
fordi jeg foler,

at det er en meget uliveegtig relation,
ikke?

Hvis man er for elsket i en ven,

sa vil jeg 100%

synes, at man skulle prove at sige det
meget erligt,

prgve at tage en snak om det,

sa direkte, som man overhovedet kan.
Jeg tror, at det kan blive

lidt misforstéet,

og maske ogsa lidt fortalt,

hvis man bare saddan

kaster sig ud i et kgs,

midt pa danske guldet,

elleri et eller andet.
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Sa tror jeg,

at man skal overveje rigtig godt

pa forhand,

hvad det er, man egentlig gerne vil sige,
0g 0gsa,

hvad det er, man gerne vil have ud af det,
fordi man geder med,

men vi er skuffede,

hvis man ikke lige har overvejet,

hvad det er, man gerne vil have ud af det,
og man sa ikke far det ud af det.

Altsa sa kan det veere,

at endnu sterre slag i maven.

Jeg tror den bedste made at sige til en ven,
at man er for elsket i dem,

er,

at du

ikke er bange for det svar,

du kommer til at fa.

At du ikke er bange for,

at det gdeleegger all,

hvad du har

til den person.

Det kan sagtens veere,

det kommer til at gore det.

Det kan ikke sta at sige,

om dit forhold ender sig

geweldigt pa den anden side,

men

du kan ikke

drop den for elsket,

sa hvis du virkelig er for elsket,

du bliver ngdt til at sige det,

og du bliver ngdt til at kaste dig over det,
og det er meget behageligt.

Jeg tror, hvis man er for elsket i sin ven,
og man gerne vil forteelle det,

og den er lidt sveer,

fordi hvad hvis den ikke er gengeeld,
man bliver ngdt til lige at finde ud af,
hvor er han han,

giver han maske en lidt ekstra opmaerksomhed,
eller er man bare,

er det kun den ene vej?

Machine-generated and may

o . 39/51
contain inaccuracies.

Podtranscript.com



https://podtranscript.com

[Transcript] 112 For Venskaber / ER JEG FORELSKET I MIN VEN?

Det kan vores godt gdelaegge et venskab,
sa man skal lige overveje,

om man virkelig mener,

om det er noget,

eller om man maske skal den passere.
Jeg tror, hvis man skulle sige det,

sa bliver man til at ligge en faler ud,
til at starte med.

Og det kunne maske veere,

at man teenkte,

nar man fester sammen,

er du altid en god mulighed for

at have lidt ekstra kontakt,

eller sidde ved siden af ham,

eller lave en ekstra lej,

eller sige,

skal vi to lige have nglborgen,

eller et eller andet,

0g sa tror jeg, hur det man kan maerke det.
Jeg synes maske,

man behgver ikke at forteelle sin ven,
hvis man er for elsket.

Jeg foler, man skal veere

rigtig sikker i sin sag.

Men sa igen,

det kunne veere de torre sige noget,
0g sa har man maske ga rundt

og altsa ikke veeret for elsket i en anden,
sa den er mega sveer.

Og sa er det bare sadan,

sa bliver jeg bare ngdt til at sige til ham,
altsa bare sadan,

jeg far elsket i dig,

0g jeg ved bare,

og her var bare sadan,

jeg ikke far elsket dig,

og sa er det bare sadan,

what the fuck!

Men sa kom han tilbage efter en uge,
og efter det, sa havde vi

virkelig, virkelig,

virkelig derlige forhold

i7-8ar,

altsa,

Machine-generated and may

o . 40/51
contain inaccuracies.

Podtranscript.com



https://podtranscript.com

[Transcript] 112 For Venskaber / ER JEG FORELSKET I MIN VEN?

de bedste venner i dag.

Jeg tror, det er normalt,

at ens hjernen prgver at udfordre en,
nar der er,

nar man er heteroseksuel,

og har en heteroseksuel bedste ven,
og at man ingen af os

har en keereste,

altsa,

sa tror jeg bare,

det er normalt,

at hjernen prgver

at spille en et pus,

og veere sadan,

kunne ikke veere noget,

vi skulle paires med.

Altsa det er jo bare sadan,
vores hjerner fungerer,

kunne ikke veere,

det var her,

at starte vores liv, eller sadan.
Ja.

Og det er derfor,

jeg siger,

det er i hvert fald godt at udfordre det,
det er i hvert fald godt at se,
om man kan vifte,

at jeg var en,

det er i hvert fald godt at se,
om det ikke bare er meendelig,
venne for elskelse,

en stor keerlighed,

en stor taknemlighed

for at veere sa heldig,

og have en sa god ven,

man kan dele alt med,

mere end det er,

fordi,

at man lige pludselig,

er blevet foreeldsket.

Ja.

Ogsa hvis hun siger,

i4 ar,

har hun aldrig teenkt seksuelt pa ham,
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og det virker engang som om,

at det lige er det seksuelle,

der fylder sa meget her,

at det mere er det,

der er med,

jeg ogsa skal lukke,

det kan jeg sige,

jeg kan ogsa blive sa luk pa Lasse,
og pa Julian,

0g pa min veninder.

Og jeg kan godt veere sadan der,
ah nej,

de ma ikke fa nye venner,

eller jeg skal ogsa blive venner med dem,
eller glemmer de nu meget,

det er bare en menneskelig falelse af,
og det er altsa ikke,

ngdvendigvis,

overhovedet tegn pa,

at man er foreeldsket.

Nej.

Og det bare lige,

jeg tror bare,

som sadan en,

kan blive misfortolket,

fordi jeg kan altsa godt,

den der tvivlelse,

de der foles meget staerke falelser,
og sadan noget,

men det behgver bare ikke at betyde,
man er foraeldsket overhovedet.
Jeg synes,

den vildt god point,

det er ogsa fordi,

jeg synes ogsa,

jeg ville fa lidt at vide,

det er dermed,

at sa var han bare foran,

der hele vejen igennem,

0g sa er man stiget sa plendt,

pa et eller andet,

men i virkeligheden,

sa var det jo min bedste ven,

som er min soulmate.

Machine-generated and may

o . 42/51
contain inaccuracies.

Podtranscript.com



https://podtranscript.com

[Transcript] 112 For Venskaber / ER JEG FORELSKET I MIN VEN?

Sa der er ogsa en romantisering i det.
Teenk, hvad kunne det veere vidunderligt,
hvis vi har det s& godt,

vi elsker hinanden,

sa jeg ved,

hvor fucking fedt et menneske du er.
Jeg har sa stort sildet til dig,

det er sa trygt,

det er sa smukt,

og hvis vi s& ogsé kunne bare

blive keerester,

sa ville det jo veere helt perfekt.
Det er jo ngdne filmen faktisk.

Ja, og det er ogsa,

altsa,

der ligger ogsa noget i,

jule og jeesper,

universet,

som jeg jo virkelig elsker.

Det fungerer jo heller ikke for dem.
Nej, preecis,

men det er jo,

i det univers,

sa synes jeg lidt,

at det jo bliver punket

fra alle sider,

som allesammen spgrg dem,

og sa i den virkelig verden,

som de rigtige jule og jeesper,
bliver de jo spredt i neermest alle radioen,
sa har I aldrig veeret sammen,

har der aldrig veeret noget,

er I sikker pa,

I er ikke noget som helst.

Hvorfor skal I ikke veere keerester?
Fordi,

at vi stadig bare har sveert ved,

og tro pa,

at man bare kan veere,

en drengeren,

vi som er bedste venner,

elsker en anordel pa jorden,

men ikke,

skal veere keerester.
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Og det,

det tror jeg heller ikke,

er, hvor steerk en kraft,

det kan have,

béade den der fglelse af,

hvor nemt kunne det ikke lige veere,
hvor fedt kunne det ikke lige veere.
Vi er sammen og begge tunge keereste,
vi er jo sa glad for en anden.

Og ogsa samfundet,

blik pa,

er du sikker pa,

at det ikke er noget mere?

Det er virkelig rigtigt.

Det er jo igen,

at det er en gang,

bare ens hjernede,

der har skalet til at veere,

jeg er heteroseksuel,

han er heteroseksuel,

nu bgr vi forplante os,

altsa ura urhjernen,

men det er jo rigtigt,

altsa det er jo lige sa meget samfundet,
der er jo altid én der foreeldskede mand.
Det er det, altsa,

det kan jeg ogsa huske,

du har jo snakket om,

med dig at leese,

at der er jo folk,

der har bare mega sveert ved at forstg,
at de bare er venner.

Jamen det er der,

men det,

og det tror jeg,

fordi vi stadigveek lever i,

sa traditionelle forhold,

som Vi ggr,

selvom vi er i YouTube 23,

at man skal i hvert fald

passe pa med ikke at lasse,

altsa lasse pavirke for meget,

ude fra,

ogsa inden fra,
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at det er et andet kan,

der sidder pa den person,

man er det bedste venner med,

fordi,

at det behoveder virkelig ikke at betyde noget.
Jeg kan meerke,

jeg har haft en udvikling i det her afsnit,
fordi jeg har startet med at teenke,

du foreeldsgede ham.

Ja.

Du er foraeldsgede ham.

Og nu er jeg mere sadan,

det kan altsa ogsa godt vaere andre ting,
der spiller ind.

Det er sjovt,

fordi jeg har leest dig,

og var sadan skat,

du behoveder slet ikke at veere foreeldsket,
der er leest.

Jeg var sadan,

jo,

det er behoved,

0g jeg teenkte nok,

at for eksempel,

du ville teenke,

nej,

hun er foreeldsket,

der er det smukt.

En gang,

det er rigtigt,

men det viser,

hvor er det smukt,

fordi det kan ogsa veere superkenligt sad,
0g som,

altsa helt,

den her podcast,

bygger ogsa pa,

hvor vigtige venskaber er,

som en selvsteendig relation,

og ikke noget vendtivis,

péa nogen made,

af mindre verden romantiske,

sa fik det ogsa sadan lidt,

det er aergerligt,
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fordi det er unikt,

og sa havde de der,

bare vidunderligt gode venner,

og der er sa meget risiko,

i forhold til at miste dem,

hvis man bliver foraeldsket i hinanden,
men jeg teenkte,

hvis du er sa meget i tvivl,

sa er du foreeldsket.

Ja,

jeg tror kun,

at lyderen,

der har sendt dilemmaet ind,

ved, hvor meget det fylder,

det ved vi jo ikke,

vi ved ikke,

om det har vaeret nogle strg tanker hen,
over noget tid,

men i hvert fald,

sa synes jeg,

at det er vigtigt,

ogsa bare at huske pa det der med,
at der er ikke langt fra en foreeldskelse,
til et virkelig, virkelig teet vendeskab,
der kan godt veere venne foreeldsket,
besat af nogen af sine venner,

eller venner,

fordi de er sa fantastiske,

0g gor sa meget godt,

ved en af de ens krop,

ogsa reagerer fysisk pa det,

og jeg kan fandme godt forsta,

det kan veere sveert,

det er jo igen,

det har jo oplevet selv,

flere gange,

at finde rundt i sadan der,

hvad fanden sker,

der er det, du skal fa elsket,

eller elsker,

der er bare rigtig hgijt,

men i virkeligheden,

sa kan det ogsa veere,

at hun skal tale med,
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vil du hun sikkert,

man skal ogsa have gjort,
men i hvert fald,

nogle teette veninder,

snakke med dem om,

de kan se en forskel,

nar han er sammen med hende,
altsa saddan,

opfer de flgtter de,

altsa nogle gange,

kan man jo ikke selv se,

om man flgtter,

altsd,

det kan veere meget sjovt,
sadan her guide,

at de observerer,

om vi egentlig flatter,

nar vi er sammen,

eller vi bare ser,

som sadan der to dank venner,
der sidder bongt,

i sofaen,

som heller er selv,

og slar brugter og sadan noget.
Nu har jeg lyst til,

at sige til dig,

pa tidspunkt,

nar du har glemt den her samtale,
jeg har observeret,

jeg synes, der er leest i flgtter,
bare folk,

de troede op.

Nej, men det kan du ikke.
Nar man lige siger en ting,
I'm too old for that,

der er ikke nogen,

der kan fa mig til at tro,

jeg er fuldsteendig leest.

Blir det ved,

og er det bare sadan,

at det fylder,

altsa, sa er det jo ikke noget,
at gere,

men jo noget til at sige det,
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men sa skal man ogsa bare kende,
til, at der nok kommer,

nogle virkelig traekse konsekvenser,
pa den anden side.

Eller nogle romantiske,

det er de to ting.

Na ja.

Na ja.

Man kan risikere, ikke?

Ja.

Man kan selvfglgelig ogsa veere,

I bliver keerester.

Hvor tragisk.

Det har jo ikke venskabt pa et krast.
Vi har selvfglgelig ogsa spurgt,
vores eksperte-relationer,

Marco Pochettare,
psykoteerpgvet,

og under uddannelse,

som parterpgvet,

som jo bare er,

terpgvet i betydningsfulde
relationer,

om,

hvad han teenker,

omkring det her dilemma,

hvis man eri tvivl,

om man er for alt skridmeend.

Det han havde at sige,

det kommer her.

I et amerikansk studio,

har man lavet en metaanalyser,
syv andre studio bestaende,

af 1900 unge,

fra USA og Kanada.

Studiet viser,

at 68% af deltagerne,

som er et hetroforhold,

farst for venner,

med deres nuvaerende partner,
inden de begynder,

at involveres af hinanden romantisk.
Kigger man pa homoseksuelle forhold,
og queerforhold,
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er procentdelen endnu hgjere.

Den er 45% i fglgeunderstand.

Det er den,

den er 45% i felgeunderstand.

Det er altsa helt normalt,

at et vennskab kan udvikle sig,

til at blive et parforhold.

Men hvad ger man,

hvis man kan meerke,

at man har faet folelser for sin ven,

og man ikke er sikker pa,

om fglelserne er gengeeldt?

Her far du nogle rad,

sa maske kan hjeelpe dig lidt videre.

Nr. 1,

tillader dig selv at maerke folelserne.

Det er helt forstaeligt,

hvis du maske kan blive bange,

for at folelserne kan komme i vejen

for vennskabet.

Men hvis man prever at skubbe folelserne veek,
kommer de tilbage igen som en boomerang.
Det hjeelper ikke at skubbe dem vaek.

Vi kan ikke styre vores fglelser,

men vi kan styre,

hvordan vi veelger at handtere dem.

Hvis du ikke er klar,

til at forteelle din ven,

hvad du feler,

kan du i stedet tale med et familiemedlem,
eller en anden ven om det,

og sage stotte der.

Nr. 2,

overvej hva' folelserne

potentielt kan betyde for ens vennskab.
Hvis det er en neer ven,

er der hgjsensynlig meget pa spil for at begge.
Derfor kan det vaere en god idé at overvej,
hvordan du bedst muligt kan fa relationen
til at fungere tross folelserne,

seerlig i de tilfeelde af,

at du veelger at dele fglelserne med ven,
og vennen ikke har det pa samme made.
Tanken om det potentielle afvisning
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kan gere sindssygt rundt,

men ikke det, du minder,

at det er muligt, at det kan ske.

Nr. 3,

ger der nogle tanker om,

hvad felelserne bunder i.

Er du maske ensom,

savner du romantisk intimitet,

og er relationen med ven,

maske det teetteste,

du kommer pa den form for intimitet?

Er du maske allerede i et forhold,

som ikke gar sa godt,

og far det, der teenker pé andre muligheder?

Er det et hookup, du er interesseret i,

eller et leengerevarende forhold?

Ved at stille dig selv den slags spergsmal,

kan du maske blive skarper pa,

hvad du vil,

og hvorfor du vil det.

Nr. 4,

uanset hvad du veelger, sa gi' plads.

Hvis du beslutter dig for at dele din fglelser med ven,
sa prov sa vidt muligt at gi' plads til,

at de kan forholde sig ordentligt til situationen.
Seerligt, hvis det kommer som en overraske til for dem.
Giv plads til den afkaldsstemning, hvis den opstar.
Selvom det hos dig har fyldt leenge,

sa husk pa, at de farst lige har faet der videre.
Hvis jeg er svenskt beere preege,

eerligere og aben kommunikation,

er der gode odds for,

at I maske kan have en afslavet snak om tingene.
Veelger du ikke at dele din folelser,

den ene eller anden grund,

sa det er okay, hvis du har brug for en lille time-out,
og gi' noget andet fokus for en periode,

som gor dig glad.

Det er ikke altid at felelserne forsvinder,

at den grund,

og nogen gange hjeelper det pa humeret,

at give noget andet energi,

end det, der maske skaber for tvivlse og ger en ked af det.
Ja tak, for denne gang.
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Ja selv tak.

Ja selv tak, meget.

Selv tak.

Du skal videre, du skal optage din anden podcast.
Det skal jeg, feerdenszen,

det lever fald streamingtjenester,

0g jeg er gratis, men kan lytte alle steder.

Nu stopper jeg med at ploppe mig selv hele tiden.
Og jeg skal ogsa stoppe med at tale om lasse.

Vi kan bare kal det programmet her lasse.

112 for lasse.

Ja, jeg skal videre i teksten,

men det var virkelig et godt dilemma, synes jeg.
Ja, sindssygt speendende.

Jeg blev i hvert fald faktisk lidt klogere under vej, sa vil jeg sige.

Og jeg vil prove at forsgge at fa fat i lytteren,
og sperge om hun har lyst til at give os en update
pa, hvad der er sket siden,

nar hun selv er stadig stadig.

Ja, det er jeg sindssygt spaendt pa.

Det er jeg nemlig ogsa,

kan jeg meerke lidt,

men jeg er i gang med at tage telefonen frem nu.
Hvad er sadan der?

Hallgj sa.

Okay, men sa lyttes vi bare ved.

Ja, vi ger.

Vi snakkes uden i stedet.

Ja, det gar vi.

Hej, hej, hej.

Hvis du har et venskeeppespgrgsmal,

du gerne vil have hjeelpet med her i podcasten,
sa send det til en af os pa Instagram.

Sa kan det veere,

at det er dit spgrgsmal,

som vi tager op 1 neeste uge.

Mit navn er Maria Jansal.

Og mit navn er Ida Sofia.

Du har lyttet 112 for venskaber.

Vi lyttes fedt.

Neeste uge.

Neeste uge.
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