[Transcript] Enkel Servering / Er det for a gjera herrorna horny?

En podcast fra VGTV.

Na er jeg drem og Martin Ram i min faen. Ole Soar ingen, plant i fingre.

Har ikke plant i fingre, han er ingen, platis begynner, men han er var publikum som begynner, og
der har vi igang.

Bra!

Na er det jo begynt & bli sann, det er ikke s& mye ennre rim, litt ny moderne rap-lines.
Velkommen til enkelsevering og til fredag, den 24. mars.

Du minner om Trond og Viggo, heppet hit med Torgersen, men sa er jeg spytter og rim som UG
Marstein.

Hva er det med noen Trond Viggo? Hva er det med noen Trond Viggo?

Det er at han ferst ikke passer til a rette.

Alt han gjer er for a treffe ungdommen, og det blir patatt treffe ungdommen.

Da ma vi, vi ma nd ungdommen, og hva gjer han da? Du er ingen, platis begynner, jeg spiser, jeg har
DJ og Pizzabiter.

Han er ikke fra ON, kamerat i USA.

Mitt mal med det her, er jo a treffe dokkersjerte, og vi har gjort det her na snart i, hvis jeg har laget
en 75-episode av V3.

Og mitt mal er a treffe dokkersjerte, og jeg er meg ikke for jeg kommer inn.

Det er a rime, tulle sanger, og ta en melodi.

Bams og fadselsdag, og det skulle veere fester.

Jeg har alltid veert veldig har pa det, det er lav mal under handen.

Rimer er lefordd, komiker har mer digital.

Men sa har jeg bare funnet ut at jeg ikke kan rime.

Det er bare kunst, jeg er ikke klarer i det hele tatt. Og det er samme med en manusforfatteri.
Velkommen til Ska vi danser, vi har tis, og det rgrer deg.

De som skriver, jeg har alltid tenkt, her er Gud for en jeevlig enkelt trekk.

Det er helt mulig for meg a skrive en velkommen til Ska vi danser.

Helt velkomst, sa folk skal bedratte inn i sendingen.

Her er poenget med den lange dekrasjonen. Jeg er imponeret.

Du kan rime, du kan rime.

De som skriver, jeg vet ikke hvem som gjgr det, men jeg er imponeret.

Du var i tyskland, Morten.

Det jeg var mest opptatt av, for i gar laster jeg en app pa mobilen.

Du var i tyskland, der var det bombetrussel. Du ma fortelle hva som skjedde.

Det var en overgang. Han satte deg opp med bombetrussel i Berlin.

Det var en helthcare app.

Hva er sa skjedd? Det handler om livet.

Ta vare pa det vi har.

Etter jeg var med i bombetrussel i Berlin, sa jeg satt med pris pa livet.

Hva var greien?

Det var i bombetrussel.

Vi bodde pa et mega-luxus-hotel i Berlin, som ikke er sa langt fra...

Brandenbuggertar.

Og like rundt bgsvinger med sjekpansjali.
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Sa var vi sa spiste lunch, og sa matte vi ga inn, begge leider, inn bak veien pa hotellet.
Vi matte sitte inn pa i lobbyen noen timer. Det var en bombetrussel.
Det var hvile pgls. Jeg sa stor igjen. Det var pgstbiste.

Tev og dyr i kaka.

Denne trussel ikke var akkurat ved hotellingen var.

Det var ikke sann at vi matte hase inn. Det var spaerre av politiet.
Du héper nesten mitt pa at det skulle smel.

Men vi regnede med at det ikke var en bombetrussel.

Eller en bombe. Jeg har vaert med pa hos det for.

Det var noen som hadde skrivet et fly fra Roma til Norver;.

Da var det en som hadde skrivet It's a Bond on the Plane inn i In-Flight-magasinet.
Sa vi matte sette det, og gitt det til personale.

Fy faen, der hadde det fly.

Ja, den var guffen. Sa da satt vi der.

Na skal vi dra. Na skal vi dra.

Nar vi vet at det ikke er noe bombe her.

Hvis du kommer pa McDonalds, og sier at denne bygjen kan du dg.
Det kan hente en dritt inn som du kan bli kveert av.

Ja, sa sjekker vi den.

N& skal vi spise.

Vi er sa sult. Vi er hjem.

Fa denne dobbel skjedde inn.

Og du, Olle, hvordan hadde du pa sja med kompisen din som matte sja, Olle?
Kompisen din som matte sja.

Ja, det er kjempebra. Det er kjempebra.

Vi hadde en jeevlig reva generalprgve.

Og sa lgste vi opp i noe flokker.

Og sa ble det faktisk drittbra.

Det er en onkelig bra sja.

Da gikk du a la det med et smil og mynt.

Ja, det var veldig behagelig.

Du sa for vi begynte at du herte pa ting nar du leggde.

Det synes jeg er helt weird.

Friends, Kongen og Queens.

Horte pa Kongen og Queens?

Ja, det er bare syrere & ga opp.

Sette pa TV og preve med Kongen og Queens?

Ja.

Ja, men er du sitte pa TV og sa ser du ikke mobilen du hgver pa lyden?
Ja, for jeg satt sa mange ganger. Jeg vet ikke hva som skjer.

Hva?

Sa jeg slipper &... Det er jo egentlig bare for a distraherer.

A, nei, det er sann om folk bruker morten i ramler.

Hva kan du ga til & se dem?
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Ja, det er altid samme.

Jeg bare har noe summing.

Ikke noe A-smarm, men det er noe...

Det er en stemme som bare syrer og gar som jeg er kjent.

Hvordan kjenner jeg med det?

Skal du here pa det?

Har han kjent stemme noe som de har hert for?

Det tror jeg er ganske vanlig, altsa.

Det er jo litt som & sovne med meg.

Mange single folk som sovner til Mac.

Jeg har aldri hgrt noen sgv til Kongen og Queens bare.

Nei, men jeg har TV pa romer, da.

Det er jo kjempebra.

Mange sier at det burde du ikke ha.

Du legger meg mye tidligere, og du blir trattere,

og sa er det kjempedeilig.

Na fikk jeg en app kjovelasterende en ny app, da.

Sa at stressning var veldig t@yre enn jeg trodde pa kvelden, sa kanskje jeg ikke sa rygge bra.
Jeg snakker med en sanne psykolog som sa,

at hvis det fungerer for deg, sa gjor du det.

Det er veldig mange sier.

Du ma sovne naturlig, men jeg har alltid tilgang pa dette.

Jeg har aldri hgrt noen sgv til Kongen og Queens.

Det er det som dgmmer meg i maten du ser pa.

Vi har veert gjennom nattkomming, og jeg har ikke veert.

Du har demt meg.

Jeg har kanskje.

Dokker 2, jeg har en liten overraskelse til Dokker.

Sokka.

Du har kjopt nye sokka.

Nei, jeg hadde litt tid til & overstille for du, sa jeg har lagt en reportasje.
Det er et gjennhgy med Dokker som har dominert var tanke gjennom starten av 2023.
Na vil Dokker satt opp tilbake, lukk igjen, og bare her og kostokker.
Dokker klar? Kje.

Oi.

OK, gutta. Husker dere helt i starten av dette aret?

Da vi ringte han Kjetil som hadde lagt ut et lydgrypp av seg selv.
Porske a kjekke opp en hinge.

Sa ringte vi han, og han sa falgende.

Hvordan er det godt, Kjetil?

Ja, OK. Jeg har snakket med Tangela fra Atlanta, Georgia pa mandag.
OK.

Ja, vi har opprattet sammen igjen pa Truttet.

Hadde jeg veert dame, sé hadde jeg bare skruttet av det.
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Dette ble ikke til.

Det var det forst verdt koselig.

Da Kjetil sendte meg en melding og sa at han hadde spennende nye.
Jeg tok mot Telme og ringte han Kjetil.

Hva var det som kunne veere sa viktig?

Nei, det er Kjetil der.

Hvordan gar det?

Jo, det gér bra. Jeg er na i Atlanta.

Du eri Atlanta?

Ja, jeg er i Atlanta, og jeg har mgtt min hinge-march Tangela.
Sa du er na i Atlanta, Georgia?

Ja, og her er Tangela.

Der er han.

Hallo Tangela.

Har du hert Kjetil's gullum impression?

Nei.

Jeg tror at na er det godte som en nekt a vaere den farste.

Ja, det er ikke alltid enkelt.

Kan du spille i Gollumsk hvordan din fgrste dag var?

Na.

Min forste dag i Atlanta var at han gikk med meg i et airport.
Og det var veldig gay.

Han viste at det var veldig gay.

Hva tror du av dette gullum impression?

Det er veldig gay.

Det er veldig gay.

Det er veldig gay.

Ja, det er veldig goy.

Wow.

Romantikken gnistrer i Atlanta, og Tangela hatet ikke akkurat kraftkaren fra Norge.
Og na far du a spille det virkeligste.

Ja, jeg gikk.

Nei regjer.

Nei regjer.

Nei regjer.

Det virker som om turtel du an virkelig stor kos og seg.

Men jeg tenkte likevel, jeg vil bekke en bror med noen siste gode ord.
Kjettil er virkelig...

Denne korrekt er full av korrekt.

Ja.

Denne korrekt er full av korrekt.

Ja, exakt.

Ja.

Det er ikke akkurat.
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Det er ikke akkurat. Det er litt akkurat.
OK.

Takk for at du gikk fra Atlanta, Georgia.
Velkommen.

Det var veldig hyggelig a se deg kjedelig at gullumen fikk deg mer til slutt.

Det er sa morsomt det du sier na, for at vi introducerer hvordan du har fatt en app i borten over

pitten.

Martin Rehm, du tenkte at dette ikke skulle arbeide.
Du tenkte at du believer dette.

Du er vond.

Du er vond.

Wow.

Ja, det var ratt. Det var kongen.

Det var hyggelig. Det var tydelig at det var ikke gullum.

Nei, det var ikke gullum.
Det var mer pa a trosse den, ikke pa grunn av.

Ja.

Det som er dejlig a vite for Martin er at han har en dame som er norsk.

Vi har slitt pa a snakke engelsk.
Ja, det var...
Leerer ikke fremmedsbruk opp i deren, eller?

Vi fokuserer litt mer pa innhold i reportasjonen engelsk.

Ja, for engelsk, det var...

Yes, a lot of courage.

Den er svagt, for du er ikke sa gammel, liksom.
Nei.

He's courageous.

Og sa er det...

En pull av gullum er always...

Hatt er vandig.

Ja, men backpacker tenkte du var artigere a se.
Det var det ikke, for det kom ikke pa av & veere.
Thank you for dialing me.

Tuning in.

Tuning in.

Men, du har lyst til at vi skal fglge litt opp.
Hva da? Det er stor igjen?

Ja.

Ja, hvis du kommer til Norge.

Og sa snakkes vi om en uke, da.

Ja.

Na ma vi fa de i studio.

Na er han kjeere tilbake i Norge, da.

Ja, han tok bare i uka.
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Ja.

Men det er de sammen.

Vet du hva? Det skal vi finne ut.

Ja, finne liten reportasje.

Ja, veldig.

Jeg er veldig glad.

Heller mye, heller det er en sak.

Men ny en i dag er som fglger.

Vi skal prate om kanskje belgnnning vi gir var kjaere sma.
Vi skal prate om verdens...

Om spennende fenomena i Modegaia.

Vi skal naturligvis veere pa spersmalet for dere a lytte det.
Sammen skal vi glede oss til hva som blir a bli,
men forst gobeaten.

Gobeaten, gobeaten, gobeaten, gobeaten.
Na, na, na, na, na, gobeaten.

Det var na, na, na, gottemgn.

Den gode gamle energidrikproducenten,
Battery E,

tilbake med Battery Blueberry.

Og folk har ventet veldig lenge pa

at denne skal finne tilbake til butikk Hillian,
for det var visst nok en kjempefavoritt
nar han var her sist.

Og en av de beste smaken i Battery

har noen sine siste.

Og for meg na, sa har jeg faktisk fatt

den helt nye boxen,

som ser frisj og fin og bla ut,

som jeg skal prgve noen.

Oi, den var faktisk veldig bra.

Ja, smakte frisj, blabar.

Den var god, veldig god.

Tusen takk til var annonsgr Battery.
Gobeaten Ole So,

hva har du til vare kjeere sma

som du vil dele akkurat na?

Vi var ute

0g

kjorte

Morten.

Jeg fikk ikke haedt med meg,

satt baki.

Men Kim,
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som jeg har prevd a produsere,
Kim Midley, som jobber pa
botaniske matene, jobber egentlig i vei.
Han registrerer

at vi kjer forbi en sann

en fotobox,

og det blinker.

Men det er ikke noen som blir tatt pa natten,
og det bare flasher opp hele bilen.
Jeg tror bilden er

uten den rgde blitsen.

Jeg tror bare teknologien har kommet lekt.
Det er med litt i dag.

Et liten lens som

lukkes.

Jeg bare vil si for du bidrer.

Jeg blikker alltid i de jeevle boxene,
0g jeg er aldri overforskansen.

Jeg har alltid hatt en blinka,

men det her var kanskje tydelig.
Nei, det vet vi ikke, det var Midley som...
OK, Midley sa det blinka.

Ja, det blinka.

Midley ser ras her som refleks.
Spidometere.

75.

751

50 soner.

Det er nest i fotobox.

Nede ved Kaja,

hvis du kommer fra centrum,

og kjerer mot Ostfoldssiden,

mot tusen fyr,

sa oppsar det.

50 soner. Morten.

Jeg skal bare si hvor det var,

at det ikke var et rolig felt.

At jeg blaeste en gjennom

barn og hager og unger.

Det er to feltsvei der ogsa.

Det er to feltsvei der.

Det er egentlig ganske tydelig.

Og klokka 8.

Alt dette er tatt inn,
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selvfglgelig, nar du kjgrer litt for fort.
Du har kalkulert inn alle disse.

Du har tatt en egen lille risikoverdering
der du kjgrer.

Jeg har det fglge jeg er sann

meget inn derfor.

Og s3,

har jo Morten,

til tross for den ekstremt gode risikoverderingen
du har, at det var denne.

6 eller 7 prikker, han er litt usikker.
Har du 6 prikker?

Eller 7.

Du far en prikker,

sa du kjgrer oppover parkveien.

Hvis du er

syv og begrens av,

blir du prikker.

Han har aldri fatt prikker i boligstrek.
Han har bare fatt det med utoveren.
Ja, det er sant da.

Det har veert pa hovedveien.

Pa E18 har det veert pa

trafikkerte veien

biltrafikk.

Men du avhenger a kjofe fort.

Nei, nei, nei.

Jeg har jo kjapt Google Sgk.

Og hva skreler seg og bryd pa trafikkregelet,
kan jeg tillegg med for prikkebelastning.
Du blir tatt i & kjore

i 66 km.

9 km.

I eksempel er det som gitt.

9 km. under det maten du kjeper.

Og sa ma du trekke fra litt.

For et spildemeterre viser litt mer.
De trekker fra litt pa feilmagina.

Men hvis du kjerer 6 km. i 50 zonet,
er det 7800 kr.

Snork oppi grafsenkoldet.

Plus tre prikker.

Pang!

Hvis dette er tilfellet.
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Hvis dette er tilfellet.

S& mista martenlappen.

Og hvis det ikke er en fokkesgod bit.

Sa kan det ingenting om gode biter.

For fy faen, det skal bli sa jeevlig deilig.

Na skal han sitte pa i det her.

Master CX-femmen, uten sidekjort.

Na kommer hente av hver gang vi skal spille boternes.
Fy faen, og se han.

Haikernes oppi grafenkoldet.

Det skal bli sa jeevlig deilig.

Men faen, med sann her i ostepopsmulder,
i sann her i majskoldebil,

i de ungdomdagen.

Jeg har ikke hegrt noe, men kan du ta litt tid da?
Er du spengt?

Nei, men jeg vet ikke hva.

Jeg skal redigjere for det dette her.

Og jeg haper ogsa at noe av de underpikker,
er foreldre selviglgelig.

Hvor lang er foreldre?

Jeg skal redigjere godt,

for at det var ekst,

at stickretten var i varetatt.

At det var akkurat pa givne chauffar.

Selv med litt hgyre hastighet enn.
Forretruknet.

Ja, det kommer dit a gi faen.

Ja, men folk er ut

De nappet er der de er korte og litt.

Seks maneder, det blir et konger.

Det er faen, bare a oppga bilpakken.

Sa jeg skal det kjores skjgttall.

Upp og ned grafenkal.

Er du godbyt?

Gabyten min?

Nei, det var egentlig at jeg hadde hatt

en helftcare appen som jeg drev a hape av,
men det besynes jeg blir forkjetet.

Men jeg kom pa en annen ting som jeg la grubbeler pa.

Jeg tenkte pa veldig mye gar.
Men det er

Borselé og noe pen og en usil med Albrone Ural Districts eller alt som helst.

Ja.
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Men sa er det mange jenter som damer som legger ut veldig mye bilder av kroppen sin.
Ja.

Og lettkredd da.

Ja.

Vi har ikke noe problem med Friede Nippel og feminism og viser at det er lov a tove loost oppa
scenen.

Vi digger det begge to.

Som et slags statement.

Ja, vi digger det begge.

Nei, det er ikke det jeg snakker om, jeg snakker om.

Na er jeg bytter lur pa.

Hva er grunnen?

Ja.

Hva tenker de?

Nar de gjor det.

Altsa, er det Friede Nippel og feminism og dette er min kropp.

Jeg kan gjare hva jeg vil.

Ja, det er helt greit.

Jeg sverger alt.

Du kan ga naken pa stranden for min del, og du har nul problem med det.
Det er bare lur pa, helt oppriktig.

Hva er grunnen?

Jeg vil tro at det er for a bryte ned kjenskyldet.

Jeg mener du det?

Ja, det tror jeg.

Nei, selvfglgelig er det ikke noe politisk sak.

Jeg tror det.

Jeg tror det er for a...

De har jo skrivet noe om det.

Hvis det er det som er intensjon, men det er jo ikke intensjon, intensjon.
Hvis det star i bikini immunbudt i minus 10 grader og pa tryssil,

og sa er det a dra ned skillen.

Intensjon er jo likes.

Jeg tenker at likes er intention.

Men jeg skjgnner ikke hvorfor ikke de kan ga ut og si nar de ser,

nei, men det er min kropp, jeg kan gjare hva jeg vil.

Hvorfor kan ikke jeg legge ut i bildet meg selv de underte i bikini immunbudt?
Det vil jeg bare vite.

Hva er grunnen?

Men du sa Freedom Nipples hadde jeg skrevet, og da...

Nei, det er ikke det.

Nei, ok.

Du sa, jeg trodde du sa at det stod det.

Nei, jeg kan godta at det er veldig hyggelig og bra at noen tar den kampen.
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Jeg snakker ikke om kampen.

Men hvis det star Freedom Nipples...
Herregud, nei, det snakker ikke om det.
Jeg ser bare noe at Vest hadde statt det.
Det er ikke det, om det er alt annet jeg sier.
Ja, men hvis det star det...

Na er du bare forranglig.

Hvis det star det, sd er det for & fa laks.
Jeg er bare lure.

Ja, exakt.

Ja, helt enig.

Det er bare det.

Er det bare for a gjere herren av horne i?
Men er det det ferdig punktum?

Jeg tror det.

Ja, det er jo mye som ker innser det.

Det er ingen som sier at...

Du vet hva?

Hvis de sier det, de som legger ut mye bilder, hvor de er lettkredde, da.

Ofte.

Hvis de sier...

Jeg gjer dette her for at Grabberna skal fa boner.
Vet du hva?

Vet du hva jeg skal si?

Kjor pa.

Mange sider som finns der ute, som her lager for akkurat dette her.

Det er en grei.

Hashtag.

Grabberna for boner.

Ja, ja.

Herren har blitt horne i.

Hashtag, herren har...

Horne i herror.

Ja.

Herren er horne i.

Martin, Martin, har du en god bit?

Om jeg er god bit, ja.

I herrega.

Sa gjer jeg noe av meg a lakses.

Ja.

Og det jeg er ferd med & si noe er helt mordensk.
Men det er noe sann at jeg skal gifte meg som er.
Woho!

Ja.
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Og da er det sann...

Da blir det kanskje var forste...

Kanskje var forste sak i...

I forankelsevering i nyhetene.

Du sier jeg skal fa gifte deg.

Nei, det tror jeg ikke.

Du sgkte for?

Nei, det har jeg ikke gjort.

Og det har forbi gatt i stillhet.

Det har jeg ikke gjort.

Sagerne.

Ring sagerne.

Jeg skal...

Sagerne i nyheten.

Vi kommer pa bortenskene ved a snakke med de.
Og s& har mamma og pappa sagt sann...
Martin, skal du kjgpe deg dress?

Og sa har jeg sagt, ja, da har jeg teenkt a kjgpe min bryde dress.

Ja.

Og sa har de sagt...

Bregdgard, ja.

Ja, bredgard.

Sa har de sagt, viss panderen.

Ja.

Og da...

Jeg hadde jo tenkt a sla litt pa stort rommet.
Sa jeg var i polglag og var sla pa stort rommet.
Ja.

Pa en megaleksusdressbutikk.

OK.

Og da skannade kroppen min.

Det var pa Mondd, heite butikken.

Den er i beskidelse i grad til hvordan.

Jeg sto der i Trusa og holdte to handtak.

Og sa skannade kroppen.

Og sa kom han skredden og bare var sann, her skal vi...

Det her kan du preve, og sa skal vi ta nalet bakpa.
For at du skal fa liksom en perfekt dress.

Ja.

Og det var for en serigvis effekt.

Men det som jeg leerte...

Det er megaleksusdress.

Om det er megaleksusdress.

Vi skal ta nalet bakpa.

Machine-generated and may

o . 12/30
contain inaccuracies.

Podtranscript.com



https://podtranscript.com

[Transcript] Enkel Servering / Er det for a gjera herrorna horny?

Ja.

Nélet bakpa.

OK, shit der.

Na skal jeg ha onkelige malinger.

Ja.

Jeg kommer aldri til & kjgpe meg sa dyr og kleer.

Ja.

Fordi...

Og det kom pa 12.000.

12.000.

Falgdress, jakkebokser og skjorte.

Men det som...

Morten, det bare henger seg pa her.

Det bare mener noe om den prisen, altsa.

Bare folg det frem.

Men det er jeg aldri...

Men det er sa kom det noe som en ubit billigst bryllup-dressen jeg har hert pa nesten.
Hvertfall na tar det opp pa denne maten her.

Ja, det var en saken annet takt.

Og sa en ting er ogsa a...

Vi vil gjere det billigst og forlgs.

Sikkert dressen i etter 2003-4.000.

Ja.

Men nar du gar inn der og du har en skjedderskjeddress...
Skjedderskjeodder er et ord som du har aldri hert om fer.
Ja.

Du har ikke brukt det en gang, men det er en skjedderskjgddress som syrer til kroppen i en mal.
Ja.

Og det er 12.000 kroner.

12.000.

Du dro det pa 900 gksten for & bli effe.

12.000.

Jeg har aldri...

Jeg kommer nok aldri til & kjepe et sa dyrt krasplagg og halvdefter.
Det kommer du til & gjore.

Ok, vi far se.

Ja.

Det som har kommet pa en gang na er at det var jakkebokse og skjorte.
Gett, kaldens skjedderskjedderskjortekonsta.

Fyret.

Bra gett da.

Hva tror du?

Ja.

Ja, det er en bra gett da.

Machine-generated and may

o . 13/30 Podtranscript.com
contain inaccuracies.



https://podtranscript.com

[Transcript] Enkel Servering / Er det for a gjera herrorna horny?

Du har jo aldri lagt den ganske bra.

Nei, jeg sier alltid at det er en bra gett da.

Det er sikkert 2002.

Ja, ok.

2002.

1.500.

Oi.

Tenk det.

Man kan ga dit og fa skjorte som er bare helt perfekt i kronen.
Fyret 1599 kroner.

Ja, det var bra.

Det er min gobit.

Ja, det er en gobit.

Ja.

Ah, ja, ja, ja, ja.

Se den.

Jeg skjgnner.

Jeg ser den.

Jeg ser den.

Se den.

Vi blir vernesbittelig litt til i gobitland.

Og vi starter med et spgrsmal fra mitt bryst.

I oppdragelsen med dockers barn.

Hvorfor kommer vi pa brystet dit?

Det var bare sann jeg valgte a oplegge.

For det tar oss inn pa poenget vi skal inn pa.
Kanskje det er gobit & gjere dockert ungen, dockers?
Kanskje det er slokke midler & bruke dockert og lure dem til & spise?
Fyret 1599 brystet dit.

Nei, ja.

Hva bruker dere for a lure ungen til a spise noe de ikke vil, for eksempel?
De spiser ikke noe de ikke vil.

Nei, men de har veert mindre i trass, eller?

Har dere ikke lura dem noen gang til & gjere ting?
Avlede.

Avlede, med oppdragelsen.

Nei, da griner han for at han ikke far det han vil.
Men, hvem tror du er i barnagen?

Ja, ogsa begynner a tenke pa det.

Han er i barnagen.

Nei, jeg tror ikke.

Ja, barnagen er tom.

Ja, han er tom, det er bare meg.

Jeg tror det er batterier i brandbilen.
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Ja, ja, ja.

Du og vorten, har du noe ungen dine nar de var seks?
Ja, hvis vi far i de mat som kanskje er sunt, som kanskje de trenger da.
Fisk og sann.

Stikker de med nalig siden.

Og sa sier du, hva tror du er vognest da?

En nalstikk til eller denne her i fisken i munn?

Nei, jeg tenkte meg det.

Sa spiser na en lille jente av meg pa to.

Ok, skjal.

Jeg har blande ting i noe annet, altsa medshavs.
Blande sunne ravarer, som for eksempel fisk da.

Som er kanskje noe av det som unger ikke leerer og like nar de er sma.
Det er veldig lett & ga i sann en vanlig maang.

Som bare serverer det som de liker.

Ja, exakt.

For det er lett.

Det er masse greier, og de griner sann.

De ma fa i sin eering.

De ma fa pa blodsukker her.

De ma fa de der basic behova.

Skjol sa sa man pappa til meg for, at alp av bacon.

De sa det var baconbrgd eller bacon tomat eller bacon.
Alp av bacon, og da var jeg sann, ok, det er bacon.
Kjor.

Ja, det her er jo denne grei.

Prinsessefisk.

Exakt.

Lax.

Prinsessefisk, ja.

Far, det er en ting.

Prinsessefisk er noe litt mer sann eventyrlig.

Ja, det er litt veldig luri.

Ja, men ogsa i bike.

Ja, men det blir luri da.

Ja, men det er bare sa rart at du som firearinger gar rundt og elsker bacon.

Ja.

Fy faen.

Stektesvinersyver er guttande veit oppi begarenes, det.

Poeng her na er at det en ting de har skjent oppi militeeret i pa sanger.
Soldaten ma fa god bit.

De serverer fisk hver mand og onsdagen med seg i militeeren,

og si ja, sa far soldater komme og spise middag pa de her dagene, sa har de infart deser som

belgning.

Machine-generated and may

o . 15/30
contain inaccuracies.

Podtranscript.com



https://podtranscript.com

[Transcript] Enkel Servering / Er det for a gjera herrorna horny?

Kun pa de to dagene.

Ja.

Er det her et genialt triks som far soldaten til a...
Eller du, soldaten er litt barnsli.

Ja, det synes deser, det er veldig godt.
Kan du ikke bare...

Det er deser.

Frutt kompot.

Blir det da?

Ja, de...

Pavlova hadde de den dagen...

Ja, ja.

Hvorfor skulle det ikke veere...

Hva er farlig med deser?

Er det... Det er ikke uset, men lite kommer pa mengden.

Skal ikke veere et bgtte med tress.

Men det er jo...

Det er jo...

Det er jo bare sjokolade og vanilje.

Erst er sjokoladen var vanen som ser ut.

Det er jo god.

Jeg synes bare vanilje og lite europe er pa.

Hva du synes?

Det er jo...

Altsa...

Forsvarer kunne jo ogsa tenkt sann...

Kanskje vi ma lage litt bedre fiske med der, da?
Det hadde veegget sentet ogsa opp en matanmeller,
som var sann...

Det var god fisk.

Det var god fisk.

Fisken her er faktisk ganske god til a veere lager i et stort kjokken

til masse folk.

Ok.

Sa det er bare soldaten.

Det er bare fisk.

Nei, men jeg har spist masse pa de her massene, da.
Ja.

Og fisken har veert jaevlig ofte darlig.

Ja.

Altsd, hvilken var det du som ble sent?

Nei.

Nei, men det er klart at nar du jobber pa et kjokken
og driver catering opp pa en messe...
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Hva heter det der?

Kjokkenet pa militaeret. Hva heter det?

Messe.

Messe, ja.

Du sa det farst.

Ja, det var bare det jeg trodde.

Jeg visste ikke det.

Kan ikke sa mye om det er militeeret,

og hvor du uttrykker militaeret.

For det er mezzet.

Det er jo en annen liten avratt med en god hummus der ogsa.
Nei, det er ikke mye mezzet.

Det er ikke mye mezzet i mezzet.

Er det norske fosvane?

Nei, men nér du vet at du kommer med en anmeller

nar Ben Stiansen eller han der kameraten kommer opp

og skal smapreve maten deroppe,

sa er det ikke sann at du slenger opp i en gamle seifelig enn
som har veert forngyd for lyst i par til tre maneder her.

Har du litt ekstra smerre pa denne?

Ja, jeg kommer rett fra stangen av noen sprellende fisk

som ligger pa ovnen,

og sa lager jeg en gratting som ikke hjelper at kranger i rgvverden.
For et av og til, sa er det sann at fosvaret far besgk.

Litt stor besgk, de far besgk av.

Fosvarsminister, eller en som er hgyter pa systemet,

eller en politiker eller sant.

Og sa er det sann, ja, Zrna Solberg, ja, du ma jo spise i messen.

Og sa kommer du til messen den dagen, Arna Solberg, sa bare i helvete.

Ja, jeg sa ikke det.

Jeg kom tilbake imorgen.

Erna, sa skal du faen for se hvordan vi egentlig spiser her.
Hva er dokkers favorites her?

Hvor er vi na?

Na har vi pratet oss ferdig om solater som ma ha det seg
for & spise fisk i massa,

og da lurer jeg pa hva er dokkers favorites.

Jeg bare ser pa hva er vi pa vei henne i denne podcasten.
Det her er det siste spgrsmalet, sa skal vi videre.

Det fikk en sénn eksistensial folelse.

Hvor er vi pa vei med det?

Hva har vi blitt med?

Jeg skal da helt ordentlig & prate om dette her,

med at det er en bedre mat nar Zrna Solberg er pa besgk.
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Det er det sa ordentlig.

Det er vores mat der i militeere leir.
Det har veert godt for deg.

Det var de tilbyr.

Men nar jeg sa kommer,

der blir det litt gl eller vin for meg.
Hvem kjgper?

Hva er din favorites her?

Nei, men jeg sier sjokoladefondant.
Det som er veldig greit og enkelt,
og smaker alt det godt.

Men det er ikke favoriten min,

men det er en veldig enkelt svar.
Det er et godt svar.

Det er et godt svar.

Det er jo det.

Is.

Is.

Sjokolade mos med daim og vanillesgs.
Kja.

Modegaia.

Modegaia.

Joravar.

Godt og gay.

Kaffe.

Eller hus.

Takk.

Dagens episode er sponset av Is ung,
og vi har et lite manus

for makkesavdelingen som vi na skal les opp.
Jo.

Listen up, young peeps.

I'mma be real with you all.

Det trenger ikke a koste masse penger for a skolle og tolle.

Forils,

fyrter vi for dine giga rights.

Sann at du kan kjille med mobilspill

og lage status-uppdateringar pa Facebook.
Se pa LOL Complacience pa YouTube,
eller sende superlikes pa Snap.

Som du er under 29 ar,

bgr du sjekke ut Is ung.

Blablabla.

Du far masse bra gigabytes
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til en pris som er gigaeit.

Ja, 16 feit er giga...

16 feit er gigs til helt enkle 249 kroner.

Jeg tar 16 feit er gigs til hele 249 kroner.

Ja, ja, Is kan apenbart ikke sa mye om de unge,
men hellervis kan de mye om data til av pris.
Sjekk det ut.

Takk til var sponsor, Is ung.

Alle farst vil jeg starte med & gnske var muslimske lytte.
Lykke til med man de erfarenst er Ramadan med Baragq.

Dernest.

Det er ikke bare Ramadan som samler jorda denne uka.

Se, han mesker seg med Ramadan,

og sa kommer vi med fly fra @renest,

ned til Oslo.

Ha fatt et par venner som har en annen bakgrunn,
og bare, na er det Ramadan.

Na er det id, na er det...

Na skal den faste.

Na tenkte jeg forst at det hadde veert sykt og faste,
men na er det helt vanlig.

Intimidig faste.

Folk faster for & slanke seg,

for a gjere en omveldig i kroppen.

Det er mer produktivt pa jobb.

Ikke det kanskje.

En kope som gjar det.

Over tid sa er det kanskje det,

men i en periode sa er det fint.

Det er ikke Ramadan.

Bare Ramadan som samler jorda.

Hver dag er det en av de internasjonale dagene,
og den her herligere ser som fglger ut.
Det er pekan, det er internasjonale waffle,
og det er avslutninger pa introvert week,
men alle vektigst pé lerdag.

Det er den starste av det alle.

Vi skal alle bidra,

og jeg kan bare snakke for meg selv,

men vi skal ta en stgrre inn,

sa bryr det pleier rundt oss,

og den vi har neermest,

fordi det er Earth Hour.

Ja, ja.
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Hva skal du bidra, Ole?

Earth Hour.

Nei, du hadde vel &

slakke lys og

ta ned strgmmen.

Fyre litt fra Vv,

hvis det er den for.

Fyre litt, ja.

Men du matte en Earth Hour oppi greften.
Nei,

jeg kommer sikkert & glemme det,
for det er helt eilig.

Jeg kan hjelpe deg om min.

Ja, det kan jeg gjerne gjore,

og nar jeg ser noe a skje rundt meg,
sa kommer jeg pa sikkert pa at det er Earth Hour.
Men du som har sa god utsikt,

det vil veere ganske spektrokleert,

for det er & se ned over kolen,

og sa alle lys.

Kolen, jeg bor ikke i Holmenkolen,
hvis det lurt pa begreften var.

Sa da ser jeg ned mot,

jeg ser mot Bjerke Thrabauen,

hvis det er tv...

Du har ganske noen hus du kan se til.
Ja da,

men det er ikke Holmenkolen.

Nei, men greftelkolen.

Det er langt, langt, langt bort i Jster.
Ja.

En ting som er litt artig,

som jeg har fatt ut av,

er at i fglge science,

ABC,

en etteri amerikansk,

sa er lysperre faktisk over

hundre ganger sa effektivt som stearinlys,
at det er mer milje uvennelig

a sla lyset.

Kan du ha pa ledlys?

Stearinlys.

Kan du ha pa ledlys?

Det gjelder, det er det samme.

Machine-generated and may

o . 20/30
contain inaccuracies.

Podtranscript.com



https://podtranscript.com

[Transcript] Enkel Servering / Er det for a gjera herrorna horny?

Ja, det er ikke miljs uvennelig a...

Sla lys?

Stearinlys?

Nei.

Det er miljg uvennelig.

Ja.

Du genererer mye mer vei sa jeg er to.
Stearinlys er noe som har sagt noe om det,
det er ikke noe som har sagt at Stearinlys
bare for at du skulle lyset.

Jo, for det er vi kommer til noen.

Hva slags grep gjor du?

Hvor gjer du sa koselig som mulig?

P& Earth Hour.

Jeg lgper meg at du skulle lyset sa pa TV.
Ja, det er koselig.

Ja.

Sa da var det det, tror jeg.

Jeg tror det var det som bare skjedde.
Jeg var faktisk deres kikker rundt meg.
Og jeg faller nar jeg er mgrkt.

Og sa stod det vel noe pa vege at det...
Na er det...

Na skjer det.

Ja.

Og sa tror jeg sa pa TV.

Sa du tenkte ikke stearinlys?

Nei.

Jo, jeg hadde sénne feik lys.

Sann trestearinlys.

Faker med batteri.

Batterider, vet jeg.

Kjempebra.

Sa satt pa batterin i stedet na.

En rolig.

Hva gjer du for & gjere det?

Jeg har ikke hatt noe Earth Hour pa.
Altsa, jeg hadde kanskje det forste gangen.
Men jeg har aldri hatt siden.

Jeg skal ikke ha pa hva jeg kunne vente pa Earth Hour ogsa.
Jeg har tio ar siden.

Forste gangen jeg horte om det.

Sa gjorde jeg kanskje det.

Men jeg har aldri hert siden.
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Men na...

Jeg lurer pa hva jeg...

Alt det du nevnte til er...

Ja.

De andre dagene, pikane- og waffle-de.
Jeg ferder mye ofte der i waffle-de.

Ja.

Men jeg er Earth Hour.

Ja.

Jeg har blitt veldig opptatt av hva jeg grunner hvorfor.
Ja.

Ja.

Ja, etter denne greia med hvorfor folk er sa gira pa & vise kroppen siden.

Ja.

Sa jeg har blitt veldig opptatt av hva jeg grunner.

Hva tror du er grunntatt i feire Earth Hour?

Man skal bli bevisst.

Ja.

Pé strembruk og lys og paerer og sa videre og sa videre og sa videre.
Ja.

Det vet jeg.

Men folk bare sitter og bevrede etter for skud pa lyset igjen.
Ja.

Sa er det bra a bare ber det heste pa.

Og Earth Hour, den varer ikke et minutt lenge en Earth Hour.
Nei, men na er det lgrdag klokket 20.30.

8.00 lagt segq.

Du er i dun sofaen.

Ja.

Lysanslas av.

Ja.

Netflix og chill.

Hvorfor kan du ikke ha Earth Hour denne hele natten?

Ja, men bare skrua.

Hvis den far Earth Hour midt pa dagen eller pa kvelden.
Kan du sette ut...

Nei, vi har Earth Hour i nattenatt til...

Ja, men hvem faen er som ikke har Earth Hour hver natten?
Har du lys?

Har du lyst til & sta pa natten?

Har du lyst til & sta pa natten?

Har du lyst til & sta pa natten?

Ja, men bare hvis vi har skru alt av, den natten er Earth Night.
Nei, jeg gjer det.
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Jeg gjor det.

Hver natten skru vi av alle lys.

Ja.

Men det er ikke alle som gjgr det, sa vi gjor det i natten.

Vi har Earth Night.

Den tar vi pa strak her.

Strak her.

Kom igjen.

Lite stgrre sma.

Oh, Odebri.

Heldig.

Hiddelig.

Betsy Fiske og Rogska86 har begge sendt folgende spgrsmal.
Martin, kan du igjen ta adresse til hvordan man skal pa svimerke for enkelsevering?
Og det er bare a sende inn til Akerskata 55.

Jeg tar Akerskata 55.

Jeg sa det i lavet av 55.

Jeg sa det i lavet av en svigere pa Instagram.

Det var Leia og Vigdalen som har skrivet meg igjen.

Ja, det er vi som skriver meg.

Det er sa fint pa Instagram-storyet ogsa.

Men jeg ma si at jeg har ikke noe med en Instagram-plattform der a gjore det.
Jo.

Nei, det har jeg ikke.

Der er en og ene Martin Sleipnis og Jergen Vigdalen som styrer meg.
Jeg er Olle.

Det er de andre ting.

Ja.

Og ja, det er allite, men ikke mer enn det.

Kanskje du skulle begynne & bidra?

Jeg burde kanskje det.

Ja.

Jeg tenker ikke ga og danse i heisen og veere pa koop med smultringer og sa videre og sa videre.
For det...

Og som jeg klik pa medium minus.

[ altforlange strek, selvfglgelig.

Jeg vet ikke om det var et poeng.

Det er et poeng.

Det er et poeng, ja.

Jeg skjonte det.

Det tror jeg ikke de fleste skjgnner.

Men er det bedre at det ikke er der det er?

Det er ingenting der.

Jeg bare sier at som akkurat med Earth Hour, veere bevisst pa hva man gjer videre.
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Ja.

Vi har et spersmal fra Simon Vegge.

Han skriver, heisann, jeg lurer pa en ting.

Dersom man har kjgpt en god morgen yoghurt, men etter fem timer har man glemt a spise den.
Er det greit a sperre plassen man har kjopt yoghurt hos om det er mulig & bytte den til en som er
kald.

Fem timer senere.

Absolutt ikke.

Nei.

Hva sier du?

Jeg skulle ikke ha til & si absolutt det.

Hei, du, jeg har forringet den kraftig noe sa mye at jeg har ikke lyst til a spise den.
Kunne jeg bare bytte den i en jeg har lyst til & spise?

Han skriver videre, han sier med Vegge her.

Dette har selvfglgelig mérten gjort pa Sekerl Kay lillesann for en stund tilbake.

Og som sagt, jeg har...

Felgelig heller, hvorfor er det greit?

Hvis jeg er pa samme stedet som jeg har kjopt den.

Ikke at jeg skulle ga rundt og spekulere den, bare fordi jeg har glemt den.

Og jeg har kjopt denne her, og sa kan de sette den pa kjgringen.

Det er ikke sa at det blir gdelagt av noen timer.

Han blir bedre av over fem timer i varmen.

Nei.

Nei.

Men det blir ikke gdelagt.

Han blir jo... Nei, gdelagt, men han blir jo darligere.

Ja, det blir det.

Betydlig.

Han blir sa darlig at du ikke vil ha den.

Hvis den er vakumpakket.

Men du vil jo ikke ha den, og han er ikke vakumpakket.

Nei, for jeg skal spise den nd, og jeg vil ha den avkjglt den na.

Sa er man pa tur, da vil jeg ha den avkjglt det.

Sa det er derfor.

Men kjorte du...

Du hadde kjopt en yoghurt, og sé kjerte du tilbake til en samme prosen for a bytte den yoghurten.
Vi var nok pa opptaktet.

Sa jeg tenkte meg at vi var i en omrade, og sa jeg kjopte den, og sa fadre jeg kjgpte den her, og sa
na vi spisen.

Og sa der var jeg varm, og sa spar jeg, kan jeg veere slik a bytte den na?

Ellers hadde jeg kjgpt den nye, hvis ikke det hadde gatt.

Ja.

Og sa sa jeg, ja, den kan bytte den.

Ja.
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Det er da.

Men det har jeg gjort det for, da.

Men med brus, s&?

Hva sénn kan jeg bytte en brusen her, til en eller annen?

Ja, brusen er litt derligere.

Ja, brusen er litt derligere.

Det er vakumpakket.

Det er vakumpakket.

Hvilke produkter na enn na?

R, det er jo jeevlig skippt & komme der og kjope sikkert en god morgen.
Og sa er det, foran meg den er fem timer sa lungka god morgen enn din.
Ja, men det er reddet med at butikken tar en god avhjglse pa hvor de skal sette dette her, og nar de
skal sette dette bak i...

Det kan jeg nesten illarantere at de ikke gjorde.

Nei, de sette den forst.

Rettet bak.

Nei, jeg har veert pa de bensessasjonene rundt omkring, sa det er ikke voksne folk som jobber der
ofte.

Det er ofte noe guttepjokker som kanskje gir litt blaffen i om den er litt vannete pa toppen og skar
pé den ritsillensjen.

Ja.

Og det var derfor de ag sa, selvfglgelig kan du det.

For det gir fullstendig fan.

Ja.

Ok, naeste sporsmal er det Jonas pluss en annen skipp.

Spanier eller Italien?

Oh.

Ja, vanskelig.

Ja.

Det er to forskjellige ferier.

Og to forskjellige mat ved ja.

To forskjellige land.

To forskjellige land.

Ja, sa det er veldig rart a si Spanier og Italien, bare for at de snakker nesten likt.
Eller sann til hey slikt for folk som ikke kan noen som snett stansprak.
Jeg synes ikke det er hgy slikt.

Men hvorfor er det Spanier og Italien?

Hva er greier? Hva er det jeg sier middel av?

Hvorfor spegrsmalet kommer?

Hvorfor er det Spanier og Italien?

Det er jo en ferie til Italien.

Ja, skal den dit eller?

Kanskje han skal dit.

Hva liker du best?
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Kan du ikke si Spanier eller Portugal?

Eller Italien eller Kroat?

Det kunne han sikkert gjort.

Ja, men jeg skjenner ikke det.

Men hva er grunden som jeg har skjopt at han na?
Hvorfor spgrser du om Spanier eller Italien?
Han vil vite hva liker du best i to.

Hva liker du av mat?

Likker du Iberiko, Sjenki og Ole?

Med masse kjgtt og tapas?

Eller vil du ha litt pasta og pizza?

Men det er jo for samme.

Likker du Iberiko eller liker du Palma?

Hva liker du best?

Likker du...

Jeg er hundra prosent i Iberiko.

Det er to vitt forskjellige.

I Iberiko er det...

Jeg bare sa hinsides med Iberiko.

Jeg liker Iberiko nar det er slags a skive,

men ikke i kjattstukene.

Nei, det er noen hjukande.

Nei, nar det er stekt som en slags som en filet.
Ja, og jeg liker det ogsa.

Ja, men det er skiven du far nar det renner i Spanien.
Nei, nei, nei.

Sa dere er begge til Spanjola.

Jeg tror jeg liker best & reise i Spania.

Men jeg liker den italienske kjgkkene litt bedre.
Ja, italienske kjokkene.

A, ikke bare det.

Det er lille vinkartet.

Vi har jo...

Det er barberer.

Det er valgpolitt kjella.

Det er jo omrader kjentis.

Na ma jeg fa sperre hva er det vi har blitt av na.
Ja, men du vil ikke bli dumt av ned.

Na tonger i oss her hele tiden.

Anonymspar.

Gruppekram, jeg og nei.

Nei.

Na har du aldri hatt grupperkram pa BtK.

Jo, og Spania er...
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Nei.

Gruppekram, altsé sann star i ring og hopper.

Gruppekram, nar det er fire eller flere kram.

Vi kremmer samtidig.

Ja, men et hei er opp.

Det kan du godt.

Hvis noen har vinn en kamp, og vi har forngyd.

Sa gar man ut og sier en high five og gir en kram.

Og sa kommer det flere.

Eller hvis du, for eksempel, akkurat har rgket ut av en reality konkurranse.
Og sa gar du til de du som er gjenn og skal veere med videre.

Ja, jeg er ikke imot gruppekram, sa lenge du ikke sier gruppekram.
Ja.

Det blir og blir.

Hvor i denne sattingen er du fallet av?

Det blir og blir.

Hver du skal finne pa i herligasforrepen, hva blir det & bli, guddan?
Jeg vil bare minne pa om at det er under en maned til vi skal pa showtur i Bergen.
Tror ni, vi maste vangere.

Det er det.

Man glemmer litt.

Man glemmer det opp.

Jeg skrued opp og fullt, og jeg tenkte at vi skulle bare gi en pamelse om at vi kommer det utsalt pa
hver plass.

Og sa er andre show i feerdet a bli utsalt.

Sa vi har tre stopp. Torsdag fredag loret.

Onsdag. Torsdag fredag.

Enda bedre.

Enda bedre.

Vi er ferdig pa fredag. Vi far lgret da hjemme.

Ja.

Fantastisk.

Helt fantastisk.

Hva er sa bi og bi, Olle?

Jeg skal feere torsdag til otto.

Ja.

Ja.

Ok.

Det er jo 10 flyger.

Ja, for fang.

Hva synes du ser ved det?

Ja.

Det blir prinset.

Det blir helt stannet med noe vina pa oss og noe kake.
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Har du kjegpt gravet til ham?

Nei.

Nei, hva skal du kjgpe i gravet til ham?

Nei, jeg vet ikke.

Nei, men han ber da jo sikkert & ha sett.

Ja.

Ja.

Peng.

Ja.

Er du i morten hva som byr & byr for deg?

Nei, jeg har ikke blitt inne til den burset han, sa jeg vet ikke helt hva jeg skal ha.
Det er jo litt hyggelig & folge opp ungene til venner og sann, men venner pa noe annet da?
Ja.

Jeg kan lage vinappel sa kaker jeg hjem med deg.

Ja.

Nei, du, jeg skal...

Du vet hva?

Nei.

Jeg og Solbakken, var tredje bortenskamrat.

Ja.

Ikke fjeere, for det er Jurgen.

Alt i fjeeret.

Vi lager et TV-program hvor vi fglger landsdaget i fotball.
Ja.

Og na er det landsdagskamper i mallaget og Georgie.
Ja.

Det er pa lgrdag, sa det er Spanier og Norge.
Spanier og Norge, og sa er det Georgie til tirsdag.
Tirsdag.

Ja.

Og de skal vi pa?

Skal du dit?

Pa kampen?

Horte du hva jeg sa?

Jo, men jeg...

Vi lager et TV-program hvor vi fglger landsdaget i fotball.
Det er en entusiasme.

Jeg har alltid alt du sier.

Jeg er ikke som du.

Jeg lytter pa hver gang.

Ja.

Sa nar du sier det, ser jeg sann...

Skal du det?

Ja.

Machine-generated and may

o . 28/30 Podtranscript.com
contain inaccuracies.



https://podtranscript.com

[Transcript] Enkel Servering / Er det for a gjera herrorna horny?

Ja.

Det var retorisk.

Det var sann, wow, det hgres helt sjukt fett ut.

Skal jeg gnske jeg kunne veere med?

Ja, velkommen til bransjen.

Ofte nar man lager et TV-program om noe, sa ma man dra dit de er.
Sa vi reiser litt rundt og meter et profil som er i Norge, som er i Norskland et profil som er i
utlandet.

Ja.

Og intervjuer de ogsa.

Det skal vaere ordentlig mysynlig.

Ja, sa det er morsomt.

Ja.

Og det a se pa landsdaget na, gleder meg til for farste gang pé lenge.

Ja.
Og det matte etter TV-program og lage det selv til.

Ja.
Det matte at de putter Digen i mix.
I midten, ja.

Ja.

Na synes du, na er jeg litt speerende da.

Ja.

Herregud, hvis landsdaget bare har hatt litt mer maten ramt, sa tror jeg at jeg har sett pa oss.
Ja, jeg drar ikke til Leipzig hvis ikke en ny landbord der, altsa.
Nei.

Det styrer selv det.

Ja, vi skal det.

Og det er herligere.

Da blir jeg Erik Sordbakken og producent.

Brungst.

Jeg skjer skiergen hgst der med.

Helt utrolig.

Da har vi vanlig jobb.

Ja.

Og da er det Bergo.

Hva gjor han a ta dérlen her?

Ja.

Han er ski.

Han er ski.

Altsd, det var helt...

Jeg blir forvirret.

Ja.

At han flyer bak der né og gjer a ordne...

Jeg klarer ikke a svare ordentlig pa spersmalet din og Erik.
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Nei.

Jeg skal jo selvfelgelig se.

Jeg tror jeg skal pa en ny, og se den Spanien og Norgekampen.
Vi har et opplegg der.

Ja, men dit skal jeg.

Du tar det.

Jeg elsker Norge.

Jeg har hatt sénn kort de atte ar na pa Ylva.

Ja.

Er du sann?

Ja, det er litt spesielt.

Jeg tror jeg har sagt det, kanskje.

Det har du.

Kanskje sju ganger jeg har sagt det pa podcasten.

Jeg har prevd a fortrenge det, fordi jeg har ingen venner som har ssesonkort pa landslaget.

Nei, men det har jeg.

Og jeg synes det er hyggelig at folk drar og gjer en grei ut av det, og familien drar og sann.
Men at du skulle g& rundt deg og samme Aldeberget sammen med han for heia tunnene i Sgllandet.

Og sa sta med farge i rgdt vitt og blatt i ansiktet.
Det er ikke sann du gar alene, sann.

Nei, jeg har jo en fast trio.

Ja.

Og det er bare i hip-hop-koncertet.

Ja, men det var det jeg layde pa om det var helt hip-hop.
Ikke fotbaner.

Nei, takk.

Nei, men det skal jeg veere flere.

Ja, vet du hva?

Da har vi en god heerg for oss alle sammen.

Og jeg haper du som hgr pa og har hert pa det her.
Og sa far du en nydelig heerg.

Takk, Ale, for at du var...

Tenk om vi far resultater i standet.

Og herregud.

Takk, Morten, for at du var takk, Jerg, for at du producererte det.

Lokketel.

Sa jeg ber pa min ekstner.
Folg med pa landslaget na.
Vi héper.

Ja, laketel.

Folg med pa meg.

Ha det bra.

Ha det bra.
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