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Ti trovi su un volo intercontinentale, insomma, e mancano otto real arrivo quando sogni una mela
e ti spunta vicino un coro di voci bianche che canta
Melinda, melinda, melinda
Tu che fai?
Mi faccio uno snack melinda
Porta la frutta sempre con te, con gli snack naturali melinda
Moose, barrette i nuovi squeeze vellutati
Il mix fra mela melinda e frutta esotica
Snack naturali melinda, la vera frutta, come voglio io
Un podcast
Attenzione, per la natura degli avvenimenti trattati nell'episodio, se ne raccomanda l'ascolto ad un
pubblico adulto
Conoscete la teoria della rana bollita di Noam Chomsky?
Una rana, se immersa in una pentola d'acqua fredda su un fornello acceso, via via che la
temperatura sale,
invece di saltare fuori e salvarsi la vita, resiste, resiste, resiste
E quando decide di reagire, è troppo tardi
In questa puntata vi racconto la storia di una famiglia americana, vittima di un padre violento e
manipolatore
E di quello che la moglie e i figli hanno dovuto sopportare per non fare la fine della rana
Questa è la storia della famiglia Hemling
Nel 2020 ho aperto un canale YouTube in cui racconto omicidi, casi risolti e misteriose sparizioni
Mi documento, ascolto i protagonisti, faccio le mie riflessioni
In queste nuove puntate del podcast, vi racconto le storie di donne e uomini, sia vittime che carnefici
Coinvolti in relazioni tossiche dai risvolti drammatici quanto purtroppo prevedibili
Io sono Elisa Truecrime e queste sono le storie che mi hanno particolarmente scioccata
La famiglia Hemling è formata da Susan e Richard
I due si sono conosciuti quando entrambi andavano alla facoltà di legge
e si sono subito innamorati
Susan tra i due è sempre stata quella un po' più timida, quella un po' più introversa
Mentre Richard era l'esatto opposto, era un ragazzo spigliato, estroverso, carismatico
e Susan è subito stata attratta dalla sua personalità
e diciamo che in un certo senso si compensavano
I due quindi iniziano a frequentarsi e da subito la loro relazione è molto intensa
e dopo soli sei mesi di frequentazione Richard chiede a Susan di sposarlo, proprio nel giorno di San
Valentino
Richard trova lavoro come vice procuratore distretuale per la Contea di Sacramento in California
e successivamente diventa un procuratore della difesa penale
quindi era senza dubbio un avvocato di successo
Anche Susan era un avvocato, ma quando nascono i loro figli
dettagli, i loro figli hanno avvocato un avvocato di successo
Anche Susan era un avvocato, ma quando nascono i loro figli
decide di mettere in pausa la sua carriera legale per dedicarsi alla famiglia
quindi decide di fare la mamma a tempo pieno
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I due insieme hanno quattro figli in tutto, di nome Claire, Jen, Ryan e Alec
Erano una famiglia semplicemente perfetta
e so che a questo punto vi staranno già suonando mille campanelli dall'arme
però ecco, dal di fuori sembravano davvero una famiglia perfetta
avevano quattro figli bellissimi, lui Richard aveva una carriera formidabile
lei era una mamma meravigliosa, vivevano in un quartiere molto bello a Eldorado Hills in California
in una casa amici dal valore di milioni di dollari
una vita che appunto per molti è una vita da sogno
entrambi erano molto religiosi, frequentavano assiduamente la chiesa
e i figli erano molto attivi, svolgevano diverse attività tra hobby e sport
e i genitori erano sempre molto presenti nella loro vita
insomma, sembravano appunto una famiglia normale, una famiglia cometante soprattutto in quel
quartiere
o almeno amici, questo è quello che veniva visto dall'esterno
da quanto pare la realtà era molto molto diversa da così
infatti un giorno succede qualcosa di bizzarro e inspiegabile
un giorno Susan e Richard si recano insieme alla centrale di Polizia
e fanno una confessione a dir poco scioccante
o meglio Susan fa una confessione a dir poco scioccante
Susan racconta i detective che lei quando era bambina è stata molestata da suo papà
aveva creato dei danni, danni tali che l'avevano portata da adulta a molestare a sua volta i suoi figli
quindi Susan si stava praticamente autodenunciando alle autorità per aver reiteratamente molestato
i suoi quattro figli
ma non è tutto, quest'anno non è l'unica cosa di cui Susan si autodenunciava
confessa inoltre di far parte di una setta satanica insieme proprio a suo papà
quello che la molestava da piccola
racconta che suo papà era il leader di questa setta satanica di cui anche lei appunto faceva parte
e insieme a lui stavano architettando un piano diabolico per uccidere Richard, suo marito
Susan racconta che il motivo per cui si stava finalmente autodenunciando
era che suo marito Richard aveva scoperto tutto e alla fine l'aveva insomma convinta a fare la cosa
giusta
quindi ad andare alle autorità e a prendersi le responsabilità delle sue azioni
le autorità seguito di questa confessione rimangono a dir poco straniti per vari motivi
prima di tutto la confessione in sé era strana, cioè non era una confessione che si sente tutti i giorni
ciao faccio parte di una setta satanica e stavo pensando di uccidere mio marito che tra l'altro qui
accanto a me
e mi ha accompagnata in centrale
ma era strano oltre questo proprio il comportamento di Susan
perché Susan sembrava terrorizzata, sembrava intimidita
non aveva l'aria di una potenziale assassina, figlia del leader di una setta satanica
ma un'altra cosa che colpisce le autorità è che Susan aveva svariati lividi che erano ben visibili sul
suo viso
l'istinto delle autorità gli suggerisce observing la confesione di Susan
secondo loro la donna stava mentendo, per strano motivo, ma alla stessa faccia, ma non potevano
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ignorare la molestie
ma non potevano ignorare la parte delle molestie
la donna aveva detto di aver molestato per anni i suoi quattro figli, per anni, per anni
e per quanto la cosa sembra se un po' bizzarra le autorità, certo non potevano rischiare che fosse
vero
quindi informano Susan che degli assistenti sociali sarebbero immediatamente andati a casa sua
a prelevare i suoi quattro figli e li avrebbero portati in un centro
li avrebbero tenuti al sicuro fino a che le autorità non avessero svolto le indagini
e non avessero capito un po' meglio la situazione
dopo aver la informata di questa cosa comunque la lasciano andare
in quel momento però Susan e sconvolta, non riesce a credere al fatto che non la volessero arrestare
sembrava più scossa dal fatto che non avrebbero arrestata rispetto al fatto che avrebbero tolto i figli
sembrava quasi dispiaciuta del fatto che non avessero intenzione di arrestarla
e questo rendeva il tutto ancora più strano
Susan torna a casa insieme a Richard mentre i quattro figli vengono allontanati da casa loro
e portati in una struttura e successivamente vengono interrogati dalla polizia
appunto per cercare di capire quale fosse realmente la situazione in casa, vogliono capire
se la confessione di Susan sia vera, vogliono capire se i figli dei Cognigi Hamlin hanno davvero
subito molessi da parte della loro madre
in questi colloqui, in questi interrogatori individuali, subito i bambini raccontano
alla polizia che la loro madre era una persona molto cattiva che gli aveva fatto del male
gli aveva fatto delle cose orribili
ma quando la gente di polizia gli chiede
ma tu ti ricordi effettivamente queste cose
cioè tu ti ricordi effettivamente di tua mamma, cioè tua mamma che ti ha fatto delle cose orribili
oppure è stato tuo padre a dirti che tua madre ti faceva delle cose orribili
è stato la sua madre a dirti
il bambino in particolare questa domanda è stata fatta ad Alec
quindi Alec risponde
no io non ricordo queste cose
ma questo è quello che mio papa mi ha sempre detto
detto. E man mano che questi interrogatori con i figli degli Hemlin andavano avanti,
emergeva sempre di più una realtà sconcertante, ovvero che la vittima in
tutta quella storia era proprio Susan, la loro madre. I bambini pian piano si rendono
conto che il loro padre era sempre stato quello violento, era lui la persona malvagia che era
addirittura riuscito a fargli il lavaggio del cervello, manipolando i loro ricordi,
convincendoli che fosse invece la loro madre Susan, la persona cattiva. Dopo gli interrogatori
dei figli la polizia si reca a casa di Hemlin e arresta Richard accusandolo di percosse per
il momento ed è solo a quel punto che Susan può finalmente raccontare la verità, può finalmente
raccontare che cosa aveva passato in tutti quegli anni. Preparatevi amici perché è una storia
incredibile. Praticamente Susan racconta che all'inizio effettivamente le cose tra lei e Richard
andavano piuttosto bene, ma poi tutto aveva cominciato a cambiare. Susan racconta che
il cambiamento all'interno della relazione con Richard era stato molto lento, lento ma
inesorabile. Richard diventava sempre più controllante, sempre più manipolatorio, ma in un
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modo appunto così lento e suddolo che quando Susan se ne resa conto era ormai troppo tardi.
E questa dinamica amici è tipica nelle relazioni tossiche, io l'ho provata sulla mia pelle e
ogni volta che ci penso mi viene in mente il principio della rana bollita che è un'immagine
forte ma vi assicuro che esprime a pieno il concetto. E tra l'altro durante le mie ricerche
ho trovato una sua intervista in cui Susan stessa fa il paragone proprio con questa storia.
Il principio della rana bollita che sarebbe un principio del filosofo Noam Chomsky narra
praticamente di una rana in un pentolone di acqua fredda che nuota tranquillamente. Il fuoco
sotto questo pentolone però è acceso e quindi l'acqua si scalda piano piano diventando tiepida,
cosa che la rana trova piacevole e continua a notare. L'acqua continua a scaldarsi molto
lentamente e quando la rana si rende conto che l'acqua è troppo calda ormai è indebolita dal
calore cioè non ha più la forza di reagire e ormai troppo tardi e quindi si arrende e non fa più
nulla fino a quando non muore bollita. Se invece la rana fosse stata immersa nell'acqua già bollente
o comunque già molto molto calda probabilmente si sarebbe di menata sarebbe saltata fuori dal
pentolone e sarebbe scappata via o comunque ci avrebbe sicuramente provato. Invece in questo
modo con la temperatura che sale lenta ma inesorabile la rana quasi non si è neanche accorta del
cambiamento fino a che appunto non è stato troppo tardi. Ecco quello che racconta Susan è
praticamente questo. In my case one day did not feel different than the one just passed and because
of the escalating control and unpredictability I was not able to step back to reflect and assess.
I had his children and I had been convinced to give up my career to stay home with the
children. Having his children bonded me to him forever and I had become financially dependent
on him. These things standing alone were significant but on top of that my self esteem was gone.
The grooming
started at the beginning. He was chopping away at my self esteem from day one. The smaller
I became the bigger he got. Cioè Richard era andato per gradi. All'inizio aveva iniziato ad essere
geloso e controllante nei confronti di Susan e la persona di cui era geloso era niente meno che
il padre di Susan. Cioè da un certo punto in poi aveva iniziato a dargli fastidio il fatto che
Susan e suo padre, il padre di lei, si abbracciassero. Diceva a Susan che suo padre aveva degli
atteggiamenti inappropriati verso di lei. Cioè il modo in cui l'abbracciava era fuori il luogo
come se avesse un interesse verso di lei e lì per lì Susan agli rispondeva sì a un interesse
verso di me. Sono sua figlia, mi ama quindi ci vogliamo bene, ci siamo sempre abbracciati ma
non ci vedo niente di strano. Ma Richard insisteva anzi tentava proprio di convincerla del fatto
che se lei non riusciva a rendersi conto del fatto che il comportamento di suo padre fosse
inappropriato allora significava che c'era qualcosa in lei che non andava. E Richard era talmente
sicuro di questa cosa che ad un certo punto Susan aveva davvero iniziato a dubitare dei suoi
stessi pensieri, cioè delle sue stesse percezioni. In poche parole Richard le stava facendo gaslighting
e lei stessa ha iniziato a pensare forse ha ragione, forse c'è qualcosa che non va in me,
se è qualcosa che lui vede così chiaramente perché invece io non me ne rendo conto. La relazione
tra Susan e Richard non fa altro che peggiorare. Richard iniziò a essere sempre più esigente
in camera da letto, pretendeva che Susan avesse voglia di avere rapporti con lui ogni volta che
lui lo voleva, il che significava svariate volte al giorno, ogni giorno. Avanzava anche richieste un
po' troppo spinte per i gusti di Susan, comunque le chiedeva di fare cose sempre sotto le lenzuola
che lei non voleva fare e ogni volta che Susan lo rifiutava o osava dirgli che magari in quel
momento non ne aveva voglia, Richard reagiva malissimo, diventava aggressivo sia fisicamente,
sia verbalmente, cosa che non faceva altro che far passare ancora di più la voglia a Susan di avere
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rapporti con lui fino a che un giorno Richard, cosa fa? Prende Susan, la fa sedere e le dice
guarda Susan, io ho capito perché tu non hai voglia di fare l'amore con me. Il motivo è che
tuo padre ti molestava da piccola e quindi ora tu sei repressa sessualmente, le dice guarda stai
tranquilla e del tutto comprensibile che tu lo sia, cioè che tu sia repressa, ma supereremo questa
cosa insieme. Al che Susan lo guarda e gli dice ma cosa ti sei fumato? Gli dice che suo padre non
aveva assolutamente mai molestata e non sapeva di cosa lui stesse parlando, ma Richard continua a
farle gaslighting, quindi continua a farla dubitare dei suoi stessi ricordi e insiste, le dice che era
del tutto normale che non si ricordasse nulla perché tante vittime di molestie poi rimuovono
l'accaduto dalla memoria, ma li dice anche che lui poteva aiutarla a ricordare. Da quel momento
amici Richard costringe Susan a sottoporsi a quelle che lui stesso chiama sessioni di memoria,
ovvero delle vere proprie sessioni, delle sedute di ore e ore in cui lui insieme a Susan analizzava
una per una tutte le foto di quando Susan era bambina. C'era per esempio una foto in cui Susan
era appunto molto piccola ed era seduta in braccio a suo papà e Richard le diceva ecco guarda qua
tuo padre come ti tiene sulle gambe, guarda che sguardo ha nei suoi occhi ma ti sembra normale
e le diceva tipo questa è la prova che lui ti molestava oppure c'erano delle foto di Susan sempre
molto piccola insieme a delle amichette che aveva fatto un pigioma a parti a casa di lei e c'erano
queste foto di Susan e le altre bambine mentre dormivano e anche di queste Richard le diceva
ti sembra normale fotografare delle bambine che dormono. Insomma vabbè avete capito l'andazzo di
queste sessioni di memoria no e Susan racconta che Richard andava avanti così a volte anche per
tutta la notte e la costringeva a stare sveglia e la costringeva a ricordare quindi Susan era
esausta e non ne poteva più ma purtroppo amici questo era solo l'inizio. Richard inizia anche a
costringere Susan a scrivere delle lunghe lettere a suo padre lettere che però non venivano mai
inviate e in queste lettere Susan scriveva di ricordare finalmente degli abusi subiti e scriveva
che questi abusi le avevano rovinato la vita e cose di questo genere. Susan a questo punto è
terrorizzata da suo marito e a volte cerca di opporsi alle cose che lui le chiedeva di fare
ma questa resistenza da parte sua non faceva altro che far infuriare Richard sempre di più che
infatti inizia a minacciare sua moglie con delle armi. Richard aveva delle pistole in casa, mi
sembra che avesse tre pistole che spesso puntava addosso a sua moglie o addirittura la minacciava
con una spada. Susan racconta che in più occasioni Richard faceva roteare questa spada sulla sua
testa per intimidirla, cosa che ovviamente funzionava, di conseguenza Susan inizia a fare
tutto quello che lui voleva e basta. Anche il rapporto tra Richard e il padre di Susan inizia
a deteriorarsi anche se, onestamente amici, non ho ben capito, cioè non è chiaro se il padre di
Susan fosse al corrente di tutta questa storia, suppongo di no, ma ad un certo punto a Richard
viene in mente un piano, un piano per vendicarsi del padre di Susan. Decide infatti di fargli
causa, amici. Vuole fargli causa e vuole chiedergli un risarcimento di un milione di dollari e
volete sapere perché? Cioè volete sapere risarcimento perché cosa? Richard voleva fare causa
al padre di Susan perché nella sua testa era convinto che fosse colpa sua se sua moglie non
voleva avere rapporti con lui costantemente, quindi per colpa di suo suocero lui si ritrovava
in un matrimonio con una donna che, secondo lui, non aveva un sano e naturale desiderio
sessuale, anzi una donna che lui definiva addirittura frigida e per questo gli chiedeva
un risarcimento di un milione di dollari, di danni, tutto a posto. E se siete stati attenti vi
ricorderete che Richard è un avvocato, anche un avvocato molto bravo, quindi da quello che ho
capito stava preparando tutto questo caso da solo e per farlo impiega tutte le sue energie. Nel
frattempo
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le violenze sia fisiche che psicologiche nei confronti di sua moglie continuavano, aveva
iniziato tra le cose anche ad isolarla, le proibiva di usare il telefono, le proibiva di uscire da
sola e la costringeva ad aiutarlo a appunto costruire il caso contro suo padre e quando ad
un certo punto Susan prova ad opporsi a tutto questo Richard inizia a diventare molto violento
con lei, inizia letteralmente a riempirla di pugni. La prima volta che questo succede Susan
racconta che i due si trovavano in bagno e improvvisamente quasi dal nulla Richard era andato
lì e le aveva tirato un pugno fortissimo nello stomaco e poi si era piazzato davanti alla
porta per non farla uscire, quello purtroppo era il primo di tanti altri pugni. Nel tempo Richard
aveva rotto il naso a Susan, le aveva lussato la macella e le aveva incrinato diverse costole e
poi reiteratamente la colpiva esattamente dove sapeva di averle già fatto male quindi che ne
so sapeva che Susan aveva delle costole incrinate allora la volta dopo la prendeva pugni proprio
in quel punto esatto. Tutto ciò amici purtroppo lo faceva davanti ai loro quattro figli che
assistevano alle violenze inermi senza sapere cosa fare o cosa dire. Ma un giorno Susan si
prende di coraggio e decide di scappare via e di portare con sé anche tutti i suoi figli.
Allora un pomeriggio mentre Richard era a lavoro Susan fa le valigie di corsa prende i figli e fa
per scappare via ma il figlio più grande Ryan che a quel punto aveva 16 anni non vuole seguirla.
Ryan era troppo spaventato e non voleva scappare per paura di far infuriare ancora di più il padre.
Allora Susan che era terrorizzata prende una difficile decisione ovvero decide di lasciare
Ryan a casa e decide di scappare da sola insieme agli altri figli più piccoli. Purtroppo però
questa fuga dura molto poco. Susan non aveva soldi ed era troppo spaventata e razionalmente ha
pensato di non avere nessuna speranza contro Richard. Aveva ragione suo figlio Ryan quando
Richard dovrebbe scoperto della fuga si sarebbe solo infuriato ancora di più e quindi Susan con
i suoi tre figli tornano a casa fortunatamente prima ancora che Richard facesse ritorno. Richard però
inizia a sospettare di sua moglie e del fatto che avesse intenzione di lasciarlo e di portarsi via
i figli e allora se ne esce con l'ennesimo nuovo piano avrebbe trovato il modo di mettere i loro
quattro figli contro sua moglie così che anche volendo loro non l'avrebbero mai seguita e lei
si sarebbe ritrovata ancora più sola. Come vi ho detto all'inizio la famiglia Hamlin era molto
religiosa e ve lo specificato per un motivo preciso. Essendo religiosi credo fossero di
religione cattolica credevano fermamente nel bene e nel male credevano in Dio e nel diavolo. Ecco
Richard convince i figli che il motivo per cui in tutto quel tempo lo avevano visto picchiare la
loro madre e trattarla in quel modo era perché quella lì non era davvero la loro madre dice l'oro
che Susan non esisteva più quella donna che aveva le sembianze della loro madre in realtà era
posseduta dal demonio e loro erano in guerra loro erano il bene e Susan era il male e Richard
avrebbe fatto di tutto per sconfiggere il male e per proteggerli racconta anche sempre ai figli che
il loro nonno quindi il padre di Susan era il leader di una setta satanica molto pericolosa e
che di conseguenza anche Susan ne faceva parte. Dice l'oro che il nonno ricopriva la carica di
sommo sacerdote mentre Susan ambiva al ruolo di sacerdotessa e da lì amici con quella scusa ha
potuto continuare a malmenare sua moglie davanti ai figli perché gli diceva vedete per questo
picchio
vostra madre sto picchiando i demoni in realtà sto sconfiggendo il male. Purtroppo amici i loro
figli credono a queste storie e contate appunto che il più grande aveva 16 anni gli altri erano
più piccoli e non ho trovato leta esatte però se non sbaglio il più piccolo aveva 9 anni e Richard
purtroppo era un uomo molto abile a manipolare le persone e a fare gaslighting quindi non deve
sorprenderci più di tanto che si è riuscito a convincere dei bambini i suoi figli di queste cose

https://podtranscript.com


[Transcript] Elisa True Crime / Ep.39: La famiglia Hamlin "Mamma è il diavolo"

Machine-generated and may
contain inaccuracies. 7/10 Podtranscript.com

per quanto assurdo possa sembrare a noi da fuori. E un'altra cosa di cui convince i suoi figli è che
il loro nonno e la loro mamma stavano pianificando di ucciderlo, di uccidere Richard in quanto lui
era cristiano e quindi volevano ucciderlo per avere un trofeo cristiano quindi lui doveva
stare molto attento. Pensate che la notte Richard dormiva nel letto con Susan con una pistola a
canto
e una pistola puntata contro di lei cioè dormiva con una pistola puntata contro sua moglie per
tutta la notte ma ci pensate che vita ha fatto questa donna per tutti questi anni. Richard continua
a costringere Susan a mettere per iscritto tutte queste cose, le fa scrivere queste lettere,
tutte sotto dettatura in cui lei ammetteva di essere in una setta satanica, ammetteva di
star pianificando l'uccisione di suo marito e ricordiamoci sempre che Richard è un avvocato
quindi il fatto che le faccia mettere tutto per iscritto secondo me non è casuale cioè è come se
sapesse di voler un giorno usare queste prove scritte contro di lei. Comunque un giorno siamo
nel 2004 dei testimoni di Geova bussano alla porta di casa Hemlin e i testimoni di Geova fanno
esattamente come fanno qua in Italia, io non vivo in Italia però come fanno in Italia ovvero
suonano alla porta vogliono parlarti della loro fede a volte ti lasciano un volantino ma insomma
tutto molto innocuo, giusto? Ecco quel giorno questi due testimoni di Geova, due donne, bussano
la porta della famiglia Hemlin e Susan va ad aprire, parla con loro per non più di due minuti,
gli dice cortesemente che non era interessata, le saluta e poi chiude la porta. Ma in quel momento
Richard arriva correndo giù per le scale su tutte le furie urlando come un pazzo con una pistola
in mano chiedendole chi avesse bussato la porta. Susan terrorizzata, gli risponde che non era
nessuno
ma Richard corre fuori e inizia ad inseguire queste due povere donne, le testimoni di Geova,
con la pistola spiegata e subito dopo Susan sente un botto, era un colpo di pistola. Richard
torna in casa ferito ad una gamba, era tutto insanguinato e subito però a Susan dice la verità,
le dice mi è partita la pistola e mi sono sparato da solo alla gamba, per sbaglio. Ma appena arrivano
i suoi figli correndo preoccupati lui cambia versione all'improvviso e inizia ad urlare,
ecco avete visto erano quelli della setta satanica di vostra madre sono venuti per uccidermi mi
hanno colpito. Richard viene ovviamente portato all'ospedale e viene tenuto lì per qualche giorno
e quando lo dimettono torna a casa e dice ai figli che era ufficialmente iniziata la guerra,
gli dice che dovevano stare al sicuro e per questo barrica tutte le porte e le finestre perché diceva
che c'erano cecchini appostati ovunque ma soprattutto si raccomanda con i figli di non
rivolgere la parola alla loro madre e gli promette che si sarebbe sbarazzato presto di lei e che
avrebbe trovato un'altra madre e in tutto ciò Richard chiude a chiave Susan in una stanza,
la tiene praticamente prigioniera e gira in casa costantemente con la pistola in mano.
Susan a quel punto ha seriamente paura che lui la voglia uccidere e che voglia farsi aiutare
dai loro stessi figli per occultare il suo corpo. Ad un certo punto infatti il momento che Susan
temeva di più arriva. Richard va nella stanza in cui la teneva segregata, la prende e la carica
di forza in macchina sul sedile posteriore fa salire i due figli maschi Ryan e Alec che
reggevano in mano due fucili quelli da paintball, quelli avete presente che sparano la vernice ma
che comunque se ti sparano da una distanza ravvicinata bene non ti fa e praticamente Richard
inizia a guidare dicendo ai due figli di tenere i fucili puntati contro Susan per tutto il viaggio,
cosa che loro fanno senza obiettare. Susan è talmente spaventata da non riuscire neanche a
parlare, non sa che cosa stia succedendo, non sa dove stiano andando. Dopo un po Richard a costa
e si trovano in un campo letteralmente in mezzo al nulla. Prende Susan la porta poco lontano
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dalla macchina in mezzo a questo campo, tira fuori la pistola e gliela punta dritto in fronte,
davanti agli occhi dei suoi figli, anzi addirittura si gira verso i suoi figli e gli chiede cosa faccio,
le sparo o no? A quel punto Susan era sicura che boh quella era la fine, sarebbe morta,
ma incredibilmente amici non sa spiegarsi il perché neanche lei, Richard all'ultimo cambia idea
e decide di non ucciderla. La fari salire in macchina e insieme tornano a casa. Una volta
lì Richard ha l'ennesimo piano, prende Susan e le dice, ascoltami bene, adesso io ti porterò
alla centrale della polizia e tu confesserai, primo che tuo padre ti molestava da piccola,
poi confesserai che tu a tua volta hai molestato i tuoi figli per tutto questo tempo e poi confesserai
anche di far parte del culto satanico insieme a tuo padre e che sempre insieme a lui state
progettando di uccidermi così che le autorità ti arresteranno. E a questo punto amici Susan è
sollevata, risponde subito di sì, va bene lo faccio, Susan è sollevata al pensiero di andare
in prigione amici, rendiamoci conto perché il pensiero di andare in prigione era meno opprimente
del pensiero di rimanere in quella situazione. Susan racconta che ripensandoci oggi si rende
conto che quello non era un buon piano per lei ma racconta che in quel momento ha davvero pensato
va bene tutto, qualsiasi cosa è meglio di questo inferno. Susan e Richard entrano in centrale,
Susan confessa quei crimini agli agenti che però le rispondono che non l'avrebbero arrestata,
l'avrebbero lasciata andare perché prima volevano svolgere delle indagini sulle sue
dichiarazioni ma nel frattempo le avrebbero tolto i figli. Quindi la situazione le si era ritorta
contro perché a questo punto Susan si ritrova a dover tornare a casa con Richard da sola,
sarebbe stata da sola con lui e oltretutto lui sarebbe stato presumibilmente anche molto
arrabbiato considerando che per colpa sua di Susan gli avevano anche portato via i figli.
Susan teme di nuovo che una volta arrivati a casa Richard l'avrebbe uccisa per questo era
dispiacciuta del fatto che non volessero arrestarla. Ma invece le cose non vanno così perché
arrivati a casa una volta che i bambini erano stati portati via dagli assistenti sociali Richard
è di ottimo umore e vuole festeggiare, vuole ubriacarsi e soprattutto vuole avere rapporti
con Susan che immaginate che voglia aveva di fare tutto ciò. Per fortuna come vi ho raccontato
all'inizio le autorità interrogano subito i figli della coppia perché erano troppo
sospettosi riguardo l'intera situazione ma poi avevano anche notato i grossi lividi sulla faccia
di Susan e dagli interrogatori con i bambini ottengono le conferme che cercavano. Richard aveva
abusato, manipolato e torturato sua moglie ma anche i suoi figli per anni e anni. Il 28 febbraio
del 2004 Richard Hemlin viene arrestato. I figli ci hanno messo un bel po' a riprendersi da quel
trauma quando hanno realizzato che tutto quello che Richard gli aveva raccontato erano solo bugie
soprattutto il figlio più grande. Ryan si è sentito profondamente in colpa, era contadì
essersi anche vergognato tantissimo, si vergognava di aver creduto a quelle storie, di aver visto
sua madre soffrire e venir picchiata ogni giorno senza aver mai fatto nulla per aiutarla anzi
spesso andando le contro. Che sono emozioni totalmente comprensibili anche se chiaramente
anche Ryan e i suoi fratelli erano vittime a loro volta del loro padre. Richard è stato detenuto
per un anno e mezzo prima che iniziasse il suo processo ed è stato detenuto senza cauzione,
quindi senza la possibilità di uscire e al processo si è voluto difendere da solo,
essendo un avvocato e nella sua difesa Richard continuava a sostenere che Susan fosse stata
molestata dal padre, cioè questo di base, questa fissazione a Richard non gliela può togliere
nessuno e poi ricorda alla Corte che Susan aveva confessato alla polizia di aver molestato i suoi
figli, di appunto far parte di una setta satanica e di aver architettato con suo padre un piano per
ucciderlo, per uccidere Richard. Cioè questa è stata la strategia di difesa di Richard giocare
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sulla confessione palesemente falsa di Susan, dice davanti alla Corte che Susan ha confessato,
ma poi sarà rimangiata tutto, rigirando la frittata e dicendo di essere invece lei la vittima, ma chi
lo dice che non fosse quella la bugia, chi lo dice che non si sia rimangiata tutto per incastrarlo,
per incastrare Richard, nega anche di averla mai picchiata e sostiene che tutti quei libidi che
lei presentava sia sul viso che sul corpo, erano proprio i membri della setta di cui faceva parte
ad avergli elifatti e anche qui Susan secondo lui aveva invece dato la colpa a Richard per
incastrarlo. Porta in tribunale anche tutte le lettere che Susan aveva scritto indirizzate
a suo padre, vi ricordate le lettere che lui la costringeva a scrivere dicendo alla Corte vedete,
Susan negli anni ha scritto tutte queste cose, quindi ha messo, ha scritto di far parte della
setta, ha scritto che voleva uccidermi, vedete non stomicamente, ma quello che dichiarava lui non
aveva molto senso, nel senso che i suoi figli hanno raccontato ai detective delle estreme
violenze che Richard faceva su Susan, i bambini sono stati interrogati singolarmente e tutti
raccontavano le stesse cose, tutti raccontavano di quanto Richard avesse picchiato Susan e di
quanto avesse tentato di convincerli che lo stava facendo perché lei era posseduta dal demonio,
i due figli maschi hanno anche testimoniato, raccontando di quella volta che lui aveva
portato Susan in un campo e davanti a loro le aveva puntato la pistola alla testa. Era chiaro
che fosse Richard il carnefice in tutto questo e sinceramente amici ho anche pensato che Richard
potesse soffrire di disturbi mentali perché attratti mi è parso fosse estremamente paranoico e
proprio delirante, cioè con dei deliri mistici e i deliri mistici o religiosi sono presenti in
svariate patologie, possono essere un sintomo di tante cose di schizofrenia o del disturbo
bipolario o di molte altre cose ancora. Però so che è stata fatta una perizia psichiatrica a
Richard per assicurarsi non solo che fosse sano di mente per affrontare il processo ma per
assicurarsi
che fosse in grado di rappresentarsi da solo al suo processo e però è stato dichiarato sano
di mente quindi non lo so amici io non vedo come una persona sanadimente possa comportarsi in
questo
modo obiettivamente però io vi riporto quello che ho letto negli atti giudiziari. Comunque tutte le
accuse fatte da Richard contro il padre di Susan sono state indagate dai detective dell'accusa e
sono state tutte smentite e archiviate. Secondo l'accusa quello era semplicemente un caso di
violenza domessica molto molto grave e nel 2006 infatti Richard Hemlin viene dichiarato colpevole e
condannato a passare tutto il resto della sua vita in prigione per aver torturato sua moglie per aver
abusato dei suoi figli e anche per altri vari capi d'accusa. I figli degli Hemlin che erano appunto
stati allontanati dalla loro famiglia durante le indagini e durante il processo alla fine tornano
a vivere insieme a Susan quindi insieme alla loro madre e si trasferiscono in una casa nuova in
cui possono finalmente iniziare una nuova vita. C'è voluto tanto tempo ovviamente ma ad oggi sia
Susan
sia i suoi figli stanno bene. Susan ha dichiarato che sicuramente è una situazione che si porterà
dietro per tutta la vita così come anche i suoi figli ma almeno oggi non vive più sotto il controllo
di Richard i suoi pensieri sono solo suoi i suoi ricordi sono solo suoi e non c'è nessuno che
cerca di distorcerli e quindi in questo senso può finalmente definirsi libera.
responsabile della produzione del Nistukki una produzione One Podcast
sei al parco per la festina di tuo figlio da sola con 22 bimbi scatenati quando ti viene una voglia di
mela che la torta di compleanno ti guarda e dice melinda melinda melinda come te la sbrighi
prendono snack melinda porta la frutta sempre con te e con gli snack naturali melinda squeeze
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a barrette e più che mela la mousse con pezzi di frutta fresca snack naturali melinda la vera
frutta come voglio io vacanze invernali al caldo ma io voglio sciare su certe cose si
può non essere d'accordo ma sul benessere degli occhi è importante vederla allo stesso modo
con il bonus prevenzione di salmo reggae di ganò scegli i tuoi nuovi occhiali e ti rimborsiamo
la visita ocolistica fino a 100 euro termine condizioni sul sito
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