[Transcript] Naudio Dox / Den falske schamanen del 2

Podden du ska lyssna pa finns ocksa pa appen Nodjo, poddtjansten for dig som alskar dokumentérer.
Lyssna pa hundratals titlar inom True Crime, historia och samhalle, utan reklam och fore alla andra i
appen Nodjo.

Hasten 2000.

Det dréjer ett tag innan Gunilla aker tillbaka, men sen bestammer sig for att hon vill konflotera
Pablo.

For att hon ar arg over det han gjorde.

Hon har inte kunnat sluta tdnka pa att han tog pa hennes underliv.

Hon vill saga till honom att det kandes fel.

Sa da aker hon dit och sager till honom sjalv pa honom hur fan kunde du gora det du gjorde?
Kunde du ta pa mig pa det sattet?

I behandelsrum ser allting som har med sexualitet att gora helt forbjudet.

Hon sager att det var fel det han gjorde.

Efter Gunilla sagt det hon vill sdga far hon ingen ursakt av Pablo.

Istallet tar samtalet en helt annan vandning som hon inte alls raknat med.

Da svarar Pablo att det var ena sattet for att fa dig att komma tillbaka.

Da stannar hon upp och tanker att det stammer.

Jag skulle aldrig ha kommit tillbaka annars, det var det enda som stack ut under den har
konsultationen.

Och det stack ut rejalt.

Tanker hon da?

Poddligt och Nodio presenterar den falske shamanen.

En podd i tre delar baserad pa boken med samma namn av Eva Bréankert.

Den hér podden handlar om en man som pasar att han har magiska krafter

som kan hela manniskor och varlden.

Shamanen visar sig tidigt ha annorlunda behandlingsmetoder.

Men hur langt ar han egentligen beredd att ga?

Jag heter Michelle Vista.

Innan Gunilla kér hem till Pablo den andra gangen laser hon bocker om det andliga och blir mer
intresserad.

Och funderar pa vem Pablo egentligen ar och undrar om han &nda inte har en andlig formaga.
Hur kunde han annars veta att hennes bil skulle stanna pa vagen hem?

Hur kunde han veta att hon alskar blaber?

Sa nar hon konfronterar Pablo kring det som hant och far hans forklaring till varfor han gjort som
han gjort

sa koper hon det och lyssnar vidare pa vad han har att saga.

Sa pratade hon och pratade kanske i tva timmar och Pablo fragade henne allt om hennes satt att
arbeta

vad hon har for metoder med sina patienter och hon soker sa mycket nagon som kan lara henne.
Hon vill veta mer om alternativa behandlingsformer och ténker sa smaningom da under det har
samtalet

att kanske att han kan lara mig i alla fall.

Gunilla tror alltsa att hon kanske kan lara sig nagot av Pablo som hon kan ha anvéndning for i sitt
arbete
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som zontarpeft.

Han ar enormt intresserad av hur hon arbetar och han sager ocksa att han kan se att hon har valdigt
talanger som hiler att hon kan ha majlighet att hon kommer bli en stor hiler sa smaningom

och en larare och det har faller Gunilla for.

Det ar precis vad hon dréommer om och kanner innerst inne att hon nog har en san gava.

Moétet med Pablo borjar med harda ord men nar det lider mot sitt slut ar stdmningen mjuk och
vandlig.

De hittar varandra och innan de sager hej da ber Pablo Gunilla om en tjanst.

Pablo fragar Gunilla om hon kan hjalpa till och samla ihop folk till en karatetraning

for han visar sig att han har svartbalte i karate och ar karatetranare.

Och det tycker Gunilla som ar valdigt fysiskt och hon ar en gammal eliter och idrottare

och alskar att trana hart. Hon tycker det later ju jattekul.

Gunilla och hennes man béngt hjalper Pablo att starta en karategrupp pa den lilla orten

och den blir valdigt popular.

Folk aker i tio tal smil for att ta del av Pablo kunskap.

Fler och fler vill lyssna pa vad han har att saga.

Dér bildas en stark gemenskap. Pa mattan &r det Pablo som bestammer, dé ar han deras sensei
och da gar det till sa som det gar till, antar jag de flesta karategrupper.

Forutom att Pablo ibland stoppar traningen och har nagon form av andlig undervisning

och beréattar om néagot fall och alla tycker ju att han ar en valdigt fangslande talare.

Han ar en storyteller, sa de tycker valdigt mycket om det héar nar han berattar

och stoppar upp traningen och beréattar nagot.

Pablo's karate verkar vara precis som vilken karate som helst.

Forutom att han kryddar traningarna med andliga visstandsord.

Nar gruppen ar tillrackligt stor valjar han ut ett dussintal manniskor.

Pablo pratar ju om att han vill bilda en grupp som han vill undervisa i andlig utveckling.

Och da éar ju alla som var pa den har kursen som Bengtyg pa ar ju intresserade.

De flesta av dem gar ju pa karaten, men sen ar det nagra till fran karaten som intresserade.

Sa han samlar lite en grupp med 12 personer.

Han ser det som att det ar 12 som Jesu lar ju ungar.

Gunilla och Bengt som ar nyingflyttade och inte kdnner nagra andra i stan

later sitt hem bli gruppens knutpunkt.

Det bildas en stark gemenskap bland deltagarna och de pratar oppet om sitt inre

och delar upplevelsen av att ta sig an Pablo's 0vningar och utmaningar.

Ibland roar de sig med att ata, dansa salsa och sjunga sanger pa spanska

som de fatt lara sig av Pablo.

Men de ses inte bara for att ha roligt.

Pablo bestammer tidigt ett mal som gruppen ska lyckas uppna nar tiden ar inne.

Och det ar inte vilket mal som helst.

Malet med den har gruppen ar att komma upp i en fjardedimension av medvetande.

Och det ar val ingen som egentligen vet inte om heller var det har innebar den fjardedimensionen
eftersom da inte ar dar an det ar val mojligen Pablo som tycker att han &r i en fjardedimension.
Och nér alla har kommit upp till den héar fjardedimensionen sa ska de radda varlden fran undergang.
Den fjardedimensionen later magiskt och 6vernatuligt.
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Och det &r nog precis sa att deltagarna skulle beskriva moéterna.

Dessutom ger Pablo bristfalliga sprakkunskaper utrymme for fantasi.

Pablo pratar inte sa bra engelska och inte sé i borjan valdigt lite svenska da.

Och han pratar en engelska med stark spanskbrytning och har inte ett sa jattebra ordforrad.

Och det gor att de far fylla i valdigt mycket i mellanrummen sjalva.

Det gor det hela lite mer magiskt och aven de har sangerna da som man lar dem som de inte forstar
var det inneborden av

gor det hela, det ger det en ytterligare magiskt dimension pa nagot satt.

En dag kommer Pablo med en nyhet.

Han ska arrangera en resa till Spanien dar gruppen ska fa en exklusiv chans och lara sig &nnu mer
om sjamanismen.

Pablo vill gora den har resan till Spanien och kan saga att han kanner till ett stalle uppe i bergen
dar han har varit manga ganger forut och dar man, det har de perfekta férutsattningarna for andlig
utveckling

for att det ligger ostort och ligger vackert och dar kan man latt arbeta med

alla elementen, jord, eld, vatten och luft. For allt finns i narheten.

Enligt Pablo ar de har fyra elementen viktiga att arbeta med om man vill utveckla sina chamanistiska
formagor

for att uppna den fjarde dimensionen.

Gruppen som vill lara sig allt Pablo kan, vill inte missa det har for nagot i varlden.

Det de inte vet &r att Pablo har en annan sida som ar betydligt morkare an vad de har forstatt.

Och nér han bérjar fa gruppens lojitet kommer den att visa sig mer och mer.

Rund Pablo finns nu en storre skara manniskor som ar intresserade av hans formagor och lara
men ar langt ifran alla som ar utvalda.

Det ar den har lilla gruppen da som har traffats mycket hemma hos Bengt och Gunilla som ska éka
till Spanien.

De har redan bara att kanna sig lite utvalda nu for att Pablo har aven storre moten som kallas for
Pablomoten.

Och dar fyller de hela bystugorna da. Da kan det vara bortat den 60-80 personer som kommer.
Men da ar det lite olika varje gang och inte samma manniskor som kommer.

Pé de storre motena finns en tydlig herarki.

De tolv utvalda larjungarna har sérskilda platser dar ingen annan far sitta.

Och da sitter alltid den har gruppen narmast Pablo.

Och det ar de som ska vara en liten forutsok da in i den har nya dimensionen och som ocksa far folja
med pa den hér resan.

Kanske kande sig Bengt och Gunilla extra utvalda.

De borjade umgas med Pablo och hans samba sjalva utan resten av gruppen.

Gunilla och Bengt och Sara borjar umgas med Pablo privat.

Och bjuder varandra pa middagar bade Bengt och Pablo ar valdigt intresserade av matlagning.

Sa att de traffas och lagar mat tillsammans, dansar salsa och umgas.

Vid ett tillfalle foreslar Pablo att Gunilla och Bengt's dotter Sara ska komma pa en privat
konsultation hos honom.

Och det ar ingen som ar fragatssatter nar han sager sa.

Han brukar saga sa, nu ar det dags att du kommer till mig.
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Och det gor de det.

Bengt har aldrig utkallad, utan det ar kvinnorna som ska komma péa konsultation.

Och barnen da.

Det ar ingen som har lagt marke till det, att det ar bara kvinnor och barn som blir kallade dar.
De kandes lite speciella nar de blir kallade till en konsultation.

Trots att Gunilla hade kant sig otrygg och upplevt att Pablo tagit pa henne pa ett satt som inte var
okej under hennes forsta konsultation,

valjer hon nu alltsa att ta med sin dotter Sara till honom.

Nan vecka senare satter hon sig i bilen for att aka till Pablo.

Sara foljer med in till Pablo och néstan omedelbart berattar han nagot som han séger &ar en
hemlighet.

Négot som ingen annan skulle forsta.

En berattar att de har varit gifta i, nej att de har varit tillsammans i tidigare liv.

Att de har en kosmisk karlek som gar utanfor tid och rum.

Att de virvlar runt i kosmos och hon har langt léng tar som virvlar runt om bada tva.

Och att deras karlek ar evig och ingen annan imogen for deras karlek,

for den ar sa speciell som far inte beratta om den fér nagon, inte ens for sin mamma eller sin
foraldrar da.

Och Sara blir naturligtvis valdigt smikrad.

Och forutom att Pablo sager att han och Sara haft en relation i tidigare liv,

berattar han for er att hon inte har nagon bra relation med sin pappa och inte heller med sin morfar.
Och forstar inte vad han menar, sa borjar han fraga om hon har sett sin pappa naken

och om hon har sett sin morfar naken. Och det har hon gjort.

Och sa borjar han prata om om hon har sett sin pappas kon.

Staller sig ut pa olika satt och sa dar.

Och det har hon inte.

Och sen sager Pablo att hennes pappa har gjort nagonting daligt med henne.

Och hon forstar inte vad han menar. Sa hon gar hem och ser det har som en laxa

som hon ska ta reda pa vad det ar egentligen som har hént.

For han sager att man kan glomma bort och fortranga hemska saker.

Pablo insinuerar alltsa att Sara's pappa bankt har utsatt henne for sexuella 6vergrepp som hon inte
minns.

Precis som ni kanske kommer ihag att han gjorde med Gunilla vid deras forsta mote.

Sara tar orden pa allvar och pa kvéllen tar hon fram sin dagbok.

For att ha pa mitt forsta egna mote med P i dag. Det var spannande men sen blev det lite konstigt.
Han sa att jag och pappa inte har nagon bra kontakt. Det visker jag inte om.

Det var faktiskt en nyhet. Jag ska kolla om det stammer.

Jag har fatt en laxa. Nagot som jag ska gora utan att beratta for nagon.

Men eftersom det ar lite ackligt vill jag inte skriva om det hans har.

Det handlar om kroppstelar som jag inte tankte pa forut.

Inte mina, men pappas och morfars.

Pablo bad mig ocksa att tanka efter om det inte ar nat konstigt mellan mig och morfar.

En sak som jag kan pa nu &r att morfar brukar duska mig i baken.

Kan det vara nagot fel med det? Undrar om det ar sant som Pablo menar?
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Du lyssnar just nu pa en nod och dokumentar.

Visste du att vi ocksa har hundratals andra dokumentartitlar som tar dig narmare verkligheten?
Hér ar nagra smakprov.

Han sag en manniskorkrupp som hangde pa ett konstigt satt fran trappan och ner i koket.
De forinsikte ar att de personerna de en gang alskat har varit stasi-spioner.

FBI och Homeland Security kampa med utredningen mot Are Evil.

Och sparen har ni latt dem vidare till Ryssland.

Du kan upptécka ett helt bibliotek av dokumentéra beréattelser att lyssna pa hela sommaren i var
app-nodio.

Med koden Sommar lyssnar du som en ny anvandare i atta veckor for bara 69 kronor.

Alltsa tusentals minuter av dokumentart berattande for bara 69 kronor.

Ladda ner appen Nodio dar appar finns och anvand koden Sommar.

Gruppen jobbar vidare med sina ovningar.

Vid ett tillfalle far de utmana sina raddslar genom att ga fram till Ilskna bin.

Och for att lyckas med ovningen maste de behalla lugnet.

Flera av dem borjar ocksa ga i Zoom-terapi hos Gunilla.

En dag kommer en kvinna som heter Caroline for att fa behandling.

Hon berattar nagot for Gunilla som hon inte vill att ndgon annan ska fa reda pa.

Da berattar Caroline att Pablo har haft samlag med henne under en behandling.

Hon upplever nastan som att hon har blivit valdtagen.

Hon var inte med pa det och ville det egentligen inte.

Men han sager att det ar en del i hennes behandling.

Hon vet inte hur hon ska tolka det har.

Och Gunilla vet inte heller hur hon ska tolka det har.

Gunilla far nu hora att hon inte &r den enda som upplevt obehag under Pablo-sessioner.

Men precis som Gunilla sa ar Caroline oséker pa hur hon ska tolka Pablo-sagerande.

Han har forklaringar till det han har gjort.

Pablo sager till Caroline att hon ar blockerad i basskackrat och det ar dar sexualiteten sitter.
Och det ska han hjalpa henne sa att hon dppnar sina chackran framst och basskackrat.

For det ar darifran energin flodar upp till de 6vriga chackrarna.

Och det gor han pa det har sattet att han har samlag med henne.

Och han sager ocksa att hans spermer &r extra livivande.

Att de helar henne och hennes kropp.

Energin fran de har hans sperme ska leva kvar langre hennes kropp och hjélpa till att hela henne.
Caroline tycker att Pablo-sforklaringar verkar rimliga.

Men Gunilla reagerar.

Gunilla kanner ju inom bort att de blir rasande.

For det héar ar sa fel att det hander just i en behandlingssituation.

For ett behandlingsrum ska vara ett trycktrum for klienten.

Ingen ska behova vara orolig for att bli utsatt for sexuella handlingar under en behandling nar man
ligger och slappnar pa en bank.

Hon blir arg.

Men samtidigt vet hon inte riktigt vad hon ska gora for hon kanner att hon har tyssnas plikt.
Gunilla tycker att Pablo's behandlingsmetoder kanns fel.
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Men hon kan inte heller utesluta att han har ratt i det han sager om de blockerade sexuella
energinar.

Trots att hon upplever att hon har tyssnat plikt s& bestammer hon sig for att prata med Pablo om det
han utsatt Caroline for.

Innan en av karatetranningarna tar om mod till sig.

Hon kéanner sig séker pa att han kommer att lyssna pa henne.

De é&r ju dnda goda vanner.

Men det visar sig att hon helt har misbedomt Pablo.

Gunilla konfronterar Pablo i omkladningsrummet och sager till honom pa skarpen att han inte far
ligga med sina klienter nar han ger de behandlingar.

Da ser hon att hans blick svartnar och att hans uttryck forandras och han ser hatisk ut.

Och det som hénder nu hade ingen kunnat forutspa.

Gunilla, Caroline och resten av deltagarna sitter pa kné inne i traningsalen nar Pablo ropar fram
Caroline och viskar nagot i hennes ora.

Och sen ser jag till att hon stéaller sig i sparringsstéallning da och att hon ska foérsvara sig sen slar
han.

Hon ar ju nyborjare, hon har inte tranat karater forut och han har svartbaltet och det ser ut att hon
ar mycket starkare an hon ar.

Sa han slar ju oavbruktes pa hennes underarmar till att de ar helt sonderslagna.

Och sen sa far hon gé och satta sig.

Pablo slag skadar Caroline sa mycket att hon inte kan tréna pa en manad.

Men nér hon lagt kommer hon &nda tillbaka till karaten.

Hon staller sig langs bort i salen.

Da kallar Pablo fram henne och lyfter henne och séger att detta &r en kvinna som har statt fast vid
karleken och sa vidare.

Och talar om hur fantastiskt hon &r pa manga satt och visst och da rejatar hon upp ryggen och hojer
hakan och far en helt annan utstraling och kanner sig.

Formodligen da sedd och lyckad och duktig for att hon har klarat att utsta det har.

Men Caroline's avslojande ar bara borjan.

For nu drejer det inte lange innan Gunilla borjar fa hora fler historier om dvergrepp fran kvinnor i
gruppen.

Nu ar det tre kvinnoter som har berattat for Gunilla att de har varit utsatta for sexuella handlingar
under behandlingar av behandlingar hos Pablo.

Det ar lite olika vad han har gjort men ingen av dem har velat detta egentligen.

Men de har statt ut och tror att det har varit bra for dess utveckling eller fér dess akommer.

Och trots att Pablo visat vad som hander med den som inte lider eller ifrdgasatter honom sa
bestammer sig Gunilla for att konfrontera honom en gang till.

Gunilla ar forbannad sa att hon aterigen sa soks hon till och blir ensam med Pablo innan de andra
har kommit till Dojon och konfronterar honom igen.

Och den héar géngen sa blir han svarat inte en gang utan han blir bara kalsvart i 6gonen och sager
att vi ses pa mattan.

Sen nar sjalva traningen borjar sa tar han upp Gunilla direkt och sager till honom och da &r hon
radd.

Hon ser nagonting i hans blick som gor henne sa radd som har tankt att han vill inget annat &n doda
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just nu.

Att han vill déda mig och hon blir sa radd for hans blick.

Och mitt i paniken minns Gunilla vad Pablo lart henne om sjalvforsvar.

Att man ska sparka mot halsen eller rérat om man vill déda nagon.

Men hon inser snart att hon inte har en chans.

Hans langa erfarenhet och styrka kéns ar vart enda slag.

Hon forsoker skydda sig sa gott det gar.

Sa tar han tag i hennes fot nar benet ar uppe och rycker till och sa att hon hanger i benet i princip.
Och det knacker till i knat och sen far hon krypa tillbaka till sin plats pa mattan.

Eller vi ar pa kanten och sen kan hon inte rora pa sig mer.

Pablo som andver skadar hennes kné sa illa att hon blir sjukskriven i tvda manader.

Men Gunilla skyller allt pa sig sjalv.

Det var hennes déliga beteende och agerande som gjorde att Pablo slog henne.

Hon fortjanade det.

Och aterigen sa tror hon att det har &r hennes fel.

Hon tror att hon har alldeles forstort ego.

Hon ska lara sig att hélla sin plats.

Han vet béast. Hon ska inte hélla pa och sédga vad han ska gora eller inte gora.

Det ar hennes ego som alldeles forstort.

Och hon var tvungen att fa en sa kraftfull 1axa som att knat gick sonder.

Pablo's maktspel har bara borjat.

Och snart kommer gruppen bli annu mer utelamnade for hans nyckfullhet.

Och den héar gangen ar ett helt nytt land.

Det ar vinter 202.

Gunilla bankt Caroline och de andra medlemmarna i gruppen ar antligen pa vag till Spanien.
Det ar dags for dem att fordjupa sina andliga fardigheter.

Fran borjan var det bara Pablo's tolv utvalda larjungar som skulle fa f6lja med.

Men Pablo verkar ha andrat sig.

For nu ar det betydligt fler som aker.

Och resan som de sett fram emot kommer snart bli en madrum.

De aker till Spanien for att jobba med sin andliga utveckling.

Spanienresan ar en intensivkurs dar deltagarna kommer fa jobba dygnet runt en vecka.
Men exakt vad de kommer gora vet de inte.

Det enda Pablo har berattat ar att de ska jobba for att komma narmare de fyra elementen jord, eld,
vatten och luft.

Han menar att de ar centrala inom skamanismen.

Pé vagen till Spanien beréattar Pablo att han kommer bestamma over alla deltagarna under resan.
Och det tycker gruppen later spannande.

Det missar sig ut sa att de egentligen inte vet nagonting vad de ska gora.

Och de vet inte ens vad de ska dela rum med.

Han berattar aldrig om sina planer innan.

Det finns aldrig nagot schema eller sa om vad som ska handa nar, ingenting sant.

Utan de ar hela tiden nyfikna pa vad som ska handa har nast.

Och han berattar allt eftersom.
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En forresan sager Pablo att deltagarna ska forbereda sig infor 6vningarna genom individuella regler.
Gunilla far till exempel inte ha sex.

Och Bengt far inte roka eller dricka alkohol.

De kommer heller inte fa dela rum med varandra.

Pensionater de ska bo pa ligger upp i bergen.

Och Pablo menar att det ar en perfekt plats att arbeta med de fyra elementen pa.

De borjar med elementet vatten.

Darfor beger de sig till en sjo.

Men det ar inte vilken sjo som helst.

Den innehaller namligen nagot som gor att flera av deltagarna blir radda.

Pablo sager till dem att ta med badklader.

Sa da aker de till en sj6 och sen sager han till dem att ga i och simma till andra sidan.
Och det visar sig att sjon ar full med ormar.

En av deltagarna har svar forbi for ormar och hon ber om att fa slippa dvningen.
Men Pablo som sjalv sitter pa en udde och tittar pa.

Han skonar ingen.

Hon smiger av sig kladerna och glider i och marker att det ar fullt med ormar omkringarna.
Sa hon kastar sig upp igen.

Och dé ropar vi Pablo till honom att hon maste i.

Hon kénner inte att hon har nagra val.

Sa hon simmar 6ver sjon trots ormarna.

Hon simmar sa fort hon kan i panik.

Och med stranden pa andra sidan i siktet forsoker hon tanka bort de slammiga ormarna.
Hon vet ju inte om de har farliga ormarna eller inte.

Hon forsoker val intala sig att de kan inte vara farliga.

Han kan inte riskera livet pa dem.

Hon har ingen aning om hur lang tid det tar.

Men hon tycker att hon aldrig har simmat sa fort liv nan tidigare.

Hon tycker det ar hemskt.

Hon tycker inte att det har ar henne nagot.

Jag tycker bara att det ar fruktansvart.

Hon funderar ju under den har simturen over varfor hon gor det har.

De tankarna gar igenom hennes huvud.

Varfor gor jag detta och vad ar det for mening med det har?

Och varfor sitter han bara och i aktar, Pablo da?

Men néar hon kommer tillbaka till andra sidan sé reagerar hon precis som Gunilla gor
nar Pablo slar henne eller nar han tar pa hennes underliv utan till latelse.

Hon tror ju att det ar nagot fel pa henne som inte forstar att

och att hon borde kdnna nagonting, att hon har utmanat nagon raddsslam.

Men hon kanner langt déarinna att det har, hon tycker det ar meningslost.

Men hon kan inte ta sig darifran sa att hon har &nda bestamt

for att hon ska fullfolja resan.

Men just den hér 6vningen forstar hon inte.

Hon vagar inte beréatta for nagon om det tvivel hon kénner
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och nasta morgon ar det dags for en tillprovning som kommer att bli annu tuffare.
Idag ska de jobba med elementet eld.

De blir vaxta redan i gryningen och blir visade till en trang bastu.

Pablo sager att de inte far ge efter, &ven om de kénner att de inte kan andas.

Han éar tydlig med att ingen far lamna bastun, inte ens om han haller pa och svimma.
Caroline, som blev misshandlad av Pablo pa karaten hemma i Sverige, far snart panik.
Pablo sager att de inte far ga ut sa har de misslyckats.

Du ar en loser, du ar vardelos.

Men hon kan inte annars sa hon kastar sig ut ganska snabbt eller kryter ut.
Resten av gruppen kampar vidare.

Men det tar inte lang tid innan nésta person far panik.

Och den héar géngen ar det Gunilla.

Gunilla har svart att svettas.

Hon ar hennes kropp, hon svettas valdigt sallan.

Och helt plotsligt sa borjar hon kdnna att hon inte kan andas

och att hon borjar svartna for ogonen.

Och hon vet att hon &r enlosare, att hon om hon gar ut.

Men hon, till sist &r hon tvungen. Hon kryper upp till princip ocksa.

Gunilla kanner sig misslyckad for att hon bryter mot Pablo's regler.

Men hon ar ocksa besviken for att ingen i gruppen forsokte hjalpa henne i bastun.
Hon drabbas ibland av en djup ensamhetskansla.

Och kanner sig djup, ensam och deprimerat.

Det gor mer att ingen fragar hjalp henne nér det har hander.

Att det inte ensens man gor nagonting for att hjalp henne nar hon haller pa och svimmar inna i
bastun.

D& hon far ta sig ut sjalv.

Det gor att hon tycker att allt ar fruktansvart.

Det hér ar inte forsta gangen Gunilla kénner sig ensam

pa grund av Pablo's harda regler och tillsagelser.

Men nu drabbas hon av en langtan efter narighet och hon soker sig tillbankt.

Nar hon ligger dar och kénner sig ensam sa langtar hon efter bankt.

Inte direkt efter sex, men hon ville ha narheten till bankt.

Sa vid nasta maltid sa satter hon sig bredvid bankt och lagger handen lite pa hans lar.
Det har ser Pablo och blir ursinnig och tycker att hon forsoker lura bankt till

att komma henne néra pa ett satt som man inte ska gora under den héar resan.

Nu uppen sitter och ater nar hon far anledning och stanna upp.

Det ar dags for Gunilla att bestraffas igen.

Nu ska hon totalt fornedras framfér 6gonen pa alla.

Han ger henne instruktioner pa vad hon ska gora.

Da far hon inte prata med dem andra och ska ga runt bord och far inte dta mer.
Hon gar runt bordet och séger no sex, no ego, no sex, no ego.

Ska hon ga och massa om och om igen och ga flera av varv runt bordet

om han sitter och ater?

Och sen nar de gar ut ska de gora nagonting i bergen den dag
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for att hon inte gar med resten av gruppen sa att hon ska halla sig lite fran.

Sa straff da for att de tog bankt pa laret.

Gunilla fortsatter att bli utfriest under resten av resan.

Men det ar inte bara hon som tycker att resan vart fruktansvard.
Hela gruppen verkar paverkade av upplevelsen.

Men det gemensamma traumat gor att de samtidigt kdnner sig tajtare &n nagonsin.

Tillbaka i Sverige fortsatter vardagen som vanligt.

Och en dag hor Pablo av sig och vill att Sara, bankt och Gunilla stotter
ska komma pa ett nytt privat moéte hos honom.

Och det som hander nu kommer att forandra hela Sara's liv.

Och sen talar hon ocksa om att det &r dags for en ny konsultation.

Och den sker ocksa hemma i Pablos hus i hans behandlingsrum.

Men hér gangen sa pratar hon om sexuella energi och sa vidare.

Hon ar ju 12 ar och forstar fortfarande inte riktigt vad han menar.
Hon har inga sexuella erfarenheter.

Och det drejer inte lange innan Pablo sager at Sara

att lagga sig pa hans behandlingsbank.

Nu ska hon fa en fysisk behandling.

Och sen lagger sig Sara da pa britsen.

Och nu borjar Pablo fora handerna 6ver hennes kropp

och hon kanner ju ganska direkt att det ar obehagligt.

Och sa ber han henne att hon ska féra hans hander 6ver sin kropp.
Och hon vill ju vara en duktig elev.

Sa hon tar hans hand och far en snabbt 6ver brésten da.

Fast den tycker valdigt obehagligt som stannar henne pa magen.

Och sen sa fortsatter Pablo sjalv da hundrar hennes troser.

Och da tycker Sara att det ar riktigt hemskt allting.

Men vagar inte gora nagonting.

Istallet forsoker Sara stanga av hela sitt system.

Hon vill inte kanna vad som hander.

Och hon forsoker forflytta sig till en annan plats i tanken.

Men Pablo méarker det har och sager till att det maste vara narvarande.
Och tvingar ner henne pa britsen igen sa sager hennes medvetande da.
Och sen gor han vad nu gor for nagonting.

Och sen ar det klart.

Efter den sa kallade behandlingen berommer Pablo och Sara.

Och sé ger han henne en present.

Och da talar han om att tala Pablo efterat om for Sara.

Att hon har varit jatteduktig.

Att det ar fa som &r sé unga som hon som skulle klara av nagot sant har.
Och sen springer han upp pa sitt rum och hadmtar en sten.

En slags kristall som man ger och sager att det ar en helgsten

som man alltid ska ha i fickan nar hon mediterar.

Och den stoppar de djupt i fickan och har alltid med sig.
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Pa kvéllen skriver hon i sin dagbok.

Handlingen var hemskt. Da ar det valdigt jobbigt.
Efterat sa Pablo att jag var ett modig.

Nu hade jag vagat det har.

Inte s& manga som &r sa unga som jag skulle ha vagat.
Och jag far inte beratta det fér nagon.

Det hér ar tva karlshistorier som inte andra kan forsta.

Han alskar mig och jag alskar honom med det ndgot och ndgon annan.

Det ar det enda som raknas.

Pablo beter sig granslost.

Med hot och bestraftningar skrammer han gruppen

och flera kvinnor och till och med barn

har blivit utsatta for sexuella handlingar.

Men snart dyker nagot upp.

Bengt hittar nagot som tyder pa

att Pablo kanske inte ar den han utger sig for att vara.
Kanske ar han inte en sjaman utan en falsk sjaman.

I nasta avsnitt.

Och det ar samma papper som Pablo har delat ut i gruppen
och sagt att han sjalv har skrivit.

Och hér star ett annat namn under.

Kan det har vara majligt att Pablo snor sina tankar fran natet.
Vad hander nar delar av gruppen vill bryta kontakten med Pablo?
Och da familjen skaffar en hund som skéller sa fort

det ar nagon manniska i narheten av tomten.

Och Bengt skaffar ett givard som han har vid sangen.

Du har hort andra delen av den falske sjamanen.

En podd i tre delar baserad pa boken

med samma namn av Eva Brankert.

Jag som gor den har podden heter Michelle Wistham.
Exekutiv producent ar Simon Maser och Tove Friman Laffler.
100-150 k like

jug...

worth.

Glom inte koden Sommar

for att kunna lyssna i atta hela veckor pa hundratals dokumentarer

for endast 69 kronor i appen Nodio, som finns dar appar finns.
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