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Podcasten er sponsoreret af dig og mig, deal hos Mobilselskabel Call Me.
Den bedste forbindelse af den, vi har med hinanden.
Du lytter til en podcast fra 24.7.
Jeg begyndte at sammenligne mig endnu mere med, hvem var rig, hvem var fattig.
Jeg kan huske, at det virkelig var sådan noget, der fyldte meget op.
Så havde jeg så trælt med at gå og sammenligne mig med alt.
Og så føler jeg, at man er den, der er lavst, når det kommer til hirokidet og omkring økonomien i
hvert fald.
Kærester kommer og går.
Vindskaber består.
Der er jeg i hvert fald hørt.
Derfor har jeg også altid haft det helt skamfuldt over, at jeg har mistet mindst lige så mange venner
som kærester.
Måske genkender du følelsen af, at vindskaber kan være både den stærkeste, skrøbligste, bedste og
sværeste relation i verden.
Lige nu har jeg f.eks. både gamle venner, jeg håber på at vinde tilbage.
Nogle, jeg helst vil glemme.
Vindskaber, jeg drømmer om, bliver endnu tættere.
Og vendefalskelser i folk, der endnu ikke ved, at din dag skal være min ven.
Derfor har vi lavet denne her podcast, en slags vindskabsambulance, hvor vi hver uge vil hjælpe dig
med dine vindskaber og måske forhåbentlig sæt blive venner undervejs.
Mit navn er Ida Sofia.
Mit navn er Maria Jensel.
Du lytter til 112 for vindskaber.
Velkommen til.
Hjælp.
Når hejsa har man tømmemand.
Om på siden af den store føstersprægning i går.
Hejsa, det har man da ikke. Vi kan igennem på samme tid.
Ja, det er rigtigt nok.
Men det var fandme hyggeligt.
Det var helt voldhyggeligt.
Jeg har fået så mange beskeder fra.
Jeg var lytter med til podcasten, som bare skriver små.
Jeg har screenshatter det.
Men alle er så lykkelig over, at folk ikke aflyser til den fødselsdag.
Det tror jeg faktisk, vi er mange der er.
Ja, ikke?
Vi har bet.
Og inklusive undertejning.
Og jeg lavede jo en story op lige inden jeg skudde døren.
Hvor jeg sagde, skal jeg til Maria's fødselsdag, men det er som om været ikke rigtigt tilad og
udgang.
Og så fik jeg også et par besked af el-fem.
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For folk.
Nej, nu må vi ikke håbe alle aflyser.
Kan du så komme til stedet og så er det bare op og fælles bare at blive.
Og du må ikke aflyse og sådan noget, hvor jeg så eislappede over af.
Skulle du ikke aflyse?
Hade også været supermærkelig måde aflyse på.
Ligg på min seng og være sådan, Øh.
Øh, vi er inviteret, men regn.
Undskyld, Maria, jeg kommer ikke åbne det aflysning.
Håber at få en overskrift et sted i et tablud med til.
Håber at få place på det næste afsnit.
Ej, men folk skriver så noget.
Det gør mig ægte helt glad ned i maven, at du har haft så vel lykket en fødselspejning med alle dine
veninder.
Til lykke.
Jeg er så glad for, at så mange dejlige mennesker duckeede op.
Til lykke, jeg ved godt, det er top underligt, men jeg tror faktisk lytter i begge podcast.
Jeg bliver så glad, når jeg ser dig så glad til din fødselsdag.
Ej, hvad er det sødt?
Det er meget sødt.
Det er virkelig sådan, der ikke er noget bedre end det virtuelle hepekor, der er ude i et sted.
Og det var virkelig dejligt.
Altså, der var også en, der skrev, når jeg fanden var det, jeg tog screenshots af nogle af dem.
Der var en, der skrev, jeg er meget spændt på, hvordan du havde det i timerne op til.
Hva' er det en successeoplevelse? Hva' du nervøs?
Nej, det er der rigtigt.
Ja, og så tænkte jeg, men det kunne jeg da godt lige sige lidt om.
Jeg var faktisk ikke nervøs.
Og jeg tror, at det er jo fordi, at jeg havde virkelig prøvet at skabe et arrangement, som jeg følte mig
meget trygge i.
At for det første sig, havde jeg netop ikke gjort det til en fest ting.
Fordi så ville jeg hele tiden sidde og tænke på, hvordan skal det blive, og hvad skal det udvikle sig
til.
Og det kommer med en masse, synes jeg, flere overvejelser, når man skal holde fest.
Og også til og med forventninger.
Til, hvad for en slags fest skal det være, og skal vi danse, og der er mange ting, der kommer med.
Så det havde jeg taget ud og ligninger, ligesom bare været sådan.
Jeg vil bare gerne holde en midter, hvor vi bare hygger og snakker, og jeg er bare for set folk.
Men uden at der sådan er ekstraordinært store forventninger til det, hvad det så skal ske,
hvad der skal ske, eller hvor vi skal hen, eller et eller andet.
Så det hjælper rigtig meget.
Og så havde jeg ikke gjort det så stort.
Altså jeg havde kun ligesom inviteret sådan de all og nærmeste, jeg ser hele tiden.
Fordi jeg har jo mange andre veninder gennem mit liv, som også sagtens kunne blive inviteret med
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til en fødselsdagsmitte.
Og det kunne være mega hyggeligt.
Men jeg var bare bange for, at jeg så ville gå og være bange i timerne op til,
hvis jeg havde inviteret alle mine gamle veninder fra Folkeskolen, og alle, du ved.
Det så var kommet med en engstelighed af sådan, ugh.
Jeg føler ikke, jeg har så godt snort i dig i for tiden, fordi jeg vi ses sjælderen.
Og så ved jeg ikke helt, hvor du er, og om du potentielt kunne finde på at aflyse,
fordi du lige nu diler med et eller andet, jeg ikke lige ved, eller hvad det nu kan være.
Jeg havde det virkelig godt i den konstellation.
Jeg havde fået arrangeret, hvor det bare var de all og nærmeste.
Og det var virkelig stille og roligt, og så blev jeg bare så glad for de folk,
og var så søde at have fundet på alle mulige virkelig cute gavere,
og bare var så meget til stede og nærværende i aftenen, synes jeg.
Det var så godt. Jeg er meget enig, og så er det et rigtig, rigtig cyklet og vel lykket,
og stille og roligt samtidig arrangement.
Altså sådan, jeg kender jo heller ikke nogen, du kender jo ikke.
Jeg har opdagede faktisk også på vej derhen, og jeg var sådan, jeg er ingen gang nervøs.
Eller sådan, kender du det, normalt kan jeg ellers godt få det lidt lille små sociale angsten,
når jeg skal til et ting, og særligt hvis jeg kender null.
Men der var jeg sådan, det går os godt nok. Jeg føler, Almerias vinder også nogen, der snakker rigtig
meget om mig.
Og det var det også.
Det har været mange af dem.
Ja, det er rigtigt.
Så der kan man godt sidde lige så stille og sådan, der observerer lidt, og ikke behøver at sidde og
være på,
på den der måske nogle gange kan gøre, men bliver sådan lidt for observant omkring sig selv, eller
hvad man siger.
Men jeg synes, det var så hyggeligt at have dig med.
Ja, men jeg har også rigtigt.
Så synes jeg, det var en rigtig god oplevelse.
Jeg synes, det var virkelig dejligt, og jeg tænker også sådan,
jeg har også, altså, vi har længe snakket om sådan,
vi skal på ellernes besprøvning, så skal vi ud, og så skal vi sådan rigtig have en fest sammen.
Og det er som om, at hver gang, at vi sådan har talet om det eller aftalte, så er der sket et eller
andet, som har udfordret det.
For eksempel, at vi skulle have været ude i Aarhus. Det var vores første gang, vi ligesom snakket om
det.
Hvor jeg så havde så mange timer mand, at jeg ikke kunne få en eneste drink ned og kastet op,
og vi gik i seng kl. 21.30, og så reality tv.
Og så er der ligesom været sådan en delgange efter, hvor det har medtidt dårligt, så var jeg uden
aften, hvor du skrev sådan,
hvor er I, vi kommer nu, og så var jeg sådan, vi er jo lige på vej hjem, og har lige besluttet os for, at
vi skulle tage bilen, så vi er ingen gang fulde.
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Og så i sidste uge, så havde vi haft to festaftaler og planlagt.
Både, vi skulle til fries before guys fest, og vi skulle også til min venindens personale fest.
Og jeg havde glædet mig sygt meget til begge ting, og så bliver jeg opereret om mandagen, og for at
vide, jeg skal holde mig i totalt ro,
og er bare sådan fuldstændig smadret, og kan bare mærke, jeg kan jo ikke feste nu, altså,
jeg kan jo ikke rent rundt og blive sådan ægte fuld og danse og have det fedt.
Og så blev det også aflyst.
Og nu har vi selvfølgelig haft den her midt af, og det var jo heller ikke en fest.
Så jeg glæder mig stadig rigtig meget til, at vi skal være stive.
Ja, det glæder jeg mig til. Jeg glæder mig til, at vi skal have sådan den der fest, hvor jeg har
passning hele natten,
og der er ikke nogen ærst, der har nogen bagkant, og det er sådan med 100% sikkerhed en rigtig
fest.
Vi kan jo måske holde en julefrukkerstag i firmaet.
Ja, det kunne vi godt. Det kunne vi godt. Vi kunne godt holde en julefrukkerstag i firmae
julefrukkerstag.
Der er mig også Marco.
Præcis.
Ja, vi har faktisk en aftale.
Nej, mig er der sådan. Hvornår?
Denne.
Jeg har glemt den.
Nu tjekker jeg. Jeg skal lige double-check to skønne.
Ej, men jeg er på arbejde på at højtrykke lige nu. Hvad er det for en aftale?
Den 30. november.
Skat, du ved da godt, hvad den 30. november er.
Det er jo jorddag.
Den kan du der på røg.
Ej, jeg sidder her og er sådan her. Fuck, jeg begynder at svide.
30. november, hvad?
Ja, men ved du ikke, hvad det er, vi skal på jorddag?
Nej, vi skal ud og ha julebejre, eller hvad?
Det skal vi sikkert også.
Har vi en aftale på jorddag?
Ja, det har vi.
Hvad skal vi?
Vi skal til det store pælde og neko-luxo-show i store vege.
Okay, det kan jeg godt huske, vi har snakket om. Det har bare ikke lige fået skrevet.
Det er de lagt på jorddag, simpelthen.
Det er de lagt på jorddag.
Ja, det bliver nemlig voldsomt.
Og der også bliver min andre veninder, der kommer.
Og jeg glæder mig sygt meget til det, fordi der tænker jeg, der kan vi sådan...
Det er faktisk lige deromkring, jeg får gipsen af.
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Så jeg har formentlig lige fået gipsen af på dagen.
Der er den helt slatten arm. Det ved jeg godt ikke.
Den helt slatten basarm.
En meget trist basarm.
Men jeg kan jo bruge den anden.
Ja, ja, men du kan sikkert også bruge den slattene.
Det er sikkert også specielt ud.
Det kommer an på mængden af genstanden.
Tænker jeg, hvor meget jeg bruger dem.
Du skal jo også spille det på.
Det er det. Jeg tænker så noget der.
Vi skal have sådan en shortspælde det aften til Luxus-koncerten.
Ja, men ved du hvad? Så er det jo bare den 30, vi skal ud og have en fest.
Jeg er jo heller ikke hjemme det meste af oktober, kan man sige.
Det passer godt med det lige, når jeg kommer tilbage.
Jeg kan lige hele min arm, og du kan lige komme afsted på noget færge.
Og så mødes vi til den store...
Den store jorddagsfest.
Når jeg pælger, han sagde også til mig, at når i gang med at arrangere den her koncert,
og de havde sådan en forvande, kom med en masse surprises.
Så han var også sådan, hvem vil du gerne have, kommer?
Altså, hvem kunne være allerede fedest at komme?
Som surprise på scenen?
Ja.
Når, hvem sagde du der?
Jamen, så var jeg sådan, det skal jeg lige tænke over.
Hvem kunne være fed, men jeg ville da gerne spørge dig om dig også.
Om jeg vil op på scenen?
Nej, hvem du synes.
Hvem ville vi allerede helst feste sammen med?
Jeg ville ellers godt forslå mig selv som en person, der kunne ducke op,
og fyre nogle confetti-røjer af, måske, eller noget.
Det kan jeg godt lide.
Kan du rappe?
Jeg kan rappe en gf-sang i hvert fald.
Super social, fra indtil anden.
Jeg kan også have en masse negative-tekster.
Og apropos negative, kunne godt have tænkt mig, at de kom, måske.
Men det er måske lidt for voldsomt.
Man har det loverens.
Man har det loverens.
Og julemanden, nu er det jo ad dag.
Du også kan have det, om du tænder til at komme op på scenen.
Det ved jeg ikke.
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Arti Arti, eller Sulejma?
Det var min to yngdlingsartist.
Okay.
Og negative.
Yes.
Ej, men så giver jeg det videre.
Ej, det tror jeg, det sange skulle altså gøre.
Fedt.
Nå, men dejligt.
Men ellers i hvert fald, blive indendør på jorddag.
Hvis ikke I skal i vege, så blive indendør.
Rulle gardinerne ned og passe på, fordi det er Raunerok.
Det er der alle mænd, Iakkesæt og Spese Laks, godstår på gaden, med nissehuer på og kaster op.
Og ro på efter de små bier.
Jeg kan godt huske jorddag, fra da jeg arbejde på ABAR.
Ej, puh.
Ja.
Det havde jeg også været voldsomt om i gang.
Der havde vi jo jorddags outfits og sådan noget.
Nej, altså ja, det var noget været noget.
Det var ellers sjovt udover det.
Men altså, ja.
Så synes vi i dag.
Det glæder jeg mig til, det er kalenderen.
Jeg glæder mig også for ikke meget.
I dag, der er dagens tema økonomi i venskaber.
Og særligt den ulighed, det måske kan skabe relationer.
Og også nogle gange, nogle af de sådan lidt ubehagelige dilemmaer, man kan ende i.
Fordi det er så akkad og taboblagt at tale om økonomi, hvert fald langt hende vejen, ikke?
Ja, helt vildt.
Men inden der har vi fået en bosebørsmål.
Ja.
Og det er, hvad er det bedste, vi nogensinde har købt.
Og jeg ved, du har.
Det plejer jo være mig.
Men i dag er det dig, der har lidt svært ved at finde ud af, hvad du skal svare.
Så jeg kan godt starte.
Ja, vil du ikke starte?
Jeg har et fuldstændigt konkret eksempel, der kommer de op i hovedet på mig med det samme.
Og det er simpelthen min suslaske.
Drækketunk.
Ej, jeg mener det er typ seriøst.
Jeg har aldrig drugt så meget vand, som jeg købte.
Og jeg er gladnært fuldt rundt derhjemme.
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Og simpelthen er også på grund til, så jeg råber vindu, tannet og vand.
Inden for sofaen, sådan sådan.
Ja, jeg skal det være i sudeflasken, og så kan jeg hente den på mit sængelbord, og den kan ske farve,
om det er koldt eller varm.
Det var i den.
Ja.
Skal den blive lidt lyserød, eller også sådan orange?
Nej.
Og den står, altså det er noget, jeg har opdagede på alle billeder, jeg lægger op i om for min
lejlighed.
Så er den fucking sudeflaske, bare i billedet et eller andet sted, sådan med hjørnet, med de sæng,
sådan skrødt i sofaen, på spisebordet, ude i gang.
Altså sådan, den er med alle steder, jeg har også begyndt at have det lidt flot over den, fordi jeg er
virkelig, og min mor kommenterer jo hver gang, jeg lægger noget af, hvor jeg står og suder ind, som
sådan her.
Pas nu på dine tænder, pass nu på emalien på dine tænder, og hvor jeg sådan, mor, jeg drikker bare
vand af den, i hvert fald størrelse det hele tiden.
Nogle gange forlører jeg også lidt Pepsi Max i, men så skal der rigtig hygges.
Drik også så Pepsi Maxessura, hvor den der.
Så heller jeg Pepsi Maxen over i, og så lejer jeg, jeg har været på McDonald's, selvom de selvfølgelig
gør noget cola, men stadig, så går jeg rundt, og så er jeg sådan, en dejlig McDonald's-kola.
Hvad er det, der er så dejligt fedt?
Prøv at købe én.
Det er helt sygt.
Jeg forstår det aldrig, før jeg har set Bende i min hav, for eksempel, han drikker også kun af den der
snæn.
Han sidder også i hvert fald, på helt grønt tur, og hver gang han der var interviews med, så sad han
sådan en.
Og suede i den, der er jo på mange måder noget lidt patatiske, hvor også voksne, der går rundt og
suder i sådan en.
Men på den anden side er også noget dejligt befridende, synes jeg.
Altså, jeg kan huske, at jeg en dag kom herind med en flaske, hvor at der var et form for suede rør,
hvor du var sådan her.
Hvad fanden er det for en suede flaske?
Den flaske kan jeg da godt huske.
Er det ikke den der, hvor suede strået, som jeg jo bare kalder det nu, hvor at suede rør er al suede
strå, man fuck, jeg klam, du var.
Men ja, det kan vi da godt... Det er jo hvad der er, det er jo et suede strå, faktisk.
Men det er sådan her bygget ind i den, på en eller anden måde.
Man kan ligge det ned og så tage det op.
Ja, men så vil jeg gerne have også, hvor har du fået den?
Fordi den er lidt federe til med med sig rundt.
Der synes jeg måske, at min lovpå og sådan rigtig surrør, der er imiterede McDonald's kop, er lidt
for friske at gå rundt med ude på gaden.
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Men der bliver det mærkeligt.
Det er fra Mumkind, en rigtig mor suede flaske.
Ja, så er der både til børn og voksne måske.
Jamen, det er det. Jeg elsker det seriøst. Det er fuldstændigt generelt.
Jeg vil... Jeg skal egentlig ikke have ud af hammer.
Ja, men jeg har nærmest lyst til at sige, at du vil gerne få mig.
Ja, men så tager den gerne med.
Det er, jeg er seriøst, så bare tager den med, hvis det er...
Jeg kan jo nogensinde den lidt. Kan den gå i opvastmaskinen?
Ja, ja.
Ja, men det er perfekt.
Når man det er det bedste, jeg har købt, netto spot var, der var en tilbage.
Købte, lasse min ven stå ved siden af og tænkte, oh, nej.
Du starter det.
Og han har jo sagt siden, jeg visste seriøst, at du stod med den der.
Jeg ville aldrig se dig uden igen efterfølgende.
Og rigtig nok hver gang manden kommer hjem til mig, som jo er rimelig ofte, så sidder jeg med den.
Også når vi er oppe sig af vores podcast.
Op på luftet.
Du er den ikke med i dag?
Nej, jeg har den jo ikke med ud af huset. Jeg er jo bare en for at miste det.
Og også en bange for at blive dømt af folk omkring mig.
Hvad tænkte mig, at du prøvede det af at tage den med, til eksempel, til sådan et arrangement, som
vi var til i går?
I går, og så skulle jeg bete.
Kan jeg få abarolle i denne?
Ja, undskyld, jeg er simpelthen ikke nogen tænder, så jeg bliver nødt til bare at drikke alt af dette
sude strå, jeg har med.
Ej, men det er altså rigtigt.
Jeg har i hvert fald aldrig drukket så meget vand, som efterfægt den flæske.
Nej, det er jo fantastisk.
Så jeg synes, at alle, der har problemer med at få vand ned i lønhedsen, de skal anskaffe sig sådan
en kop.
Jeg ved, hvor du har svært elsten, Maria.
Jeg sidder og bliver altså ekstremt fristet, det må jeg da sige.
Hvorfor køb jeg egentlig ikke sådan en til der først og skæve?
Ja, men du gav mig en rigtig fint ting.
Det kan vi også tise for, fordi vi kan jo følge op, når gavene er inden frivet.
Men jeg har jo ønsket mig, at dig en hjemmelade midte, fordi jeg har set uanlige mange billeder af
alt det lækre mad, du laver og tænkte.
Momsi, momsi.
Momsi, momsi, momsi.
Så jeg har fået et gavekort, jeg fik også nogle lækre produkter, og så fik jeg et gavekort af at komme
hjem og spise dejlig mad.
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Jeg måt ordentligt købe godt inviterende ven med en ekstra ven eller to.
Ja, det var fordi jeg var i tvivl om, du gerne ville have, du ved den der langborsaktige vibe, eller om
du godt ville have romantic steder, kun så dig og mig.
Ja, jeg synes det er meget sødt, at du har givet mig tilbudt.
Så jeg var sådan, det kan vi jo altid finde ud af, hvad vi synes, dig har sjovt.
Ja, så det glæder mig til.
Det gør jeg også.
Ja, nu sidder jeg over og tænker, det er fordi det første jeg tænkte af sådan, jeg tror, når man har
købt et hus eller sådan noget, altså noget rigtig stort.
Så tænker jeg jo med det samme, det er jo på en eller anden måde åbenlyst det bedste, altså det er
en kæmpe investering, det er vores hjem.
Og så var jeg sådan, men det er også bare sådan, så kan man jo bare tage det dyreste man også har
købt og så gå ned af.
Altså det er vores hus.
Ja, det dyreste jeg nogensinde har købt, det er vores hus.
Og så det næst dyreste jeg har købt, det er vores bil.
Og så kan man ligesom bare fortsætte ikke, så det næst dyreste, det var den sidste lejlighed, vi
købede i.
Så det synes jeg også bare var sådan lidt røvsygt på en eller anden måde.
Så ja, så jeg tænkte meget over det.
Og der er sådan forskellige ting, der kommer op i mit hoved, men noget, og det er mere sådan en
generelt ting, mere end det er sådan en specifik ting.
Men jeg synes det, som jeg bliver allerede glades for at bruge min penge på, er oplevelser.
Det er sådan noget, altså det er jo fx nu har vi jo været på den der forfærdelige tur til Norge, hvor vi
skulle spise ud på det der rumskip og alkigakel, vi har ikke engang snakket om det her, men det var
en vidunderlig oplevelser lige vel på sin egen måde.
Og sådan noget som, at vi har taget en rejse, vi tog til Tanzania og sandt i bare rejst rundt en måned
mig og Pelle, og vi har vores tur til Veneti, hvor vi vender tilbage igen og igen, fordi det er vores
romantiske sted, hvor vi virkelig mærker kærligheden og den italienske mad.
Og når vi har været på alkemist, hvor vi virkelig bare har følt, at vi har fået den største oplevelse og
noget at tænke over, og en masse vidunderlig mad, de der ting, det er helt klart det, jeg føler, er den
bedste investeringen i mit liv.
Hver gang jeg gør det, så bliver jeg rigtig, rigtig, rigtig glad, og selvom det er dyrt, så jeg føler, at
den lille gæde jo nærmest hver dag, altså hver gang jeg kommer til at tænke på det, bliver jeg glad.
Og det bringer mig tættere sammen med de mennesker, jeg køber det med. Så det må nok være, det
jeg ender på.
God, god, hvad skal du udtage til det her? Godt svar, god svar, rigtig god svar.
Lykken er tæt forbundet med tyngden af pengepunkten. Det slår en undersøgelse, som
Danikapension har foretaget for politikken fast.
Folk, som er mest tilfredse med deres privat økonomie, er også dem, som føler sig lykklest viser en
analyse.
Det hænger sammen med, at hvis de økonomiske bekymringer forsvinder, giver deres frihed til at
gøre det, vi har lyst til, siger cheføkonom Jens Christian Nielsen fra Danikapension til politikken.
Det vigtigste er i midt og tid ikke, hvor meget vi tjener. Det betyder faktisk langt mere for vores
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følgelse af lykke, om vi tjener mere end naboen eller de mennesker, vi til dagligt omgås.
Når man undersøger det dybe, så viser det sig, at det vigtigste fornivået, at lykke ikke er, hvor
meget vi tjener, men mere, hvor meget vi tjener i forhold til andre, vi altså sammenligner os med.
Lykken ved en lønforhøjelse giver et kort boost, så venner vi os til det, men hvis lønforhøjelsen
betyder, at vi klarer os bedre end dem, vi sammenligner os med, for eksempel vores venner eller
veninder, så betyder det altså rigtig meget for os.
Skal vi gå i gang med dagens tema?
Ja, jeg har jo faktisk taget to dilemmaer, som jeg synes, begge to har altså sådan lidt forskellige
sider af det der med at være venner og opleve en form for et dilemma eller nogle følelser omkring
økonomien.
Det representerer lidt to forskellige ting, synes jeg. Så jeg håber, vi kan nu igennem begge.
Ja, det gør vi vores bedste for. Vil du læse det først op?
Det kan jeg da godt.
Hej Maria og Ida Sofia. Jeg har en dejlig venindegruppe og vi er meget ens for mange punkter, dog
adskiller jeg mig fra de andre økonomisk.
De kommer alle fra familier med god økonomi, og det gør jeg langt fra. Jeg betaler alle regninger
selv og generelt set altid skulle tjene mine egne penge.
Derimod har min veninder fået hjælp til alt fra depositum til lejlighed, forældrekøb, studiebøger,
forsikringer og hvad man ellers kan få og regninger.
Jeg har altid haft det svært ved at unge min veninder deres sikre økonomi, og jeg får en kæmpe
knud i maven, når de fortæller, hvad de har for deres opsparing eller snakker om rejser eller tøj,
som jeg aldrig kommer til at få råd til, fordi jeg ikke kan få eller har fået samme hjælp af mine
forældre, som de har.
Og hvis de for eksempel klager over, hvad lidt penge de har fået i løn, er jeg ved at eksplodere.
Jeg føler samtidig, at der skaber en kløft imellem os, fordi de godt kan finde på at undgå og nævne
ting over for mig, fordi de ved, at jeg endres indenblokket af det, fordi jeg ikke har samme
muligheder.
Parenthets min forældre kan ikke hjælpe, da de selv har udfordret ved deres økonomi.
Jeg er bevidst om, at det er mine usikkerheder, der skaber problemet, men hvordan navigerer man
at finde ro i vendskaber, hvor man har så forskellige økonomiske forudsætninger.
Hvad tænker du om sådan en slags besked?
Det første, jeg tænker, og det er sådan en lille ting, som vi ikke behøver, går særlig meget ned af.
Men det her mede, hun siger, tøj, som jeg aldrig kommer til at have råd til og sådan noget, der vil
jeg jo bare sige, det er ikke sikkert.
Folk rykker sig fra en social status til en anden social status.
Det er slet ikke skrevet i sten, at du ikke er meget riger end alle dine veninder om 5-10 år, når I
pludselig er helt færdig uddannet, og du bevæger dig op i Englanden,
karriere ringsdige og stiger nogle lønne niveauer eller skaber en lille dæms, som ændrer verden
eller bliver selvstændig eller noget andet.
Så jeg vil i hvert fald bare så lige til at starte med at sige, det her er sådan derlige nu, men heldigvis
er det jo sådan, at man ikke behøver at blive i den samme rolle eller det samme økonomiske niveau
resten af livet.
Udover det, så kan jeg virkelig godt forstå det.
Altså, jeg kan virkelig godt forstå, at det er bare pisse svært.
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Altså også fordi man jo, det sådan går ind og fucker lidt med ens grundlæggende ret
færdighedsføgelse.
Det er jo ikke fordi, at de her andre veninder har fortjent mere at have en omspejning eller har
fortjent mere hjælp eller at hende, der skriver ind, har fortjent mindre.
Så det er sådan en grundlæggende følelse af ulighed, som bare er svær selvfølgelig sær, når man er
den, der har mindst.
Når man er den, der har mest, så lader man det jo lettere passe og tænker, ja, ja, men sådan er
verden jo, og vi jo alle samme følge forskelligt.
Men det er klart, at når man er den, der sidder og har mindst, så fucker det med en ret
færdighedsføgelse, som ikke er, som bare ikke går op.
Altså, der er ikke nogen grund til, hvorfor skal jeg have mindre end dem.
Hvorfor skulle jeg lige være født i en familie, som har så meget mindre, som styrker så meget?
Hvorfor? Altså, hvad er grunden til det?
Så på et ekstensielt niveau, der synes jeg, at jeg kan forstå rigtig godt, at det er svær at dele med,
fordi man føler sig uretfærdigt behandlet, og at man er en ulivirklighed.
Og så når man så samletidigt, det er jo også det, vi har snakket om, omkring sammenligning og
sådan noget, det her med, at forskningen viser, at der ikke er så sammenligner os med dronningen,
eller Grunprins Frederik, eller med Bjørn Sage,
eller sådan fordi vi er ikke sammenlig, men hvis vi var adelige, for eksempel, og vi var venner med
dronningen, så ville vi måske sammenligne os med hende.
Og det er jo det, der er her, at det her er hendes venner, det er dem, hun burde være lige med.
Det er dem, som er lige gamle, og har lige meget erfaringen i kærlighed, og er lige langt uddannet,
så smæsser der alt muligt.
Og så er der bare sådan en kæmpe ulivighed lige præcis på det her punkt. Så det er sådan mine
første tanker.
Jeg så det første, jeg kan jo tænke på, da jeg selv var barn, og sammenlignet mig meget med dem,
eller nogen af dem, jeg gik i klasse,
men det var sådan en meget blandt klasser, og mine forældre fik jo mig, da de var begge to
studerende, og meget unge.
Så de havde altså kommet begge to for sådan rimelige, almindelige familier, så vi havde ikke sådan
en særlig mange penge.
Og der kan jeg nemlig godt huske, det er med, at jeg på en eller anden måde både følge ekonomien
nogle gange kunne følge lidt meget derhjemme,
fordi det var noget, der sidde blodtalt om, hvad gør vi til sidst på måneden, og hvordan skal vi klare
den her også noget.
Jeg kan huske, at min forældre havde sådan lidt tobakskrukke med kontanter i, som stod ovenpå
vores køleskab,
som jeg altså så havde kigget op på, og håbet var fuld af penge, og det er ikke sådan, at vi nok skulle
klare den.
Men det er jo også et barn, der hører voksne tale, og pisker det op oven i hovedet til noget, der
måske er lidt værre end hvad det var.
Men det fyldte meget for mig, og jeg kan også huske, at sådan nogle små ting, som en gang, jeg
husker, at vi havde snakket om før i podcasten,
med sådan nogle mener, der var sommerferie, at mange fra min klasse var ude at flyve, og mange
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fra min klasse var i de varme lande,
som man siger på Mallorca eller et eller andet, og jeg kom hjem med sådan nogle flætninger og
perler i håret,
og jeg havde altid været i sommerhus i faktisk lavet plads, og nede at besøge min morfar på
Bågeøing.
Jeg elskede den der sommer, og jeg høvede mig fucking meget, men det var altid, når jeg kom
tilbage til klassen,
og så alle de der souvenir-folkheder, og de der, jeg mindes bare, de der fucking flætninger i min
venindershår,
hvor jeg var sådan, god, hvad med Mallorca, eller hvordan flyve, altså flyvetour, wow, det er noget,
altså en metode,
så var det sådan, det er noget, de rige gør.
Har du slet ikke fløjet?
Nej, jeg fløjede i første gang, da jeg var teenager, og der skulle jeg til min Ollefarsbegravelse i
Nordsværge.
Nordsværge?
Ej, for elvede var trist.
Men der var der stadig en lille oplevelse, siden jeg gik ud på sådan en halvtimes flyve til mig.
Men jeg kan huske, at det ligesom startede noget, at jeg begyndte at sammenligne mig endnu mere
med,
hvem var rig, hvem var fattig følt jeg, og jeg giv min bedste veninde Maria,
havde forældre, der havde lige så få midler som mig, i virkeligheden, brug en endnu mindre
legelejlighed.
Men hun fik for eksempel sølvpapir på madpakken, og jeg fik madpapir,
og så var jeg sådan, fuck, hun er riger end mig, eller sådan, du ved, det er de fine, det er de smarte.
Altså, jeg kan huske, at det virkelig var sådan noget, der er fyldt meget,
og hun fik de der snakpølser og melkestnitter, og jeg var sådan der, ej, man fuck, en rig madpak,
ikke?
Jeg får bare sådan en æg, men for at have tegnet glade mund på.
Og det havde jo ikke rigtig noget hold i hvert fald i denne her relation,
fordi vi kom for meget nu ret lige kom, men alligevel, så havde jeg så trælt mig at gå og
sammenligne mig med alt,
der jeg kan huske, da jeg blev ældre, og vi flyttede til Hundersted.
Så min fald, at indretningen var meget mere kulturagt,
det kan man godt sige, med nogle gamle møbler, en masse bøger, noget kunst og sådan noget,
hvor at så kom jeg hjem til nogle af de andre piger i meny folkeskolteklasse,
og så var der sådan, den der helt klassiske, videreikere indretning,
med de der høje glasting med sten i, og der er rent nyst, der aldrig har blevet tændt,
og du ved, der var altid sådan stor slikskuffer,
med alt muligt og safte vand og sådan noget.
I hjemmes maj var der mokken robrød, for delvis en familie, der sådan der glemmer,
og skiftede ud eller sådan noget.
Så jeg kan bare huske, det var det første, jeg kom til at tænke på i det her,
i hvert fald, den der følelse, jeg samlede så rigtig meget med sine venner,
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og så føler jeg, at man er den, der er lavst,
når det kommer til hierokide og omkring økonomi i hvert fald.
Altså jeg har heller aldrig haft en børneopsvej.
Jo, men min far fald lavede en inden han døde, og der stod 500 kroner på.
Og det var det, jeg fik.
Så det er sådan, når min brød er heller ikke, de havde ikke engang en opsvej med 500 kroner på.
Så jeg forstår ikke 100 procent, tror jeg, hvorvede kommer og kommer fra,
men jeg har i hvert fald altså sådan, jeg har mange venner,
som har fået et eller købt det lejlighed,
og som har fået lov at få overskudet på den lejlighed selv til dem selv,
og nu kan jeg købe noget endnu, og det ved altså sådan,
hvor jeg har også selv købt den første lejlighed,
og købt det på nøg og brug, altså at låne penge til den i banken og sådan noget.
Så jeg ved, hvad vi er godt ved, der er nogle gange at stå der og være sådan, hallo.
Det er dejligt, for jeg har 300.000 kroner på en børneopsvej,
eller så giver jeg ingen kop kaffe.
Ja, og jeg kan fandme også mange penge.
Ja, det er rigtig mange penge, jeg ved heller ikke om det,
de der har stået på folkens børneopsvej, det er jo igen sådan noget, jeg har gået.
Ja, det har du forstået dig, altså jeg vil sige,
sådan som jeg forstod, det er det godt, hvad mine falder har bildet mig noget ind,
for at der ikke skulle komme nogle diskussioner i hjemmet.
Men de sagde, at børneopsvej er sådan, at der er et maxbeløb, du kan indbetale,
og vi betaler max.
Ja, okay.
Og det har jeg faktisk også forstået som om, fordi jeg overvejede,
om jeg snart skal begynde at oprette noget til min egen børn.
Og der er det sådan et eller andet med, og hvis man opretter en klassisk børneopsvej,
så er der et eller andet maxbeløb.
Det gjorde i hvert fald, at der var 18, der fik jeg 20.000 kroner.
Jeg tror godt, den kan være høj.
Så jeg var sådan, ja.
Men jeg synes, det var mange penge på det tidspunkt faktisk.
Jeg købte kørekort.
Det er sgu da også mange penge.
Altså jeg synes jo, det er der 500 kroner, hvor mange penge.
Det skulle da huske, jeg var inderhent, men jeg skulle til hele rød at shoppe i ogge.
Det må vi lige undersøge, hvordan det lige hænger sammen.
Men jeg bliver endet snydt.
Jeg bliver endet snydt, der har haft større beløb.
Men det kan jo godt være, at der er et maxbeløb,
men man kan jo også tage store beløb bare at sætte ind på den.
Ja, men jeg tror måske bare, at så har de bare lavet en opsparing til deres børn.
Altså det er fordi, der er sådan en særskelt opsparing, som er lavet til det.
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Men man kan jo sagtens bare spare op på en amelige opsparing
og give sine børn det, når de bliver endet.
Ja, jeg ved det.
Det er dig, der har haft en, så det ved du klart mindst om.
Det vil du sige i hvert fald, at langt hende vejen kender det godt,
og det er specielt, fordi jeg egentlig har brødstålet de begge lejre efterhåndelsen.
Nu er jeg en af dem, at mine veninder, som både kvam i et arbejde
og været blevet kærester med og sådan noget, der har flest penge på en eller anden måde.
Ja.
Tænker du over det så i forhold til den veninder, som har færre penge?
Det gør jeg jo meget i forhold til, når vi skal lave ting,
og når jeg holder ting og sådan noget,
at jeg godt ved, at jeg har også veninder, der har en fin økonomie,
og så har jeg nogle enkelte veninder, som måske har lidt, som stadig er studerende,
eller som, hvad hedder det, arbejder med noget andet, jeg for eksempel gør,
eller sådan sådan, hvor jeg måske har et større økonomisk overskud,
hvor jeg så kan godt lide, at du ved, at give ting,
altså så kan jeg godt imitere på en aftensmad uden at sende mobilpærenmodninger,
eller sådan noget, fordi jeg ved, at jeg ikke kan,
men det er også vigtigt for mig, at det ikke bliver sådan en ubehagelig ting.
Den er så svær forklart, fordi det skal ikke være showoff,
det kan jo ikke være sådan en kommersen,
man laver jo rigtig meget mad til jer,
nej nej, jeg skal ikke have penge,
altså det kan jo også være svært, altså,
den er så svært, alt er jo så svært i det her,
men i hvert fald tror jeg bare, at det vigtigste er,
hvis man er den, der lige pludselig har mere end andre,
at man er bevidst omkring sin privilegi,
og ikke nu endnuvis, at man skal give noget til andre,
men at når man har samtale med folk,
man ikke bare sidder og anter.
Det er, når der bliver snakket om,
man har jo selvfølgelig sine opspegning,
eller man, du ved, det er ikke noget problem, eller sådan det.
Det, jeg synes, virkelig kan tricke,
når man selv står i den situation,
og er den underligende,
det er, hvis der bliver snakket om en sådan sandhed,
som om den er objektiv.
Ja, det skal man virkelig være bevidst omkring,
det må være klart, at være det, som alle,
som på en eller anden måde ved,
eller har mere end andre,
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men det er jo en generelt ting,
man skal bare være bevidst omkring sin privilegia,
som man ikke taler om privilegi, som om din selvfølgelig.
Bernard Arnaud er verdens rige stemand
og administrerende direktør for LVMH,
verdens største luksuskoncernen,
med et personligt netværk på omkring 140 milliarder dollars,
er er nu en af de mest succeserige forretningsmænd i verden,
i følge Forbes magazine.
Han er blandt andet LVMH, Fendi og Dior.
Fran... Fran Suisse?
Fran Suisse?
Betten Kort, Myers.
Det er en rig dag.
Fran Su... Fran Suire?
Ej, hvad er den fuck simpelthen det? Fran Suisse?
Jeg siger det bare, okay?
Fran Suire, Betten Kort, Myers er afring til LVMH
og hun topper altså listen over verdens register kvinder.
Hun har en formu på over 566 milliarder, 400 millioner kroner holdt op.
Ej, jeg forstår det slet ikke.
Jeg kan ikke sige til alle.
Og det er hun jo ligesom slutter af med at spørge om.
Hun siger, jeg er bevidst om, at det er mine usikkerheder, der skaber problemet,
men hvordan navigerer man og finder ro i venskaber,
hvor man har så forskellige økonomiske forudsætninger?
Det er det her med at navigere, altså både navigere i det for hende.
Hvad skal hun gøre når de her situationer opstår?
Og så også finde en ro i, at det er virkeligheden lige nu.
Og der synes jeg i hvert fald, at det er med at finde en ro i det.
Det ville nok for mig.
Handle meget om at anerkende og tro på, at det er lige nu.
At det ikke er en for evig ting, for det lyder jo som om hendes sannhed er,
det er bare sat i sten sådan her, at vi helt vil ulige de rige, jeg er fattig.
Men jeg tror, jeg vil have lettere ved at finde en ro i det, hvis jeg viste.
Jeg er jo i gang med at uddanne mig til det her.
Det leder mig jo hen til, at min drøm er det her.
Altså det er det, jeg går mod.
Og det kan tage eksempel mange eller få år.
Men jeg har et mål og jeg arbejder for nogle ting,
og jeg har ikke tænkt mig at være fattig for evigt.
Så er der jo ingen, der ved, hvad fremtiden bringer,
men så er der i hvert fald en ro i, at det ikke er min plan,
at blive ved med at være lige her, når jeg synes det er så svært.
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Ja, det tror jeg godt, jeg kunne finde noget ro i,
at der var nogle drømme og nogle mål, og man lavede nogle planer.
Og så sagde, fordi midtlertidige situationer er altid nemmere at være i.
Ja, det er rigtigt.
Altså ligesom nu sidder jeg med den her døm-gibs-stede, ikke?
Hvis jeg viste, at den skulle jeg på for altid, så ville det jo være udeholdigt.
Altså så ville jeg jo være så ulykkelig.
Men fordi jeg ved, at der er 12 uger til, at jeg kan bruge min arm fuldstændig,
og der er seks ude til at få gibsen af,
og så er der nogle delemål, ikke?
Så om en uge, så kan jeg få en lidt mere hendig gibs på,
og så lige så stillet, så er jeg på vej et sted hen,
og så kan jeg se en eller anden fremtid.
Og jeg tror, for mig vil den der ro i hvert fald komme af,
og lægge nogle planer og se ud i fremtiden,
og sige, det er her, jeg gerne vil hende,
det er her, jeg arbejder for at komme hen,
og det skal jeg nok nå på et eller andet tidspunkt,
så det er kun lige nu.
Men altså watch me, aktig.
Ja, jeg tror også bare, det er vigtigt,
at når man kommer fra hjem, hvor der er færre midler,
end hjem, hvor der er flere,
så tror jeg, at man generelt stresser, altså laver økonomi fyldet mere,
og måske nu ved jeg selvfølgelig ikke, hvad hendes egen økonomiske situation er.
Men hvis der er til dagen og vejen,
og hvis hun lever et fint liv og sådan noget,
så prøver vi ikke i en eller anden måde at skru lidt ned,
for hvor meget det måske i virkeligheden fylder,
også nogen er sammen med andre,
fordi det er virkelig også sygt urat færdigt,
at når man er dem, der har mindst,
eller altså den kommer fra, ja, det er lige sat,
fra de lidt ringere korg,
så er det også det, at man sammenligner sig allermest med dem,
der har, altså fordi når man går rundt op,
og privilegerede og har den rinde med penge,
så behøver man heller ikke at tænke over det,
og man sammenligner sig måske heller ikke lige så meget med folk,
i hvert fald så kun opad på en eller anden måde,
der er det måske lidt færre at sammenligne sig med.
Så i hvert fald på en eller anden måde at prøve,
altså det er jo lidt, at sagten gør det,
men laver med at, når økonomien fylder så meget,
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når man sammen med sine venner, så tænker over,
når man hvad har jeg af andre fede værdier,
og hvad fylder egentlig i venskab,
og fordi virkelig nogle burde økonomier ikke fylder så meget,
og hvis det er på en eller anden måde fylder så meget,
hvorfor gør det så det, altså sådan,
er det så fordi jeg, som hun også siger,
gør det til et problem, fordi jeg sammenligner mig med,
og så er hun sikker, ja,
eller er det også fordi min venner egentlig ikke kan holde kæft
med at sidde og snakke om deres forældre,
købte lejligheder og sådan noget,
fordi så synes jeg godt, at man må sige sådan,
så tror jeg altså også, eller sådan, eller...
Ja, for det er den anden ting, hvordan navigerer hun,
så aktivt i, når der bliver sagt ned,
når der bliver talt om økonomien,
når det fylder, ikke?
Der synes jeg bare godt, at man nogle gange kan være sådan,
ej, mand, altså, at holde nu,
at skæfte her de talte,
altså det er jo synes jeg, at jeg er så færdig,
når det er noget, som er så privilegert,
altså lejligheder og penge
og børneopsparinger og sådan noget,
så måske godt være sådan der,
åh, nu er jeg sgu træt af at høre,
mand, jeg er børneopsparinger, altså,
og bare sådan sige,
det gør mig lidt usikker,
eller det gør mig stresset på min egen eksistens,
eller min egen fremtid,
fordi altså, det har jeg ikke,
og jeg føler mig lidt forkert,
når jeg bliver ved med at sidde og tale om det,
så kan vi ikke få noget andet til at fylde,
når vi er sammen end det, det er, ikke?
Nej, men jeg synes din, altså,
jeg synes virkelig, du havde en virkelig fint på ængene,
men det er der med at fokusere aktivt
på noget andet,
som så automatisk kommer til at fjerne fokus
fra det her,
fordi hvis hun begynder at fokusere på,
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hvad er jeg for en vinde?
Hvad er jeg for et menneske?
Hvordan er de her relationer?
Hvad er det mine venner elsker med mig?
Så begynder der jo at komme alle mulige ting,
som har kæmpehøj værdi,
og i virkeligheden jo meget høj værdi,
end hvad der står på din bankkøn,
det kan ikke måles på samme måde,
så derfor skal man jo virkelig aktivt fokusere på,
og sige, okay, men jeg er til gengæld den,
som alle ringer til,
når de har kærsessor,
eller jeg er den, som altid starter flore,
eller jeg er den, som, du ved,
hvor er det var gode venne-egenskaber,
som inviterer Kavie Hjermos og mig,
og vi skal se reality TV i sofaerne,
eller hvad det nu kan være,
du er for en ven i de relationer,
men fokusere på de der menneskelige enskaber,
hvor der jo også er forskelle,
hvor folk jo også,
der kan være, der er nogle af dine venner,
som er meget dårligere,
til alt muligt, som du vil gå til,
i de relationer,
og så har de lidt flere penge,
men det er jo ikke en værdi,
og det synes jeg er bare vigtigt,
og også husk fast i forhold til usikkerhed,
at det er jo ikke en værdi,
at have mange penge,
det giver ikke de her mennesker mere værdi,
de er ikke mere værd,
og de har flere penge end dig,
du er ikke mindre værd,
fordi du har færre penge end dem,
det synes jeg er bare sådan supervigtigt,
at sige, at det kan man jo virkelig føle,
sammen mindre at være,
når man er den færdige.
Og jeg føler på en eller anden måde,
at nu ved jeg ikke, hvad gammel vedkommende er,
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men der er jo mindes jeg gratisikologi,
til folk helt op til 25 efterhånden,
eller mangelsen steder,
sådan noget som headspace,
eller noget, hvor man kan gå hen og tale,
også fordi det virker som om,
det sidder ret dybt i hende,
at du også refererer til sin familie,
og til sin forældre,
at jeg tror, det vil være rigtig godt at tale,
med nogen, hvorfor fylder penge så meget for mig,
at det er noget, som fylder for meget,
generelt, altså både,
når jeg samleriner mig med min venner,
men måske gør jeg så rundt og bare stresser over økonomi,
og hvordan kan jeg få det til,
at fylde lidt mindre,
fordi hvis man kommer fra et hjem,
hvor det har været sådan lidt problematisk med penge,
og ikke har fået det sammen som alle andre,
og sådan noget, så er det jo noget,
der har sat sig ret meget i ens personlighed,
og måske også ens følelse af selvvær,
og den slags,
og det tror jeg faktisk kan hjælpe rigtig meget,
både tale med nogle lidt professionelle om,
og måske også åbne op omkring med vennerne,
fordi hun refererer også, at det der med de nogle gange
faktisk ikke taler om de der ting med vilde,
for at skåre hende,
hvor det kan jeg også godt forstå at overhale,
fordi så føler man sig lidt som sådan en,
om det ikke tåler at høre den stackel,
og måske har de slik haft snakken ordentligt,
og måske har hun ikke åbnet op omkring,
hvad det egentlig gør ved hende,
alt det her med penge, og ekonomi,
og status, og hvad ved jeg,
og hvis det er nogle venner, som faktisk prøver
at se hendes syn på en måde,
men stadig prøver ikke at gøre det,
hvilket jo mener kærlighed,
så tror jeg bare, at de ville være rigtig gode til også,
og ville tale med en om det, hvis der bliver åbnet op,
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og det kan jo godt være grænseoverskridende at gøre,
måske første omgang til vennerne,
det der mener, så vil jeg bare prøve at henvende mig
til sådan noget som headspace,
eller noget gratis psykologiske hjælp,
og prøve at få nogle råd til,
eller bare åbne op omkring,
hvad det er for en følelse, man går rundt,
men når det kommer til økonomi i kroppen, og relationer,
fordi jeg tror faktisk, at det kan være,
altså jeg tror virkelig, det kan sætte så mange steder i ens personlighed,
som man slet ikke tænker over.
Jeg har flere nære relationer,
altså hvor jeg har snakket med dem,
specifikt om det her, fordi de kommer fra
et rimelig fattig ikor,
og hvor de har fundet ud af,
der har fuldt sådan en kæmpe skam
med den hele livet,
altså en skam over at være de fattige,
og det kan jo infiltrere
rigtig mange dele af dit liv,
det vil jeg altså 100% at sige,
virkelig god ide, hvis det fylder så meget,
men jeg synes helt klart også,
at det er noget, man nem kan snakke om.
Jeg ville til en hver tid,
hvis jeg, der var en veninde,
der sagde det der, som mig, bare at være superlud hørt,
for det er på ingen måde en kritik,
altså det er ikke noget, hvor du behøver
i forudsvar, eller synes,
at jeg gør jo alt forkert,
altså det er kun en sårbarhed,
som du kommer med, når du siger
de her ting.
Skal vi gå videre til næste spørgsmål?
Ja, vi skal gå videre til det næste.
Vi er en gruppe,
der er inviteret til
og bryller på en gymnasievininen,
og er blevet enige om at lave
et inslag i løbet af aftenen.
Der kommer til at være små udgifter
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i forhold til inslaget,
men det er minimal, når vi taler kroner og øger.
Det er over en hel weekend,
og da det bliver på et hotel,
skal vi selv betale for overnatning,
hvilket selvfølgelig er færre.
Nogen fra gruppen er, at den overbevisning,
at selve inslaget er vores fælles gav
til brudeparet,
men vi er to fra gruppen, der mener,
at de er en gav udover inslaget,
da brudeparet holder et stort bryllup
over en hel weekend,
og betaler alt udover overnatning.
De andre fra gruppen er uenige,
da de mener, at udgifterne vil løbe op,
hvis de både skal betale for overnatning
og en gav ved siden af.
Jeg mener bestemt ikke,
at man kan regne overnatningen med,
ind i dette regnskab.
Vi er en fasttøm og gruppe,
og plejer altid at give gaver sammen,
så vil det være for mærkeligt,
om en gav eller hvad gør vi.
Alle er i job, ingen er på SU.
Jeg kan godt starte med at sige her,
nu er jeg jo ikke personen,
der har været til mange bryllupper,
eller på altid, faktisk nærmest ingen.
Men jeg har haft mange snakke
med mange af mine veninder,
som har været til utættelige bryllupper,
særlig faktisk sidste sommer.
Og der var altså flere af dem,
der havde været godt trættet af,
hvor mange penge,
de endte med at bruge bryllupper.
Polterarben, budgetter,
blev nogle gange over 1000 kroner.
1500 bruger folk emmer væk på en dag,
hvor de skal sejlige gummebåd,
ind i Storgespringvandet.
Ær virkelig sådan her åld, der gav sig mange penge.
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Så skal folk ud og have en kjole,
så skal folk købe en gave,
og så skal folk lige til Firenze.
Altså du ved, det er jo sådan lige pludselig,
har man brugt 5-6.000 kroner
på et andet menneskesbryllup.
Så jeg kan godt forstå,
særligvis man nu er blevet inviteret
til to eller tre bryllupper hen over sommeren,
at det lige kan løbe lidt op
på en uoverskolig måde en gang mellem,
og at man måske skal bryrtege alet,
hvor man vil lægge de fleste penge,
eller hvad ved jeg.
Men på den anden side,
så virker det skuers fuldstændig skørt,
at der er nogen, der har en udgift til en...
Jeg ved ikke, hvad den der underholdning indeholder,
men det plejer at være en showhat
og en tur med stange.
Det er ikke noget, vi kan retfærdig gøre.
Hun siger, det er overnatningen, ikke?
Det er fordi, at de føler,
de har betalt for deres hotel,
det bliver dyrt for dem at tage til det her bryllup,
og derfor sommer indslaget hver gavn.
Men lad mig lige sige en ting.
Det bliver rigtig ubehageligt,
at komme til det bryllupudning gavn.
Jeg synes det.
Undskyld, men det er fint nok,
hvad jeg gør, hvis I synes,
at I har betalt for at komme til fest,
overnatning,
men fortsæt op til et helt weekend bryllup
på et slott,
eller hvad ved jeg?
Alle kommer i det fine tøj.
Alle har et stort gavn med flotte korte blomster.
Så kommer du derude noget.
Nej, med skam.
Du kommer med skam.
Det er fint med skam, men skyld mig.
Puhat, der ville jeg godt nok,
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så ville jeg få trøvet.
Så ville jeg følge, at det var en skidegod idé hele vejen,
og så lige snart jeg troede ud på gårdspladsen,
og stå der i min fine kjole
og kigge rundt, så ville jeg være sådan der.
Jeg tror, vi kører ned på tanken,
og ser, om vi ikke lige kan vente et eller andet.
Jeg er jo blevet gift.
Jeg blev også gift over sådan en helt weekend
på Bornholm,
hvor folk også skulle sove dig.
Og vi havde gjort det sådan,
at vi havde lavet nogle aftaler
med de hoteller, der ligesom var på øjen,
hvor hvis man brugte vores
rabattkode ind i bukingsystemet,
så fik man halv pris eller et eller andet.
Så det blev billigere,
men folk skulle alligevel også lige have et fly eller en fag
over til Bornholm,
og der var sikkert nogle pensinpenge,
hvis de tog en bil,
og så var der halvdelen,
at hotelværelsen de selv skulle betale.
Og så ud over det,
stod vi selvfølgelig for midt af både
fredag og lørdag,
og fest og fri,
og alt, hvad den ligesom kunne træge.
Men fordi de skulle betale det selv,
så havde vi skrevet i
at gaven var, at de
købte et halvt hotelværelse.
Nå, okay, det var det sødere.
Det havde vi ligesom tænkt, det var sådan prisen for,
at vi ikke ville holde det i København,
hvor alle kunne komme hjem.
Vi ville gerne holde det på den her ø.
Pællesfamilie kommer fra Bornholm,
så derfor gav det mening, så selvfølgelig,
var der noget familie der, der ikke skulle rejse.
Men udover det skulle alle vores venner
og hele min familie jo rejse.
Folk kommer også fra Gregenland.
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Min del af familien betalte masser af penge
og det her bryllop.
Jeg kunne bare godt se,
jeg synes bare, det ville være færre.
Jeg synes, det var sådan, det er en kæmpe gav.
Tænk ikke ud og sætte den helt weekend af.
I betaler for at komme her over,
i betaler for at sove her, så behøver I ikke komme i gavere.
Når det er så sagt,
så kom næsten alle jo med gavere alligevel.
Det gør man jo altid.
Men, jeg vil så sige,
jeg kan huske mange af de gode gavere,
som jeg blev vildt glad for,
og vi åbnede gavere en måned efter den fest.
Vi havde gavbror, og så åbnede vi en om dagen
for at trække det ud,
fordi vi synes, det var fænke hyggeligt
at læse kortere åbne gavere i lang tid efter bryllopet.
Det var vidunderligt.
Jeg kan huske mange af de her gode gavere, som jeg blev rigtig glad for.
Men jeg kan ikke huske,
hvem der ikke kom med gavere.
Nej, okay.
Hvis der er nogen, som er sikker, der dærer...
Hvis der havde været din femt bedste veninder,
havde du så ikke lagt mærke til, at der ikke var en gav for dem i bunken?
Det tror jeg faktisk ikke.
Nej, jeg tror ikke, jeg tror...
Det var ikke for sjov, at vi skrev det i investitionen.
Nej.
Mit regnestøkke var, at det gav mening,
at folk gav, at de bugede en overnatning.
Det synes jeg var...
Men det synes jeg også rigtig færre.
Det synes jeg også, det var færre.
Og jeg synes også, det var færre.
Så det var derfor, vi skrev det,
hvis jeg havde ikke at synes, det var færre, så ville jeg ikke have skrevet det.
Jeg mente det.
Jeg synes, det var færre, at det var gaven.
Så jeg forventede ikke nogen gavere.
Så da der kom rigtig mange gavere,
så var det jo sådan...
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Men helt ærlig havde jeg det sådan...
Jeg var overhovedet ikke blevet sur.
Eller fornærmede, hvis der ikke havde været,
fordi alle er kommet her, og har netop købt kjoler,
købt lyser, rødt tøj,
og taget hele vejen til Bornholm
og satte to-tre dage af i deres kalender
og fundet babysittning, som også nogle gange koster en masse penge.
Jeg synes, det er helt færre.
Ikke at gøre det.
Men jeg synes, der er en frugskæl her.
For brodpad har ikke sagt...
Det står ikke i investisjonen.
Og hvis det ikke ligesom er det, der er dilen,
så synes jeg også, at det er lidt underligt.
Ikke at komme en gav.
Og den anden ting er,
en gav behov og ikke være en kæmpe ting.
Nej.
Du kan jo købe et eller andet...
Smartbox med et brønt gavkort.
Præcis. Præcis, det er det, du kan.
Ej, du kan købe et par øreringer
inden i en eller anden fin øreringsbutik,
som koster 200 kroner.
Eller et eller andet, som bare er købt,
og sødt, og så skriver de lidt kort.
Eller du kan give, ligesom jeg ønsket mig fra dig,
du kan give en hjemmelad med dig.
Altså du kan arrangere et eller andet,
som er mere sådan...
Vi skal det her.
Og nu har jeg været lidt kreativ,
og så har jeg fundet på det her.
Jeg laver alle din livretter.
Så noget er jo gratis.
Så jeg synes egentlig ikke sådan,
at der er nogle ønskninger for ikke at komme en gav
af økonomiske årsager,
fordi man kan altså godt finde billige gaver.
Ja, det er rigtig nok.
Og jeg tror, jeg kommer til at tænke på,
at til min 30 års fødselsdag,
som er den største fest, jeg er nødt til at holde,
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der ønskede jeg mig faktisk en slag.
Altså som sådan en,
det var det, jeg ønskede mig allermest.
Jeg havde ikke sendt en ønskeliste ud.
Måske til dem, der privat havde skrevet til mig,
hvor det godt kom med et ønske, så kunne jeg godt sende,
om det var ikke sådan en i gruppen,
her er min store ønskesky,
gå ind og klikke jer ind på en gav.
Men det, jeg havde skrevet, var sådan her.
Jeg vil gerne have så mange en slag som måde muligt.
Det, jeg ønsker mig allermest.
Men igen, hvis det var præmissen,
så kan man jo også sige sådan,
det var gaven, vi brugte 14 dage på,
at lave det her mega fede enslag,
som du vil huske resten af livet,
og har printet det ud,
og klippet det ned på en harddisk,
eller hvad ved jeg, så du har et græs,
man kan sætte tilbage på det.
Det er jo også en gav i sig selv.
Det synes jeg godt, man kan overveje,
og så kan man netop, okay, vi giver altid 50 kroner,
og så har vi fundet den her lille ring,
nede i en eller anden lille butik,
og så 300 kroner.
Men du ved, så kan vores veninde huske også på den også.
Præcis.
Men jeg synes, det er svært,
for jeg har også 30 gavere samtidig.
Jeg synes, 10 af gavere er sådan,
her er der 10 længs,
og det er det, jeg ønsker mig,
eller så gider jeg ikke at have noget.
Det er røv syge.
Og sådan et indslag, som de laver,
det er at afde det, man bliver alleredes for
på sådan en dag.
Det var også derfor, jeg skrev det,
men jeg ved underligt,
jeg er jo i bund og grund pisselig glad
med de her gavere.
Selvfølgelig er der nogen i mellem,
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som er sådan, ej, hvad det er en smuk vase,
eller hvad det nu kan være,
men det er ikke den, der gør det.
Det er jo ikke det, jeg kan huske i dag,
de der gavere.
Det er affoldsindslag.
Altså, at folk havde,
der var nogen fra P3, der havde klippet
min og Pelle's første radio,
så sammen,
vi giker, der fortalte vores historie
og så fået vores, de ting,
vi sagde til hinanden i radioprogrammerne,
til at passe sammen, helt ude af kontekst,
men som skabte en vild kærlighedshistorie.
Altså, de der ting,
det er jo også en radiodokumentar,
jeg har i dag.
Og jeg kan seriøst ikke huske,
om de mennesker, der lavede det,
også kom med fysiske gavere.
Det er i hvert fald bare ikke det,
der har sat sig fast.
Det er i hvert fald det godt at huske,
som I har gjort det rigtig umage med,
bliver helt sikkert en af de bedste gavere,
som brodepad kommer til at få.
Men jeg kan godt forstå,
at hvis man sidder og også har lyst til at give en gavere,
for jeg skulle til at sige, for mig,
vil det faktisk bare handle min egen,
sådan en lidt forfængelighed i forhold til det,
at det der mener mig sådan,
så jeg kunne sagtens føle,
folk, jeg trætter ikke i gavere,
folk, det er dyr, der betaler, for det er værdels.
Folk, hvor var det en dyr på all darmen,
vi også holdt for vores veninde,
og bro 500 kroner, vi gav os.
Altså, jeg kan sagtens sætte mig ind i den tankegang.
Men jeg vil samtidig være sådan,
men ædre, hvor jeg ved, hvor bliver det ubehageligt,
at troppe op der uden en gavere.
Jeg vil heller ikke lade dig også sige, køb noget symbol,
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bare for, at du ikke skal gå og sidde her und i maven
over det den aften.
Altså, netop sådan, se,
vi bruger alle sammen 50 kroner,
eller 30 kroner, eller et eller andet,
og så kan du, hvis du gerne vil give lidt mere,
altså så kan du jo lige
sat dit beløb op til 90,
og så med resten af pigernes penge,
så kan du købe et førerering,
eller du kan købe en
massage til 300 kroner,
eller et eller andet,
men også at skrive det helt sød kort,
og bare være sådan,
vi er glade dig helt vildt,
og alle de ting, som
jeg gerne vil fortælle hende.
Men jeg synes også, at det er rigtigt,
at der er noget afkald over,
hvis man er en venindegruppe, som altid giver ting sammen.
Så hvis broden får
to af dem, så vil hun sidde og tænke,
hvorfor vil de tre andre ikke give gave?
Så jeg synes også, at det er rigtigt, at hun skal prøve
at blive enig med med gruppen.
Men hvis ikke hun kan det,
hvis de virkelig er sådan, vi synes altså,
det er nok, vi har lavet det her, så det er jo ikke hendes ansvar.
Forstår du hvad jeg mener, hvis hun så stadig har et behov
for at give en gave, så synes jeg bare,
hun skal ud og købe en gave.
Altså så er det jo ikke værende det,
fordi det er jo det, der er massen folk skal have
at komme til festen, og have en god følelse i gruppen.
Og hvis de, der har andre venner, de har det
perfekt med at have lavet et indslag, så det er fint.
Jeg synes egentlig også, at det er den bedste,
som vi har snakket om flere gange nu.
Den bedste gave, man underhovedet kan give.
Hvis man også vil give en materialistisk gave,
som jeg også sagtens kan forstå, det havde jeg også enten,
at gøre bare for at have det fedt med mig selv,
når jeg kom, tror jeg.
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Så må man jo gøre det selv, hvis man ikke kan få
de andre med på den.
Men enig i, at det vildt er at se fedest ud
og skabe mindst efter tanker,
hvis at alle bare var med.
Nog skrive til de piger.
Hvis det var mig, så ville jeg sige,
hej, piger er jeg helt med på, og vi har lavet det her,
og jeg er helt med på, at det bliver dyrt.
Jeg synes, det kan blive lidt akkurat.
Jeg er bange for, at hun vil tænke, at det er underligt.
Hvis vi ikke kommer med noget,
og den situation, synes jeg, vi retten hurtigt kan
undgå for meget fåpenge.
Så hvad siger I til, at vi alle sammen giver
50 kroner, så finder jeg på noget,
som vi kan få for det på løb.
Det bliver bare en lille, sådseimbos ting.
Jeg skal nok også skrive et megafint kort
for alle sammen.
Hvis I ikke har lyst til at være med på det,
så køber jeg så noget sammen med hende her,
fordi vi vil have undgivende over,
ikke at gøre det.
Men jeg synes helt klart, fordi vi er en færdisk gruppe,
så vil jeg det elskes, I vil være med,
så det ikke ser underligt ud, at vi er to, der gør det.
Og så kan de andre piger,
hvor de har lyst til at være de tre,
der ikke giver en gave.
Når de ved, at de to andre vil gøre det,
og vil de være med,
eller vil de stadig bare sige,
at de er med i to giver en gave,
så er det jo sådan der.
Selvom man er i job, så kan man jo godt have forskellige jobs.
Hun skriver, at alle er i job,
ingen er på NSU,
men der er jo også stadig forskel på inter-ekonomie,
selvom alle har et arbejde.
Jo, selvfølgelig, der er både forskel på inter-ekonomie,
og hvad man tænder,
og hvor man bruger at være ens huslere,
og om man har børn eller ej,
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og institutionspladser,
eller du ved, der er tusind ting, der kan spille ind.
Over tid har vi set
en bemærkelsesværdig stigning
i kvinders ridom.
Fra arvinger til selskabte miljardager,
kvinder har skabt at akkommollere
ridom indhid til usæt skale.
Dette er ikke kun et resultat af
økonomisk vækst,
men også af sociale og kulturelle
ændringer, der har åbnet dører
for kvinder i afbergslivet,
og andre områder.
En interessant tendens er stigningen i antallet
af selskabte kvindelige miljardager,
og omkring en tredje del
af verdens kvindelige miljardager
selskabte.
Det er ansynligt, at kvinders økonomiske
magte vil fortsætte med at vokse
i fremtiden.
Med flere kvinder i ledende stillinger
og flere kvindelige i værksætter
end nogen sønden før,
er kvinder godt positioneret
til at skabe og akkommollere
endnu mere ridom i de kommende år.
Vi har selvfølgelig også
bedt vores ekspert,
psykotørpåd
og parterpåd,
mærker på guitarer,
om at komme
med sådan lidt
insight i helt det her
med økonomie i venskaber,
hvad man skal være opmærksom på,
hvad det er for nogle dynamiker, der er på spil,
og det han hedder C, det kommer her.
Penge
Penge kan være et umtåligt emne
at tale om i venskaber.
Hvis man tjener mindre end sin venner
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og er økonomisk underskud, kan man
komme til at følge sig uden for i situationer,
hvor man for eksempel ikke har råd til at
tage med til dyre middag eller andre begivenheder,
der koster mange penge.
Måske bliver man så bange for at falde
uden forfællesskabet, at man ender
mere at køre kortet igennem, selvom man er
i minus på konton og kæmper mere
i forvejen.
En amerikansk survey fra 2018
med over 1000 deltagene viser,
at ca. 40% af unge brugte penge,
de ikke havde, og gik i gæld for
at holde trit med journalerne.
Hvis man omvendt tjener mere end sin venner,
kan man måske komme til at påtage sig
for mange økonomiske tjenester,
eller omvendt virke nær i, hvis ikke man gør det.
Økonomiske uorganstemmelse i venskaber
kan ofte ducke op, når man gennemgår
større forandringer i livet, som har
mulighed til påpengelsituationen.
Som for eksempel, når man får et nyt job
eller mister et job, for et barn
bliver gift eller måske skilt.
I tætte venskaber er der ofte
usagte finansielle normer, der gør sig
gældende, og de normer kan udfordres
og påvirkes af, at vores økonomiske
situation ændrer sig.
Det er ofte nemmere at navigere i samtale
om økonomi, hvis begge parter i
venskabet kan være transparente og fleksible.
Selvom det måske kan være sårbart at
dele sin økonomiske situation,
kan det altså være en god idé at gøre,
hvis man ønsker, at ens venner tager hensyn
og har en med i deres overvejelse om valg
af aktiviteter.
Hvis man er udfordret økonomisk, kan man
med fordel være den, der tager initiativ,
inviterer eller forslår forskellige
aktiviteter, der måske ikke koster
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så mange penge. Det kan for eksempel være
at tage en kaffe sammen, gå en tur,
se en film derhjemme eller lave mad sammen.
Og står man i en situation,
hvor man må takke nej til en aktivitet,
fordi det knipper med økonomien.
Kan man eventuelt forslå et andet alternativ?
Man kan for eksempel sige,
jeg har det sværere i gråd,
men jeg vil stadig rigtig gerne se os.
Hvis du har lyst, kan vi holde film
aften hos mig i stedet.
Det er vigtigt, at man kan sætte grænser
og være ærlig om sine prioriteter,
så der er de bedste forudsætninger for,
at man kan blive mødt og respekteret.
Ikke kun overfor sine venner,
men også overfor sig selv.
Hvis man i forvejen ved, at kontoren har det
stramt, er det måske ikke tidspunktet
for at svinge kortet og rub,
så er det det allet.
Det er vigtigt, at man kan følge sig trygge relationen
og stadig have en oplevelse af,
at kunne bidrage til vendskabet,
selvom det ikke er økonomisk.
Hvis det ens venner vil de holde af en,
uanset hvor mange penge man har
eller hvor meget man tjener.
Tak for at ende en dejlig snak.
Tak for ende en dejlig snak.
Om penge.
Jeg har jo,
for at lige snakke lidt mere
min fødselsdag, som jeg godt kan lide,
så havde jeg faktisk,
jeg havde jo gjort det sådan,
at jeg sagde,
jeg betaler fra meden
og så betaler man selv
fra drikkevarene,
men så betaler jeg bare det hele
og så kan jeg bare dividere
for hvad der nu er drikkevarene
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og sende en mobile-pagernmodning.
At det blev så god en pris,
at jeg følte,
ej, der skulle ikke nogen grund
til, at jeg begyndte at mobile-page om drikkevarene nu.
Jeg synes, det var så færdig,
altså det var faktisk,
det blev billigere,
end hvad jeg havde troet,
jeg skulle betale bare fra meden.
Altså jeg havde budgeteret med mere bare fra meden
og det blev billigere med det hele,
så så følte jeg nærmest,
at jeg havde tjent penge
på at høre den mødesdag.
Jeg ville have betalt soffo-penge.
Jeg ved ikke, hvordan det blev så billigt,
men det var i hvert fald rigtig flot
og derfor kan jeg slutte af
på en rigtig god nyhed.
Du får ikke nogen mobile-pagernmodning.
Ej, når?
For drikkevarene, det er jeg så glad for.
Din apparelse og orangevine var gratis.
Nå, tak.
Og apropos mobile-pagernmodninger,
så kan vi lige lave et afspid om det også.
Ja, lige præcis.
Fordi vi har fået sygt mange spørgsmål
Jeg har det, altså,
jeg flækker over dem.
Jeg elsker dem, og jeg kan se mig selv
både i en eller anden lejre.
Så det glæder jeg mig rigtig meget til.
Ja, så du har siddet og sutteret i det,
og så besluttet, at vi skal lave et selvstændigt
mobile-page-avsnit.
Så det kommer på et tidspunkt.
Det kan jeg glæde dig til.
Tak for i dag.
Tak for i dag, Maria.
Hvis du har et venskebsspørgsmål,
du gerne vil have hjælp med her i podcasten,
så send det til en af os på Instagram.

https://podtranscript.com


[Transcript] 112 For Venskaber / DE ER RIGE, JEG ER FATTIG

Machine-generated and may
contain inaccuracies. 34/34 Podtranscript.com

Så kan det være, at det er dit spørgsmål,
som vi tager op i næste uge.
Mit navn er Maria Jansal.
Og mit navn er Ita Sofia.
Du har lyttet til 112 forvendelskaber.
Vi lytter sved.
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