[Transcript] Miracle Fajr Podcast / #70 : Comment I’ame sort du corps ?

Hey, salam alaykoum, bienvenue sur Le Miracle Fagel Podcast, le podcast qui t'aide a
avoir plus de saquina, de sérénité au quotidien et dans le dela.

Ce podcast est pour toutes les femmes musulmanes qui veulent reprendre leur vie en main,
apprendre

a se connaitre, lacher prise tout en préparant leur vie apres la mort.

Je suis Oumaymar et j'ai écrit le livre Ton Dernier Regard et Si le jour de ta mort
devenait le plus beau jour de ta vie, dans lequel je réponds l'histoire inspirante

de ma maman et surtout sa magnifique mort, Robert Hamin.

Via ce podcast, je partage chaque semaine des outils, des conseils, des astuces et
surtout une bonne dose d'inspiration et de rappel pour étre plus sereine et épanoui
au quotidien et dans le dela.

J'ai une conviction et cela fait lourde de tous les épisodes de podcast et si le bonheur
et la sérénité appartiennent a ceux qui se levent pour le facher, a installe-toi
confortablement et bonne écoute.

Alors j'espére que tu vas bien, je te reprends, on est jeudi, j'ai enregistré

un podcast ce matin et je 1'ai posté et la on est le jeudi soir en fait et j'enregistre

le podcast pour demain, comme ¢a je vais essayer de le poster inshallah dans la nuit
comme ¢a pour celle qui écoute mes podcasts au soir ou vous l'avez tout prét tout
chaud inshallah.

Enfin si tout se passe bien et que je ne suis pas interrompée parce que la mes petites
princesses sont en train de dormir, c'est un petit moment de calme et de sérénité

a la maison, c'est bien rare.

Je me suis fait ma petite Tisane et tout donc je suis bien Hamdouillet, petite L'Homerta
misée, mon plaid et tout, vraiment je suis bien Hamdouillet donc je vais enregistrer
le podcast, je vais essayer de ne pas trop étre longue parce qu'apres j'aimerais

bien profiter un petit peu du héfi a détendre ouais a la maison hein, toi tu sais les mamans.
Hamdouillet, donc aujourd'hui on va parler, dans les prochains épisodes inshallah on
va parler des différentes étapes de la mort et des étapes de 1'au-dela jusqu'a

la destination, destination finale inshallah, donc chaque jour un petit passage, une petite
partie.

Et premiére chose, je voulais citer a inverser sur la mort, sur la talemran, versé 185,
chaque ame guttra la mort mais vous nous recevrez votre exacte rétribution que le
jour de la résurrection.

Qui conque sera écarté du feu et introduit dans le paradis aura triompher.

La vie d'Isbah n'est qu'une jouissance illusoire.

Donc finalement c'est ¢a, le but, enfin on est ici sur Terre, a 1'Aspectale, il nous

a créé pour qu'on l'adore, a 1'Aspectal, il nous teste, il nous éprouve et il voit
comment est-ce qu'on, qu'est-ce qu'on fait de cette vie qu'on a et qu'est-ce qu'on

fait, comment est-ce qu'on l'utilise, comment est-ce que, comment est-ce qu'on vit sur
cette Terre, est-ce qu'on vit dans I'adoration dans I'Aspectale, est-ce qu'on vit dans
l'obéissance, est-ce qu'on revient la parce que ¢a nous arrive a tous en avoir des
baisse de foi, de s'éloigner, de commettre des péchés, etc. On est humains et c'est
normal.

Il y a que les anges qui sont parfaits et qui sont que dans l'adoration de 1'Allah.
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Nous, I'étre humain, on a notre part de bien et on a notre part de mal en fait et on est
dans le combat et des fois c'est notre part de bien qui gagne et des fois c'est notre

part de mal.

Et on invoque a 1'Aspectale la pour qu'il y ait une heure que je répete souvent que

ma maman m'a apprise, c'est Allahumma Ya Mougqalli Balgolubu Al-Absa Tabiqalbi

Ala Dainiq.

Tabiqgalbi Ala Da'atiq.

Allahumma Ya Mougqalli Balgolubu Al-Absa Tabiqalbi Ala Dainiq.

C'est hier Allah, c'est toi qui retourne les coeurs.

Alors Tabiqa, je sais pas trop comment, franchement c'est compliqué de traduire les morales
en frangais en vérité.

A Tabiqa, je sais jamais trop comment le dire exactement et Tabiqa ni c'est préserve
moi, garde moi sur ton obéissance.

Donc Tabiqa, ¢a serait peut-étre, garde moi sur le chemin de ta religion parce que

nos coeurs, voila, notre foi fluctue.

Un jour, notre coeur, il est plein d'amour pour Allah, un autre fois il est élevé, etc.

Un jour on s'éloigne, on tombe dans les tentations, les passions, les péchés, le chétan il a
un peu gagné et tout ¢a et puis apres on revient vers Allah et nous ce qu'on demande

ca dans cette invocation, c'est-a-dire Allah fait en sorte que je revienne toujours

vers toi finalement et qui nous préserve sur le chemin de notre religion et de I'obéissance
dans l'aspect notale.

Donc finalement c'est ce qu'on demande.

Mais oui, chacun tout a I'heure me goutera a la mort et il n'y a pas de la-dessus,

tout le monde est d'accord, il n'y a pas de, je crois que mon livre commence comme ¢a,
c'est une vérité qui est universelle, c'est une vérité que personne ne peut s'opposer

aca.

Et puis a I'aspect notale il nous dit voila et on va recevoir un jour l'exacte rétribution

de jour de la résurrection et un jour a l'aspect notale il va tous nous faire revivre

et a ce moment-la on va recevoir le bien qu'on a fait, on va voir le bien qu'on a

fait, le mal qu'on a fait et puis on va avoir les conséquences de chaque acte et chaque
personne qui sera donc écartée du feu et entre du taux paradis c'est celle-la qui

aura réussi.

C'est ca finalement la vraie réussite, la vraie réussite, je crois que j'en ai parlé

aussi hier et de ses argent par le souvent mais la vraie réussite c'est pas finalement
l'argent, la célébrité, la famille, pourquoi j'ai dit la famille, c'est pas ce que je

voulais dire, avoir un bon poste, étre CEO, je sais pas moi, finalement la vraie réussite
c'est pas ¢a, la vraie réussite c'est quand t'as été préservé du feu et que t'as

été introduit au paradis.

La tu peux dire ¢a y est, je 1'ai réussi.

Donc la je nous accorde une belle fin et encore une fois, profitons de ce mois de la matin
pour adorer a la Sparnotale, comme il se doit et pour beaucoup, beaucoup, beaucoup faire
des doigts pour qu'elle nous protege du feu, il nous sauve du feu de l'infer et surtout
qu'il nous accorde le plus haut degré du paradis et on est des ambitieux, je le répete,

je crois que vous en avez déja parlé mais on est des ambitieux, nous quand on demande
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le paradis on ne demande pas le plus bas degré, nous on demande le fait de d'aussi

a la envie d'étre en-dessous du trone, c'est moi qui me disais ¢a, ga me fait se rigoler,

elle disait moi je ne veux pas étre, moi je vais étre tout le temps, je leve la téte

et je vois le trone.

Donc oui, visons, soignez, on est souvent ambitieux dans cette donna, on a envie, on

aime les belles choses, on aime les grandes choses et tout, donc voila pour l'arénat

on en veut encore plus et c'est tellement motivant en fait quand tu as des grands objectifs,
en général ca te motive a passer a l'action plus, plus, plus, vous savez le fameux vis

de la lune t'atterris dans les étoiles, bon, bien la vas-y, vis le faire des hausses

et voila tu vois inshallah, peut-étre moyen tu vois, mais voila quand la on nous accorde
une belle fin, ils nous permettent de faire partie des gens qui ont vraiment, vraiment
réussi, parce que donc c'est le dernier, la fin de versée c'est, la vie d'ici-bas

n'est qu'une jouissance illusoire, parce que cette vie dans cette donna c'est une
jouissance illusoire, c'est un plaisir mais c'est qu'une illusion en fait, c'est pas

pas quelque chose de durable, c'est éphémere, c'est éphémere, c'est pas non non.

Ah la la quand la on nous accorde vraiment Hussnain Khayyatima et quand la on nous
accorde une belle akhira, donc aujourd'hui quelle est I'étape dont je voulais parler,

je voulais parler en fait du moment ou l'ame sort du corps, alors avant ¢a il y a 'agonie

et 1'agonie, pour voir ca la salle m'a dit, certes dans la mort il y a des afres apportés

et afres ca veut dire des souffrances, c'est difficile, c'est une face qui est difficile

mais tout le monde y passe méme, le prophete sallallahu as-salam a agonisé, donc voila
'agonie c'est pas évident, mais qu'est-ce qui se passe en fait, qu'est-ce qui se passe

juste apres, comment est-ce que 1'ame sort du corps, alors il y a deux cas de figure,

il y a le cas de figure pour les croyants et il y a le cas de figure pour les non-croyants,

et 1a je vais citer en fait tout simplement, en faisant peut-étre des petits commentaires

je sais pas, un hadith du prophéte sallallahu as-salam, déja dans ce hadith ca commence
en fait juste avant d'expliquer, le prophete sallallahu as-salam il dit implorer la protection
d'Allah contre le chatiment infligé dans la tombe et il dit ¢a trois fois, trois fois

de suite, implorer la protection d'Allah contre le chatiment infligé dans la tombe, implorer
la protection d'Allah contre le chatiment infligé dans la tombe, alors on va parler

de la tombe dans un des prochains épisodes inshallah, et a ce moment la on verra d'ailleurs
comment est-ce qu'on peut, enfin qu'est-ce qui se passe dans la tombe et comment est-ce
qu'on peut se préserver des chatiments dans la tombe et que ce soit un lieu de repos et
de sérénité, d'ailleurs un des plus beaux réves que j'ai fait de ma mere, alors la

c'est un réve que j'aime beaucoup parce qu'il m'a apporté énormément de sérénité

quand je l'ai vu, c'est un jour j'ai révé d'homie, et je 1'ai vu elle était allongée,

les yeux micro avec du col, et elle faisait des dix, et en fait elle était tellement sereine,
elle se reposait, elle dégagait tellement de la sérénité, de la pégenre, loin des

soucis, loin des problemes, loin des, enfin voila des d'angoisse, des inquiétudes,

des chépas, non elle était dans un océan de sérénité, elle faisait des dix, et voila

j'ai fait juste ce réve tres simple, elle m'a pas parlé, il n'y a pas eu d'échange,

rien du tout, et je me suis réveillée, je me sentais tellement bien, et la je me

rappelais quand elle me disait bougez, bougez, elle me disait genre bouge, bouge-toi pour
le digne, bouge-toi, sois active, fais des choses, et elle me disait tu te reposeras
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dans la tombe, et voila et nous c'est ce qu'on veut, nous ce qu'on veut c'est oeuvrer

ici, c'est faire les efforts ici, patienter dans les épreuves, agir, construire ¢a,

construire pour t'accumuler les bonnes actions dés qu'on peut faire le bien, on le fait,
tout ca, tout ¢a, pour qu'apres c¢a soit un moment de tranquillité, et de paix et
d'abaisement, que c'est la tombe, que c'est un moment de tranquillité, mais voila, donc
j'ai dit ga mais on parlera de la tombe plus en détail, parce qu'il y a beaucoup

de choses a en dire quand méme dans un des prochains épisodes inshallah, donc on reprend
la parole du prophete sallallahu alaihi sallam, quand un fidele serviteur quitte ce monde
pour l'eau de l'un, qu'est-ce qui se passe? Il lui vient depuis le ciel des anges blancs
dont le visage est aussi radieux que le soleil, donc ils sont beaux, ils sont lumineusx, ils
s'installeront a vue d'oeil de lui et seront munis de 1'un seul et du parfum et d'un parfum
paradisiaque, donc un tres bon parfum, ils sont beaux, ils ont un 1'un seul avec eux,

c'est alors que 1'ange de la mort viendra s'asseoir pres de sa téte et lui dira,

donc tout ca, ca se passe, la personne, elle est encore en vie, c'est juste qu'elle

ne peut pas parler, donc elle voit ¢a a se prendre 1a, et 1'ange de la mort lui

dit, oh bonne ame, sors pour jouir du pardon et de la miséricorde divine, je trouve ¢a
tellement beau ce qu'il dit a ce moment-la, c'est dommage, j'ai pas pris la version

si en arabe, j'aurais aimé l'entendre en arabe, ¢a doit étre trés beau, mais en

fait ca doit étre tellement rassurant, parce qu'il faut dire, au moment ou on est en train
d'agoniser et qu'on est en souffrance et qu'on sait qu'on va mourir, on sait que

c'est une question de minute, et bien ¢a fait peur, on sait pas ce qui nous attend,

on espere bien s{ir, vraiment on espére, on espere, on fait confiance a Allah, on espere
la rahma de Allah, vraiment a la fin il faut toujours espérer la rahma de Allah, on espére
la miséricorde de Allah, on fait, on a confiance a Allah, on est sereine, on lache prise par
rapport a la dunya, on accepte qu'on va partir, mais voila on sait pas encore ce qui nous
attend exactement et ca peut étre, voila c'est pas évident, mais la I'ange qui te dit

oh bonne ame, comment c'est rassurant, sors pour jouir du pardon, il te rassure t'inquiete
pas, pour jouir du pardon de Allah, s'prenne au tal et de la miséricorde et de sa rahma,
vraiment c'est vraiment beau et je trouve que ga correspond vraiment bien a ce moment
ou 1'ame elle sort, sur le pardon de Allah, par rapport a moi ce que j'avais ressenti

en fait par rapport au moment ou ma mere son ame est sortie de son corps juste apres
'agonie, donc elle sortira en coulant comme une goutte d'eau qui échappe de la bouche
d'une, j'ai mis, c'est un autre ou une autre, bon on va dire un vase, imagine une petite
goutte la comme ¢a qui s'échappe, tu as vu c'est tout doux, c'est fluide, c'est

naturel, c'est facile, c'est évident, tu vois il y a quelque chose de tres fluide

quand la goutte d'eau elle s'échappe de l'autre, quand I'ange de la mort recevra I'ame,
les autres anges s'en saisiront tout de suite et la mettront dans le linceul et la baigneront
dans le parfum, donc hop on prend 1'ame, on la met dans un linceul, elle baigne dans

le parfum et elle en recevra la meilleure odeur de muscles sur terre, les anges remontront,
porteurs de cette ame, et chaque fois qu'ils passent aupres d'un groupe d'anges, ceux-ci
diront mais quelle est cette bonne ame et ils répondront c'est celle d'un tel, fils

d'un tel en employant les meilleurs noms que le défunt avait dans sa vie d'ici bas,
arrivés au ciel le plus bas, on en sollicitera 1'ouverture qui sera obtenue si t6t demandé,
donc ils arrivent dans le ciel le plus bas et ils demandent a ce qu'on ouvre les portes
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du ciel, et la hop on ouvre la porte, et au niveau de chaque ciel 1'ame sera accueillie

par les meilleurs anges, en fait ils ont pas précisé anges mais par les meilleurs c'est

les anges, et ils sont accompagnés jusqu'au ciel suivant, et ceux jusqu'a son arrivée

au septieéme ciel, et c'est alors qu'a l'instant la dira, placé les écritures

concernant mon serviteur dans les plus hautes spheres du septiéme ciel, tout en haut,
puis ramenez-le a la terre, puisque c'est a partir d'elle que j'ai créé mes serviteurs,

et c'est en elle que je les retournerai, et c'est a partir d'elle que je les ressusciterai,
parce que c'est ce qui se passe en fait, ce qui se passe c'est que 1'ame ensuite elle

va redescendre, apres avoir vu toutes ces belles choses, aprés avoir vu tous ces

anges, apres qu'Allah, il les dit ¢a, et ensuite elle redescend, mais je trouve ca

beau parce que tout de suite apres la mort finalement, tu vois tu vis, apres avoir souffert,
apres avoir agonisé, apres avoir vécu toutes ces difficultés, finalement tu vis

a un moment qui est super beau, qui est super beau, les anges ils sont laitak, ils sont
beausx, ils sont parfumeés, ils te parfument, ils te mettent dans ce bolin seul, ils te
montent, ils les portent et se souvrent, les anges s'arrétent, ils demandent apres

toi, et tu es accueillie a chaque fois, tu es accueillie par les anges, tu es accueillie
jusqu'a ce point 1a, voila ils parlent, c'est beau, et je trouve que c'est une premiere
expérience finalement de 1'eau de la qui est rassurante, tu te dis ok, ok, ok, bien

str il y a encore d'autres étapes, bien sir il y a encore d'autres étapes, il y a

la tombe, il faut répondre aux questions, il y a plein de choses encore, il y a le jour

du jugement etc, mais hamdouillé, hamdouillé tu vois, tu commences par, je trouve par
quelque chose de tres beau, de trés rassurant, et ensuite la personne elle va la me redescend
jusqu'au moment ol on l'enterre, parce que je 1'ai ici le hadith, parce que en fait

je sais pas si je I'ai noté, je sais pas, je I'ai peut-étre pas noté, mais grosso modo

c'était un hadith qui disait que la personne qui a vécu tout ¢a, une fois qu'elle redescend
vers son corps, elle dit, en fait elle est précis d'étre dans la tombe, parce qu'elle

sait qu'il y a plein de belles choses qui l'attendent, elle a hate d'étre dans

la tombe, et une fois qu'elle est dans la tombe, le corps, 1'ame retourne dans le

corps, mais c'est pas comme quand t'es vivant, la on parle de le monde de la tombe, c'est
un monde qui a part, et dont on ne connait pas, on n'a pas toutes les connaissances,

il y a plein de choses qu'a 1'aspectala nous a rien dit, ¢a fait partie des secrets

dans l'aspectala, comme I'ame, c'est un mystere, il y a plein de choses sur 1'ame

qu'on ne connait pas, et il y a aussi plein de choses, et c'est juste qu'on sait qu'ils

sont cités dans le coréen, qu'ils sont décris, d'autres on sait moins, hamdouillé,

donc ¢a c'était pour 1'ame qui est pour le serviteur, un fidele serviteur, voila,

donc ¢a commence comme ¢a le hadith, quand un fidele serviteur quitte ce monde pour
I'eau de la, voila comment ga se passe, hamdouillé, et qu'a I'ame nous accorde

cette belle fin, qu'a I'ame nous permette de faire partie de cela, y'a vraiment faite

des doigts, a des doigts, a des doigts, vraiment, on fait des doigts, c'est tellement
important et qu'a 1'ame nous permette vraiment d'en faire partie. Maintenant on va parler
donc de l'autre cas de figure qui est tellement difficile, mais c'est important en fait je
pense que c'est vraiment vraiment important d'avoir en téte les deux cas de figure parce
que c'est encore une fois une motivation pour ceuvrer, pour rechercher I'amour dans

la, rechercher la satisfaction dans la, demander le pardon pour s'épecher, pour se bouger,
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on a besoin en fait de savoir tout ¢a parce que c'est ¢a qui nous motive, mais vraiment,
et donc dans le cas, donc quand on a, quand un serviteur infidele quitte la vie d'Issiba
pour l'au-dela, lui viendront du ciel des anges noirs, munis de serviettes durs et

ils s'installeront a vue d'ceil de lui, puis 1'ange de la mort viendra s'asseoir

prés de sa téte et dira, « O &me mauvaise, sors pour faire l'objet de la colére d'Allah

et de son dépit. L'ame se dispersera alors dans son corps, mais on I'en extraira de
maniere a déchirer les veines comme une brosse en fer que 1'on retire de la laine
mouillée. L'ange de la mort 1'apprendra, et les autres anges s'en saisiront tout

de suite et 1'envelopperont dans leur serviette dure dont se dégagera I'odeur la plus
nozée a bonte sur terre. Ils remontront alors avec cette ame et chaque fois qu'ils
passeraient prés d'un groupe d'anges se saisiront. Quelle est cette mauvaise ame?

C'est un tel, fils d'un tel, en employant le plus désagréable nom dont on 1'appelait
ici-bas, et ce jusqu'a ce qu'il arrive au ciel le plus bas. Puis ils en demanderaient
I'ouverture, mais ne 1'obtiendront pas. La, le prophete s'allait aller au Salaam

récite a le verser. Pour ceux qui traitent de mensonges nos enseignements et qui s'en
écartent par orgueil, les portes du ciel ne leur seront pas ouvertes, sur la de sept
versets quarante. Ya Allah, ya Allah, préserve-nous, préserve-nous, préserve-nous de ¢a.
Allah, le puissant et majestueux, dira, mettez les écritures concernant mon serviteur dans
un registre placé dans la plus basse couche de la terre. Puis ramenez-le sur terre, puisque
c'est a partir d'elles que j'ai créé les humains, et c'est en elles que je les

retournerai, et c'est d'elles que je les ressusciterai. Son ame sera jetée alors.

Selon le rapporteur, le prophete s'allait aller au Salaam récite a se verser. Qui

compte associer Allah, c'est comme s'il tombait du haut du ciel, et que les oiseaux

le hapaient, ou que le vent le précipitait dans un abime treés profond. Et donc, selon
Hadith, est rapporté par Abu Daud, numéro 4000, 753 et par Ahmed numéro 18063.
Donc voila, donc voila pour cette partie-la, et on voit bien la différence, on voit bien

la différence entre finalement une belle faim et une mauvaise faim. Et vraiment car la
nous accordent une belle faim, et car la nous permettent d'oeuvrer dans le bien, et

car la nous pardonnent nos péchés, et car la nous permettent de faire le repentir

et de revenir a lui. Mais c'est tres important vraiment de connaitre ¢a, et c'est tres
important de se dire « ok, ok, je veux faire partie de la premiere catégorie, je vais
ouvrer pour Allah, je vais faire le bien, je vais saisir chaque occasion, comme je disais
bien, vraiment, il faut, on est la pour ¢ca. » Et méme si on vit notre vie, autre chose,

j'ai une conversation super intéressante juste tout a I'heure avec Kaina. Je la cite
beaucoup sur le podcast, mais c'est parce qu'elle me manque, depuis qu'elle a eu son
petit bébé, donc je parle de Kaina du podcast « Je peux pas, je rencontre mon mari, une
douceur de femme, que j'aime énormément filet, et qui vient d'accoucher du coup,

du coup elle est tres tres, enfin il a accouché a quelques mois, mais du coup elle est tres
trés occupée avec son bébé, bref, petite parenthese. Mais du coup on aime bien parler
de nos vies de maman, de plein de sujets intéressants. Et elle me disait, voila, la

je vais parler un petit message a toutes les mamans, comme nous qui ont des enfants

en bas age, qui ont tres peu de temps, vraiment, pareil aussi peut-étre pour les personnes
qui travaillent, qui sont étudiantes, etc., et en fait seulement qui ont peu de temps.

Et vraiment on disait donc déja par rapport au maman, n'oublions pas que vraiment tout
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ce qu'on fait, a chaque fois qu'on s'occupe de notre foyer, qu'on s'occupe de nos enfants,
voila nos enfants qui tombent malades, nos enfants, 1'allaitement, tous ces moments-la,

on est la pour eux et ¢a nous prend du temps, et du coup on a beaucoup moins de temps pour
lire deux hesbes par jour pendant ce moment de la madame, on a moins de temps pour faire
les ceuvres comme on aimerait les faire, on est plus fatigué, etc., n'oublions pas

qu'on est récompensés par ce qu'on fait, on est récompensés. Je pense méme que la
récompense doit étre doux parce que déja on est récompensés pour ce qu'on fait pour

notre famille, et en plus de ca on a l'intention, on dit mais j'aimerais, aujourd'hui j'ai

pu lire que cing pages ou je ne sais pas, et je me disais mais j'aurais aimé en lire

vingt et tout, j'aurais aimé, voila, faire le riais, mais moi je peux faire que quelques

rares carrettes, j'aurais aimé en faire beaucoup plus, mais puisqu'on a cette intention,

on a cette volonté, mais que la regle, on ne peut pas, ben inshallah quand on a nos

accords de la récompense, alors il nous donne la récompense en fonction de nos intentions,
donc n'oublions pas ¢a, n'oublions pas ¢a, on est récompensés pour ce qu'on fait,

et autre chose, quand on a peu de temps et quand c'est difficile, c'est vraiment le

moment de donner plus de ce concentré sur la qualité que sur la quantité, donc c'est

pas grave si tu fais peu mais fais le bien, tu vas lire une page de ralent, ok mais tu

l'as traduction, tu 1'as tfc ou bien tu médites, tu prends vraiment le temps de te poser tranquillé
sans stress, sans pression, détends-toi, lis, tranquille, et connecte-toi vraiment aux

paroles d'Allah, laisse la lumiére des paroles t'imprégner, tu vois, invoque-la, parle-la,
vraiment, on ne sera pas compte a quel point, en fait il y a la quantité puis il y a l'intensité,
donc méme si c'est peu, fais en sorte que ce soit intense, fais-le avec le coeur, fais-le

avec l'émotion, etc. pour les personnes qui travaillent, pour les personnes qui sont étudiantes,
faites en sorte que ce que vous faites, ce soit lire a Allah, mettez 1'intention

que c'est pour Allah, pour plaire a Allah, d'une maniére ou d'une autre, réfléchissez
comment est-ce que ce que vous faites peut vous servir sur le chemin d'Allah, par exemple
voila, si t'es étudiante, en méme temps peut-étre que t'es voilée, ben voila chaque

fois que t'as un bon comportement avec les personnes, les non-musulmans, etc. ben c'est
une darwa, voila tu vois, enfin voila, et donc t'es la et tu fais ta darwa de maniere

passive en fait, juste parce que tu es un bon comportement parce que t'es souriante,

parce que macha'Allah tu m'entres un bon exemple, et j'en faisira pas macha'Allah,

voila c'est une femme voilée, c'est une femme musulmane, je sais pas, c'est une

maniere de faire darwa, et donc c'est peut-étre une maniere, peut-étre qu'il y a des personnes
qui vont s'intéresser, je sais pas, parce qu'ils t'ont apprécié, et voila, et ben

du coup la t'es sur le chemin d'Allah, et ben inshallah il I'est, t'as la récompense

pour ce que tu fais, si t'as un business, tu te dis ouais ok, comment est-ce qu'il peut

servir peut-étre la communauté musulmane, comment est-ce que je peux, voila, avec
zackette, je vais pouvoir donner, je vais pouvoir peut-étre travailler avec des musulmans,

je vais pouvoir, je sais pas, mais fais en sorte que tout ce que tu fais, tu fais pour

l'art, comme ¢a t'as la récompense, comme ¢a il y a la récompense, des zackes d'adoration,
et puis il y a aussi la récompense dans tout le reste inshallah, voila, bon ben on va terminer,
on va terminer sur ¢a, et ben je vous retrouve une chale, la venez-la demain pour la suite

de cette série de podcast, passez une bonne soirée et salam alaykoum.
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