[Transcript] El Partidazo de COPE / 32 parte, El Partidazo de COPE (02-10-2023)

En el Partidazo de Cope creemos que el mejor deporte no tiene por qué acabar nunca.
Disfruta cuando quieras de mas episodios como este en Cope.es y en la antena,

de lunes a viernes, desde las once y media de la noche.

En jovenes clarisimamente Paises Bajos, nos lo estan diciendo decenas doyentes, éverdad?
iPara adelante septentrional!

iCompradamente! ¢Era lo que yo decia?

iFoto! iFoto! Me corregido a mi, yo he dicho.

iPara adelante septentrional!

iPara adelante septentrional!

iEfectivamente! Paises Bajos.

iA por otro! iFoto!

iA la lona!

Victor, Oliva, viendo el calendario de Champions del Sevilla, es verdad que lo de mafiana es muy
importante,

porque tercera y cuarta jornada contra el Arsenal, o sea...

iHay que ganar manana!

Si, si. Por lo menos empatar para buscar el tercer puesto.

Pero déjate el tercer puesto, ¢no seas cihua ta?

¢Qué es el tercer puesto?

iQue sino!

iNo para la Europa!

iNo! iPero que ya hay que intentar meterse!

No, no, vamos a ver, que no estoy de broma, que para no caer el desastre total es quedar cuarto,
pero por lo menos para quedar tercero, pues esta competicion en la Liga de Campeones
estd claro que se le queda grande al Sevilla, pero mafana si quiere, si quiere escribir vivo en la Liga
de Campeones,

si no gana manana le va a obligar a ganarle al Arsenal en casa.

Me da a mi la sensacion.

{Habéis visto la imagen que ha emitido el dia después de Mendi Libar con Xavi en el otro dia?
El didlogo, si.

El didlogo que tienen en la banda estan juntos en los banquillos, en pleno partido y tal,

y Xavi protestando como es Xavi, Xavi, Xavi y tal, y le dice...

Se acerca Mendi Libar y le dice, ladras mucho, ¢no?

Si.

No paras.

No paras de ladrar.

No paras de ladrar, éeh?

Si hago yo eso, me echan.

Si hago yo eso, me echan.

A la media hora me echan.

A la media hora me echan.

Pero se lo dice de mala leche, Mendi Libar, éeh?

No se lo dice de buen rollo, ¢eh?

Y nos quedao.
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¢Y no le falta razon?

Bueno...

Es que no le falta razén.

No, no, no.

Porque la vara de medir, Juan Mar...

Que se lo digan a Rasate.

...con muchos entradores, claro.

A Rasate.

Claro, por ejemplo, a Rasate.

O a muchos entradores.

Xavi lo expulsaron, éeh?

Xavi o0 Ancelotti, que no es tan hablador, pero igualmente se hablara a los entradores.
De estos equipos le permiten hacer muchas veces la banda barbaridades y hablar lo que
quieran y decirle que quieran a los arbitos.

Bueno...

Una vez la he echado.

No, pero...

A cualquier entrador no la he perdido.

Xavi se la juega en todos los partidos.

En todos.

Talmente.

Y hasta tocando a los cuartos arbitos muchas veces, ¢eh?

Que les ha tocado y no la han echado, éeh?

Si, sl.

Xavi deberia haber sido expulsado en algun partido del afio pasado, mas.

Claro.

Si.

Y Mendi Libar es tipo comedido, ¢eh?

No suele lanzar.

No va primera.

Pero...

Se lo dice como...

¢T1 has visto la imagen, Manolo?

¢Has visto la imagen?

Si.

Se lo dice como muy mala leche, éeh?

Con muy mala leche.

Lo tendria hasta el gorro.

A ver, ¢Oliva, algo mas desde...

No, nada mads, que manana es un partido que tiene esa connotacion importante para el
Sevilla, de lo mucho que hay en juego para el equipo de Mendi Libar, que en el Siri,
con ese tobillo que estd un poco maltrecho, tiene pinta de que va a jugar el partido de inicio,
vamos también, porque en teoria es el hombre que debe frenar a Luke De Jong, el mejor jugador
que tiene el PSV, el ex del Sevilla, y luego mi duda es, si mantiene Mendi Libar mafiana,
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anilan al portero noruego que ha jugado los tres tltimos partidos o le vuelva a dar el
partido a Dimitri, Dimitri, que por cierto, el afo pasado aqui en este estadio, aqui

en Indoven, si recordais, sufre una agresion.

Ah, es verdad.

Si, si.

En aquel partido de eliminatoria de Europa League, cuando el partido estaba en el tramo final,
sali6 un loco.

Salto un loco, si, si.

Y lo agredi6 por la espalda.

Bueno, pues, mafana vuelve el Sevilla, siete meses después, estamos aqui en Indoven,
y posiblemente manana a Dimitri quizas pueda recuperar la titularidad.

Hombre, si ganan el Sevilla mejor, pero si no pierde, yo creo que con empatar sigue vivo,
incluso para la Champions.

El Arsenal esta por encima, pero los otros tres van a estar igualados hasta el final,

asi que yo creo que empatando, no solo como decia Victor, que opte a la tercera plaza,
sino que luego, ganando los partidos de vuelta contra el Lens y el PSV, se puede meter todavia
en la Champions.

Lo que mas fue, empezar con ese empate frente al Lens.

Ahi esta la clave.

Gracias, Victor, gracias, Oliva.

Hasta manana.

Hasta mafana.

Hasta luego.

Ala 7 menos corto, juega la Real.

Joseba.

Si, sefior.

Salzburgo, qué ciudad tan bonita, éeh?

No la conozco.

Muy bonita.

Muy bonita.

No sé, el equipo medea.

Es espectacular.

Milla andando una tarde.

Maravilloso.

La lateral derecho del Salzburgo, que debe ser la reencarracion de Caft, dice que es que
corre muchisimo.

De bueno, es que el futbol hay que correr.

Marco Antonio Sande, muy buenas.

Gabon, qué tal?

¢{Como estamos?

Muy bonito, éverdad?

Si.

Muy bonito.

Frontera con Alemania.
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Aqui nacié Wolfgang Amadeus Mozart.

¢Has pasado por la Casa Natal?

¢Has pasado por la Casa Natal?

Si.

Estoy en la Casa Natal.

¢Es centro?

{Como?

Has dado en la Diana.

Es que justo.

Es una calle asi de piedra que si.

Esta en el centro, y tal, y ahi tiene eso.

Es espectacular.

Eso es.

Si, efectivamente.

Un punto de encuentro habitual entre los turistas.

Aqui, en esta zona, va a estar, ademas, el meeting point, donde se van a reunir los
500 aficionados de la Real, que se van a dar cita mafiana, en el Red Bull la Arena.
Hay muchas ganas de ver a la Real Sociedad de Ante este equipo, que ha sido comprado,
como sabéis, por una marca y una firma muy conocida, y que quiere hacer algo...
Puedes decirla, ¢eh?

Red Bull, Salzburgo.

Si, si.

Al igual que el Red Bull Leipzig.

Bueno, pues, este...

Yo creo que esta version de Red Bull es la mas parecida a un trabajo de cantera,
de intentar sacar una academia de fitbol y a jugadores de calidad, éno?

Nos ha contado, Immanuel Aguacil, que tienen a mas de 10 jugadores que miden un metro 90,
que la media de edad son de 21 afios, que son explosivos al contragolpe,

que aprietan también muy arriba si quieren hacer presion.

O sea, que es un equipo muy complicado y muy dificil,

pero que, bueno, que la Real tiene que sobreponerse a todo eso.

Me ha llamado la atencién mucho, en la rueda de prensa de esta tarde,

que le han hecho referencia a Immanuel,

que la Real ya no juega como nos tenia acostumbrados,

pero que es mas efectiva, o sea, que ya no es tan vistosa.

Y no la ha sentado bien.

Yo, pues, sé que le va a sentar bien.

Dice que le alegra escuchar eso, pero que parece que viene todo eso de Bilbao.

O sea, todavia tiene caliente y fresco el derby vasco.

Pero, bueno, que creo que lo ha eliminado y que se esta centrando ya en el partidazo
que vamos a tener mafiana contra un Salzburgo que le ha ganado al Benfica,

y vamos a ver qué capacidad tiene la Real,

0 sea, para poder ganar este equipo.

Mafiana lo contamos.
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Es que el fundador de Red Bull, no nacié en Salzburgo, pero vivié en Salzburgo.
Se muri6 el ano pasado.

Y la ciudad, efectivamente, estd tomada por Red Bull.

Es una bebida que se ha hecho mundialmente conocida.

Gracias.

Dejame que te cuente que mucha gente esta expectante

a ver qué va a hacer Immanuel con el onze inicial,

porque viene de jugar el derby vasco

y la sensacion es que no va a hacer muchos cambios.

O sea, no se espera que haga cambios.

Oye, Arzabal, si.

Si acaso, por eso, mete a Oye, Arzabal y sacas a Dick,

porque el domingo tiene que enfrentarse al Atlético de Madrid

en el guanda metropolitano.

Vaya partidazo, si.

Cibitas.

Empezamos a pensar aqui que en el guanda metropolitano lo va a hacer.
Cibitas, cibitas, cibitas.

Es uno de las firmas comerciales, no lo llevo.

Vivimos de nuestros anunciantes.

Tienen que pasar por cajas.

Bueno, efectivamente, estos no son nuestros anunciantes.

Yo no descarto que ponga mafiana Carlos Fernandez, éeh?

Yo tampoco.

No jugdé ni un minuto en el derby y nos d6 muy buen partido en Valencia.
Gracias, Marco, un abrazo.

Un abrazo.

Hasta luego.

Un paso por Barcelona.

Elena Condiz.

Hola, Elena.

¢Qué tal, muy buenas?

¢Qué tal, muy buenas?

La foto del dia es la de la familia.

Amigos acompanantes de la mia Mal.

Espectacular.

{Cudntos los has contado en la foto de Instagram?

Me los voy a contar yo ahora.

Si, yo creo que eran 18 mas Jorge Mendes.

De hecho, en la foto de familia no cabia mas gente.

18 mas Mendes?

Si, si.

Yo creo que habia mas gente sobre el césped de la Ciudad Deportiva.
Era imposible hacer una foto vertical para los stories de Instagram,
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porque entre padres, abuela, hermano, primos,

eran casi 20 personas los que acompanaron a la mia Mal en un dia tan importante para él.
Por cierto, Xavi ha tenido un buen detalle y ha ido antes del acto de la firma
a saludarlos en el parking de ahi mismo,

de las instalaciones de la Ciudad Deportiva.

Y bueno, estaba Jorge Mendes.

Como no podia ser de otra manera, es su representante.

Ha venido un avion privado al mediodia, aterrizado en Barcelona,

ha sido clave para la renoacion de Vale y de la mia Mal.

Estaba también la porta, estaba Juste, estaba Deco.

Hemos visto emocionado a la porta en el acto de la firma,

abrazando y aplaudiendo a la mia,

que por cierto se ha hecho un traje a medida de la misma marca que solia lucir Leo Messi,
porque era un dia muy especial, ha firmado su primer contrato como profesional,
hasta 2026, con una clausula de mil millones de euros,

que es la misma que tienen, por ejemplo, Gaby, Pedriar, Aujo,

y solo ha podido firmar hasta 2026, porque al ser menor de edad,

es lo que obliga a la normativa vigente, como maximo firmar tres afios mas.
Vale. ¢Os veis mafiana para la porto, no?

Si, si, manana.

Vamos, bueno, Liberos, y hasta alli, ahora estaba...

Mientras le preguntabas a Marco Antonio Sande preguntando,

le estabas preguntando por las ciudades,

estaba consultando qué ver en Oporto, si tengo un ratito.

Hay muchas cosas que venen.

T lo conoces bien, David.

Yo conozco mas la noche de Oporto que el dia de Oporto,

pero me parece tan peculiar.

Elena, a lo mejor, lo interesa la noche también.

La verdad que entre semana prefiero el dia.

Entre semana prefiero el dia.

Y el fin de semana, la noche, claro.

De lunes a miércoles.

Vale, vale.

Un dia y punto.

Vale, vale.

Pues manana nos cuentas desde Oporto.

Un beso, Elena, hasta luego.

Un beso.

La jornada de Champions mafiana, desde las seis y media,

en tiempo de juego y a partir de las 11 y media,

aqui en el Partiazo.

Pilar Casado, hola Pilar.

¢Qué tal? Buenas noches.
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Muy buenas noches.

Es que llevaba la tarjeta de entrer y salir.

¢De entrer y salir aqui a la radio?

Si.

Ah, muy bien.

Que tenemos...

Vamos a persimilar algo por ella.

Tenemos presidenta de la Federacion Espanola de Baloncesto,
la primera presidenta en la historia de la Federacidn.
En cien anos de historia,

hoy es un dia historico para el deporte espanol,
no solo para la Federacion Espafiola,

pero esta mujer que ha sido todo,

todo como jugadora,

ademas, pues, se ha formado,

ha sido a Estudio de Econdmicas,

tiene dos masters,

es entrenadora superior,

eso hay que decirlo.

Y desde el afio 2013,

pertenece o esta trabajando en la Federacién Espafiola,
desde el 2017,

directora de competiciones.

Y esta mafiana ha obtenido el respaldo

de la Asamblea de la Federacion,

asi que es oficialmente ya

la primera mujer presidenta de una gran Federacion
en nuestro pais.

Hola, presidente, Alisa Aguilar, buenas noches.
Hola, équé tal? éComo estais?

El respaldo, no.

Han sido 77 votos a favor y dos en blanco,

de los 79 que se han presentado.

Yo creo que hay que localizar a estos dos

que han votado en blanco.

Eso estamos.

El primer trabajo localizara,

équé dos han votado en blanco?

¢Por qué? ¢Qué tienen estos dos?

La verdad es que no lo sé, pero bueno,

mira, ya esta.

También es libertad.

Tenemos 77y, bueno...

Ya quisieran Feijo y Pedro Sanchez
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tener estas mayorias.

Estarian mas tranquilos.

Me van a llamar a ver cémo lo he hecho.
Bueno, es una responsabilidad

cuando una recoge tanta confianza.
Bueno, ¢eras la Unica candidata?

Si, era candidata Unica.

Da igual.

Porque siendo la Unica candidata,
recoges el apoyo de todos,

el apoyo absoluto de todos.

{Como estas?

¢Estas nerviosa?

¢Te cambia mucho la vida?

Bueno, nerviosa ahora, no.

Ahora estoy tranquila.

Asi que es verdad que he tenido

ciertos nervios previos al Asamblea.
Bueno, pues por todo, como se iba a desarrollar.
Pero la verdad es que me siento
arropada, me siento legitimada

por como bien contabas tu

con el tema de la votacion.

Y la verdad es que con muchisimas ganas,
muy contenta y con mucha responsabilidad.
Pero bueno, al final de eso,

yO Creo que me va un poco a la marcha.

Tenemos muchos proyectos que queremos poner en marcha

y con muchas ganas de seguir creciendo

y haciendo el baloncesto todavia mas grande.
Al final es bastante coherente que el baloncesto
lo preside a una mujer porque

la Federacion de Baloncesto es la que tiene
mas licencias femeninas.

Hay mas licencias femeninas de baloncesto

que de fatbol en Espaiia.

Las licencias femeninas somos el primer deporte
con mayor licencia.

Evidentemente, superamos a fatbol.

¢Cambia

que una federacion lo preside a un hombre

0 que la preside a una mujer?

A ver, yo sinceramente creo que no.

Yo estoy contenta, evidentemente,
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de ser la primera mujer

de llegar a esta responsabilidad,

a esta posicion.

Pero al final a mi me tengo un vagaje
profesional.

Como bien decia, pilar formacion,
experiencia y yo creo que no cambia.
Evidentemente

las personas somos distintas, pero

yo voy a

tener tanto el baloncesto femenino

como el masculino igual.

Yo creo que al final

cada uno somos como somos,

creo que sea una gran diferencia.

¢En el baloncesto y machismo también?

Yo no lo he notado,

sinceramente.

Con respecto a mi

la Asamblea ha sido un respaldo,

pero no ahora, en esta votacion

que hemos tenido esta mafiana, sino que estoy llevando
muchos meses cuando tu te vas a presentar
tienes que saber si tienes apoyo.

El respaldo ha sido absoluto el primer dia.
Creo que a mi me

enorgullece mucho que la Asamblea General
de la Federacion al final haya

decidido votarme a mi como mujer

por lo que te decia antes.

Por méritos han sido valientes.

Yo creo que al final estan a la altura

de lo que la sociedad ahora

estd también pidiendo

y que el baloncesto tenga una mujer
presidenta, creo que dice mucho de mi
deporte. ¢En tu equipo va a haber

mas hombres, mas mujeres, va a haber equidad
0 va a ser algo que no vas a mirar
especialmente?

Yo quiero tener a los mejores.
Evidentemente

son mujeres perfectos y son hombres también.
Yo creo que al final cuando tienes
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un equipo lo que quieres es gente comprometida,
gente que sume y gente que quiera

hacer crecer el baloncesto.

Evidentemente

hay ciertas cuotas que hay que cumplir,

no te voy a enganar

y yo creo que hay muchisimas mujeres

que tienen una capacidad enorme para poder estar
en posiciones de responsabilidad, con lo cual

si hay mujeres yo estara encantada y también igual
que hombres. Esto no es una guerra de géneros
por lo menos para mi.

Me voy a escuchar este discurso, Elisa

de verdad porque

parece que todo se plantea ahora desde

un punto de vista asi, de una

guerra de géneros, ¢no?

Pues desde luego a mi no me van a encontrar en ese discurso.

Tenemos dos

preolimpicos que afrontar, pilar

tanto ellas como ellos.

Y que le quitan horas de suefio,

el miércoles va al sorteo, viaja

para el sorteo del preolimpico de la seleccion
de Miguel Méndez. De las chicas.

De las chicas que puede ser Amberes,
miramos a China y diramos a Brasil

esa puede ser la sede.

Donde sea casi me da igual. El problema es
como lo tenemos para

jugar en Paris. Y los chicos lo mismo.

O sea, si lo tenemos porque seria

un desastre, no estar en Paris

alguna de las dos elecciones.

Yo salvo que Elisa me lleve la contraria
creo que es mas accesible

el de la seleccion femenina

que el de la masculina, creo.

Si, a ver, la femenina

va a ser un grupo de cuatro

que clasifican tres. Con lo cual
evidentemente tenemos unas posibilidades
muy amplias de poder clasificarnos

para los juegos. Los chicos
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que por eso es uno de los motivos también
por los que hemos presentado

una sede a FIBA para que sea en Valencia
del 2 al 7 de julio, es porque es un grupo

de seis que van a ser dos subgrupos.

Bueno, luego hay cruces y solo se clasifica

el primero. Con lo cual, bueno, pues va a ser
mas complicado, pero evidentemente tenemos
todas las garantias para poder estar

en los juegos. También el Juan Mati digo

que tenemos dos por tres femeninas

tan clasificada para el pro olimpico, con lo cual
también seria una opcién para Valoncesto

el poder estar en los juegos olimpicos de Paris.
Lo de los chicos lo veo chungo, eh.

Bueno, yo creo que esta dificil porque

es verdad que es una clasificacion

para los juegos olimpicos, pero yo creo

que tenemos garantias, tenemos

un equipo que seguro que le va a dar todo

el mejor seleccionador que podemos tener

y si lo jugamos en casa, pues ya es la bomba.
Se tienen que meter que si no pilar no a los juegos.
A pilar no a los juegos igual, hombre.
¢Cudantas veces le han preguntado por Rubial
y ya desde que es presidenta?

Ninguna.

¢No le han preguntado a nadie por Rubial?
¢No?

Te lo juro.

Ah, pues mira, la primera.

¢Cémo ha vivido todo este proceso,

este lio que ha habido en la Federacién

de Futbol?

¢Como lo has vivido?

Bueno, mira, yo lo he vivido en el

sentido de que he seguido el mundial

de las chicas, a mi me gustan todos los
reportes y la verdad es que

lo que pasé en esos 90 minutos,

yo creo que es lo mas importante

a nivel deportivo.

Aqui todos conocemos y sabemos

como es el deporte, el quedar campeona
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del mundo es extremadamente dificil

y esta seleccion femenina

pues ha llegado donde nadie ha

llegado antes, con lo cual son cierto
patrimonio de Espafa, como es la
masculina nuestra que lleva los estrellas
en el pecho.

A partir de ahi, pues

posteriormente a los 90 minutos, pasan
una serie de circunstancias en las que ellas
ponen encima de la mesa

y se reivindican.

Yo solo puedo decir que yo estoy
absolutamente a favor

de las jugadoras en cuanto

a ir en contra de cualquier
comportamiento discriminatorio

y abusivo, a mi me van a encontrar
siempre a su favor.

A partir de ahi, lo que pasa

con Rubiales, yo creo que ahora mismo
pues esta es una causa

judicial abierta y hay que dejarles

a los que saben, a los que deciden

el dictaminar lo que tengan que
dictaminar y creo que lo que

tenemos que central es crear un

accion seguro

dentro del deporte, en este caso el futbol
o el baloncesto para que este tipo de
conducta no vuelvan a ocurrir en la vida.

Nosotros desde la Federacion, afortunadamente

pues tenemos bastante avanzado,
tenemos desde hace mucho tiempo
procedimientos para que

esto no ocurra, con lo cual

lo que si que he dicho hoy en la Asamblea es que voy a reforzar

todavia aun mas

para que no pase, vamos, de ninguna de las maneras.

¢AsI? ¢éComo?

Bueno, pues al final nosotros tenemos procedimientos

bueno, con nuestra area de
compliance,
tenemos desde gente que esta
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absolutamente dedicada para que

sea algun tipo abusivo o lo que sea
tengamos un buzon de sugerencias
hay un comité, hay una persona
dedicada por si llega alguna denuncia
pues para dar tramite y

ir detras de ello.

En cualquier pequeiio club

cuando nos dan conocimiento

y evidentemente.

Si va a preguntar si te gustaria que
una Federacion de fatbol

entrara también una mujer como presidenta
pero viendo tus respuestas anteriores

supongo que me vas a decir que lo que quieres es que entre una persona competente

con la que tengas buena relacién, que te da igual
que sea hombre o mujer.

Yo creo que al final lo que interesa es que haya
alguien que gestione

porque yo soy de la opinién que

el que no vaya bien a todos

va bien al deporte en general

yO Ccreo que no nos interesa

que haya ninguna Federacion débil a nivel de gestion
a nivel deportivo, con lo cual

ojala que quien entre en futbol

le vaya todo lo bien que pueda ir

porque eso sera bueno para el deporte espanol.
¢Alguna pregunta para la presidenta?

Si, uno de los ejes

de tu discurso Elisa era

el proceso de profesionalizacién de las estructuras
del Basquet Femenino.

¢Es viable a dia de hoy

hacer profesional

la Liga Femenina Endesa?

Bueno, a ver, nosotros lo que estamos es

no es viable porque

el baloncesto espafiol

es femenino, no estd catalogado

como deporte profesional

con lo cual lo que queremos es que dentro
siempre del paraguas de la Federaciéon

haya una estructura interna para dar
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desarrollo a todas las estructuras
y profesionalizar absolutamente todo
por eso también estamos con el tema

del convenio colectivo que estamos ya en los ultimos flecos

para que se pueda firmar

pero evidentemente es siempre dentro
de la estructura de la Federacion.

¢Te preocupa que nuestro seleccionador
Serges Cariolo este sin club?

No, mejor.

Por si diria alguien.

Lo preocupante es que venga a un club

que le diga que tiene que dejar la seleccion espaiola, digo yo.

A ver, yo tengo muy claro

que, bueno, y lo he dicho muchas veces que
para nosotros Sergio es el mejor seleccionador
que podemos tener

ahora mismo, bueno, pues no esta en Bologna
y yo a nivel profesional no sé lo que va a hacer
pero vamos, que tengo claro que va a seguir
con nosotros. ¢Tienes buena relacion con él?
Si, si, tengo buena relacion.

Ya son muchos afos en la Federacién

y Sergio es una persona muy cercana
educada, reflexiva

lo estdbamos hablando antes de entrar

y luego a nivel de trabajo

no te lo puedes ni imaginar hasta donde puede llegar
el nivel de detalle metddico

Si, si, dije toda la pinta.

Bueno, ahi estan los resultados.

Cuando tienes resultados tan seguidos

ahi no hay ningtn apice de suerte.

No, y no he visto los polos mas planchados
que los de Cariolo. O sea, no tienen ni una rda
pero una cosa, Juan, fijate en él

y en todos los que le rodean. Es verdad

¢Lo lice todo él eso?

El todo lleva al detalle.

El color de las camisas y los polos y tal

esta claro que...

Bueno, te lo voy a anotar.

Un dia,

estdbamos en Ya Carta
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y fuimos a ver el entrenamiento

y ellos, el entrenamiento es por la mafnana

el polo rojo

y entonces vemos que esta él con el polo azul
entonces decimos, es que os habéis equivocado
todos porque no habéis seguido a Sergio

Sergio era realmente el que llevaba el polo

pero todo el mundo decia que no

que todo el mundo se habia equivocado

y todo lo demas.

El se ha bienvenido como presidenta

aunque ya forma més parte del mundo

del deporte espafol y ademéas como gratisima figura
todos estos afios y que aqui estamos

para ojalad que nos metamos

en los juegos tanto ellos como ellas

y que... Bueno, jamas nada a volver otra vez
porque hay elecciones después de los juegos

otra vez éno? Exacto, yo tengo

Pues se va a presentar uno de los dos cabotabdn blanco
es uno de esos

ése va a presentar? Seguro

Pues nada, nos veremos en las urnas

Perfecto, Elisa, mucha suerte

Muchas gracias

Elisa Aguilar, la nueva presidenta de la Federacién Espafiola de Baloncesto
¢Qué dicen los oyentes que escuchan el Partiazo Arauz?
Mira, habia uno para Elisa

decia a un oyente con que Elisa Aguilar

sea la mitad de buena presidenta

que lo que fue como jugadora sera

una enorme noticia para nuestro Baloncesto
mucha suerte en este mandato

son varios de los oyentes, Juanma

que aclaraban algo que ha dicho Lama

en el ritmo argentino

fue en Roma, no en Napoles

No, en Napoles, efectivamente

otro oyente decia P.P. Castro

hace lo mismo que Miguel Angel Gilmarin

dice exactamente lo que todos pensamos

y todos sabemos y nadie se atreve a decir o hacer
y ti pagas 7,5 millones al segundo

de los arbitros
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no es para que te compre caramelos
es para lo que es y punto

y mira qué sorpresa, Juanma

dice el dia de su 49 cumpleafios

y ahi esta el tio

haciendo una nueva leccion

David Sanchez ha cumplido

49 afios

pero se ha hecho 39 de radiomarca
por eso ha traido los pasteles

no ha traido nada

ha traido pasteles a marca

la regiéon de marca

aqui cobras también

y mas que marcas

si cobra mas que marcas

no, en marca cobra una lana

pero el cobra por colaboracién

si viene tres dias a la semana

viene dos

o tres

este verano has venido

tres y cuatro veces

todo el verano

todo el verano

mira y escuchad a uno que nos cuenta
su experiencia en la ciudad de Napoles
respeto a Napoles con lo que dice Juanma
del tema de las motos

yo he estado este verano

he visto a tres

la moto, he visto a dos papas

con un bebé en medio

he visto a un papa con su nino de pie
en la parte delante de la moto

este tipo escupi que puede ser de pie
un pequeno

espectacular contra direcciones

es un encanto conducir por Napoles
es de verdad una ciudad

super sorprendente

12.53 ya esta Lobato preparado
Antonio Lobato

tenéis preguntas para Lobato? Siempre
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algo

buscando un google

que preguntarle a Lobato

si no hay gran premio de formula 1 este fin de semana
algo saldra

12.54, sigue el partido

si, Manolo

no, nada que

que el partido aquel fue

en Napoles jugaba

Argentina Italia

el de Roma fue Argentina Alemania

si pero el pollo del himno no fue en el

yo recuerdo ver aquel partido con Valdano
no, yo creo que es que lo que tu dices

el en la Argentina

Italia

le pidi6 que en Napoles que apoyaran a Argentina
y le pitaron

pero es que Maradona se volvid loco

porque queria que apoyaran a Argentina

y le pitaron el himno porque yo estaba aqui
en este estadio con Valdano de Comentarista
y me acuerdo que le pitaron

luego lo que hablaba este sefior

fue la final que fue en el Olimpico de Roma
Argentina Alemania

que fue cuando ya fue la gran pitada

pero yo recuerdo

que en Apoles que era su ciudad

le pitd

es verdad, es verdad

te quiero decir que este sefor entré en YouTube
y ha buscado la final que también le pitaron
es verdad que el antes del partido

reclama que esa gente es su gente

que le ha dado los escudetos

y él pide a la gente

de esta que es mi ciudad

que me apoya a mi

no, no, no que le apoya a él porque era Italia
es lo que decia es

no, es lo que decia es

solamente pido
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respeto para mi pais

que le apoya en Italia porque es su pais
pero a mi pais que no le piten

y pitaron el himno de Argentina

y es cuando €l vamos

que es cuando explota

a partir de ese dia repito

maravona esta crucificada en toda Italia
de todas formas, yo pensé que estabas dormido
de repente se ha aparecido otra vez aqui
lo que estas escuchando

una vuelta pasada

una gran amiga mia

una gran profesional de Valdano

pero he pedido un par de veces paso

para tener la linea con el terremoto

ha dicho lisa, ha dicho lisa

si entra el ama me voy

es la unica condicion que ha puesto lisa
con el lisa compartimos

con el lisa compartimos en el mundial

en el mundial digo los juegos

de rio todos los dias

y vamos desde el hotel caminando

al IBC aparte que es un pedazo

de profesional lo va a abordar

es la federacion y me alegro mucho

el tema del terremoto que te da

los mufiones y bajar las regletas sin querer
te suele pasar estas cosas

vale, viene el ovato

ahora te vas a quedar o ya te vas a una pregunta
tienes alguna pregunta para el ovato

a lo vato me gusta oirle tumbao

tumbao, tumbao, ti o él

no, no, yo

al volante

descansa Manolo, un abrazo

un beso Manolo

quiero que te pongas ahora en las botas de alguien
que sube una montana de mas de 6.000 metros
en pleno y mala ya

imaginate, nieve

avanzas lento, muy lento
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y llegas por fin hasta la cumple

ahora piensan esa hazana pero

con solo nueve anos

bueno pues hay un nifio cegoviano que lo ha logrado
y te las cuenta pilar Garcia Muiiiz

de lunes a viernes de una a cuatro

en mediodia acope

empeyo

estamos listos para ayudarte a llevar

lo mas importante

tu negocio, por eso en los dias peyo profesional
vas a poder disfrutar

de condiciones especiales en toda la gama
aprovecha del 1 al 15 de octubre

para dar energia a tu negocio

inscribete ya en peyo.es

€so

hay productos que ya forman parte de nuestro dia a dia
como proteinas, magnesio, colageno
omega 3, melatonina

hsn lleva 12 afos fabricando

formulas naturales para cubrir tus necesidades
mejorar la salud de tus articulaciones
disminuir el estrés, perder kilitos de mas
o reducir el cansancio

visita hsnstore.com

nutricion de calidad para una vida sana
este otono mas que nunca en la montafia
te llama

a ti, a tu familia y a vuestras chirucas

las botas super comodas y ligeras

para llegar muy lejos

y son impermeables y transpirables
gracias a su forro interior Goretex

y si llevas mochilas calcetines

o0 bastones chiruca bueno bueno

la aventura te llama

si quieres ahorrar el doble

con Repsol lo tienes muy facil

paga con Wilead

y consigue hasta 40 céntimos por litro

en todos tus repostajes y hasta el 100%
de tus recargas eléctricas

ven a Repsol y multiplica
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por 2 tu ahorro hasta el 15 de octubre

esto es conectar energias

mas informacion en Repsol.es

escuchas el partidazo de Cope

y recuerda, la mejor experiencia

y el mejor sonido

solo los encuentras en Cope.es

y en la aplicacién movil

descargatela

tus gestos épicos

inspiran a Zurich Seguros

a ser mejores

por eso al contratar ahora

tu seguro de coche eléctrico o hibrido
puedes ganar un coche fiat 500 hibrido
consulta las condiciones

en Zurich.es

y hagamos lo épico

en la semana de la lenceria del Corte Inglés
tienes un 25% de descuento

en toda la lenceria

pijamas y medias de todas las marcas

25% de descuento

en Triumph, Chantelle, Dim,

Lee Charmel, Simon Perel y muchas mas
solo hasta el 8 de octubre

en la semana de la lenceria del Corte Inglés
consulta condiciones en tienda web y app
cierra los ojos y abre la boca

fruta, no, tomate

no he probado nada igual

claro, son tomates Cherokee

los tomates antiguos con un dulzor especial
y ese sabor a fruta madura tan bueno

los reconoceras por su forma, como los rad
y su color a rayas verdes y burdeos

si, si, Cherokee, muy bien pero

andas dame otro

tomates Cherokee, el sabor de antafio

oye, ti también tienes algo que contar
vamos a hablar de aperitivos ahora

a partir de las 10

a las 10 de la mafiana, en la hora de los fésforos
nos encanta pasarlo bien contigo
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la maniera Teresa, buenos dias

écudl es su aperitivo favorito?

y ademas, chistorra directamente

de lunes a viernes, desde las 6 de la manana
Herrera en Cope

el picazo de Jucén Prodice de Buencaje

acaba de pasar un tractor con remorque que estamos en vendime

y voy por aqui de senderismo

siempre me desvian ustedes de senderismo
yo no sé qué hacer

y diganme de qué aperitivo va

nos cuentas tu historia

el partidazo de Cope

un ano mas

el numero 1 del deporte

eslal

son las 12 en Canarias

enseguida al Obato

B365 te ofrece

el avance del resto del programa

hoy lunes con kilémetro 42

en B365 hacen que cada momento
importe cada partido

cada punto, cada jugada

y cada gol

los que pasan a la historia

y los que pasan desapercibidos

no importa el momento

no importa el deporte

B365 marca la diferencia

recuerda, s6lo para mayores de 18 afios
juega con responsabilidad

en B365 marcamos la diferencia

por eso presentamos crear apuesta plus
hacer tus combinadas sera muy facil
los grandes partidos

y los mercados mas interesantes

en el mismo sitio

prueba crear apuesta plus

y sabras por qué B365 marca la diferencia
recuerda, solo para mayores de 18 afios
juega con responsabilidad

arranca el gran premio

los tres juntos a la frenada
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rueda, rueda los dos

las trasas que van a reventar

fue el trato de fantdstico

el souffle

en el partidazo de Cope con Antonio Lobato
hoy tengo menos cargo de conciencia

por meterle un poco mas tarde porque total ha estado todo el fin de semana

de parranda

en Asturias

que le he visto en instagram

que tal Lobato, muy buenas

como estamos?

no viene mal, perderse por Asturias
has pillado un tiempo de la leche
mejor que en agosto

estuve en agosto y ha hecho mas calor y mejor tiempo ahora

que en agosto

{donde has estado?

he estado en los picos de Europa

he escalado el naranjo de bulnes

y luego ya me he bajado de las montanas
he estado por la zona de caramia

y el naranjo de bulnes lo he escalado entero
&y qué es la leche?

es muy grande

son 500 metros de pared

y son muchas horas

{cudntas horas se tardan en escalar el naranjo?
es problemas que hicimos

el trekking de aproximacion

que son tres horas desde abajo

y luego ya tienes que llegar

a la falda de la montaiia

que tardas una hora y pico

y luego ya son, creo que tardamos 7 horas
en subir

mas una hora y pico en bajar

en total 13 horas

pero ya hay luz

es decir, tienes que salir muy bien
empezamos de noche, empezamos con frontales
haciendo el trekking

llegamos a la pared cuando amanecia

y acabamos
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llegamos al refugio a las 7 de la tarde

chaval

va a haber que cambiar el nombre por al filo lo imposible
lo va a top

el dia que no hagamos la formula 1

hacemos eso

impresionante

y luego de ocio que has hecho

aparte de escalar el naranjo de bundles, ¢a donde has ido?
los bufones comiendo

eres muy de fabada

no soy de fabada, soy mas de pescados

pero bueno, alguna fabada que yo he de reconocer
estuve por ahi, por pria

por carabia, por colunga

por la isla, por obiedo

me nombraron por cierto

embajador de la sidra

en el ano 2022

0 que bueno

es que creo que es del afio anterior

ah claro, la cosecha del 22

y es buena cosecha

si, y creo que la del 23

va a ser también muy buena porque vi manzanos
que estan hasta arriba de manzanas

te gusta mucho la sidra, eres muy de sidra?

soy muy de sidra

la verdad es que si

pues esto era la seccion de hoy, lo bato

el naranjo de bundles y la sidra

y la visita Asturias

que va, hay muchas cosas de las que hablar

no sé si has visto la rueda de prensa que ha dado Carlos Sainz
en Madrid en el dia de hoy

he visto extractos y he leido cosas

que tio

me tiene ganado Carlos Sainz

lo sensato que es hablando

lo asociado que es su mensaje

lo responsable que es

con el equipo que le paga

yo creo que es un tio

muy de equipo
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es muy de equipo y

y lo hemos estado hablando Carlos Michely esta tarde
valorando un poco todas sus declaraciones

es un hombre muy de equipo

y dice al pie de la letra

lo que quiere el equipo que diga

yo no estoy tan de acuerdo

en alguna de las cosas que ha dicho

porque seguramente por dentro iran otras cosas
pero evidentemente estan su derecho

de no querer ser polémico

de no querer meter en lios

de no poner contra las cuerdas al equipo

de no ponerse contra las cuerdas a si mismo
con lo cual es siempre cordial

todo el mensaje es absolutamente

y lo constructivo

y eso es lo grande que tiene Carlos

que es un piloto

que ha pasado por varios equipos

y lo gracioso del caso es que en casi todos ellos
le hicieron una fiesta despedida

con él

porque sigue teniendo amigos

en todos los lados y eso no es demasiado habitual
y es el caracter

que tiene el talante que tiene que es especial
Carlos Michely no para decirnos

que esta poco valorado

que podria estarlo mucho mas

es que te lo voy a explicar muy sencillo

en la formula 1

quien domina la opinién publica

los ingleses

en esa opinion publica Lecler es un maquina
pues un gran piloto

alguien destinado a luchar con Max Verstappen
Verstappen evidentemente es el campedn del mundo
estamos hablando de la generacion mas de Carlos Sainz
y ahora Lando Norris

con los tres companeros de equipo

y a los tres les da mucha guerra

y a dos de ellos les ha ganado en la pista

y con el otro le ganoé en calificacion
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que fue a Verstappen

en el primer afio en formula 1

ahora resulta que como Norris va bien

y hace podios Lando Norris es el nuevo amanecer

a mi me pone un poco nervioso

que siempre al piloto espaiiol

si no es campeodn del mundo

porque evidentemente Fernando Alonso ha ganado ese estatus
en la pista de ser campeodn del mundo

digamos que se le mire un poco

de otra manera

con menos cariio

y por eso lo he preguntado o digo oye

sientes que estas menos valorado que otros pilotos
y esto es lo que me ha dicho

yo me siento valorado sinceramente

pero no sé por qué decir que estoy infravalorado
cuando estoy en Ferrari

si estoy en Ferrari es porque alguien

me habra valorado como piloto Ferrari

para llegar a estar en la mejor escuaderia de la historia
pero no eres inglés

bueno pero eso yo luego

son puntos de vista mas objetivos

pero la gente que a mi me importa

los otros pilotos

los jefes de equipo

yo creo que se me valora como se me tiene que valorar
ni mejor ni peor

yo creo que la gente en ese sentido

cuando llega a ser puro trabajo

y puro performance

sabe valorar a cada uno

sin favoritismos

no que Alilo de lo que estaba diciendo Carlos Miquel
yo creo que tenemos que hacer un ejercicio de autocritica
y donde menos se ha valorado a Carlos Sainz

es en Espaha

¢lo crees asi lo bato?

no

sobre todo perdén Antonio

haciendo comparaciones

con Fernando Alonso

todos los pocos siempre han mirado a Fernando
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y no han mirado a Carlos en la medida en la que
¢l se lo merecia desde mi punto de vista

lo que pasa es que yo creo que

y esto lo sabe Carlos

el problema que tiene a Carlos tiene dos problemas
uno que su apellido es Sainz

y tiene siempre la sombra de su padre

que yo creo que

esta ya caminando en paralelo

ni vi campeon del mundo

y luego tiene el precedente de Fernando Alonso

y el problema no es el precedente de Fernando

no es el primer campedn del mundo

y que tiene 32 victorias

el problema de Carlos es que

Fernando es una maquina

de llamar la atencién

de generar pasion

es un catalizador de pasiones

y €l quiza

no despierta las mismas pasiones que despierta Fernando
y a mi me llama mucho la atencién porque vas por la calle
y muchos chavales jovenes

cuando me paran y me preguntan

y bien en la 33 me preguntan por Fernando

el 95%

y yo les digo bueno pues Fernando

si esta bien y tal pero Carlos

que es mas de vuestra generacion

no llama lo mismo

y como puede cambiar eso Carlos

qué consejo le dariais

porque hoy lo he preguntado en la redaccion
ganando ganando

pero tiene que haber algo

que rodee la figura de la estrella

pero yo lo que voy es que

estas nuevas generaciones

al que han visto realmente ganar carreras en formula 1
es a Carlos Sainz y no a Fernando

pero si lo habéis dicho al principio con su sensatez
con eso ser muy de equipo

final el huye de su individualismo

Fernando es todo lo contrario
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Fernando es un vendedor empedernido

vende todo por lo bonito que has ido

yo creo que a ver Fernando es un tio

yo el dia que le conoci a mi

me quedé un poco sorprendido porque es diferente
al resto

transmite una energia que no es normal

te mira los ojos y cada vez que habla

sube el pan, cada vez que habla

dice lo que piensa o lo dice sin filtro

Carlos en esto es mas

tranquilos

estd mas domesticado

piensa mucho lo que tiene que decir

no se meten polémicas

si tiene algun mal rollo se lo guarda para adentro
Fernando es como mucho mas claro

y €s0 yo creo que vende

y eso es la gran diferencia

ahora si tu estds en un equipo

si tu eres el team principal de un equipo

casi prefieres a un Carlos

que no te mete ningin problema

no se va a meter en ningun jardin

es una vida dificil

mas que un Fernando que es mucho mas

pero si tu fueras manager de Carlos

le dirias que te dara un

un cambio

yo le he preguntado

para que rajara

porque sonri es mucho mas

jugando al golfe en la raider cap que en la formula 1
y a qué me refiero

aquel logra la polémonza

que es una barbaridad

delante de todos tifos y se baja del coche

y en lugar de plantarse delante de todos salud
es simplemente timidamente levantar la férmula
es mas discreto

y entonces qué pasa

que es una persona introvertida

y que va siempre con la cabeza baja

y ademas en la respuesta decia
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bueno es que a mi no se me da muy bien esto de hacer show
bueno pues es Carlos Sainz

en la virtud lleva el pecado

pero Carlos es como en la pista

en la pista es parecido

él no es al mejor en la pista espectacular

en todas las carreras

pero es solido

no es tan bonito verlo por la tele

pero esta ahi y cruza la linea de mete

y consigue puntos para un equipo es fantéstico
pero no tiene quiza la espectacularidad

que tiene Verstappen o la que pueda tener
Fernando o la que en algunos momentos

en alguna clasificacion pueda tener Leclerc
pero en cualquier caso es un tio que yo le quiero
en mi equipo porque sé que me suma

sé que no me perturba

sé que no me va a montar un lio

pero claro eso vende menos para la gente

y yo creo que en el fondo también

a ver yo esto lo criticaba hace

10 afios yo le llamaba el hombre invisible
porque cuando estaba haciendo cosas grandes
no estaba en Ferrari todavia

estaba haciendo cosas brillantes en algunos grandes premios
ni siquiera la realizacion

del gran premio formula 1 le pinchaba

y decia es el hombre invisible

pero sin embargo lo que no vemos todos

lo que no se transmite por la tele

el resto de la gente si lo ve

en Ferrari estoy de acuerdo con €l

estd en Ferrari porque vieron que era muy bueno
sin embargo tiene que demostrar

cada dia que es muy bueno

y otros no tienen porque demostrar

puede que le haya influido ser hijo de

es decir que el hecho de ser hijo

de un campeodn del mundo del motor

como es él

se proteja un poco de eso

para que no parezca

no destacar a ver yo creo que
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al ser hijo de Carlos Sainz

mide todo

porque él no quiere fallar

porque en su casa le han

educado muy bien pero también

han educado en no fallar

y tiene un padre que es exigente

yo creo que sobre todo le han educado en la exigencia
mas que en no fallar en la exigencia

y si claro él tiene un padre muy exigente
entonces él en declaraciones no me corto un pelo
no digo no me paso

me quedo un poco asi y lo hace

y insisto es injusto con un piloto

que bate a Lecler

que ha ganado a Norris y que ha disputado

a la décima con un supercampedn

oye tenemos formula 1 el préximo fin de semana
ya no te vas a ir a Asturias a escalar el naranjo
de Buenos ya vas a estar entre escantos

y narrando la carrera

de Qatar

el circuito de los Isle

a que hora es la carrera?

7 de la tarde

fin de semana con sprint

el sabado y el domingo

tenemos viernes

una sola hora de entrenamientos libres

y luego la clasificaciéon

luego tenemos la clasificacion

de la sprint el sabado

y la carrera sprint el sabado

y 0jo porque en la carrera sprint

de que Max Verstappen puede ser campedn del mundo
un churro

€s0 es un poco feo

salir campeodn el sabado en una carrera sprint
en algo que no es una carrera

porque en teoria la formula 1

no quiere llamarlo carrera para no

devaluar la carrera del domingo

lo llaman session

sprint
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palabras muy raras

pero al final

si gana

el peor de los casos que gane Checoper
le basta Verstappen con ser sexto

en la carrera del sabado

es que aunque no quiera

te digo una cosa por el espectaculo

yo soy Red Bull y una veria en una bomba de gasolina
algo que no moleste mucho en el coche
y lo dejo para el domingo

que no lo van a hacer porque el otro se desechan encima

y se los come

que titulo es de Verstappen por cierto?
seria el segundo

el tercero

tercero en Red Bull

y esta informacion interna de Red Bull
creen que tienen potencial

ya en la fabrica

para dos mas

podemos ver a Verstappen

Penta Campedn

Verstappen 25 afos

25, muy joven

es que con 18 anos

debutan Red Bull y ganan la primera carrera
oye, a Audi cuando llega la formula 17?

26

va a llegar potente o...

ya veremos

dificil porque el equipo base que toma a Audi
No €s un super equipo

es un equipo bastante flojo

a ver, hay mucha inversion

lo que pasa es que

lo que corre en el pado que es que

Audi tenia que haber ido ya con la
billetera a fichar a los mejores ingenieros
pero creo que la billetera no es tan grande
como se esperaba la gente

entonces no estan yendo los mejores

eso es el problema que tienen

pero si que es verdad
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pero hay alguien Carlos ahi

Seidel que ya estd Andrea Seidel

y yO creo que

todo lo que ha hecho Seidel en su carrera

ha sido muy brillante y yo creo que poco a poco
iran poniendo los mimbres

para que sea un equipo competitivo

ahora empezara de nuevas y eso siempre es complicado
Lobato, te dejamos descansar ya

te levantas pronto para... éentrenas manana?

no, mafiana tengo programa

vamos sobre ruedas

por la noche volveremos

pues nada

semana mas tranquila, ves que tranquila esta seccién
hablando tranquilamente de Carlos

lémica, si, todo bien

pues esto quiere decir que es un programa espectacular
a mi me encanta

las cosas que hacen, las cosas que explican

yo lo que no sé es como le dejan el movistar
porque ella es un genio, pedito, otro

el movistar como que meten unas cosas

por donde meten estas cosas en el plato

a veces meten unas cosas y digo yo no veo ni por
no se lo puedo explicar

no lo pregunté

es espectacular

una baldosa de cristal

de esas que hay en el plato no se hemos cargado
tiene toda la pinta

vamos sobre ruedas

si no lo ven en directo estd en el menu

de movistar y tienen la eleccion del programa

ta lo ves... acabo de abonar a movistar

te abonar, no, que a ti te lo regalaron

te lo han regalado

este ano ya lo tienes en casa

este afio me ha abonado porque me han convertido
no es muy buena oferta

muy buena oferta, Lobato, un abrazo

gracias, abrazo Joma

hasta la noche, Carlos Miquel

nos veremos desde Catar, que voy para alla
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me gusta el mundo arabe a Carmichael

saluda a Carlos

y a Fernando

tiene que estar deseando

recibirles aqui en el partidazo

estamos deseosos y estan en las cosas

en buen camino

algunas cosas

ha habido tiempos mejores

ha habido tiempos mejores

dejémoslo estar

si vas a Catar, conocemos gente alli

muchas

el que canta al himno la real

ese es en Arabia

es que lo cantaran en enero cuando sale a la supercopa de espafol
vale, vale, que ademas va la real

este afo

no, no, este ano no, claro, este ano va

en Madrid, Barcelona y Osasuna

para que lo cantaré igual

si, ahora cambiard, no va a cambiar

hasta luego a todos, ti y yo se va a tuvedarte

que tenemos visita, eh, tenemos visita

bien, y Xemita Martinez

si, si, si

si, si

si, si, si

si, si, si

si, vamos a ver este invierno

estupendamente

no nos va a molestar el sol para nada

estan probadas en los Dolomitas

Xemita, qué tal

buena noche

te quedan bien

hombre, ha pasado una semana

en los Dolomitas

probando las gafas

gafas, las nuevas gafas de la vida. Y aqui en estudio se ven bien.
Aqui en estudio tienen una... Estas para el tertulio me pueden venir bien, éeh?
Si, para no ver lo que no quieras ver. Para no ver, tal no.
A ver si te vas a quedar dormido. Os veo muy bueno.

Con muy buen color, con muy buen color. Si, sefior. Oye, muchisimas gracias, Chemita.
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Es verdad, aqui a oscuras incluso se ve bien, ¢eh?

Si. Ay, si.

Si, que tienes pinta de bacaladero, ¢eh?

Parece que sale de un after, ahora mismo, con los auriculares y las gafas, é¢eh?
Y las tuyes ¢qué pasa? ¢Se ponen oscuras luego con el sol?

Eso, es cuando se da el sol, se ponen un poquito mas ahi... més opacas.
Vamos, las hemos probado, esto ha sido para que vedis que no me voy de no os enganos.
Hemos estado probando gafas. Y estas son robadas.

Que las traigas a nosotros son robadas, las dos, éno?

Si, efectivamente.

Una que se les olvidaron los dolomitas.

Yo cuando estaban ensefando los colores que habia, digo, estos son para mi.
Estas son para mi.

Vale, vale, vale.

Muy bien, pues muchisimas gracias.

Y adidas por el regalo, por supuesto.

Y ademas, se ha ido a Nerja, después de estar en los dolomitas,

he ido a Nerja a correr la carrera de los 10 kildmetros este fin de semana.
Yo queria ver el vaco hechaquete.

¢Estdis expuesto todavia?

Bueno, bueno, bueno.

Hay una, como una especie de excursion, ¢no?

Por el verano azul, éno?

Estd, efectivamente. Puedes hacer eso.

El tour de verano azul.

La casa de Desi, todo se mantiene igual y va pasando

y te van enseniando los lugares donde se grabaron.

Increible.

Y es que la carrera en el kilometro 2 pasaba por el vaco hechaquete.
Ostras, qué bueno.

Entonces, mis videos aparecen por ahi cuando paso por el barquito

y Ginasaya la dorada.

Y a los que hemos visto y hemos seguido esa serie.

Es un momento especial.

Y bueno, una prueba.

Era, por un lado, la carrera de marcha,

donde estaba Maria Pérez,

estaba Dio Garcia,

estén los mejores marchadores de Espana

y luego la carrera de 10 kilémetros,

que la gané Toni Abadia.

O sea, que ha habido mucho nivel,

mas de 1.000 personas.

{Cuéntas listas ayeren los 10 kilometros?
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32 minutillos.

32.

Ya estd, ya volviendo al revés.

Ya estd, ya volviendo al revés.

Ya estd, ya volviendo al revés.

Ya estd, ya volviendo al revés.

32 minutos.

32 minutillos.

Ya vuelve al revés.

Minutillos, dice.

Minutillos.

Y termind Toni Abadia, que fue el que gané
y dice, joder, como diciendo.

Habia vuelo todavia.

Y dice, macho, que todavia no cuesta trabajo
ganarte, asi que ha sido un fin de semana
para mi espectacular,

con los tomomitas y todo.

32 minutos, te sal el kildémetro a 3.10.
A 3.10, pero es que la tenia,

era durillo.

O sea, que no era plano,

no me la habian contado el todo.

Y habia 3 kilémetros de cuesta

que en el momento,

revente, tal cual.

Pero bueno,

a la ultima parte un poco embajada

y que terminaba en el balcén de Europa
la carrera.

Y muy bonito, mucho calor,

mucho publico, mucha gente.

Y luego directamente al agua, patos.

{Y mafiana estas con tebas?

Manana voy a la liga.

¢Pero vas a correr con tebas?

No, no.

Ah, vale, tebas solo

y luego ya se junta con tebas.

Hombre, yo se lo plantearé

si la petecé salir a hacer unos kilometros conmigo
y le podemos preguntar ahora

si me dais alguna orden,

yo le pregunto.
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Hay tantas cosas que preguntarle.
Muchas, muchas.

Otra cosa que me responda,

pero bueno.

Pero vas a hablar de la inteligencia artificial.
O de la palanca, de lo que sea, lo hablamos.
¢Inteligencia artificial o has tratado?
Si, inteligencia artificial.

¢Y ta qué sabes de eso?

Pues poco, porque inteligencia
tiene poco artificial,

tampoco sube mucho,

con lo cual,

bueno, écomo incide

0 cémo puede afectar

esa inteligencia artificial

a ambitos de la vida,

como es el deporte,

y como podria afectar

en nuestros deportes?

Y estamos viendo muchos casos.
Pues mira, en Movistar,

en el equipo de ciclismo,

lleva muchos afios

con la inteligencia artificial

un poco abaticinando

si siguen a unos vatios pedaleando
cuando pueden un poco

llegar ese momento de dificultad
y ya lo hacen casi todo

a la carta,

decir, oye, tu puedes atacar,

td no.

Y yo creo que ha evolucionado
toda la tecnologia tanto

que pues esta metiendo

en todos los deportes.

Pero bueno,

aportaré un poquito

mi ranito de mena

y ya juntaré.

Es que antes hablabamos

antes de programa de eso

y tu planteabas la posibilidad
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de que incluso

la inteligencia artificial

te puede decir

cuando te va a llegar

el muro en un maraton.
Claro, eso seria estupendo,
saberlo.

Que te digan, oye,

ten cuidado,

por si sales a este ritmo
posiblemente tienes todas
las papeletas

para que en un metro 36
tengas...

Con funcién de tus condiciones.
Claro, claro, claro.

El muro serd diferente
para ti que para mi.

Si, claro, claro.

Para tus caracteristicas,
el ritmo que llevas.

O sea, digamos que

la inteligencia artificial
que te hace es un seguimiento
de todo tu entrenamiento
y tus marcas.

Eso es.

Y hace una prediccion
con toda la informacién
que tiene

con respecto a ti

y podria en un momento
en el lado...

Y esto, éestd acertando?
Os decir,

¢lo estan probando

y estd acertando?

Pues, si tengo la verdad
acertando, tengo idea.
Mafana también...

Yo creo que es hacia donde va.
En el mundo del ciclismo
si que lo estan utilizando.
Eso si que estan testando.
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Ya estaba el ciclismo
absolutamente

en manos de los potenciometros
de los pulsémetros

de todo esto.

Imaginate ahora

cuando llegue...

Bueno, también tiene una cosa
que no le pasa lo que le ha pasado
desde el muro

de la carrera de Buenos Aires
que ha habido un corredor
que ese no se esperaba
tampoco por mucha prediccion
que haya de datos

con esa inteligencia artificial.
Hemos encontrado un corredor,
un Kenyatta

que estaba corriendo

la maratén de Buenos Aires

y va primero,

pasa en una hora tres,

la media maratén

y de repente,

cuando llega al kilometro 38,
Se cruza un perro.

Ostras.

Y el tipo, claro,

cuando vas a 20 por hora,

que pase cualquier cosa

un poco ajena

a lo que tu estas corriendo

de, pues eso,

rapido, concentrado,

con todo tu cuerpo

unico y exclusivamente,
caminado al rendimiento,

pues eso,

te trastoca un poco,

haces aun mal apoyo,

el perro no sabe si te quiere
morder,

quiere jugar contigo.

Esos segundos,
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realmente de zozobra,
porque lo ha hecho

pero de la carrera

ha quedado tercero,

le pasaron dos,

otros dos Kenyattas

y al final de ir primero

en el kilometro 38,

el muro fue en este caso

el perro de la carrera

de Buenos Aires.

Yo, ya sabéis,

que no tengo buena relacion
con los perros,

pero el lunes pasado

me pasd una cosa parecida.
Se sigui6 un perro corriendo.
Si, en el Parque del Manzanares,
no, ya estaba llegando a casa,
estaba a 200 metros del portal
y de repente un perro se

me encisco

y me queria morder

las piernas

y yo le tiraba...

Los gemelos,

lo mismo los gemelos.

Yo le tiraba patadas

y le decia a la dueia,

pero coge el perro

que lo tienes que llevar a Tau,
no te enteras,

dice, no, es que te ha visto
correr, digo,

nos ha jodido,

estoy corriendo,

llevo una hora corriendo.

Y yo le llamaba,

Lucky, Lucky, Lucky,

ven pa' aqui,

y el perro, guapo,

y digo, que te meto,

que te meto.

Pero bueno,
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pero yo se va.

Y en una de estas,

dice la tia,

no me haces caso...
¢Quieres decir,

la chica?

La chica.

La senorita,

dice,

no me haces caso,
pues me voy,

y se fue

y dejo el perro alli

y el perro seguia

y queriendo morderme
y dije, pues,

o tu o yo.

Y dije,

entonces ya empecé
yo a correr detras

del perro.

No le alcanzé,

pero fue una escena
que duro unos tres minutos,
no fue una cosa de,

ay, ay, ay,

yya,

no,

no,

tres minutos,

asi,

y el perro,

guapo,

y digo,

pero bueno,

sera posible,

que no agarra el perro.
Si,

hay que tener cuidado,
si tiene usted desperro.
No,

no,

pero encima tuvo la seforita,
los arresto,
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decir,

no me haces caso al perro,
pues me voy,

y se fue.

Un dia tenemos que hacer un
debate aqui,

en el kildmetro 42,

un parque donde se va a correr,
precisamente.

Pero fijate lo que haga.
Bueno,

yo se va tranquilo,
tranquilista.

No,

no,

ya sabéis que yo tengo una situacion normal.
De premio,

creo que,

por quedar tercero,

si,

hubo 3.000 dolares,

el,

el hombre que iba en gueno,
creo que se llama el Kenyatta,
Voo

¢Ya sacrifico el perro,

como ese dinero?

No,

pero bueno,

que paso de,

el ganado se lleva 10.000 euros,
pues,

fijate,

no solo no gano,

sino que encima perdié dinero
por el perro,

el campeonato nacionales

de la India.

Ah,

si,

también,

esa de Tela también.

No esperaba en la llegada

de los agentes de antidopaje,
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y resulta que mas de la mitad
de los participantes

se largaron del estadio.

La carrera de 100 metros
solo tuvo un participante,
solo corrid uno.

Gano.

El de 3.000 obstaculos,
después de los 3.000 obstaculos,
cruzé la linea de meta

y se fue,

siguid,

dio media vuelta mas

para salir por una puerta

y todo esto se explica,
porque

cuando entraron

los banos de los vestuarios
centenares,

estd el video,

centenares de jeringas con epos,
una barbaridad,

una auténtica.

Me ha recordado un poco,
te acuerdas,

cuando tratamos el tema
del campeonato de culturismo
que hubo en el pais Vasco...
Ah, si,

si,

si,

si,

si,

si,

si,

si,

si,

si,

si,

si,

si,

si,

si,

si,
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si,

si,

si.

Me pregunto,

no Dude,

no,

no,

yo con DONOR([]...

Si,

digo,

no,

no,

no,

no,

no,

no,

no,

no,

no,

no,

no,

no,

no,

no,

no,

un dia a dia bastante rudimentario y que no cuenta toda la verdad pero €l ha
explicado lo que hace cada dia para ser el mejor de maratoniano de la historia
entonces lo desgrana rapidamente lunes qué hace una hora y 20 minutos por la
mafiana y una hora por la tarde martes sesion de pista no pero esperate la
hora de por la tarde es facil a mi el problema que tengo ahora aqui cuando te
dice que choque que va a hacer una hora facil que es que es decir una hora
facil es una hora facil para que choque porque por la mafiana ya hace una hora
veinte pero por la tarde una hora facil de fin es facil porque a lo mejor facil
puede ser 18 por hora tranquilamente claro para eso pesamos facil yo
entiendo decir de pali que ha dado un poquito para soltar la musculatura pero
el de hablan de el trao se llama patrick sano el que lleva entrando toda vida con
él y este no se complica mucho con lo cual hora fécil hay que ver a qué

ritmo se escapaba de correr este senor lunes hora hora y 20 por la manhana hora
por la tarde martes sesion de pista 15 kildmetros y una hora por la tarde el
miércoles yo se va aqui cuando son 15 kilémetros en pista hace referencia a
que el volumen que hace de series son suman 15 kilometros

pero eso es a punto tope ocho dos miles 15 por mil 4 4 mil

si estamos hablando del volumen y esto tiene que tener el calentamiento
previo y lo de después estamos hablando de 20 y tanto kildmetros la sesién por
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la mafiana y por la tarde una hora el miércoles igual que lunes una hora 20

y una hora el jueves carrera de entre 30 y 40 kildémetros una casi nada una
carrerita larga solo una sesion 30 40 kilometros asi y si el viernes igual

que el lunes y el miércoles hora 20 y una hora el sabado farle por la mafiana
imaginatelo y una hora por la noche y el domingo otra carrera de entre 25 y 30
kilébmetros no descansa ningin dia ningun dia pero esto es yo muchas veces
hablamos que hemos estado hablando de entramiento aqui de de besen que dicen
que hacen cositas pequenas esto para mi es un entramiento de un atleta de alto
nivel 3 éste esta estamos hablando de 12 sesiones a semana y dos cargas largas
estos del mejor del mundo tienen que tener asi 12 sesiones y si sumamos el
kilometraje esta por encima de 200 kildmetros que es lo que hace un atleta

que se dedica a correr maratones hasta el nivel y estamos hablando del dios y que
come que come desayuna pan con té y ya estd come alubias patatas y arroz y
cena ternera y una pasta hecha con harina de maiz claro pero a partir de ahi no
habla el purriche el purriche es una especie de purriche que se hace con harina
de maiz y tal igual pero claro no habla de los suplementos que toman y de todo la
alimentacion paralela no que pero vamos basicamente esta es la vida de

a mi lo que mas me da la atencidn asi lo de la hora facil después hace una

hora 20 de mafiana y por la tarde hora facil bueno por el tiempo ya vamos a

las preguntas casi el tema de la semana que viene y vamos en el aire el tema si
entras en un edificio si es que era la quinta planta si hay extensor y hay

escaleras que eliges yo ascensor siempre directamente se me hace bien o no yo te
digo la cosa ahora cuando como tengo el tendén hay ascensor el otro dia esta
subiendo los mitos una pria planta y toda la gente subiendo bolas de escaleras
como hay que hacerlo y yo le di al botoncito hay que subir por escaleras el

lunes explicamos y te doy las razones pero 1dgico parece légico si si a ver

tu posicion corporal para correr es la mejor segin los canones el pecho mas

que nada bueno yo tengo que ahora mi posicion no es perfecta tiene que ser

lo mas alta posible ligeramente adelantado con lo cual los hombros y el

pecho si que tienen que estar ligeramente inclinados hacia adelante para
favorecer poco el la posicion de carrera ahora mi posicion de ahora no

estan perfectas y mira mis ultimos videos como corré pero si miran cémo

corria hace 10 afos si que era una posicion bastante eficiente

cuantos dias entrenas carrera cada semana y de esos dias cuantos son de

series de tempo y de troce el mismo entrenamiento que fijate lo mismo para

que os hagais una idea hablamos de dos dias de cargas hace un entrenamiento
largo y aqui en quichd el inico que me falta que no lo hacen los africanos ni

falta ni falta que les haces el trabajo de fuerza claro pesas y todo eso no hace
gente que no tiene una musculatura muy definida no hace nada de pesas ni piernas
ni nada si os fijais todo lo que hacen es son ejercicios de técnica de

movilidad que los hacen a su bola y asi de forma sincronizada a todos pero no
hacen un trabajo de fuerza entonces siempre es involuntable de meter series
porque aumentamos la velocidad que podemos ir en las carreras la fuerza vital
porque trabajamos nuestra musculatura y los entrenamientos largos para que tengamos
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posibilidad de mejorar un poco nuestro fondo dice una gente voy a correr el
maraton de Sevilla en febrero cuando tengo que empezar a prepararla ayer

ayer ya si va tarde o sea realmente una maratén se prepara durante todo un afno
lo que pasa que hay una preparacion especifica que puede variar entre 12

16 semanas previos al maraton pero cuando hay que entrenar la maraton todo el afio
hay que preparar la preparacion especifica ti suele decir que suele ser tres meses
si entre 12 16 semanas hay gente que necesita entrenar mas y yo soy

partidario de entrenar un poquito menos para que no llegues tanto estado porque
hay gente que se machaca y corre la maraton en los entrenamientos previos hay
y por ultimo cuando corre en zona 2 las pulsaciones por minutos suben dos
puntos mas de lo normal que hago bajo el ritmo os sigo constante si es que en
zona 2 ya lo hemos dicho muchas veces a la gente nos estan preguntando mucho
mucho por esto es verdad porque sabéis por qué porque los relojes cada vez te
marcan mas eso o sea cualquier lo inteligente te marca la zona en la que

estas cuando estamos hablando de inteligencia pero posiblemente la zona 1

y zona 2 son zonas demasiado tranquilas no llegas a estimular o sea que son para
gente que empieza a caminar rapido efectivamente no es mucho mas hasta que
no llegamos a una zona 3 ya un minimo estimulo que estamos hablando de 120
pulsaciones muy poquito con lo cual yo le animaria que no pasa nada pues un poco
las pulsaciones y intentar y hecho 5 kildémetros caminando muy rapido y estaba
en 105 pulsaciones en el momento de corres esas pulsaciones se multiplican y
cambias muy bien me gusta mucho que vengas porque siempre que vienes
nuestro es algin regalo pues nada vendré y asi te vemos y te abrazamos

y estamos asi me encanta el pedazo tiene si que morir no tengo me ha encantado
me ha encantado un saludo a tebas tiene que estuviste anoche en el partido se lo
contaré ya cuéntame que a ver qué me dice un abrazo luego yo se va hasta
manana chau

no quiero

senoras senores hasta aqui el partiazo tenemos nuevo tema de cierre la

ultima de los rolling otra de los rolling en el partiazo si es que estamos

llevando estos chavales a los mas altos de verdad mafana tenemos tiempo de
juego por la tarde con tres partidos para tres equipos espanoles de los que
hemos hablado y a las 11 y media les esperamos aqui en la radio en el

partiazo ha sido un placer descansen buenas noches

Juan Macastano el partidazo de copes estar informado
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