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It's somebody say...
Slay?
Då är vi tillbaka.
Vi rullar...
Oj, vad heter alla andra på där?
Nu rullar vi...
Va?
Nu kör vi...
Ska jag hjälpa hur?
Två med döm heter...
Vad heter den nu?
Jag har så ont i min mage.
Jag har också haft så ont i min mage senast där.
Jag har ju... Jag har ju...
Men så har mänsan växt så ont i...
Nej, men har man mänsan?
Ja, men alltså jag får ju luta.
Men jag har ju...
Men han driverat alltså inte vad...
Det är så problem.
För till...
Då har jag haft svamp.
Jag vill bo i en svamp.
Annars går jag grann.
I fittan?
Alltså vaginalbalås, vad heter det?
Bakteriell vaginås?
Du skämtar.
Nej.
Alltså jag kämtar.
Det är så bra.
Vad är det säkert om jag skulle vara så av?
Ja.
Jag vet.
Ja.
Nej, men det är hemskt.
Det är klir och klir och klir.
Nej, hur behandlar du då?
Man har...
Och har du fått svamp för att du också har så...
Men säkert.
Alltså, vet du vad jag tror jag har fått av?
Nej.
Antibiotikern.
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Som jag har fått.
Man kan få av antibiotikern.
Oh my god.
Oh my god.
Det är ju alltid...
Tycker du att det är pinsamt?
Med svamp?
Ja.
Nej.
Gud, maybe just...
Alltså, jag tror att...
Alltså, nu ska jag dra en slags...
Jag tror att 10 000 som lyssnar bara där på...
De har svamp i detta nu.
Det är det jag menar.
Med att så här typ...
Man kan ju få så svamp jumskarna typ.
Ja.
Fast det är inte svamp.
Alltså, det ser ut som sår typ.
Det ser jävligt äckligt ut.
Ja.
Och det är så här...
Det får man ju.
Eller vad ska man göra?
Alltså, det är samma sak som jag bara har emblazat mina...
Alltså, vad som inte ens är en nagesvamp
i mina naglar hela den här sommaren.
Det är så...
Who cares?
Ja.
Who cares?
Vad ska man göra?
Alla sitter ju med nagelsvamp.
Ja, men alla har ju svamp.
Eller inte alla, men...
Men ska man få vara lite också så?
Vadå?
Nej, men jag vet inte.
Pryd.
Men, ja...
Ja, men du vet att man ska vara lite så...
Alltså, så skämmas för saker och ting.
Nej, men vet du vad?
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Sen mitt senaste läkarbesök.
När jag bara tar upp allt.
Ja.
Då slutar jag skämmas.
Ja.
Då slutar jag skämmas för...
Ja, men vad ska man göra?
Nej, alltså det är...
Vad skäms man för? Och för vem?
Vem skäms man för?
Jag vet inte.
Jag kan tänka att jag...
Alltså, jag har ju sett ett husgård med här gången
när jag var en jättesnitt läkare som gjorde ultraljud
på min punk.
Wow.
Men då skändes man ju för att det var så här...
Åh, vad trist att ligga här.
Alltså, det här är inte så kul.
Nej.
För det är inte så kul.
Nej.
Ja, om jag har svamp i ömskarna...
Ja.
Vad ska jag göra?
Har du inte varit i huvudet då?
Ja.
Eller så här...
Men fattar du hur mycket sjukdomar det finns?
Alltså, mycket...
Ja.
Jag har ju någon husjukdom.
Jag kan väl vara glad att vi inte har rabies.
Vad har du för sjukdomar?
Jag kommer inte att vara en heta nu.
Men jag gick till läggaren,
för jag hade ju fått utslag.
Ja.
Ormring, vet du?
Nej, men det är en slags husjukdom.
Svamp?
Nej.
Jag tror att jag har pågående svampinfektion
i hela kroppen.
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Nej, men du fattar...
Träslinggren.
Så hittade jag ett utslag här på...
På sidan av ryggen, skulle man kunna säga.
Och det där kände jag igen.
Ha haft det förut, nämligen.
Vet du exakt vad det är?
Ringorm.
Och som vi hade sagt förut.
Inte att förväxla med springmask.
Jag har ingen mask i skärten.
Utan...
Det här är ett utslag.
Och ringorm är en svamp.
Hur kommer man fram till det då?
Att man har svamp?
Ja.
Jag vet inte.
Men jag vill nog testa.
Men ja, så jag har ju någon salva nu
som helst mig.
Men kommer inte det från
att man har varit lite.
Man är retad för sånt.
Det är väl lite normal vuxenmänniska.
Förutom om man heter Johanna...
Blad.
Att man inte skulle få så.
Det är väl ingen som skulle nån av sin skratta åt.
Att du skulle nån ha varit så...
Fuck, vad äcklig du är som har fittsman.
Ja, jag löser säkert.
Sedan raken varmlande på repotatt 22.
Ja.
Johanna fittsman, Johanna fittsman.
Det skulle hon ju aldrig göra.
Nej, men jag har inte kommit.
Jag kom inte först fram på det.
Hej!
Men jag har inte längre.
Men varför?
Jag tycker...
Ja, det tar ju bara några dagar.
Jag fick det på Gotland.
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Ja, ha.
Märkte jag det?
Ja, man märker det.
Ja, det är klia.
Ja, ha.
Du gnädde emot...
Hur märker du det?
Det är klia på ett sätt.
Det är klia lite skönt.
Nej, hemskt.
Det är riva, liksom.
Det är jättom.
Ungefär samtidigt som jag får reda på
att jag nu har svamp på huden.
Så har jag en jävla klåda i...
Ja, som Anders brukar säga.
I vulva.
Ja, men jag tror att många körde ut kanske när han sa...
Ja.
Och det är ingenting att grämmas för.
Lite.
Köp, kräm, snorin.
Ja.
Är det receptfritt?
Ja.
Men förlåt.
Jag trodde svamp i underlivet var en allvarlig sjö.
Nej, och man kan köpa på Dora market.
Ja, men gud.
Alltså, i den här veckan är vi spamsad.
Ja.
Men får jag fråga då?
Kan man bli steril?
Av kräm.
Av svamp.
Av kräm.
Av svampen.
Nej, det tror jag inte.
Nej.
Det tror jag inte.
Nej, men det tror jag inte.
Jag har ingen aning.
Men vad är svampen?
Alltså, det är väl en...
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Alltså, måste det heta svampen?
Det är så jävligt litet.
Infektion är det väl?
Jag kan inte bara heta så...
Infektion...
Bakter-el-vagnos är ju bättre.
Ja, det är det som är svampen.
Men det är det som också luktar väldigt mycket.
Jag har inte känt att det luktar svampen.
Nej, vad skönt.
Men du har ju aldrig luktat i mitt arbete.
Nej, men bakter-el-vagnos...
Känn vagnos.
Vagnos.
Bakter-el-vagnos, tror jag.
Ja.
Jag känner mig ut så län.
Alltså, det är ju så...
Det känner man i ett rum om någon har.
Allegedly.
Alltså, så vad jag har.
Alltså, många tjejer på Södra Latin hade ju det.
Så att säga.
Nej.
Det var ju inga ting du tvättade raga fittan för.
Alltså, så...
Men...
Jag skämtar!
Men...
Det är ju Pride.
Den här veckan...
Ja, eller har varit.
Den vill ha varit Pride.
Och jag vill bara ta upp en grej.
Är allt bra med det annars, fästen?
Allt är fint.
Ja, vi rullar på.
Livet rullar på.
Ja, det gör det.
Halle.
Hej och välkomna, fästen.
Till veckans pod.
Ska vi ju också börja göra som du ska av er?
Nej.
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Jag har ju gjort det dogter.
Ni visste på ursäkta.
Det har kommit annars.
Men mig...
Jag har nog...
Men jag förstår.
Men vad vi presenterar, man säger.
Man vet ju vilka som pratar.
Man har satt igång.
Ja.
Alltså, förlåt.
Annars känner vi dumma huvudet.
Ja.
Ska jag?
Men de är över 30.
På rea tummar idag.
Ja, verkligen.
Men de bara lyssnar väl också över 30.
Du är väl de som är dumma huvudet?
Ja, ja.
Jag guess.
Eller jag har ingen aning.
Alltså, ja.
För vi är ju dumma huvudet.
Så det är väl ingen smart person som lyssnar med oss, säkert.
Nej.
Eller?
Nej.
Tror du att Greta Thunberg har lyst att bo på att ha?
Ja.
Tror du det?
Ja, ja, ja.
Satt på ett över Atlanten?
Men hon...
Men har hon ens en telefon?
Nej.
Det har hon ju inte.
Du vet.
Pensionärt telefon.
Som Alex Schulman har.
Ja.
Alltså, för att det...
Gud.
Så påseande.
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Alltså, hur orkar man?
Hur orkar man?
Men det är som...
Vänta, vänta, vänta.
Det var inte typ en käran först med det.
Ed Sheeran.
Med Beduro.
Alltså, han...
Nej men det var så.
Jag har ingen...
Jag har ingen telefon.
Jag använder min iPad typ.
Jag har ingen käran.
Ja.
Okej.
Eller?
Du är mer såg i dag.
Eller vad ska man säga?
Alltså, vill han ha The Ward för det eller?
Nej, nej.
Jag menar bara att han...
Nej.
Jag vill ju bara så trött.
Kan man bara få ha en typ?
Jo, ju mer.
Men andra är ju så.
Jag har ingen telefon.
Jag vill inte skämtid.
Ja, exakt.
Men...
Jag vill ha mer och mer skämtid.
Jag vill bli mer fotoshoppad och mer skämtid.
Men folk som har låg skämtid...
Eller nu ska jag se något smart, men det blir fel.
För de...
De som vill ha mindre skämtid.
De har ju ett problem.
Ja.
Alltså, jag har inte tid att titta på telefonen varje dag.
Eller du är fel.
Men det har du ju.
Jo, jag vet.
Men sådär, folk som är så...
Åh, de oroar ju sig för mycket.
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De har tid att oroa sig.
Men jag tror inte att det är bara ett påserande.
Ja.
Ja.
Ja, men jag...
Jag läser korsjord och läser böcker.
Ja.
Men sådär.
Ja, men gör det då.
Ja.
Jag har ju färdiglagt i sommar.
Jag köpte ju färgledningsbäcker.
Har du?
Ja, de också redan.
Ja.
Om du går också hit den.
Men gud.
Men han såg så...
Har han liksom vuxen versionerna eller så...
Toy Story.
Han har nog så blommor i mönster.
Ja.
Jag älskar mig med färgledningsbäcker.
Ja.
Men jag tror också att det är ett första tänk på att man har...
Problem.
Nu är det dags att ta tag i sitt livgrej.
Ja.
Man kan inte sitta som 34.
Ja.
Hur gammal är det?
27-årig man.
Ja.
Åh, färglägga.
We're back, bitches.
Med en till vecka av ursäkta booklab.
Bookabit, bookabit, bookabit.
Bookabit, bookabit, bookabit.
Kommer du ihåg vilken bok vi pratar om senast?
Omg, omg.
Jag är besatt av.
Nej men alltså den vi pratar om sist var ju alltså den här underbara boken.
Dit.
Flo den för dig av Shelley Reid.
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Mm.
Du ville ju inte avslöja vad boken hette men nu gick det bra.
Mm.
Men som ni kommer ihåg säkert så utspelar jag ju såhär den här boken i Colorado
på 40-talet.
Och Victoria Nash lever och arbetar på en persikofarm som ensam kvinna
i en familj full av destruktiva...
destruktiva män.
Mm.
Och sen då som mäter hon ju då av en slump, en främling på gatan
och de blir alltså super kära.
Så kära, så kära, så kära, hon blir gravid.
Alltså det är ju förbjudet, spännande, alltså iconic.
Hur mycket har du kvar?
Typ, jaa men typ en timme.
Alltså, men grejen är att bookabit har ju att man kan spida pastigheten
så nu funderar jag på om jag ska börja använda den
så att jag liksom kommer fram till slutet fortare.
Ja, så du har inte kommit hit där, alltså där det...
Du får inte spoila någonting nu.
Men gud, men jag...
Ni undrar säkert om vår rabattkod.
Ja, lyssna någon. Nu är det sista chansen
att ta del av 60 dagars gratis lyssning.
För det här e-bjönet gäller enbart till sunda den här veckan.
Ta fram mina telefoner och skriv ner det här nu.
Ursakta 60.
Alltså URSA-KTA 6-0.
Och alla nu användare får dom den här koden 60 dagar gratis.
Glöm inte det här, unnedigt flodor för dig
och 800 000 andra bucker i 60 dagar gratis
med koden URSA-KTA 6-0 enbart till sunda.
Om min box finns så klart är det också Bögen eller Flåt.
Bögen eller Läs.
Har ni någon som vet det?
Nej.
Nej, tack bookbit.
Tack bookbit.
Vi är sponsorade av Fordora.
Fordora, Fordora, Fordora, Fordora,
Fördora är vår bästa vän.
Ja, och vet du vad jag vill tipsa om idag?
Det här är något som vi pratade om lite tidigare.
Tell me.
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Fordora, pick up.
Det här är alltså en tjänst som gör att man hämtar upp maten själv.
Alltså, för oss som bor då i Stockholm
så är det ju då ofta som man beställer
från sina favoritresoranger runt hörnet.
Även fast jag, alltså egentligen uppskattade enkla och effektiva
som levererar till dörren så kan man ju ibland
behöva sig en liten B-sträckare.
Och varför inte då bara ta en kvällisk promenad och hämta?
Man betalar ingen leveransavgift överhuvudtaget.
Nej, jag vet.
Det är så lätt. Alltså, det är bara att gå så fort.
Och idag när jag har påverkat hem från inspelning
så gick jag förbi stället jag ville köpa lunch ifrån.
Och då bara typ så, 5 minuter innan jag var där
beställde jag pick up i Fordora appen
och så gick jag bara förbi och plockade upp det.
Eller, innan man sätter sig vid en folk iväg på roadtrip
kanske man åker förbi restaurangen
man ska åka på lokalmatikarna och beställa pick up.
Och det som är bra med pick up är att man behöver ju inte
stå i kö i restaurangen när man har beställt.
Och det är perfekt. Man har sparat tid.
Man kanske får en härlig lunchpromenad.
Man slipper köpa restaurangen. Det är perfekt.
Det är otroligt. Och som vanligt så finns det
stämdigt att grymma erbygganden i appen.
Så alla se till att ha Fordora appen nedlad och
fördora loss.
Tack snälla fördora.
Tack fördora.
Vi är sponsrade av Lyco.
Det har ju varit sommaren.
Det är ju sommar fortfarande.
Men det är liksom på sluttampen.
Och man har badat i klor och sjö
och man har bara satt upp håret
och ner och det har blivit blött och allting.
Så nu är det dags
att göra håret redo för hösten.
Och det bra då är ju att
nu har Lyco 20% på hårvård från Kevin Murphy.
Och Kevin Murphy har ett shampoo.
Ett detox-shampoo.
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Som är otroligt.
Som jag brukar använda när håret har fått utstå
mycket styling, värme,
mycket klor.
Asså saker som gör att håret kan ta
stryk. Då är Kevin Murphy's
detox-shampoo perfekt.
För det gör att håret liksom
blir sitt naturliga habitat.
Eller vad man ska säga.
Ja. För att skratta ju allting.
När jag tipsar om Kevin Murphy's
hårvård. För att du har ingen hår.
Jag har en skalp.
Kevin Murphy har ett fantastiskt
en fantastisk serie som heter
Skalp Spa.
Alltså litterallt hela serien står
hemma hos mig just nu.
Och det är för det som har
väldigt känslig hårvåten. Så kanske
har problem med din hårvåten.
Det finns ett shampoo.
Det finns en scrub.
Det finns ett serum.
Det finns en prewash.
Det finns fantastiska produkter i den serien
om du har känslig skalp.
Men det känns som att killar ofta
har känslig hårvåten.
Lyco har ett jättestort startament
med över 60 000 olika skönhetsprodukter.
Allt från hårprodukter till smink och hudvård
och doft. Och så har Lyco
världens snabbaste leverans.
Och en av vissa områden kan man
få leverans redan dagar efter
man har beställt.
Så är det verkligen LycoSocial
eller LycoSocial
är också ett fantastiskt community
där man kan recensera, tipsa
och ta del av andras åsikter
om skönhetsprodukter och hur man använder dem.
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Det kanske finns ett helt annat användningsområde
för en skönhetsprodukt du redan har hemma.
Då kan du ju läsa på
om det är där helt enkelt.
Gå in på lyco.com och
hoppa lite Kevin Murphy då.
Alltså verkligen.
Jo, det var det jag skulle säga.
Ja, det var ju ett mingel.
Mingel, mingel.
Ja, vart då?
Ja, på olika ställen.
Det var ett mingel hos statsministern
som jag antar att du också har bjudit en till.
Nej.
Då ska jag säga.
Såhär, det är dampningar.
Eller såhär, typ hans stabschef
smsade mig i somras.
Eller kontakt med mig.
Det är det.
Och bara såhär, vi bjuder in till ett mingel
i höst.
Eller så under pride.
För att hylla pride.
Ja, men gud, vad spännande.
Då var det så att vi ville ha en mer officiell inbjudan.
Jag var såhär, men sure, absolut.
Och, ja,
nej, jag är ju rosanrasande.
Ja.
Jag fick alla en inbjudan.
Jag fick inbjudan, men såhär.
Jag orkar inte ens ta upp det här.
Om man har skrivit en bok, fick man ta med sig en bok.
Som statsministern ska du läsa?
Ja, det är som man kan ställa in
i sagerska platsets bibliotek.
Alla tog med sig en böke.
Alla tog med sig en böke.
Jag vill inte
köpa min bok.
Men jag vill inte att den ska finnas kvar
i statsministern.
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Alltså, så bra gör ni inte det.
Alltså, där ska ju så.
Men du vet så.
Styg Larsson.
En bärgstå.
Bögonen lösa av Edvin Thunblum behöver inte finnas
i statsministern.
Absolut.
För det jag ska säga nu,
det är att, okej,
absolut, jag älskar initiativet
att bjuda in
till ett sådana här mingel
och att uppmärka samma pride.
Och jättefint att bjuda in profiler
som har med pride att göra
och aktivister och så vidare.
Jag har ju aldrig skett förut
men då så var bjudna.
Gör de någonting aktivt för?
Ja, alltså...
Synd bara
att inget var bra.
Alltså, så här.
Först och val.
Moderaterna.
Ja, socialdemokraterna
sköt för alla kvinnor på 800-talet också.
Men det var ju liksom 20-30 år sedan
som moderaterna rötade aktivt
emot saker som har med hbtq att göra.
Ja.
Sd är som fortfarande
jubbjörnköder, aktivt
arbetar emot, säger att
Pride är pedofili och hej och h.
Ja.
Varför?
Så, då tänkte jag så här.
Men okej, då tänkte jag så här.
Då ska man kanske gå dit då
för att så titta Ulf i ögonen
och vara så hej.
What's up?
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Varför jobbar du med Sd?
Hur ser du framtiden inom hbtq-frågor?
Hur tycker du att vi ska jobba inom det här?
Hur ska du förkorta vårdköerna
för transferstås och så vidare?
Det känns väl som att de som var bjudna
är väl ingen där som vågar säga en sån grej?
Eller är intresserade alltid?
Jo.
Då sker ju den här fredan då.
Och jag fattar
och samtidigt kan jag fråga.
Jag fattar att folk blir smickrade
och blir inbjudna till statsmilistens hem.
Det blev jag också.
Men utan att nämna några namn
Skalott Prelli och Kreativ och Prety
lägger ut att de har blivit inbjudna
men jag kan inte gå.
Det lägger för att skryta
om att de har blivit inbjudna.
Okej.
Du är vid detta nu.
Nej.
Men jag bara menar
Skalott Prelli, I love you
och du har gjort jättemycket för hbtq-personer
men är Skalott Prelli verkligen
rätt person att bjuda in till ett sånt här evenemang
när man ska diskutera
och hylla pridefrågor
hos statsministern.
Samma sak med Isabella Lövengrib.
Vad har hon gjort för kampen?
Vad har hon gjort för sköra personer?
Vad vet hon om det?
Ja exakt.
Vad ska hon bidra med under det här minglet?
Ja.
Sen om det bara var en fest, typ fine
men bjudde inte in det då i Pride's namn.
Sen blev jag också jättebesviken
på jättemånga personer
som jobbar för de här frågorna
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och står med ett glas champagne
i handen
och äter lax
på sagerska palatser.
Vad gör ni där?
Vad gör ni där?
Vad gör ni där nu?
Ni blir köpta
av en person
som kanske inte aktivt jobbar
för de här frågorna framåt
utan som mer kanske gör det här
som jag uppfattar det som ett så
P.R..
Det känns som att
smarta människor
eller vad man ska säga
som faktiskt
är inom hbtq
plus
förstår ju det.
Det är inte som att de är så
ja nu
kommer han skydda oss
med sina liv.
Det var ju flera
viktiga personer
typ
Mianlodalen
en lesbisk författare
var inte bjuden till exempel
det var ju massa politiska
andra politiska partier som inte var inbjudna
representanter
som också pratade om hbtq-frågor
därifrån från andra politiska partier som inte var bjudna
organisationer som inte var inbjudna
varför bjuda mig inte in fler aktivister
unga människor som har saker att säga
varför bjuder man in
avdankade B-kändisar
jag typ
eller jag gör ju ändå kanske någon
mer förändring och skillnad än vissa andra
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som faktiskt gick men varför
om man ska ha sådär evenemang och sådär mingel
varför gör man det då inte bara på riktigt
det är ju pink washing eller rainbow washing
jättemycket.
Nu använder vi Pride som namn för att
sätta fokus på det här
vi bjuder på Champagne och Lax
Jag tycker det är jättet brist
på riktigt
Jag tycker om Isabella Lövengrip
jättemycket privat
Vi har träffat några gånger privat
Några gånger.
Har ni ätit i middagen?
Ja så det bredvid varandra på middagen
Hon är jättegullig, inget fel
En gång på NK, en gång på
Sofia och Carl-Philipps
insamlingsgård
Jag och några kompisar
Hon är underbar
men jag förstår inte varför hennes bok
ställas i staviska platsets bibliotek
i Pride's namn
så att säga.
Hon kan komma dit och ställa in
sin bok där då
Jag blev
faktiskt så besvikad
Varför gick du inte?
Som en aktion
Som en sådär
Jag har
vad heter det
Jag
står imot
att bli
skärmad av att bli inbjuden
Men så tydligen
i en liten källor
har Jonas Gardell
stått upp
Han har skällt ut Ulf
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och varit så
Varför du sagt det här?
Varför började du?
Jag vet inte vad det leder till
Men han hade inte en liten källan
och sa att medan inte fått en sylig vädret
Ulf tillbaka
Men jag vet inte
Jag står bakom Jonas
att han skäller ut honom
Ulf kan inte samarbeta med ett parti
vars medlem, Björnsköder, säger sådana här saker
och uttalar sig på det sättet
och sedan två minuter senare
har ett jävla Pride mingel
och låtsas som att det är fucking regnar
Har jag rätt?
Ja
Jag blev bara så trött
Det känns korrupt
Det känns korrupt
Jag kunde inte
Minneskortet är korrupt
Just det
Jag saknar
Det här kortet är tyvärr korrupt
Självklart kommer jag med dåligt
men då får jag bara må dåligt
och som får det gjort
Vi kommer inte ge upp hoppet
Vi kommer att försöka få tillbaka det här programmet
Sätta mig lite på toan
Jag menar bara
Det känns som att Ulf
Pink Warsare och
Rainbow Warsare
köper våran
vårt acceptans
med att bjuda in trevligt på bubbel och lax
Och det fanns tydligt att få olika sådans lax
Och så
Grabad och rökt nu
Gud vad gott
Det kanske hade varit jätte gott
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Men så jag kan säga så här
till Magdalena Minstatsminister
Vad gör du nu?
Jag ska lägga ut nu, kommer jag på
Jag hoppas att bli inbjuden av Magdalena Andersson
Minstatsminister
Jag vill inte ha en samtal i sariska platset
Ja
Jag vill inte ha bubbel
Jag vill inte ha någonting
Jag vill samtala om politik
och frågor
och viktiga saker
Inte sitta och mingla
med krettarser
och plattarser
om saker som är underställda
Vet du vad?
Jag ångrar till en tekniktid så jag får reda på vad de pratade om
Vad de sa
Ulf
Du gick också
Ja
Jag är bara säng
Så jag kunde faktiskt
Nej och när jag var så
Vill du komma och titta på
Inte ens så, jag var så
Jag ska sjunga på
Det sa du, men det sa också
Vill ni komma?
Jag sa, nån som vill komma
och så bryter Johanna ut
MÄSTE jag komma
Det är viktigt för det är att jag kommer
Det var jag inte
Det var konstigt
Det är pride
Det är viktiga frågor som uppmärks
Absolut
Eller?
Jag har faktiskt deltagit alls
I år
Kan jag inte berätta om de tidiga åren du engagerade
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Jag var med i paraderna en gång
Ett år
Sportbladet
Sportbladet
Det var för att vilja med oska
Det skulle vara så
Det gick dom med sportbladet
Men vi stod på dess flak
Vad såg det vi
Du var för uppdrag att titta på den här läspelska
Du såg inte matchen
Men snälla rara
Tror du att jag kollade
Det var så spännande
Alltså det var
Det är ett världens räddning
Hur gick det där till?
Det var ju på väg in i målen
Så får de lite darm
Vänta, vänta, vänta
Vi vet inte om bollen har gått över linjen
För den går i en båg
Är den över målen eller inte
Hur du vill att den ska vara över
Domman står och pratar med varummet
För att se om bollen var över linjen
Det är mål!
Det är mål!
Rysningar ända
Alltså
I svampen
Minst agagerade fotboll
Jag kan inte se mig
Nej, nej
Jag foglar ut den här bilden
När det var den här fotbollen
Typ, i morse förstod
Jag bara såg
Vad är det med bollen?
Jag bara såg att det var en boll
Jag bara såg att det var en grafik
Det här är teknologisk
Det var ju bra att den fanns
Kan man inte utveckla P-piller istället?
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Ja, verkligen
Jag såg ut det i USA
Och de var ju liksom
Vad är det för match nu då?
Quatsch, final
Och sen är det
Sen är det semi, sen är det final
Och är Japan bra eller?
Nej, de är nog inte bättre än USA tror jag
Okej
Men det kanske de är på fredag
Men då får vi tagga våra tjejer
You never know
Men de är ju väldigt duktiga
Vårt lag, eller hur?
Ja, men det är de ju
Målet är att jag tror
Jag har ju sett alla de här klippen
Från backstage
Eller ska Lina Hurtig på ett sätt
Hon är ju rolig, hon känns kul
Hon är så rolig
Ja, men det är ju bra
Det är ju kul för henne
Han har en fru och barn
Eller jag tror det
Det var en tjej
Jag mör för vinsten
Hade barnen grattade?
Men de stod ju sjö i den här
I'm a true believer
Ja
Men jag har en grej som jag vill ta upp
Som jag har tänkt på
Det här är en grej som jag undrar
Alltså folk är inte riktigt
Funtade i huvudet
Folk vet inte hur de ska
Bete sig i U50 sammanhang
Folk vet inte vad som är vett och ett
Nu ska jag se
Och det här är ju också
Jätteplatspanning egentligen
Och jag var så
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Alltså så
Flygplansmat, förstår du
För det har med flyg att göra
Och gud, jag ska säga en grej som är på
Spyr till dig privat
Jag tycker inte att folk
Får luta bak sitt säte på flyg
Det tycker jag är
Alltså går det mot en person
Alltså det är ett hatbrott
Mot
Alltså människor
Förlåt, om du inte kan sitta
Ja, nej
Speciellt på ett sånt tre timmars flyg
Då sitter du rakt i ryggen
Jag faktar lite på ett sånt
Flyg till Thailand
Då har man ju bättre säten
Då får man burka business eller första klass
Alla får man sitta rakt i ryggen
Om man är så fattig att man måste åka ekonomi
Och sitta i sånna
Tomfiskeburkar
Man får inte luta bak
Jag tycker att de ska ta bort den som skonar
Det är inte skillnad, skillnaden är inte så stor
Men det är inte skönt att luta
För man sitter ju rakt med ben
Jag tycker inte att det är skönt
Men jag är så lång, du vet
Men förstå då, om någon lutar baka på dig
Då har ju du sätet här
När man har luttat bak
Det öppnar
För att man får buffla
Så då brukar jag sätta upp
Mina knäl mot och så där
På en väldigt hysterisk
För att då irriterar personen framför
Köp en nackkudde
Och så på riktigt
Vad sa du?
Nackkudde
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Vad sa du?
Nackkudde
Du sa nackkudde
Jag är en nedu som poppigar
Var är knugan?
Det var så skönt för mig
Du har aldrig rätt att vänta
Nej!
Det är grönt
Det är de här hörnurarna
Det är något sjukt på mikrofonen
Det är någon effekt
Jag håller helt det
Det är en sak skillnad mot garage
Jag saknar garage
Eller vad har vi bakis?
Men det tar vi inte bakis
Jag håller helt med dig, det är helt rätt
Folk
Kan ju inte flyga
Alltså man ska bara
Folk kan inte bete sig i säkerhetskontroller
Folk vet inte hur man
Handlar
Nej, nej
Varför?
Jag vet vad jag kom på
Jag såg en dokumentär igår
På Netflix som var otroligt
Vilken då?
Den heter tell me who I am
Det handlar om två tvillingbröder
Och en av tvillingbrorsarna
Han är med i en motcykel
Minns ingenting
Han minns bara vem
Brorsarna
Han vet inte om och om
När han vaknar ser han
Hej Markus
Men han vet inte vem hans mamma är
Och han säger då
Alltså det är något troligt
Hans brorsar då
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Får lära upp honom från nytt
För att det är som att han är ett barn i huvudet
Han vet inte hur man ska vara en cykel
Hur man ska vara en säng
Ja
Och så berättar han
När han givar deras barn
Han kommer fram att han inte har berättat
Alltså sen
Och att man får reda på varför
Men i alla fall
Då säger han då
Att man lär sig
Alltså det är för mig som är normalt
Det är det som jag har blivit lärt hemma
Alltså det är som en normalt för oss
Ja men vi åt
Tack oss på fredag
Eller man fick en ljulklapp
Det är normal
Det är det man lär sig
Och jag tror att folk
Blir inte lärda
Nej precis
Men de är ju trasiga
Alltså jag tror att så många är fler trasiga
Än vad man tror
De har inte lärt sig vet du att det kan
De har inte lärt sig oska under lagar och regler
Alltså de kan inte
De kan ingenting
Jag vill veta inte att du ser den här
Men jag ska bara fråga då
Hur gamla var han
Var han en äggs
Ja en äggs
Fy fan vad skönt
Det är ändå jag kommer tänka på när du sa det här
Men det finns ju tvillingpor
Där folk som är tvillingar sitter och
Runkar tillsammans
Är det incest
Eller liksom
Men runkar de av varandra?
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Nej men uppveckla det jag blev nu
Men det är så konstigt
Det är det jag tycker också
När folk
Som har typ syrror
Alltså så
Det finns några speciella jag tänker på
Som har sex
Och så tre kanter
Ja
Alltså
Nej
Jo
Du driver
Nej
De har ju tre kanter tillsammans
Men de killar
Två syrror
Men då är man ju sjuk
Eller jag vet inte
Är de tvillingar?
För det är det jag tänker med tvillingar
För de delar ju allt tvillingar
Jag skulle väl intervjua ett tvillingpar om det här
Om de har säkert
För jag menar om de bor
Med varandra
Alltså du vet
Som växer upp
Upptäcker de sina kroppar tillsammans
Nej
Nej
Det är en låt om det här nu är fel
Men sådana här som sitter ihop
Hur har de?
Sådana
Ser jag med sig i skrivningen
Får man säga?
Jag vet inte
Är det det som är?
Conjoined twins
Conjoined twins
Det är någon som sitter ihop
Ja
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Jag tror inte det
Jag vet inte
Jag vet inte
Kanske
Det heter
Gör det
Ser jag med sig i skrivningen
Ser jag med sig i skrivningen
Ser jag med sig i skrivningen
Jag gillar att tvillingar sitter ihop då
Men vad fan
Jag tror inte att de kommer bli arga
Det heter ser jag med
Vad heter tvillingar som sitter ihop
Men då måste jag fråga
Hur
Det frågas alldeles om
Jag såg en dokumentär om
Jag såg en dokumentär om
Ett par sådana
Det var alltså
Det var att ena personer
Hade pojkvän
Men inte den andra
Tittar hon bort då?
Jag vet inte
När har den här personen blivit kär
När den andra inte har blivit kär
För de har väl träffat personer lika mycket
Ja
De har väl olika hjärnor
Ja
Det tycker jag är jobbigt
Hade du
Nej
Nej
Jag tror att det är väldigt jobbigt
Jag tror att det var tvilling också
Men gud det finns ju de här tvillingarna
Som jag har blivit kär i på TikTok
Nej
Hon har
Hanna
Hon har ju två tvilling
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Duttra
Som är det sötaste
De är så gulliga
De ser exakt likadan ut
De är så söta
De har som karaktär
De har som personlighet
De har som personlighet
Alltså olika personlighet
Jag vet inte
Men du kan vara är av det
De kanske är
Okej
Nej
De är här och nu
Vadå här och nu
De är inte
Nej
De är så stark personlighet
De är så
Det är personligt
Ja de är lite sassig
Jag har ju
Jag samtalar
Med en man som har en tvilling
Och då tänker jag bara
Hur
Tänk om Adam
Skulle ha
En tvilling
Som såg exakt likadan ut
Som Adam
Och som ändå är ganska lik
I personligheten också
Hade inte det varit svårt att
Hålla i sär dem då
För vad är man kär i
Jo personlighet
Och människa
Lite olika
Enex är ju pritt
Jo
Du måste vara så konstigt
Tänk att träffas på familjemiddag
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Det är så kul att
Nån kallar upp i uppköningen
Går dit du och fixar min uppköning
Och så bara har den
Tjakor eller går in och fixar prov
Och bara så
Jag tänker bara
Då sitter man på familjemiddag
Framför sin kille men som också är brorsan
Ja men de är ju
De är väl inte exakt likadana personligtemässigt
Var vet jag
Känner du några enex
Nej inte jag heller
De är värda och vanliga tror jag
Och tvillingen är också alltid lite konstig
Men enex då är de
Då är de i samma
Ägg
Eller de är ju från samma ägg
Men det är i samma moderkakar
Eller vad säger man?
För de växer ju inte i äg
Men de är från samma ägg
I samma
Jag tror att 2x finns också i samma moderkakar
Eller? Och så nu är vi dum i huvudet
Ja
Varför ska vi kunna sånt här
Det är jättesvårt
Men jag vet att du
Pratar med Magret i veckan
Varför har vi pratat om då?
Vänta
Det var jätteintressant
Ja, vi pratade ju om då
Att hon och Ammi
Bramme
De pratade ju om att
Första Dayton
Att de vill bli utbudda på middag
Och det vill inte folk
Alltså att gå ut och äta mat
Middag med någon
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Första gången man träffar
Men vill inte du typ det?
Nej i huvudet
Nej, det där är
Stopp och belägg
Äta slapsa
I sig, sitta där
Jag har en jävla pasta
Och jag som spiller så mycket
Då vill jag äta någon sexit
Man vill sitta på en sån
Vad som var så skönt
Vill det
Alla andra
Alla andra
Men vi glömde dig så här
Men fan, jag såg någonting
Alltså det värsta jag kan tänka mig
För jag var
För några år sedan så var en kille
Och då var han så
En bit mat
Det är så nej
Skrev han så
Men det gör vi inte
Vad sa du nej då?
Jag kommer inte ihåg vad han hette
Vet du hur jag vände?
Då så var jag såg nej
Vi går ut och dricker ur
Men du vet hur mycket hat du sitter
Och dricker upp så där
Så här, det såg någonting
Jag glömde för det var
Eller om du var privat
Eller vagnad och dagnad
Av en man
Och då tänkte jag såhär
Ska jag vagnad och dagnad
Du ska gå på en första date
Du har aldrig träffat den här människa
Ni ska ut och äta middag
Alltså tre retters
Alltså du ska ju sitta där genom hela föret
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Men då har man gjort såg att göra det
Och prata om vad det här har gått
Det blir ju så stelt då
Vi går ut och dricker några bärs
Lite drinkar
Ska man bli full?
Alltid
Men det måste man när man ska gå på date
Eller så har vi pratat om
Det värsta jag vet är när folk ska gå på promenad
Ja men det går det
Men kan man bara få bli lite swept away
Vad säger Ann-Marie Bramesi
Hon säger att det är det man vill
Att man vill liksom
Men det är ju lite så utsad
Vad säger han?
Ja men låt mig bli upplockad
På en voj
I en bil
I en taxi
I en car service
Have some cash
Show me your teeth
Det handlar inte om pengar
Jag vill känna mig om händetagen
Och att jag är uppskattad
Och att någon satsar mer än bara ett spid
På typ andra 3d-daten kanske
Första date som man vill känna av
Om det är en galning
Ska man sitta då och äta en pelangstek
Sattat lite
Nej jag tror att folk gör det
Jag har förstått
Jag har ju två killkomster
Som är nybligande
Och folk ut
Nej tjejer också
Folk är bara så
Skriver ingenting
Om man tar tillbaka
Att lite så
Lite manlig
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Du fattar vad du menar
Dra ut stolen
Ja
Ja
Bjud hemma på en middag
Det är okej
Lite snack
Kommer inte vi och dricker lite vin
Vi lagar en pasta ihop
Vad satsigt
Det var inte russanisk
Ska man stå och laga pasta
Då måste vi ha sex med varandra också
Nej
Man kommer hem och säger
Okej
Vi lagar lite stäck tillsammans
Det blir kul
Och sen ska man gå
Vi lyssnar på musik
Nu är det dags för mig att gå
Tack för i kväll
I stället för att gå ut på restaurang
Det sitter folk med vin
Folk vet att man är på date
För det gör jag ju allting
När jag ser folk ute
Som sitter två stycken
Jag sitter ju i och tar på ett sätt
De har inget gemensamt
Nej det här blir inget
Jag vill inte vara på date på två år
Och man vill inte att folk ska se
Att man är på en date
Vad har du kommit in och känner
Jag vet
Så sitter man i en jävla ochsfilea
Och bara så
Jag har ett date i stället som
Det är perfekt i passperioden
Ja men där äter det inte mat
Jo det är inte restaurang
Rasta ur agg
Jag hade ätit mat där
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Men man skulle kunna äta mat där
Men jag tror att det där är en
Liksom kvinnofråga
Det är äldre kvinnor som vill
Blöra ut på restaurang
Så det menar du att Amir Barmeci är en äldre kvinna
Ja men Margret och Amir är ju äldre
Vill Margge också bli utbjudad
Ja
Men du är väl hon som har sagt till mig att hon ska bli utbjudad
Jag vill också bli utbjudad
Vi är 27 nu
Ja
Vi är 27, du är snart 28
Nu har jag också en kille
Sambo
Jag har väl bara
Jag blir snarare inspirerad
Jag blev så rädd att
Allt när man har bjudit ut på date
Bjuder mig ut
Det är ju mycket mer skillat att fråga
Ska vi ta en öl
Istället för att säga hej
Ska du och jag ses på middag
Det är ju ändå ett större commitment på ett sätt
Men det är ju så seriöst
Men det gör ju också lite mer spännande
Man vet ska vara seriöst
Det är bra på vem det är då
Alltså om det är så
Om man vet att
Att man är lite kär
Men jag tycker bara man ska
Mer som Trump
Ska du ha en kille från Tinder
Vi går ut och käkar middag
Vet du vad
Absolut
Nej
Du ska säga så jävla pinsam grej
Nu hoppas jag inte att han hör det här
För att han är så snygg
Men fan nu är det grevall
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Fan nu
Vad heter hon
Vår fan nu
Muba fan nu
Lagervall
Hon skulle skriva till en jättesnitt kille
På Tinder
Skriver hon cha
Med S
H
A
Så är honom
Nej
Vad vill honom det
Hon skickar det
Stav
Stacka
Det är släckstil
Hon kanske har släckstil
Jag skattar åt henne så mycket
Cha
S
A
Och jag skämdes ihjäl
Och hon har skickat det också
När jag såg det
Så då var jag tvungen att skriva
Oj cha
Skärna
Det blev ju jättekonstigt
Det blev ju jättekonstigt
Ja
Men svara dem
Ja
Men sen har inte jag hunnit svara
Men jag blev kär en annan under helgen
Nej men
Bjuda ut honom på middag
Jag ska grab en by the pussy
Vet du vad han har någonsin
Jag ska bjuda ut honom på middag
Ja gör det
Och så kack igen
Cha
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Nej
Jag skrev ut att det var väldigt länge sedan
Vi gjorde O6-maskinen
Det är min favorit
Alltså
Alltså hatar låten
Nej men alla poddar gör ju
Alla inte bara poddar
Alltså Biancas TV-program
Ja
Spirits är på ett sätt
Alltså har vi nån
Vi borde ha vad heter
Copyright
Ja idéskydd
Ja
Vilken ny idé har du på
Ja men gud jag har inte pratat om
Arjasnicken så snatta grejer på nacka
Jag såg ju honom på Coldplay
Ja
Men snattan där
Förlåt
Men det är ju jättespeciellt beteende
Att
Men
Men
Nej jag kan fan inte prata om det
Jag vet ju så att säga
Vad som hände egentligen på Robinson
Ja
Men vi känner ju personen som
Då går vi vidare
Ja, vi skiter ju
Ja
Men köttet kan vi prata
Köttet
Men gud
Ja ha
Eller
Okej
Vad ska vi inte prata om köttet
Jo just det
Ja
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Men alltså
Han
Många inte är bra
Nej
Man behöver inte snatta kött
Men i tio år
Det är ju helt skönt
Men också hur kan de inte tagit fasta de tidigare
Man har inte varit skämt
Jag läste nånstans att
Ica-handlaren hade skålat i champagne
När han blev gripen
För att fyra
Nej men det måste ju varit skämt
Om du är Ica-handlaren snälla dem
Och säga om det var sant eller fan
Ja
Alltså han mår kanske inte så bra just nu
Nej
Jag säger ingenting
Nej
Men om man själv kött
Som mår man väl inte så bra
Nej men det tror inte jag heller
Nej
Alltså
Jag orkar faktiskt inte prata om dem
Okej
Åsiktig maskinen
Att ingen bryr sig om att du är gravid
Eller att någon ska få barn
Ni är inte speciella
Alltså
Överlag
Alltså när folk lägger ut
Hopp
Nej men det där är väl
Det där är ju som
Med allt
Alltså det är väl ingen som bryr sig om något egentligen
Nej
Nej
Det har ju inte blivit en grej ju
Att man är så ska lägga upp
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När man är gravid
Man ska liksom pausa
Alltså
Nej men det resten
Det handlar väl snarare om empath
Eller inte empathi
Alltså det handlar väl snarare om
Alltså det är ju självklart
Jag är intresserad om en kompis
Som är bli gravid
Ja
Då är det ju klart
Att det är jätteintressant
Men självklart skit
Jag är ju fullständigt i
Alltså en gammal kollega
Är gravid igen
Det är ju och det är helt okej
Mm
Ju
Ja
Ja
Men om personen här
Inte bryr sig om sin bästa kompis bryr sig
Då kanske man ska söka hjälp
Ja men jag tror att det här
Gäller kanske influenziska
Alltså förstår du att det är så
Aha
Alltså folk som är så
Ja
Ja men det är väl ganska tröttsamt
Att det är fortfarande
Ja ja absolut
Folk har väl också börjat göra typ så
Alltså efter Margolla upp sin
Förlåtningsvideo
Ja precis
Då blev vi folk galna
Nu ska vi göra typ en karriär
Ja
Att ta barn nu
Det har blivit väldigt stor grej
Att skaffa barn ju
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Det har blivit väldigt stor
Att liksom just också en nonsa
Ja
Och det kanske är lite som intresse
Kanske har överlevt sig själv
Alltså nej men det är inte så intressant
Men man lurar sig och tror
Att det är intressant
Att folk får barn
Mm
Det är väl kul
Men det är ju det mest naturliga sakens
Det är kul att det inte ser
Fast jag bara såhär
Ja men ser, det är såhär
Om man är glad och så
Jag är så rädd att såhär
Om man säger det
Och lägger ut det
Att någonting kommer hända
Och så blir det såhär
Ja exakt
Det känns så ut
Nej men det känns ju trist
Men såhär
Lägg ut om du vill
Nu vet jag andra saker
Som också är intressant
Alltså allt är ju
Alltså att du har folk
Om du är intressant
För att höra min turnera
Alltså såhär
Ja
Åh så gick det nummer två
Ja
Tränningstight på killar
Oj
Jag är emot
Alltså så är emot
Killar ska ha hårt
Så är det
Hårt
Killar ska ha hårt
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Jajemän
Inga tights
Det är så jävla fult
Alltså det är så fucking fult
Vi sitter åt så mycket
Nej, nej, nej, nej
Alltså såhär
Eventuellt
Öv under hårt
Absolut
Ja det går bra
På vintern
Men om det är varmt
Eller om man tränar inom hus
Då ska man visa spirorna
Ja
Det håller jag med
Det håller jag med
Jättesexigt
Vad tycker ni om hela grejer
Med Lizzo som pågår just nu
Oj vilken intressant fråga
Jag är så sjukt klubben
Jag tycker att det är ganska sjukt
Att hon typ
Alltså såhär
Som det har kommit ut
Att hon fattar sig i allt
Ja
När hon själv är tjock
Ja
Alltså det är jättekonstigt
Alltså det är som vi
Ja men alltså
Det är jättespeciellt
Och hennes ursäkt var
Men alltså såhär
Jag tycker det nya
Eller det nya
Men såhär det nya är ju bra
Det här med att man ska tro
Offret fram tills
Motsatsen blir
Ja
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Motvisa eller bevisad
För före har det ju varit tvärtom
Så självklart
Det tror man ju
På de som har anklagat henne
Mest just nu
Ja
Man hade ju väl såhär
Uttalande av hennes bästa kompis där
Ja
Ja men då den här
För att jag menar såhär
Stackar Gudrun sköt igen där
När det visade sig att det var hennes vd
Som var en
Verkligen det bergar
I hennes bolag
Där med rasismen och det
Det kan ju vara
Att det är danskaptenen
Som är boven
Och inte Lizzo
Jämtligen
Men Lizzo är ju
Högst ansvarig
För det är ju hon som är
Det är ju hon som är
Hela förut
Jag tycker man vet för lite
Ja
Men det är ändå kostat såhär
För att jag menar såhär
Rent typ
Krisantänksmässigt
Om
Om det hade varit sant
Då tror inte jag att Lizzo
Hade uttalat sig
Nej
Eller
För det hade varit en så stor
Aha
Jo det tror jag
Men fallet
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Att om nu
Du har uttalat sig
Och sagt emot det här
Om du nu verkligen bevisas
Att det stämmer
Då är ju fallet såhär
Mycket högre
Eller om hon bara
Hade varit tyst
Ja
Samtidigt som det är ju liksom
En riktig anmälan
Så jag vet inte
Är det nu
Men har man inte också känt på sig
Det har jag alltid haft lite
Jo men det är någonting
Ja
Jo men ja
Men jag såg ju också
Killa som hon är ihop med nu
Ja
Hans ex
Ja
Har gjort någon tiktok
Och berättat dem
När han var otrogen mot henne
Märlis
Och typ
Grejer
Att hon var jättotrygg
Nu har jag kallat upp
Om du faktiskt är hans ex
Man vet inte vad han sa
Det var ju samma sak
När Ladegaard slåkade på sin turni
Förra året
Och alla hennes gamla dansade
Så upp sig typ
Två veckor innan
Och anklagade
Hennes danskapten
Eller koreograf
Att vara ett svin
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Och maktmissbrukare
Och höjdeh
Det blev aldrig någon anmälan
Men jag menar såhär
Det är också jättemånga
Det är inte de som har
Anmält hennes som är på anmälan
Det är ju väldigt många andra också
Som inte är mer på anmälan
Men som stöttar dem
Offentligt också
Ja
Och det vore så jävla skjut
Om de skulle göra det
Utan det var sant
Ja
Nej
Nej dåligt
Mycket, mycket dåligt
Mycket dåligt
Och vi får se
Spännande
Det ska bli
Don't text me
Tell it straight to my face
Best friends
Take me down
And look for lunch here
Shampoo broke
Get you out of my hell
Okej
Diskussionen som bloggbevagnning
Driver kring influence
Som poster
Pro anna content
Wow
Wow
Wow
Wow
Gud det hette mycket
Ja det hette så mycket
Gud vad skönt
Men jag blev faktiskt bara
Fruktansvärt irriterad
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Ja men
Ja men
På att
Det ska läggas utbilder
När det ska synas sklätt
Man är såhär
Men
Alltså det är ju inte rent
Alltså hur ska jag förklara här
Jag menar bara att
Man kan ju lägga ut en bild
Hur ska jag få det så
På ett par ögon
Ja
Som är fina
Alltså somma in
Eller så
Men att
Att det blir fokus på bara
Och så det är det här också
För då blir det också så
Att man kommenterar andras kroppar
Och så där
Mm
Men det har ju ingenting
Men liksom egentligen
Kroppningar det är ju hur folk
Är typ estetiskt fint
Precis
Ska liksom typ romantisera
Ja
Estetiskt tilltalande
Precis
Att det ska liksom
Va
Någon såhär strävan efter att så
Man ska vi
Man ska liksom
Rebenen ska synas
Alltså ryggraden
Man ska ha nyckelben
Som liksom sticker ut
Det ska vara
Ansikten där liksom
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Kindbenen sticker ut
Alltså förstår du att det liksom
Ja
Det blir ju en slags liksom
Typ proerna
Ja
Alltså grejer
Och jag vet
Alltså jag
Hade ju en vän till mig
För längesen
Som hade anorexia
Mm
Och
Hon
Äm
Hade ju
Alltså
Jag fick se såna proverna
Liksom
Konton och bilder på timbler
Och sånt där
Och det är ju såna här bilder
Som
Är där
Alltså när man visar
Alltså såhär
Släppet
Och att det är liksom
Så att det sticker ut
Och det är liksom
Inget fett
Och det är bara så synd tycker jag
Att folk har hamnat
I den
Alltså
I det
Och att det ska vara sånt fokus på att
Ja men
Det är som jag sagt förut
Alltså varför jag typ har varit så
Inte förut
Influensas på insidan
För att allt är en tävling
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Alltså allt är en tävling om
Vem är smalast
Vem äter bins
Vem har dyrats väskor
Vem har kändas kompisar
Vem har mest pengar såhär
Allt är en tävling heltid
Och nu har jag ju gått till
Det är ju en tävling nu
Vem har
Vem har minst fett
På kropp
Ja
Vem visar
Vem kan visa mest
Reben
Eller rygggrader
Eller nyckelben
Eller liksom
Alltså varför han är så helst
Det är det som är så synd
Och att såhär
Man vet att det är så jävla många unga som
Följer
Gud ja
Och att det blir liksom
Så gud
Så där ser det inte jag ut
När jag sitter
Sen kan man inte heller
Det blir så fel för att
Personer ser ju också ut så
Ja men precis
Men jag har svårt att tro att en person ser ut så
När man står rakt
Ja
Eller när man sitter normalt
Eller när man liksom
Står
Alltså det är ju en
De har ju gjort till sig
Precis
Och men
Precis som du inne på
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Att det är ju
Allt kökskopplas tillbaka till
Att så
Kvinnor kan inte göra rätt
Och det är alltid så
Okej man får inte
Alltså ha en rygggrad nu då
Okej vad får man inte ha sen då
Eller får man inte ha det
Men jag är ju smal naturligt
Ingen kan ju göra rätt
Alltså det är det hela tiden
Och att såhär
Men
Samtidigt så är ju att
Vi håller ju sällan med blåbevakning
Hon säger
Men hon hade ju lite rätt i
Nu när hon skrev just för att hålla ju ut
Om just det här specifika
Som kom nu i veckan
Och fick ju renast också så kritik
För att hålla ut det
Från folk för att såhär
Och folk var ju så
Ja men
Jag är minst såhär
Och så smal
Och jag har rygggrad
Det handlar inte om hur enskilda personer ser ut
Ut i landet eller ut i världen
Utan det är ju just
Man kommer inte ifrån det
Att om man har
Massa följare
På enskilda så har man
Man har ett ansvar
Och lägga ut
Saker
Som
Inte är fel
Så att säga
Vad nu som
Vad nu är

https://podtranscript.com


[Transcript] ursäkta / 176. Johanna har svamp & Pro-Ana content

Machine-generated and may
contain inaccuracies. 46/58 Podtranscript.com

Som är fel
Man måste ha
Alltså såhär
Och det säger säkert folk om oss också
I att såhär
Vi lägger ut när vi krökar
Och dricker alkohol
Men det här är en lite annan grej
För att det här blir så himla
Fokuserat på
Jag tycker att
Folk har blivit så
Extremt ätstörda
Alltså att det har blivit sådant
Extrem
Alltså som
Bara våg av
Liksom
Ett ätstörda beteenden
Sen ska man inte sätta ett dikett
På folk om folk är ätstörda
Inte
För det har vi ingen aning om
Vi känner inte de här människorna
Alltså alls
Men det är sådant fokus på just nu
Att man ska vara smalast
Ja men det är sådant fokus över lag
På ätstördhet
Ja
Det pratas
Och det är jättebra
Att det pratas om
Men jag tror också
Att hela diskussion
Om att det pratas så mycket
Gör det också värre
Ja
Och ena sidan
Pratas det jättemycket om
Hur skadligt det är
Och hur jobbligt det är
Att vara ätstörd
Men sen samtidigt
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Så är ju personerna
Som pratar om det fortfarande
Ätstörda
Och
Både då
Genet ljus på
Ätstördheten som problem
Men ser ju fortfarande ut
Som man vill göra
Som ätstörd
Ja
Vilket ju blir en jättekonstig krock
Som det inte har varit tidigare
För 20 år sedan så var ju ätstörda
Man pratade inte om ätstördheten
På samma sätt
När man liksom bara så
Personligen var ätstörd
Och var smal
Och var enligt normen
Men det blir så liksom
För mig blir det konstigt i huvudet
Att det pratas så öppet
Och det pratas så bra
Om ätstördhet
Ja
Men sen samtidigt är folk fortfarande
Ätstörda
Och då blir det en stor konstig krock
Och vi kan ju skämta om det är så mycket
Och det är ju för att avdramatisera
Hela den
Vad ska man säga
Kulturen
I liksom
Den branschen som vi är
Att folk är så obsässt
Med hur de ser ut
Och
Jag läste även också att folk är så
Ja, men det är ju som
Att det är överviktig person
Lägger ut liksom
Bilden på sig själv
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Och att det är ju också
En sjukdom
Eller vad man ska säga
Och så här
Men det är ju
Ja precis
Men det kan ju också få vara då
Absolut
Det ena behöver inte utsluta det andra
Nej och
Men det går väl inte heller
Att just lägga ut rätt
Alltså så här
Och som vi sitter ju nu också
Och pratar om de här kropparna
Vilket man ju förstått
Har varit det jobbigaste
Mm
För de som är ätstörda
Att det hela tiden
Diskuteras
Ja, precis
Men man kommer ju
Till vad de
Personerna lägger ju också
Utbildar på deras kroppar
Ja
Hela tiden
För att de ju ser
Allt är ju en oncirka
För att de jobbar mer
För att de känner pengar på
Så jag vet inte vad
I don't know
Nej, det är bara
Ja
Jag är bara så
Jag orkar inte se
Jag ser
Jag
Det var någon som sa det
Just det här
Som vi har pratat om tidigare
Att man är så trött just bara
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På så
På kroppar
Ja
Jag är ju så här
Jag orkar inte se
Typ en kropp
Nej
Mer
Det är liksom
Jag orkar inte se mig själv
Nej
Alltså jag ska ta bort
Alla speglar jag har
Badrummet
Alltså
Garderobe
Men det är ju också för
Att jag har varit sommar
Det känns också att det har varit så jäv
Det har varit så jävla mycket kroppsfixering
Sedan nästan månaderna bara
Ja
Kan folk
Can people stop
Caring
Okej
Människor med för mycket växter hemma
Som att bo i en djungel
Jag tycker att det är äckligt
Ja
Men de rör ju på sådana växterna
Jag tycker att det är skatter
Jag tycker att blommor och växter
Är ju äckligt
Egentligen för att det är bara
Att det växer
Och det känns som att på nettan
Att de börjar leva
Att de bara så
Man har ju sett sådana timelapse-videos
På växterna bara så rör på sig
Alltså det är så jävla obehagligt
Jag orkar se alla sådana typer av så
Som det var trend för
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Att man skulle ha så
Tusen monsteror i sitt hem
Vi ser ut det
Utmärda växter
Ha en fin fokus
Ha lite snittblommor
Ha någon liten växter
Men ta bort era växter
Jag har en monsterar
Ett citronträd
Okej
Sen har jag bara fake
Jaha
Gud vad fint
Det är ju också att köpa en fake
Ja men det är
Det är The Way To Go
Assas
Det är The Way To Go
Ja gud ja
Jag tycker att det är lite äckligt
Jag tänker på Jumanji
Du vet när de här växterna
Växer ut i ugnen
Nej men fus vad äckligt
Uff vad hemskt
Och så kommer rötten av mörden
Typ på nätten
Om ni har fått spela en huvudroll
I en redan existerande film
Vilken
Wow
Alltså vilken finns
Ska vi bara köra svenskt eller
Allt
Man får köra allt
Allt
Då hade jag
Man måste räkna in allting också
Var då?
Man kan inte bara vara så James Bond
Och sen tänkte man att man inte ska behöva så
Träna i fem år
Aha nej
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Det måste liksom vara
Men vet du vad jag har tagit
Heartbreak Hotel
Oj men gud okej
Assas
Att få spela
Antingen Marie eller Helena's roll
Ja
Asså fy fan vad kul
Så roligt
Åh älskar den
Ja
Men det här är lite ute
Det var ju liksom några veckor sedan ens
Men det här med att folk som har köpt den här
Blåa värferingen på Instagram
Men det är så här också
Folk fattar väl mycket som har gjort det
Jag hoppas verkligen det
Och det är så dyrt
Men snäll
Jag blev så rädd att
Det skulle bara kosta
Ja eller så här
Alltså att de skulle bara börja skicka ut fakturen nu
För att man har
Men gud nej
Jag hade ju innan
Men jag bara undrar
Hur kan jag inte vara värferad på Instagram
Är det inte?
Det är helt simdens skit
Men jag har ju liksom dragit ditt rådare
På medtapotsätt
De mest snälla röra folk
Har mailat
Det har kontaktats folk
Det är hiten och diten
Jag har anslagt hundratusen gånger
Hur kan jag inte vara värferad
På Instagram
Ja
Det är så jävla sjukt
Jag tror att det är något fel på mitt konto
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Det måste ju vara något fel på mitt konto
Ja
Men du får börja betala
Snälla
Asså
Alltså det hade varit så kul om du hade gjort det
Alltså jävlar
Köpa lite och
Åh
Okej här är någon tjej som vi ska
Hon fyller åp på torsdag
Ja så
Ja så
Och frågar om hon kunde få ett grattis
Och det kan hon
Vad heter hon då
Grattis Emi Johansson på färdelsdagen
Hoppas att den blir
Trorligt
Alltså verkligen
Ingen tråkabersked
Nej
Ingen cancer
Nej
Ingen vaginal
Yeah
Happy birthday
Folk som smör in sig
I jord från sin trädgård
Mm
Flott
Jag
Asså
Jag lägger den i toaletten
Ja den börjar jag
Nej
Han lagt dem i en toaletten
Nej
Folk har sagt det
Vad så himla roligt
Det är det roligt asså
När du berättar att han har slängt
Ris
Ris i toaletten
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Asså det är så roligt
Och semmelan
Asså det är så kul
Asså jag vet inte vad det är
Det är så roligt
Jag kan asså ibland lyssna på den ticktocken
Ja
Skripta ut det
Asså
Det är
High point
Vad tycker ni om alla på Pd
Som kallar dig på åsikt дня
Vem va först
Vad är Pd
Vänta kanske perfect day
Vi va först
Ja
Vi startade åsiktsmaskinen
Alltså jätteheter först
Yeah
Woooooo
Åsiktsmaskinen
Personer oavvars personligt
Att allt smakar för sutt
Oj
Vadå-
Nej det är för sutt för mig
Ja typically
Ja det är för sutt
Nej, du gillar ju godis. Jag har blivit en deserter.
Jag har inte varit innan. Men jag har blivit en deserter.
Jag älskar reser på Resta och Rang.
Krembrulé.
Jag älskar Krembrulé.
Men också den som vi åt på Gotland på...
Glas?
Brygry.
Den här vit chokladmussen med...
Jag ska berätta för dig. Det fanns en efterrätt på en ställe i Västerås.
Å, det var Jorda.
Se oss här. Tack för att ha tagit.
Då fanns det ett ställe som var Tabasco.
Det var en efterrätt som var vit chokladmuss.
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Med sån... Jordgubbe och...
Crunch. Det är östadar.
Jag älskar vit chokladmuss.
Då ska jag tipsa om en glast, eller?
Snö. Det ligger på en skål.
Kenneth Gelato.
Varför vi hade gjort nåt smak?
Jag vill göra en smak på glasafor.
Jag får inte det.
Jag har inte säga på haustaget. Vi bipar.
Vi tänker om det är samma smak.
Godt, gott, gott.
Men när vi är i Santrope, finns det sådana som heter Säkonssänk.
Där deras deser är smöltron.
Har jag sagt det?
De lyssnar inte.
Då ska jag berätta för er. Man får in ett fagst med smöltron.
Och grädda. Och så sitter man bara och äter.
Men du måste reagera.
Jag älskar smöltron.
Det är inte jordgubbar.
Man får in smöltron, som man plockar längs vägen.
Man får åka sig i Santrope.
Tantrope.
Men det här glasta ska jag tipsa om. Det ligger Axel Vink.
Det är nytorget. En park varför det är ett torget?
Då får vi ta flyget.
Där finns det en jättegod glas. Det heter bara Gelato.
Det är en godesglas.
Men jag tycker inte att man har en glas.
Jag är inte alls en glasperson.
Men det här glasen är så god. Det gick alltid kul.
Det här är en konst...
Håll i dig.
Man får smöltron med grädde.
Folk har inte!
Vi är sponsorade av Anyfin.
När alla kommer tillbaka i semesterna kommer det tillbaka.
Man har maxat ut kreditkorten.
Man har fått första fakturan för resan som man köpte.
Man väljer att avbetala det i stället för att betala av allt på en gång.
Det går inte att hålla på. Då kan man få upp emot 20 % ränta.
Vi har vår samarbetsspartan. Anyfin kan hjälpa till med det här.
De som har debuttalningar och kreditkortskulder-

https://podtranscript.com


[Transcript] ursäkta / 176. Johanna har svamp & Pro-Ana content

Machine-generated and may
contain inaccuracies. 55/58 Podtranscript.com

kan få hjälp att spara pengar på räntekostnader-
genom vår samarbetspartner Anyfin.
Jag har kreditskulder. Då kan man gå in till Anyfin.
Man kan ladda ner Anyfin. De kan hjälpa att spara pengar på debuttalningar-
eller kreditkortsfakturor genom att sänka räntekostnader.
I snitt sänker de ränta med 38 %.
Snitt kunde spara 6300 kronor på räntekostnader.
Man kan också ta två betalfria månader per år-
vilket passar väldigt många i de här tiderna.
Till exempel om man har haft en oväntad utgift eller dyligt.
Men det man gör är att man ansöker till Anyfin.
Man laddar ner appen som hämtar all nödvändig information automatiskt-
med mobilt idé, fyller i sin e-mail och skickar in ansökan.
Sen återkommer Anyfin med ett erbjudande-
om de kan förbättra sina villkor och sänka till det måndagkostnader.
Det här har man tid att se över i lugn och ro-
och du har 20 dagar på att acceptera det eller tacka nej.
Om du accepterar betalar Anyfin av din gamla skuld-
och du betalar till Anyfin från häver med bättre villkor.
Vi har en k till er som ger första månaden räntefritt.
Den är ursäkta, URSEKTA.
Testa ansöka genom att ladda ner appen.
Du tar max två minuter och kolla om Anyfin kan sänka i den ränta.
Tack, Anyfin.
Vi är sponsorade av Mio.
Det är alltså dags att komma in i sina sovroutine igen eftersmästen.
Sättet man har sov i ett dåligt utsommare.
Det är varmt och äckligt och det är obekvämt.
Om man är ute till fyra...
Min säng är ju för mjuk. Jag behöver införska för mig i ny säng.
Jag var hemma som vän här om dagen. Han har nytt frittat.
Han har köpt en säng från Mio. Den var så snygg och så sköne.
Stilren, härlig... Den var exakt som man vill att en säng ska se ut.
Och vad? Jag kan inte säga det tillräckligt.
Men så vi har dåligt. Då är min dag förstörd.
Självklart. Och platsen för att sova bra är i en Mio-butik.
Du ska köpa en säng från Mio.
Det finns olika stilar, olika stora lekar och olika prisklasser.
Och just nu är det alltså god sömn till halva priset.
De har mycket bra e-bjuder som hänts på sängar.
Plus att det är 20-70 % rabatt på tecken och kuddar oss hänkläder.
Jag älskar tecken. Jag vill ena ha tre tecken.
Gå in på mi.se slash sov gott och kika in deras e-bjudanden och deras utbud.
Tack, snälla Mio.
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Vi är sponsorna av Protein.se.
Jag kan säga så här. Vi är obseskt med Protein.se.
Äntligen finns det proteinprodukter som inte ser ut som ett barn har gjort dem i pejnt.
Den här Protein Smoothie Bowl Strawberry Assai.
Den ser så trevlig ut. Men gud, man tillsätter 50 gram pulver.
En skål filmar 100 ml kallt vatten, blandar med en sked till slätkonstens och sen ljuter man.
Det här är produkter utan tissat socker. Det finns bars.
Det finns olika tryckor. Det finns olika blandningar.
Här sitter jag med Protein Pancake. Helt fabulous.
Totalt färgblöds. Det vill man göra framme på din counter.
Jag sitter här med en protein bara med Cooky Dog Caramel Crunch.
Gud vad gott.
Okej, vänta nu.
Oj.
Oj, det smakar kaka.
De här är så fruktansvärt goda.
Min absoluta favorit är verkligen den här Protein Pancake.
Fattar gott att bara göra en god pangkaka på morgonen.
Ja, färg är liggen.
Vi har också en rabattkod till er som ni kan använda på protein.se.
Ursakta25, URSAKTA25 som ger er 25 % på allt-
förutom varor som har nedsatt pris redan.
De är så fruktansvärt goda med produkterna.
Cooky Dog Barn var på ett sätt god.
Ja, det här är inte varor, matvaror, det här är en livsstil.
Det här är en livsstil. De är helt fantastiska underbar.
De är så bra och goda med produkterna.
Tack, snälla Protein Pancake.
Hade du, eller aldrig ni, kunnat fråga båt till Japan?
Om det var stormigt, men du visste att du fick en miljon där.
Vad mycket?
Skoja. Men folk så fattar jag.
Jag tror...
Svar, nej!
Ja, eller kul äve.
Ja, vad med över Atlanten? Det är väl garsett där.
Nej, tror jag inte.
Tror du mindre?
Det är 20 000.
250?
200. Jag tror att det är väldigt lite.
Du får uppleva sånt.
Nej, men det är vägra. Jag är vägra.
Jag hade gärna seglat, men för just i Japan, det känns inte som en vanlig seglut.
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Jag skulle kunna tänka mig, jag har lite äventyr att ha med.
Ska jag säga en jävligt kontroversiell tränst med så fucking trött på?
Blommöklänningar. Blommigt överlag.
Det räcker nu.
Jag har haft blommigt på mig.
Det är lite barnsligt.
Mogna kvinnor har inte...
Då ska man ha en mogenluck.
Inte så små...
Magget har en jättefint tulpan-dress.
Det går jättebra, men inte komma med såna här...
Smör blommar.
Exakt, precis. Jag är så trött på det.
Så fucking trött på det. Och även typ second hand.
Men second hand tycker inte jag att man ska ha.
Får man säga så i dessa tider?
Det är skjut, då.
Jag orkar inte gå på Emmaus, eller det här är Imama, humana.
Imaman, imam, humana.
Och ha på sig...
Men så klart återvinno och allt sånt där.
Och gå med flaskor.
Panta?
Tanka, liksom...
Kör... bra.
Så att det går långt.
Just do it.
Kör eco-friendly.
Man kan boka bränsle.
Fuck you.
Är det världen?
Hejdå!
Puss och kram.
Vilken låt.
Så är det här vad jag gör i läsningskonan.
I am here and now because of you, you're the reason I do what I do, like a phantom when you call
me I'll be there, anytime that I'm around you shouldn't fear, because of you, that's what I do, come
on, come on, because of you, I'm a true believer.
I'm a true believer, I'm with you through the night, you're my inspiration in life, I'm a true believer,
so don't give up the fight, you're my inspiration in life.
I'm a true believer, you're making me give me give me give me everything you've got, you and I can
take it to the top, like the superheroes we can say the day, let the music take us somewhere far
away, because of you, that's what I do.
Come on, come on, because of you, I'm a true believer, I'm a true believer, you're my explanation in
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life, hej då.
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