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Jag är Edvin här och ska jobba på Samuron i Båsa och till live på dig imorgon.
Nu läser jag precis en nyhet att en gamer lämnar Twitch.
Twitch.
Twitch för kick.
Men jag har inte förstått ett enda ordning.
Kik där man skriver?
Nej.
Vad är kick då?
Det är någon ny streamer tjänst för gamers.
K, I, C, K.
Han lämnar Twitch.
Han ska inte streama på Twitch längre då.
Och för det här får han en miljard.
Ska vi börja gama?
Ja, snälla.
Alltså vad vi fick för att gå över till poddmi.
Alltså, vad du säger.
Välkomna ska du vara till veckans podd.
Jag har en kvinna i Bandåa.
Jag har Bandåa topp.
Jag ska bara säga att det är det första som har hänt idag.
Att jag tar 25 CG varv kring Sturuplan för att jag ska alltid promenera.
Men jag tog tunnelbanan.
Ja, det är ju spännande att få tunnelbanan nu.
Hur gör man då? Kan du visa mig?
Jag gick in i en blindperson för att det borde blinda runt mig.
Alltså, det är ett hus för blinda.
Alltså, vad säger man?
Alltså, ett hem för blinda, jag vet inte.
Alltså, det här, vi lösde sig.
Men jag märkte inte att personen var blind.
Och jag förstod inte var för personen framför mig så långsamt.
Så det gjorde en väldigt stor grej av att jag så trängde mig förbi.
Och sen såg jag blindkäppen.
Och så var jag så förlåt.
Jag såg inte.
Och hon var fin med det.
Men då.
Så kommer jag så ta några CG varv runt Sturuplan.
Tja, hej, selen.
Och så ser jag hur folk är så.
Titta på mina skor, så gud vad kul att jag tycker att de är så fina.
Sen kommer jag hit och kollar mig i spegeln.
Nej, det är då olika strumper.
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Som inte jag har märkt.
Och jag gick förbi, alltså, du vet, han är en av rollerna i Young Royals.
Okej.
Två av rollerna i Young Royals.
Vilka då?
Den här blondoren här mörkorsen spelar kompisarna.
Som syns lite i bakgrunden.
Och vinkade till dem glade i hogen.
Hej, hej.
Och det är så många som har tittat med dessa strumper.
Men de här CG-varven, alltså, vad innefattade de?
Det var att jag gick in, jag gick på Sturuplan, gick in i Sturgalryan.
Gick in på Seven Eleven.
Och sen gick jag upp hit.
Alltså, istället för att gå bara direkt hit.
Men du gick inte in någon buti.
Alltså, det var bara...
Nej.
Nej.
Jag hade inte kraften orkan för att jag fortfarande ont i mitt strup huvud
för att jag spydde hela helgen.
Välkomna.
Ja.
Till det stora båstaravsnittet.
Det var en respekt av på den.
Jag förstår ju inte typ att jag är här.
Nej.
Eller så, jag vet inte var det jag är någonstans.
Alltså, jag tror att det var länge sedan
någon i hela världen
var så fulla som vi var i helgen.
Och hade så kul.
You're drinking sparkling water and eating some spaghetti.
Ja, men jag...
Alltså, såhär, vi...
Vi har ju varit båsna.
Nu är det Bianca's låt.
Där nu.
Vi är på...
Eller nej?
Vi är på Summer on Festival.
Ja, på Summer on Festival.
Och egentligen att vi skulle egentligen inte prata om
hur vi har spårat, för vi var ju där på jobb.
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Det var jag väldigt tydlig med till.
Alltså, folk som var där.
Att vi var där på jobb.
Att jag var så.
Vi är faktiskt här på jobb.
Vi är här på jobb.
Vi jobbar.
Alltså, och klipp till då jobbet
som vi, vet du vad det var.
En livepod där vi har helt okuppfattning
om hur det gick.
Men jag var så glad.
Alltså, du var så glad.
Jag tyckte du gick så bra.
Och tyckte det var så bra stämning.
Och jag var så.
Det där är inte alls bra stämning.
Men fan, gapsgratt.
Men jag trodde att jag gjorde det, Edvin.
Alltså, jag såg inte en enda skatta.
Jobba.
Jag vågade inte att kolla ut på publiken.
Nej, men Johanna,
folk skrattar såhär om vexer.
Gjorde de det?
Ja, ja, ja, ja, ja.
Folk hade jättekul.
Vi har en livepod här i Åsta.
Och vi tänker bara fråga dig
vad Ebba tyckte om vår låts
som vi själv kallade.
Nej, men du ser.
Alltså, det här,
det är prat om här förut.
Jag blir så glad.
Då tittar jag bara på de som
tycker att det är tråkigt.
Och då kan jag inte få...
Jag satt ju vrida mot dig
för att jag inte vågade titta på folk.
För att jag made det så dåligt.
Men jag tyckte att...
Vår effortnivå,
när jag tyckte att vi hade
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äkt situationen,
det var att vi
kom upp på scenen.
Alltså, det var för mig.
Då var vi så.
Då skickade vi fakturan.
Alltså, hej och h.
Nu går vi hem.
Sen att vi underhöll de här
flickorna i 45 minuter
mer, för 105.
Det var...
Alltså, pricken över it.
Jag tycker det.
Det var grädden på moset.
I fredags då
åker vi buss
till Våstad.
Ja.
Vi har hittat en buss.
Ja.
En stor, stor buss.
Bussbolaget.
Bussbolaget.
Fel.
Busskompaniet heter de.
De heter
Busskompaniet.
Ni...
Vi åkte...
Jag åkte inte ner med er.
Nej.
Men ni kommer till mig och berättar om
det här syskonpart som har kört ner er.
Ja.
Som att det är två superskärnor.
Ja.
Under hela helgen så gäller det såhär...
Ja.
Okej.
Sen träffar jag dem.
Ja.
Alltså, de var superskärnor.
Ja.
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Det är två av de bästa personerna
jag har mött hela mitt liv.
Alltså, de var...
Som ett sexigt syskonpart som kör buss.
Ja, men de var bara så härliga.
De fixade ett dryck till oss.
Men det var jättetrobbigt.
Vi fick ta deras alkohol.
Ja.
Alltså, det var liksom...
Att omståndsen att du inte drack alkohol
under när du kör det.
Nej, nej.
De skulle ha en mysig helg tillsammans.
Ja, precis.
Och då så var vi så...
När det var två timmar kvar
för vi åkte buss i tio timmar kvar.
Mm.
Så...
Vi sa, Gud, det hade varit så trevligt.
Nu får vi i oss någonting.
För nu måste vi liksom börja tagga igång.
Och då var de så här...
Ja, men vi har...
Vi har alkohol som vi ska tagga i helgen.
Men vi kan köpa ny.
Ja.
Alltså så gulligt.
Men ja...
Det är det gulligaste jag har hört.
Ja, men det var så gulligt.
Men alltså, de var verkligen så moderna bussmänniska.
Ja.
Nej, det var unga, fräsa...
Unga, fräsa bussbolaget.
Ja, bussbolaget.
Alltså, vi har betalat.
Ja.
Det är inte det det handlar om.
Nej.
Utan vi tyckte bara att de var underbara människor.
Ja.
Men vi då...
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Vi åsätter oss då på en buss här ifrån klockan 9.
00 i fredags.
Alltså, litt...
På väg till Båsta.
Kommer fram vid 5.
Ja.
Alltså, det är...
Det kan vara den längsta bussrörelsen jag har känt.
Mm.
Alltså, i min kropp.
Ja, men det hade du kunnat flyga till L.A.
Men det blev Båsta.
Alltså, ja.
Nej, men det tog...
Alltså, extremt låg.
Alltså, jag förstår inte...
Yeah.
Alltså, jag fattar inte att det var så långt i Båsta.
Jo, det var att ni tror att Båsta låg.
För det tänkte jag på många gånger.
Jag tror att Båsta låg, typ så...
Alltså, nära...
Alltså, jönköping.
Alltså, förstår du?
Okej.
Alltså, lite så.
Okej, okej, okej.
Ja.
Det är ju södra skåna.
Ja, jag hade ingen aning.
Så sydvästra skåna, liksom.
Ja, nej, jag hade ingen aning.
Det är jättelångt.
Men vi kommer dit och pratar.
Och så är vi så.
Ska man skjuta ut sig i dag eller i morgon?
Och då kommer vi alla över det här som att båda dagarna blir det att skjuta ut sig.
Och då, på fredagen, då så...
Alltså, ja, Kajsa sa ju till mig att hon aldrig har sett mig så full.
Som jag var i fredags.
Nej.
Vi har hela nåt en notat i Bianke Gullett.
Nej, Bianke Gullett.
Nej, nej, nej, nej, nej, nej, nej, nej.
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Förlåt.
Det här var för mycket.
Det här var.
Det är Bianke Gullett.
Ja.
Det står du uppe nu.
Man kan aldrig vara privat.
Fast, vet du vad? Man vet inte.
Antingen har du inte varit i grörelsen.
Nu är han här.
Nu är han här.
Han är här.
Jag tar på toffen.
Nej, men det var jag.
Nu går vi hem.
Någon tar notat som vi går ut.
Ja, men nu springer vi.
Ja, alltså, vet du vad?
Nej.
Men, men du var ju...
Och grejen är, jag vet inte om det stämmer.
För att jag har blackout.
Totalt blackout.
Och nu sitter inte vi och romantiserar alkohol och film.
Jo, för det hade jag gjort.
Ja, det hade vi.
Kan man få vara full någon gång nu?
Ja.
Jag tror...
Alltså, de som idag är så här...
Börja lyssna på det här.
Börja lyssna.
Nej, men så här...
Inte har lyssnat på våra första avsnitt.
När vi bara är fulla i konstant.
Ja.
Jag tror att de kommer dö om de lyssnar på de avsnittarna.
Ja.
Och jag kan säga så här, efter vad vi ska berätta nu.
De kommer också dö.
Jag tror att mammor har börjat lyssna.
Alltså, kvinnor i karriären.
Jag vet vad, jag tror att de blir glada.
Jag tror att de blir inspirerade.
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Ja, ja, ja, ja, ja.
Jag ska också ha kul.
Ja.
Varför leva?
Men med det sagt så måste folk spänna fast.
Särskilt spältarna.
För nu kommer det.
Ord och inga visor.
Ja.
Jag kommer berätta allt.
Oj.
Men inte inkludera andra människor.
Nej.
Nej.
Alltså, vet du vad?
Ja, men vi hade ju kunnat, alltså...
Och så omnatt hade ju kunnat draget fram.
Förgriva.
När jag hade skilts från er igår.
Ja.
För då gör jag inte att jag hörts med någon annan vän på 30, sju timmar.
Nej, nej.
Och så skulle jag bara sammanfatta lite kort i en gruppsatt
med några andra, hur kvinnorna hade varit.
Mm.
Och så man punkta upp typ fyra grejer.
Och grejer.
Och de svimmade.
De svimmade.
Och du vet vad jag menar.
Ja.
Alltså saker vi har fått varit med om och fått höra den här helgen.
Om personer.
Ja.
Saker vi har gjort.
Alltså, det har varit...
Jag har gjort så mycket fel.
Nej, men fel har det inga gjort.
Nej, det är fel.
Har jag gjort fel?
Nej.
We're back, bitches.
Med en till vecka av ursäkta booklab.
Bookabit, bookabit.
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Bookabit, bookabit.
Bookabit, bookabit.
Kommer du ihåg vilken bok vi pratade om senast?
Om jag minns.
Jag är besatt.
Nej, men alltså när vi pratade om sist var ju alltså den här underbara boken
Dit, Flooden, For Day of Shelley Read.
Mm.
Du ville inte avslöja vad boken hette, men nu gick det bra.
Mm.
Men som ni kommer ihåg, säkert så utspelar ju sedan här boken i Colorado
på 40-talet.
Victoria Nash lever och arbetar på en persikofarm som ensam kvinna
i en familj fylld av destruktiva, destruktiva män.
Mm.
Och sen då, som heter hon ju då av en slump, en främling på gatan
och de blir alltså super kära.
Så kära, så kära, så kära, hon blir gravid.
Alltså det är ju förbjudet, spännande, alltså iconic.
Hur mycket har du kvar?
Typ, ja, men typ en timme.
Alltså, men grejen är att bookabit har ju att man kan spida pastigheten
så nu funderar jag på om jag ska börja använda den
så att jag liksom kommer fram till slutet fortare.
Ja, så du har inte kommit hit där, alltså där det...
Du får inte spoila någonting nu.
Men gud, men jag, ja.
Ni undrar säkert om vår badkod.
Ja, lyssna någon. Nu är det sista chansen
att ta del av 60 dagars gratis lyssning.
För det här e-björnet gäller enbart till sunda den här veckan.
Ta fram mina telefoner och skriv ner det här nu.
Ursakta 60, alltså URS-A-Q-T-A-6-0
och alla nya användare får dom den här koden 60 dagar gratis.
Glöm inte det här, unger dit floden för dig
och 800 000 andra bucker i 60 dagar gratis
med koden ursakta 60 enbart till sunda.
Om min box finns så klart är det också bögen och lösemagen
eller flottbögen och lös.
Har ni någon som vet det?
Nej.
Tack, Buckbit.
Tack, Buckbit.
Vi är sponsorade av Fodora.
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Fodora, Fodora, Fodora, Fodora.
Vår bästa vän.
Ja, och vet du vad jag vill tipsa om idag?
Det här är något som vi pratade om lite tidigare.
Tommy.
Fodora Pick Up.
Det här är alltså en tjänst som gör att man hämtar upp maten själv.
Alltså, för oss som bor då i Stockholm
så är det ju då ofta som man beställer
från sina favoritresonanter runt hörnet.
Även fast jag, alltså egentligen uppskattade, enkla och effektiva
är att få det hemlöver till dörren
så kan man ju ibland behöva sig en liten bedsträcka det.
Och varför inte då bara ta en kvällisk promenad och hämta?
Man betalar ingen överensavgift överhuvudtagningen.
Nej, jag vet.
Det är så lätt, alltså det är bara...
Ja.
Gå så fort.
Och idag när jag har påverkat hem från inspelning
så gick jag förbi stället jag ville köpa lunch ifrån.
Och då bara typ så, 5 minuter innan jag var där
beställde jag pick-up i fördoraappen
och så gick jag bara förbi och plockade upp det.
Eller, innan man sätts i bilen och får åka iväg på roadtrips
kanske man åker förbi.
Restaurangen man ska åka på, då kan man likarna beställa pick-up.
Och det som är bra med pick-up då är att man behöver ju inte
stå i kö i restaurangen när man har beställt.
Och det är ju perfekt.
Man har sparat tid.
Man kanske får en härlig lunchpromenad.
Man slipper köpa restaurangen, det är perfekt.
Det är otroligt.
Och som vanligt så finns det stämdigt grömma e-brynden
i appen.
Så alla se till att ha fördoraappen nedlad och
fördoraal oss.
Tack snälla fördora.
Tack fördora.
Vi är sponsrade av Lyco.
Det har ju varit sommaren, det är ju sommar fortfarande
men det är liksom på sluttampen.
Och man har badat i klor och sjö
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och man har bara satt upp håret
och ner och det har blivit blött och allting.
Så nu är det dags
att göra håret redo för hösten.
Och det bra då är ju att nu har Lyco 20%
på hårvård från Kevin Murphy
och Kevin Murphy har ett shampoo,
ett detox shampoo,
som är otroligt,
som jag brukar använda när håret har fått utstå mycket
styling, värme,
mycket, om jag säger klor,
alltså saker som gör att håret kan ta stryk.
Då är Kevin Murphy's detox shampoo
perfekt.
För det gör att håret liksom blir
sitt naturliga habitat,
eller vad man ska säga.
För skrattar jag alltid när jag tipsar
om Kevin Murphy's hårvård
för att du har ingen hår.
Jag har en skalp
och Kevin Murphy har ett fantastiskt
en fantastisk serie som heter Skalp Spa
som litterallt i hela serien
står hemma hos mig just nu.
Och det är för det som har
väldigt känslig hårbotten, så kanske har problem
med din hårbotten, så har de,
det finns ett shampoo, det finns en skruv
som jag tror det finns ett serum,
det finns en prewash, alltså det finns
en fantastiska produkt i den serien
om du har känslig skalp.
Så den kan, alltså såhär,
killa, kursklart använda deras andra produkter också.
Men det känns som att killar ofta har
känslig hårbotten.
Ja, och Lyco har ju ett jättsdort start
och mät med över 60 000 olika
skönhetsprodukter, allt från hårprodukter
till smink och hudvård och doft.
Och så har ju Lyco världens snabbaste
leverans, och en av vissa
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områden kan man få leverans redan
dagen efter man har beställt.
Så är det verkligen LycoSocial
eller LycoSocial
i också ett fantastiskt community
där man kan recensera, tipsa
och ta del av andras åsikter
om skönhetsprodukter och hur man
använder dem. Det kanske finns
ett helt annat användningsområde
för en skönhetsprodukt du redan har
hemma, då kan du ju läsa på
om det är där helt enkelt.
Ja, gå in på lyco.com och
hoppa lite Kevin Murphy.
Alltså verkligen, 20%
on hair care from Kevin Murphy.
Be ready for fall with Kevin Murphy
än Lyco. Tack Lyco.
I fredags då så
vi var ute i godan ro
kollade på bolaget
och hovet och
det hette Hamta. Will Sparks.
När vad det är.
Jag vet. Såg vi Will Sparks.
Jo men vi var där.
Men jag tror att vi faktiskt lyssnade inte.
Men det var inte. Jo men vi gjorde.
När då? Han spelade efter
efter Anis.
Anis körde på lördan. Ja, vänta då.
Efter bolaget i så fall.
Alltså måste det vara ut.
The fuck? Ja. Alltså okej.
Det här är nyhet för mig. Nej men och
tydligen då finns det ju...
Jag har aldrig varit festival på
det här sättet. Jo. Nej men nej.
Jag har varit på Lola på Losa. Ja.
Tydligen då
då är det ju så.
Det var ju något rum där. Vad heter det?
Kristallrummet. Ja.
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Men det är ju bosta liksom.
Jo, ja, men jag menar att det var ju så.
15 olika platser som man skulle
gå och vara på.
Alltså det här rummet.
Det här rummet finns också. Sen fiskade
de här och man sa
jag förstod inte var det jag var.
Nej. Men där var det ju en bastu.
Jag har aldrig upplevt en varmare plats
i hela mitt liv. Nej.
Jag har aldrig upplevt en varmare
plats i hela mitt liv.
Nästan så att du måste
slänga in den här videon.
Alltså fast ljudet och från videon på mig på
taletten. Ja. Eller vad säger
jag i den? Inte bra. Nej.
Vi har ju live på det också. Ja.
Alltid av tiden då.
Right down doggen.
This is disgusting.
Berättar du vad som har hänt här ute nu?
Okej.
Vad är det här för inspelningar?
Ta hem mig.
Ta hem mig.
Men jag kan också säga så här.
Efter då vi har varit
i det här krisalrummet så ska jag
alla hem. Jag och Adam och Kajsa
går ju då till sand
och för där spelar Anis. Och jag
står och... Vad är inte hannes med då?
Han kom sen. Ja, han kom.
Han blev utlås. Ja.
Jag står och skriker i mikrofonen.
Kom igen nu bosta!
Vad är det för fel
på mig då? Alltså vad är...
Hur? Då är det en massa grupper att jag
visste ju inte heller då. Då trodde jag...
I mitt huvud trodde jag för dig
att klockan var sex på morgonen typ.
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Så jag, i mitt huvud när du återberättat
så har jag trod att det har varit så...
Anis har stått på en efterfest och spelat
lite skivord framför så.
Tio av de närmsta.
Klipp till den jag själv kommer dit på lönan
sen och det är liksom ett folkhav på
2000-pass typ som har stått. Där har du just
stått. Kom igen bosta!
Vad svarar du då?
Nej.
Jag är upp.
Nej men...
Alltså det har varit så här...
It's been a weekend guys.
Men sen då...
Medan du går in på sand
så bärs jag hem
av Hannes och en anonym kvinna
som vi hennes skulle inte
ska nämna. Eller jag vet inte.
Det är väl schysst. Eller jag vet inte.
Det är oskyst.
Det är Sara som pratar.
Som bär
hem mig på sina axlar.
Alltså jag är så
fitt full.
Märkte du att jag var full? Ja.
Nej. Jag visste att du
var full men jag var också
full. Så att till slut så började
min bara blick försvinna.
Så jag visste ju inte...
Jag var ju bara så i mig själv.
Och när du ser den jag bärs hem
så står då en ytterligare väninna
i vårt crew och försöker
bryta sig in hos Lynn Alborg
där hon tror att hon bor
för Lynn och då den här anonyma kvinna
har kommit hem samtidigt
och då den här anonyma
kvinna
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står och försöker verkligen så
Lynn, jag bor här
och Lynn är så
nykter typ och är så
Nej, alltså du gör ju
inte det. Du gör ju inte det.
Hon är så jaa och försöker blickpa sig in
och i hennes rum.
Och Lynn är bara så, okej
kör din grej. Jag väntar.
Samtidigt som
Hannes Harrysson klättrar
upp på Josefine Carles
balkong
och försöker bryta sig inte här.
Alltså nu tror ju båda att bryta sig
och båda tror att hon bor där.
Men det gör de ju inte.
Jag bärs hem
av Hannes och Sara.
Leggs i sängen.
Brevid Vera som ligger och sover.
Jag börjar spi.
Skall jag berätta det här nu?
Ja, men vet du vad?
This is me.
I've always been the kind of girl
that hid in my face.
To afraid to tell the world what I'm about to say.
Men det som händer då är
att jag somnar där, börjar spi
somnar om igen, vaknar
springer in på toaletten.
Det här kanske var den två då.
Klockan halv sex
vaknar två veninnor
i samma lägenhet av att
vattnet står och rinner.
En halv timme senare.
Står vattnet och rinner in på toaletten.
Kranen står och rinner.
De knackar och knackar.
Du har låst.
De kommer inte in i badrummet
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så de bänder upp låset.
Och där inne
ligger det då en människa
nedbajsad
och nerspyd.
Sovandes
över toaletten
med
bajs upp för ryggen.
Spi över hela kroppen.
Och sovandes över toaletten.
Och jag skulle inte, det här är inte mörkt.
Det här är livet.
Det är inte mitt fel att
jag inte kan hålla tätt.
Jag har
fragmentaliska bilder
av hur jag har läggat och spytt.
Jag känner hur bajsen på mig.
Så att jag inte är så
medvetslöst.
Har bara spytt ner mig själv och bajsat på mig.
Utan jag kände
hur bajsen rann upp och ner
för rumpan och så vidare.
Det jag kommer ihåg är att jag är
alltid bra.
Ställer mig ändå i duschen.
Duscha av med allting.
Samlade ihop alla handdukar
och allt som
är.
Lägger din plassbåse.
Vet inte vad jag ska göra med den här plassbåsen än.
Så den tar jag in
i somoprummet.
Och lägger den.
Brevid sängen.
Och sen går jag och lägger mig.
Så så...
Efter så
så så.
När detta då väl
pågår.
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Eller jag kan säga då,
vi kommer hem.
Han är septitopus låst då.
Han är kvettad upp och felbalkong.
Hon kommer då till Sand.
Och är så till mig och Kajsa.
Och Adam sa att nu
det är dags att gå hem.
Klockan kanske är tre.
Och Adam är så...
Jag vill vara kvar, och jag är så, alltså vill vara kvar, men kan jag säga så, Johanna, du kan inte vara
kvar, du måste gå.
Ni ska ha live på det bara, du måste liksom, stäpp i det.
Och jag är bara så, då är jag bara kvar, och jag bara är så, gå, gåra, gåra, gåra, du kan vara kvar, gå.
Och han är så bara, nej, det går inte, så de är ju så, får ju liksom, brära oss hem.
Vi kommer hem, vi lägger oss i sängen, och allt bara snurrar, allt snurrar, allt snurrar.
Jag har bara, jag ligger bara i tro så, och känner att så, jag kommer spina.
Skriker det av han som liksom är så, han kan inte gå.
Du måste hämta en hink, du måste hämta en hink, han springer ut i köket, och jag är så, jag kommer
inte att kunna hålla mig.
Jag springer ut naken.
Det rullaste bilden jag har framför mig är att du tror att du håller ute i den här bröst.
Jag tänker då, nej, jag måste hålla på brusten för att...
Och för hamnet och...
Ja men, ja, men då tror jag att jag håller på min bröst, men jag håller liksom på halsen.
Alltså jag håller upp på min hals.
Det där är vädret.
Jag håller min hals, på halsen.
Allt där bara flyger, allt bara flyger.
Jag springer in på toaletten och bara sätter mig ner och spyr.
Och spyr och spyr och spyr.
Hannes och Alas springer inte i kejsens rum och bara, vad är det som händer?
Vi måste hjälpa henne.
Hon mår inget bra.
Och hon är så, men varför är ni här inne då?
Ja, ja.
Men jag sitter på toaletten och bara spyr.
Ja, han kommer då, jag kommer ut för toaletten och är så, ja, skönt.
Nu går vi och lägger oss.
Ja, han kommer då med en kastrull.
Och så, den här får vara bredvid dig i sängen och så får det vara bra.
Allt bara snurrar.
Sådana.
Vaknar upp vid åtta på morgonen av att jag måste kissa.
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Och jag kan inte gå.
Men han viker sig.
Ja, asså jag är bara, jag vet inte vart jag.
Kommer in på badrummet på något sätt.
Kissar, kommer tillbaka in, somnar om.
Har ställt ett larm, 10-30.
Det är ändå skjutat, jag hade ändå haft en sprin.
Och jag ställde ett larm.
Jag var såhär, ja.
Vaknar 10-30 och mår på ett jättsjukt sätt.
Alltså, jag måste in och ställa mig i duschen.
Och bara duscha av mig, allt det här.
Det ska sägas du att en vår livepod bör gällde 13-30.
Det här är så profistigt, men fortsätt.
Ställa mig i duschen, duschar, hittar då någon ansiktsmask.
Som jag sätter på mig och försöker liksom...
Så kostade hundra kronor.
Sätter på mig den här masken och bara försöker få tillbaka mig själv.
Och inser ju då att...
Okej, nu är klockan halv 12.
Om två timmar ska vi sitta på en scen.
Då har inte vi haft fått kontakt ännu, tror jag.
Nej, det har vi inte.
Vi får kontakt när klockan är alltså så 12.
Och så här, nu måste vi äta någonting.
Vi ska också sitta liksom...
Men då går ju vi ner.
Till buffén.
Till buffén.
Där jag bryter ihop.
Du börjar gråta.
Jag börjar gråta.
Och då känner jag så här...
Jag mår också exakt lika dåligt.
Men nu får jag försöka vara skarp.
För det handlar inte om att så här...
För då var jag fortfarande full, tror jag.
Så jag var liksom inte så här...
Alltså jag hade inte så sprängande huvudverk.
Det var bara en känsla av överväldigande.
Att inte ha kontroll över sin kropp eller sitt mående.
Och veta att nu ska vi snart gå upp på scen.
Det var förrukta.
Jag bara bröt ihop.
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Ja, det gjorde du.
Bröt ihop och grä.
Och jag var så...
Edvin, nu får vi liksom ställa om.
Vi visste det här hela tiden.
Vi får skylla oss själva.
Nu får vi liksom vända om det här och liksom så.
Då går vi tillbaka till våra rum.
Och jag jämrar på vägen till det.
Vi var ju bakis där vi gjorde ursäkta live.
Så då klarar vi det här.
Vi går tillbaka till våra rum.
Och där tror jag att jag ska svimma.
Ja, det är då du tror att jag ska svimma.
Då ska jag försöka sminka med mig.
Och jag bara känner så här...
Jag vet inte vad jag ska ta vägen.
Vad ska jag göra nu?
Vad ska jag sätta mig vid matbålet?
Hannes och Kajsa och Alain kommer tillbaka.
Och de bara ser mig helt vit i ansiktet.
Och bara...
Hur går det?
Och då är det en halv timme kvar tills vi ska upp på scen.
Och jag bara så...
Jag vet inte hur det ska gå.
Hur ska det gå?
Hur fan ska det här gå?
Jag mår så dåligt.
Alltså vet du om man är så bakis?
Man ryser på hela klubben.
Alltså jag bara röser och röser och röser.
Och bara så här...
Fan vad dumt, fan vad dumt, fan vad dumt.
Jävlar, fan, fan vad dumt.
Och jag blev så arg på mig själv.
Och sen var jag bara så...
Nej, nu måste vi på något sätt.
Vi kommer också att möta den här.
Den kvinnan som är artistansvarig.
Och bara säger till henne att vi måste dåligt är så bakis.
Så oprofsigt.
What's the reason?
What's the reason?
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What's the reason?
What's the reason?
Alltså vi har ju inte att proffsera den här.
Alltså det är så oprofsigt.
Alltså det är så sjukt att man blir bokad till någonting.
Tänk om Victor Lexell.
Skulle det att han går upp på scen?
Ja, han har gjort det.
Du tror det?
Ja.
Och bara att man inte mår bra.
Är det så här man beter sig när man är ute och nu så här?
På turné?
Ja.
Det kanske är så.
Jag tror inte att bolaget kommer liksom nykta till varje speling.
Nej.
Och vadå?
Många artister dricker ju dessutom innan de går på scen.
Ja, ja, ja.
Det gjorde du inte vid?
Nej.
Det blev ju också folk arga över i publiken.
Alltså ja, att vi inte är söp underlaj på den.
Nej, men så att du sitter i den.
Vi sätter ju dracka alltså vatten.
Ramlösa och loka och alltså instal.
Och bara satt och dracka och dracka vatten.
Och till slut säger de så.
Varför dricker ni vatten?
Ja.
Vi gör så.
Då är det som att vi förstår.
Nej, men gud.
Det här är inte vårt image.
Nej.
Vår image är ju dagen innan.
Jag är exakt.
Asfulla, skrikande sedan mitt.
Ja, ja.
Det är det vi ska sitta och göra här.
Exakt.
Jag tror att folk blir chockade över att visa att de drar ju vatten.
Ja.
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Så vi var ju bara så.
Kom med drinken.
Ja.
Men de gick ju inte ner.
Och de var gåda?
Ja.
Nej, men det var bara så himla liksom.
Jag bara sådana fragmentarska bindespelor.
Från när vi precis innan vi såg på.
Mm.
Och så somliga personer sitter.
Jag märkte det efteråt hur sjör jag var.
Ja.
När vi är på.
Mm.
Jag fick hjärtklappningen.
Jag trodde att jag skulle få en panikångelse tack.
Ja.
Men.
Så går vi på.
Men asså.
Jag tyckte det gick så bra.
Nej, men.
Du vill ju inte gå av.
Nej, jag vill.
Jag sitter och bara så.
Vi ska presentera lån.
Jag bara så.
Nu ska vi.
Sara har skrivit så.
Nu har ni kört 45.
Så nu kan ni liksom så.
Och jag bara så.
Jag bara så.
Nu ska vi.
Du bara så.
Nej.
Du.
Du är inte klok.
Nej, jag vet.
Du är inte klok.
Men hade vi inte.
Jo.
Jo, jo, jo.

https://podtranscript.com


[Transcript] ursäkta / 169. Förlåt Båstad & ursäkta 2020 är tillbaka!!

Machine-generated and may
contain inaccuracies. 22/52 Podtranscript.com

Men.
Jag tyckte vi ägde.
Så det blev ju ett bakishäng.
Det blev ju ett bakishäng.
Och Kajsa blev kallad för mobbare.
Och det var.
Ja, det var.
Speciellt.
Kajsa, kajsa.
Vad snabbt hon går.
Det var snabbt hon går.
Nej, men jag vet inte.
Jag tyckte vi.
Det var liksom roligt.
Alla som satte var i bakis.
Det var ju bättre att vi kom och bara såhär.
Chill, chill, wide.
Men jag tror inte folk var bakis.
För folk var ju fulla i publiken.
Folk hade ju krökat sedan 10 på morgonen.
Så folk var ju inte bara.
Det var bara vi, tror jag, på den där stället som var bakis.
Jo, men det tror jag.
Och jag var bara såhär.
Men jag försökte känna av rummet och kände såhär.
Men alltså, är jag helt elusional?
Jag tror det.
Men Johanna, jag hörde ju skratt.
Jag gjorde det.
Men då trodde jag att jag fick en sån skada på scen.
Ja, exakt.
För allt jag hörde var bara tystnad.
Tystnad.
Och jag bara hörde mig själv försöka säga saker.
Och det var bara bombar, bombar, bombar.
Men folk skrattade hur mycket som helst?
Gjorde de det?
Gap skrattade.
Allt jag kände...
Vet du vad jag trodde?
Jag kanske var skitsofret.
Ja.
Eller vad gör det?
Allt jag såg var folk som satt med stone face.
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Och bara så, det här är hemskt.
Vad gör de?
Varför är de här?
Gå av.
Alltså, det var allt jag kände med.
Men jag kanske har...
Jag tror du är skadad.
Ja, i huvudet.
Ja.
Men för att jag uppfattade det verkligen som...
Att vi är lev.
Ja.
Jaha.
Ja.
Det gjorde inte jag.
Och jag kvämde ju inte skör och av.
Och vad stämde du?
Ja.
Ja.
Kan det inte nån skriva?
Eller skriv bara om det var.
Om det är som jag tror.
Jag skrev bara om det var kul.
Inte om det var som jag upplevde.
Men jag är ju helt emotional.
Alltså, jag tror att folk...
Jag tror att jag river svårt att öppna munna.
Men jag gick ju av med chansen av att...
Alltså, som att jag bombade ett samma gig.
Skämtar du?
Nej, jag gick av.
Alltså, gärna, jag gick av och bara så...
Åh!
Ja, men...
Bra gig!
High five!
Alltså, så.
Jag gick av och bara så här...
Åh, nej.
Nej, nej, nej, nej.
Åh, nej, nej, nej.
Åh, herregud.
Alltså, så kände jag.
Och jag bara så...
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Vad?
Hur kan vi ha upplevt exakt samma situation?
Så olika.
Jag förstår inte det.
Jag upplevde som att folk inte var glada.
På riktigt?
Ja.
På riktigt?
Ja.
Och jag var så här...
Nej, Gud, nu kommer vi träffa de här ute på kvällen.
Och de kommer vara så arga och lässna.
För att vi var så dåliga.
Så kände jag.
Att folk skulle komma fram...
Så när folk var framåt så sa att det var bra.
Och jag var så bra och då var jag så här...
Nej.
Du behöver inte se...
Alltså, jag var verkligen så...
De var så här...
Jo, men det var...
Det var bra.
Jag kunde ju bara...
Nej, men...
Du...
Vi kämpade på...
Alltså, så här...
Vet du vad det var?
Men jag sa så här...
Ja!
Jag var så här...
Det var kul!
Det var kul!
Vad där, Slay?
Går du redan till kväll två?
Ja.
Nej, men asså, vi hördes.
Det var ska jag.
Vi live poddade.
Och det var skitkul.
Ja.
Men det var ju...
Det var jättekul.
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Men jag var bara så...
Nej, urs...
Men jag är ju...
Det är bara mindre att så att folk ska bli svikna.
Och att så här...
Nu kommer vi dit och så är du svindålig, jag tror.
Men jag fick också dålig självtid.
Men kanske så att jag var så tråkig privat.
Ja, men så är det.
Ja.
Nej, det är så här på scenen.
Ja.
Men det var ju ett skämt.
Du är ju inte tråkig privat.
Men då...
Då kände jag...
Nej, nu...
Hur fan var elakt sagt?
Varför så och så?
För att jag...
Vet du vad?
Jag behöver ju också påhoppa här...
Ja.
Några dagar innan.
Ja.
Ja, den på den kommer ju.
Och då kommer jag ju att vara glad igen.
Men sen då?
Ja.
Dags för dag två?
Ja.
Men sen söp vi igen?
Ja.
Som fan?
Ja.
Alltså så här.
Vi är unga.
Och varför på festival?
Ja.
Låt oss ha kul.
Vi var inte direkt ensamma om att vara fulla där.
Nej.
Vad ska man göra i dessa tider?
Ja, verkligen.
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The world is going under.
Let us have some fun.
Eller hur?
Ja.
Om man kan ha jättekul också att haika och göra friluftsgrejer.
Men det vi tycker är kul just nu i vårt liv.
Är att ibland fästa till det lite.
Ja.
Det är inte ofta som jag gör det längre.
Jo.
Nej, men inte på det här sättet.
Nej, men på det här sättet är inte normalt för en människa att göra.
Nej.
Nej.
Men faktiskt inte.
Ja.
Det här är inte klokt som vi har fästat på sätt på det här sättet.
Men vi hade så kul.
Alltså, det hade så roligt.
Det var så kul.
Men det var så här.
Man ville inte att skutas.
Alltså, man ville att det skulle vara en vecka.
Ja, några dagar till.
Men det var så kul.
Ja, det var det.
Det var nästan fäst.
Så hemmelöroligt.
Ja, Summer on.
You made it.
Yeah.
Det var jättekul.
Ja, det var väldigt kul.
Det var så roligt.
Ja.
Och liksom, jag står...
Jag har rätt peptock med hanna Friberg.
Ja, nej men gud.
Det jag sa till henne är bra grejer.
Hon tror verkligen att vi hatar henne.
Nej.
Vad för då?
Ja, men det kan jag förstå att hon tror.
Ja, men fast vi skämtar om hennes uttalar.
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Och så sa jag till henne att det är väl så...
Det är väl överenskommande.
Om du säger dumma saker.
Ja.
Vi hade jättebra samtal.
Jag tycker...
Hon är en super gullig tjej.
Ja.
Och jag tror hon är med.
Vet du om att hon ibland säger saker som är lite så...
Hallå, hallå?
Vilket vi också säger.
Vi säger saker hela tiden.
Ja.
Och jag tror också att hon gör det lite mäffligt.
Mäffligt?
Ja, men det är självklart att hon gör det mäffligt.
Ja.
Men hon var en kompis.
Det är nästan så omedelig att det var så.
Nej.
Jag tycker han är en jätte gullig tjej.
Jättetrevlig.
Supertrevlig.
Superduktig.
Superkompetent.
Gör ju uppenbarligen någonting som funkar.
Hadegud.
You go girl.
Slay.
Verkligen.
Slay the house boots down.
Houston.
Nej, men det var faktiskt jättekul.
Och vi...
Tack alla fina som kom fram också.
Ja, du verkligen.
Vi är bra.
Ni är helt fantastiska.
Och tack till Summer On.
Tack till den här underbar tjejen som tog hand om oss.
Både där uppe, där vi stod under körerna.
Men sedan också på Kristallarumet.
Jättetrevlig.
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Ja.
Eller det var flera, men...
Ni vet vilken det är.
Men vi hade så kul.
Ja, men jag...
Alltså...
Vi sa...
Alltså, igår...
Där man sammanfattade i helgen.
Så var det så himla mycket kul och sjukla grejer som...
Ja, men snälla.
Som har hänt.
Men jag kan ju säga att min tå är ju värre än vad den var när jag åkte dit.
Edvin tappade alltså...
En...
Ett glas.
Men full dring.
Nej, men...
Men gjorde jag det?
Ja.
På min brutna tå.
Ja, men nu springer vi.
Nej!
Eller vad?
Tån.
Men vi går, vi går.
Vad vet du vad jag tycker?
Vet du vad?
Ja.
Ingen tror ju på mig.
Men jag är jätteläst för att jag tappade den.
Men också så här...
Vad fan ska man göra?
Att jag inte gjorde nån värre är typ ett under.
Att jag inte är typ så...
Jag menar att det är på dig.
Ja, men när du...
När du...
När vi skulle springa till kressallrummet från när jag bara skriker så...
Aj, aj, aj, min fot, min fot, min tå, min tå, min tå, min tå.
Aj, aj, aj!
Du bara så drar mig igenom sand och jag går i de här sandalerna.
Livet är svårt ibland.
Men jag...
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Ja.
Sättet mitt skvaller hjärta bara vill skrika ut allt.
Ja, jag vet.
Men det går inte.
Men du pullade ju en person.
Eller pullade.
Du...
Alltså vad heter det när man...
Gned.
Men så...
Heavy padding.
Ja, heavy padding.
Torpullade.
Torpullade en tjej.
Ja.
I mean it's alright, like...
Overrated is fucking my opinion, I mean...
Det gjorde jag.
Ja.
And I slayed.
Om vi ska lämna båsta, då?
Men jag vill inte lämna båsta.
Men vi måste lämna båsta.
Vi måste lämna båsta.
För jag har bara en grej.
Jag vill bara sammanfatta.
Ja.
Vad ska vi sammanfatta?
Ja, men såhär.
Det var...
Ja.
Fan.
Vad full man var.
Ja.
Men det var så kul.
Det var otroligt kul.
Alltså it's fun to be young and hung.
Ja.
Ja.
Och pulla tjejer på klubben.
Och bajsen på sig.
Ja, men snart så ska man ju...
Ska jag få man ju barn och så?
Kan man inte göra såna grejer?
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Johanna.
Ser inte så.
I guess we never know.
Hej.
Alltså, vi har nu ringt till room service.
Och det finns ingen room service.
Alltså, det finns en biärsalad.
Jag har panik.
Kan...
Kan...
Kan...
Streben komma med något som fyller min mat.
Min mun.
Jag är full.
Jag måste ha mat.
Jag måste ha mat nu.
Slay.
Man kanske inte åker till båsta med barnvagnen.
Om man säger så.
Då kan man väl lämna barnet hemma.
Till vem?
Till en barnvakt.
Nej, men till...
Men bebis.
Nej, men med ett barn?
Ja.
För att lämna barnet var fem, men minst.
Skämtar du nu?
Nej, men jag kommer inte åka och lämna mitt barn.
Den är två år gammalt.
Så, nu ska man påbaka i vägen här och fästa.
Jag blir bara ledsen när du säger så här.
Men jag vill bara...
Okay, whatever.
Ja.
För att få nya vänner.
Ja, verkligen.
Du har ju vänner med barn.
Ja, då vill du inte fästa.
Nej.
Nej, men så här då.
Jag tror att det var ju den här ursäkta efterfästernkonto då.
Som tydligen har lämnat varandra på.
Skriv hon det?
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Nej, men hon pratade ju om...
Är hon?
Nej, men tyst nu.
Då hade det varit surret som hade gjort det här.
Vad killar gör som är osäksiga.
Ja.
Och jag kom på en sån grej.
Som killar inte får.
Jag måste träffa...
Jag måste träffa ett nytt liv, känner jag nu.
Va?
Ja, jag måste träffa ett helt nytt liv.
Jag ska flytta utomlands, tror jag.
Okej.
Kan du någon gång säga så?
Vad?
Nej, men Edvin, då ska man ju sakna dig så mycket.
Då ska jag få nya vänner och flytta utomlands.
Okej.
Jag kan inte hindra dig från att göra så.
Det kan väl vara något lite så?
Nej, vad synd vad jag skulle bli ledsen då.
Det är klart att jag skulle bli ledsen.
Åh vad tråkigt.
Men nu är det ju ordbara.
Nu är det ju bara...
Åh, men vi är ju klart att vi ska fästa.
Vi ska ha kul.
Vi kan ha middagar.
Det kan vara jätteroligt.
Jag bara sa...
Jag sa bara...
Jag sa bara...
Jag sa bara...
Jag sa bara...
Jag blev förbannad.
Det är det som...
Jag sa bara...
Så jag pratar nu.
Att jag ska byta vänner och flytta utomlands.
Och du sa att jag ska dö!
Jag är så ledsen nu.
Jag blev helt slut nu.
Alltså jag blev så ledsen.

https://podtranscript.com


[Transcript] ursäkta / 169. Förlåt Båstad & ursäkta 2020 är tillbaka!!

Machine-generated and may
contain inaccuracies. 32/52 Podtranscript.com

Jag blev så jävla ledsen.
Hallå!
Låt mig tala då.
Det enda jag sa var...
Jag kommer inte åka till båsta två dagar och röka sönder.
Men vad menar du med det?
Vad säger du?
Det är klart du kan göra det.
Någon gång mer i hela ditt liv.
Någon gång när barnet har...
Någon gång?
Vill du inte ha kul?
Men jag kanske känner att livet har en annan mening också.
Vart?
Att du ska få barn.
Och att du ska få fler...
Kan man inte göra båda?
Jo men det får man ju göra när barnet...
När barnet är tre månader kan jag inte åka...
Men jag har inte satt ut så att jag åker.
Det är tre månader.
Vill du inte åka ut?
Det är två år.
Men snälla, vi kan ju se sen då.
Vi kan vara ute, dricka öl.
Man kan göra massa saker som inte innefattar att åka på festival.
Ja.
Nu ska jag säga då.
Och sen säger jag då får jag skapa nya vänner.
Och då är du bara helt tyst.
Ja.
Men jag säger ju det för att du är tunt innan du säger så.
Nej, tunt är ju hetare.
Då får jag väl göra nånting annat.
Då får jag skapa ner det bara för att du ska ha barn.
Och inte så.
Då får jag göra nånting annat.
Sluta växa.
Vad ska jag göra då?
Vad ska jag göra då?
Omgås med mig och med oss.
Du kanske ska skaffa dig en kille då?
Jag kanske inte kan få barn.
Nej.
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Och vad är meningen med mitt liv då då?
Inte vet jag.
Men alla har olika meningar med sitt liv.
Nej, det verkar som att de har varit den där jävla personliga samhället.
Enda mening i livet i att skaffa barn.
Nej.
Men man kanske känner en sån känsla ibland.
Att man vill ha en barn.
Ett barn.
Ja.
Jag ska dö.
Sluta mig.
Det får man inte säga.
Jag känner ju så att livet inte är värt att leva.
För att jag ska skaffa barn.
Ja.
Är livet inte värt att leva då?
Nej.
Och när jag säger att jag ska flytta ut dem ibland så är du så.
Ja, det var absolut.
Jag kan inte skaffa dig.
Sluta nu.
Du får öppna en surfskål.
Sluta!
Att ha kafé.
Nu är du inte klok.
Det är väl min mening med livet?
Jag guess.
Jag guess.
Legg av nu.
Jag guess.
Nu slutar du.
Vad ska jag göra?
Vad ska jag mena i mitt liv?
Vad vill du göra?
Vad vill du göra?
Omgås och ha kul och...
Det kan jag göra ändå.
Jag är så ensam.
Nej.
Det är du inte.
Ja, ja.
Du har hur många människor runt och kring dig som helst.
Nej.
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Jo och du har din familj i samma stad som du bor i.
Du kan nog gå med dem hela tiden.
Jag måste ju åka till Västerås.
Vad långt.
Ja, men jag kan inte åka hem med en sunda bara så.
Oj, jag är spontant att äta mitt.
Nej.
Det måste ju planera.
Jag har ingen bil.
Då måste jag ta tåg.
Nej.
Jag är bara ledsen nu.
Jag är ledsen.
Ja, men...
Ja, det får man vara.
Men...
Du kan ju inte trösta mig.
Hur vill du att jag ska trösta dig?
För du känns så att...
Men så kan man inte få rå agga.
Vad jag säger så kommer du vara så.
Blir arg nu.
Jag vet inte.
Men nu är det ju tufft här borta.
I det här hörnet kan jag säga.
Jag säger min punkt nu.
Vad killar ni inte får?
Vad är osexigt?
Killar får inte frysa.
Alltså att se en kille.
Och så...
Vad kallt det är och så.
Har ni en filt?
Alltså så.
Sitta med en filt och kura in sig på nu servering.
Det får ni inte killa göra.
Killar får inte...
Då hackat händer och så.
Vad får du till så kallt?
Nej.
That's a girl thing.
Ja.
Det är en tre grej.
Det är det verkligen.
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Alltså killar ska svettas bara.
Och vara varma.
Inte frysa.
Men jag svettas så mycket.
Ja och det är jättebra.
Jag är aldrig kall.
Alltså jag är aldrig kall.
Nej men inte jag är heller.
Alltså det är omöjligt för mig att...
Alltså om jag fryser då är det för att jag är sjuk.
Ja.
Jag är alltid varm.
Alltså jag är en perfekt killa egentligen.
Ja.
Jag är verkligen ett kap.
Ja.
Ja.
Har du någon?
Punkt.
Ja.
Jag blev helt tom.
Nej men...
Jag blev helt tom.
Ibland tycker jag att det är så konstigt att vi har den här podden ihop.
Alltså att vi jobbar ihop.
Vad händer nu?
Nej men inte...
Vad ska du säga?
Det ska vara enda samer.
Nej men inte...
Men det är inte lite sjukt.
Jo.
Men vad menar du då?
Alltså att det är kul bara.
Men att det är också lite så konstigt.
Att det är att...
Ja nu ska vi på jobb.
Alltså nu ska vi podda.
Nu ska vi live podda.
Det är vad vi gör ihop.
Alltså så...
Ja.
Men vi gör väl manna att det är ihop också.
Ja nej.
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Vad fan?
Det är helt tom.
Vet du vad det kommer vara nu?
Nu kommer jag inte kunna säga någonting utan att...
Jo jag vill komma ur den här spiralen.
Men kom ur den nu då?
Jag blev så ledsen.
Jag blev så...
Vad känner du? Vad är du så ledsen?
Jag blev så tom.
Ja vad?
Jag känner mig så ensam bara.
Jag känner mig helt...
Men du vet ju att du inte är ensam.
Jo men man är ganska ensam.
Men jag sitter...
Jag kommer hem till min lägenhet och där sitter jag själv.
Flytta ihop med någon kompis då?
Med vem?
Med vem?
Vera.
Hon träffar mig snart nog nu.
Nej men det vet du väl inte.
Men jag mår så bra av att vara bland folk bara.
Ja.
Och då blir det så tomt när jag kom hem igår och så liksom...
Ja men det är ju för att man har varit med folk hela tiden konstant.
Ja men så liksom...
Hörrni du tycker att det är lite farligt?
Om ni bestämmer vad ni ska laga för mat och ni är semestrar.
Vad ni...
Jo men såhär...
Jo men såhär...
Och så vet du att såhär...
Ja när jag kommer hem så väntar Adam där.
Eller såhär...
Ja nej då är han borta en kväll.
Då blir det lite skönt och kan jag vara för mig själv en kväll.
Alltså såhär...
Men jag kommer bara hem där och jag har trött på min inredning.
Alltså vet du såhär...
Jag orkar inte mer.
Jag vill inte ha min soffa...
Eller jag vill inte ha matten.
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Nej hej.
Jag är trött på matten.
Köper ni matten då?
Jag har ett råd.
Jag speterar för mycket pengar.
Och så allt bara piss.
Allt är inte piss.
Allt bara piss.
Jo.
Oj.
För att jag vill bara...
Och det är ju...
Jag fyller ju bara med fest och alkohol.
Ja men...
Tomrummet.
Ja det är inte bra.
Vad ska jag göra?
Jag måste gå ut här på hit.
Ja.
Men jag har inte alkohol...
Ja.
Jo, vet du vad?
Jag kanske har det.
Vad?
Alkoholproblem.
I och med att det är enda lyckan jag känner i livet.
En är att jag får fästa mig.
Men kan du dricka ett glas bara?
Ja.
Alltså såhär...
Jo men jag tror inte det såhär.
Jag kan gå flera dagar.
Alltså jag dricker ju aldrig i veckodagarna.
Jo nej men när du väl dricker...
Alltså såhär...
Hade du bara såhär...
Det går ju att ta några öl.
Alltså du måste ju inte kröka vidare.
Nej.
Men det hade ju varit konstigt om i helgen.
Det hade inte varit såhär.
Jag träck glasvin.
Nej men jag menar om man är på middag typ.
Ja.
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Då ska ju du vara såhär.
Ja men gud nu har jag drickat två glasvin.
Nu går vi hem.
Ja.
Det hade varit värre om där det varit såhär.
Du kan inte göra det.
Ja nej.
Ja.
Ja det hade ju varit jättehemst.
Ja.
Gudja.
Nej men absolut.
Det är ju särskilt när jag dricker på middagar i veckan.
Ja.
Alltså såhär.
Här är Gud.
Men jag vet inte.
Jag måste väl hitta någon hobby kanske.
Något intresse som inte är jobb.
Jag måste bli kär.
Hitta någon.
Ja men du får jättegärna komma och äta middag hemmas oss.
Och kolla på en film och bara ta det lugnt.
Sova över för att göra om du vill.
Du kan sova.
Jag har såhär lärt dig inte innan.
Ja men va fan nej.
Så lärt dig inte innan.
Du är jätte välkommen när jag kör.
Jag bryter kompisering.
Jag kommer sova hemmas dig.
Nu.
Ja men gör det då.
Gör det gärna.
Ja vi kan ha slipover.
Lag en tack och så.
Kolla på film och.
Ja men liksom man blir ju gärna.
Ja.
Och jag ser att jag ska flytta ut och ibland så du bara jublar.
Nej det gjorde du.
Ja.
Ja ja det är du.
Kul för dig.
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Jag försöker mäta din när du är i din den här hajen.
I att vara så.
Nej nej nej nej nej.
Alltså så.
Och bara så jag flyttar ut och bara så jag byter vänner.
Då är jag bara såhär.
Ja gör det då.
Bara för att du ska förstå att varje säger.
Varje sitter och säger.
Då vill du att jag ska möta dig.
Nej snälla.
Nej gud jag kommer inte klara mig.
Ja.
Ja.
Har det kommit ut till dig nu efter sex år som vänner att jag behöver det.
Men det är jag tror att det blev på senaste som du har blivit så.
Men jag är ju ensamare än någonsin.
Men det är du ju inte.
Kolla hur mycket vänner du hade runt omkring dig i helgen.
Ja nej alltså under bara.
Alltså love den.
Men du vet.
Du har ju hela tiden folk som vill träffa dig.
Jo men grejen är såhär.
Du vill inte träffa då.
Du har jo.
Men jag tror du var ju.
Du kände exakt samma känslor när du var singel.
Men grejen vet du vad jag tror är också.
Är att jag tror att du har haft fler vänner som har blivit ihop med någon.
Alltså både typ när jag hade träffat Clara och Kajsa så var ju de redan ihop med sina killar.
Så det var ju så naturligt att de var en.
Alltså förstår du.
Och att såhär.
Jag har typ bara haft vänner som har varit i förhållanden.
Ja du har ju haft med singel vänner som sedan har träffat någon.
Och då blir det en större eller markant skillnad i relationen ju.
Så jag tror att det kan vara det också.
Men jag tror problemet bara egentligen är att man är ensam.
Ja och det är ju inte ensam.
Du vet såhär.
Ja när man så du vet.
Jag har hur många vänner som jag älskar om.
Och jag umgårs med dem hela tiden.
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Men just det här att man liksom så kommer hem själv.
Den här låten som är så fin.
Hur går den?
Vilken låt.
Vilken låt.
En sång för alla dem.
Som aldrig inte har blåmer.
Att delas inte.
Exakt om mig.
Oh my god exakt om mig.
En hörr kör igen.
En sång för alla dem.
Varför är hon Jenna i 30 Rock?
En sång för alla dem.
Som inte kommer hem till någon som frågar hur det är.
Okej problemet är då att du inte har en partner.
Och nej.
Nej.
Eller ja.
Men det behöver inte vara en partners show.
Whatever.
Killar som gör irriterande saker eller vad det är.
Han är 10.
Killar som saker killar inte för jag.
Okej.
Nu är det tillbaka.
Jag är lite irriterad på den här tjejen.
Så jag vill inte att hon ska känna att hon har gjort någonting bra.
Nej men det kommer ju från suddet från början.
Ska vi ena?
Varför har hon inte alltid varit så snäll?
Nej.
Hon gillar inte oss nu tror jag.
Nej inte jag heller.
Men jag tycker.
Jag ska ta upp någon som tycks vara bra.
Killar måste alltid äta upp.
Och gärna också äta från andra stallrikar.
Jag blev inte mött för att jag tör dem här.
Jag tycker killar borde.
De ska ju då.
Man kommer in i köksel med sin disk.
Och det är lite mat kvar i steppan.
Jag börjar äta lite därifrån.
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100%
Tusen procent.
Jag tycker inte killar var morgonrock.
Ja den är svårt tycker jag.
Jag märker på landet på sommaren.
Slita en fin morgonrock.
Hämma.
Hämma får de inte gå runt med morgonrock.
Inte ens liksom ur duschen.
Nej handduk vid media.
Ska det vara?
Som jag har sett.
Om jag går ut i duschen och hänger på med morgonrock.
Men att säga att det är frukost.
Det får inte jag göra.
Nej.
Det är ju ändå ingen som ser.
Nej men det är sant.
Men sen tycker jag också att killar ska älska så ägg.
Mycket som är naturliga råvaror.
En kille får inte vara vegetarian.
Obvisligt.
Nej nej.
Åh vegan då är det bara skjuter med huvud på en gång.
Men de ska älska så naturliga råvaror.
Aj exakt.
Basvaror.
Mjölk.
Basvaror.
Alltså mjöl.
Alltså gärna så kött.
Men sen var all ätare.
Äta all.
Inte var pickle med mat över huvudetaget.
De killar får inte äta äpple.
Som handfrukt.
Ja.
Nej.
Men få killa äta frukt över huvudetaget.
Men då är banan.
Alltså max då efter gymmet.
Eventuellt banan.
Äv banan.
Men då måste det vara så banan och en ginamax.
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Samtidigt.
Alltså så med ryggsäcken på på vägen hem.
Men absolut inte så.
Äta bär.
Nej.
Alltså jag har lite bär och yoghurt till frukast.
Nej.
Absolut inte.
Nej.
Kanske.
Alltså äppelmos på gröten.
Eventuellt om det är sommar.
Om det är sommar ute.
Ja.
Annars är det typ såhär protein.
Alltså kvärg på gröten typ.
Alltså förlåt killar är älskan.
Sen chips.
Det älskar ju killar.
Ja men får de äta det?
Ja.
Men inte fräschar chips.
Inte löd om chips.
Nej nej.
Det ska vara så saukremanion.
Dill chips saukremanion.
Ja grill.
Ja.
Alltså grillchips.
Ja.
Ja.
Killar får inte alla åka kommunalt tycker jag.
Nej.
Tycker jag är vidrigt.
Alltså det ska vara bil eller ett annat fordon.
Alltså kan jag inte...
Jo men cykel.
Men då ska det vara...
Voj.
Ja.
Alltså verkligen.
Verkligen.
Killar får inte alla ha paraply.
Men det har alltså män bär inte paraply.
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Nej.
Nej det gör det inte.
Ingen killar har paraply.
Nej.
Det får absolut inte ha.
Det är överlag.
Ja nej.
No.
No.
Killar har ju portföljer som arbetväska.
Ja.
Och det tycker jag inte är så snyggt.
Nej.
Jag tycker inte killar ska ha väskor.
Överlag.
Nej.
De ska ha det till bilen.
Och så bär de indöt det de ska ha.
Mm.
Alltså killar får inte bär.
Alltså vad har killar för väskor?
Men så undrygga.
Ja.
Ja.
Ja.
Eller hur?
Eller en weekendbag.
Ja.
Fast den liksom...
Men den är lite mindre då.
Precis.
Men inte portfölj.
Alltså vet du vad jag menar när jag säger portfölj?
Ja.
Ja.
Alltså den är riktigt snarare.
Med pappar och allt.
Men han är ju äldre.
Bankman.
Ja.
Och äldre.
Ja.
Då har man portfölj.
Ja.
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Ja.
Vi är spotsade av anyfin.
Vi är spotsade av anyfin.
Så här nu.
När alla kommer tillbaka från semesterna.
Då kommer ju baksmellan.
Nej.
Nej.
Jo men så är det ju.
Alltså man har maxat ut kreditkorten.
Man har fått första fakturan för den jävla resan som man köpte på faktura.
Man väljer att avbetala det här istället för att betala av allt på en gång.
Och så.
Alltså det går ju inte att hålla på så.
För då kan man ju få upp emot 20 procent ränta.
Och det är därför vi har vår samarbetspartner anyfin så kan hjälpa till med det här.
Det är ju nämligen så att de som har delbetalningar och kreditkortskulder kan få hjälp
att spara pengar på räntekostnader genom vår samarbetspartner anyfin.
Så är det.
Och då kan man då gå in till anyfin.
Man kan ladda ner anyfin.
Och de kan hjälpa ändå att spara pengar på det betalningar eller kreditkortfakturor
genom att då sänkas räntekostnader.
Och i snitt sänker de ränta med 38 procent.
Och snitt kunde spara 6300 kronor på räntekostnader.
Man kan också ta två betalfria månader per år.
Vilket passar väldigt många i de här tiderna.
Till exempel om man haft en oväntad utgift eller dyligt.
Men det man gör då är att man ansöker till anyfin.
Man laddar ner appen som hämtar all nödvändig information automatiskt
med mobilt idé, fyller i sin e-mail och skickar in ansökan.
Sen återkommer anyfin med ett erbjudande.
Om de kan förbättra sina villkor och sänka till det månedskostnader.
Och det här har man tid och se över i lugn och ro.
Och du har 20 dagar på det att acceptera det eller då tacka nej.
Om du accepterar så betalar anyfin av din gamla skuld.
Och du betalar till anyfin från häver med bättre villkor.
Ja, och vi har en k till er som ger första månaden räntefritt.
Den är ursäkta, U-R-S-Ä-K-T-A.
Så testa ansöka idag genom att ladda ner appen.
Du tar max två minuter och kolla om anyfin kan sänka i den ränta.
Tack, anyfin!
Tack, anyfin!
Vi är sponsrade av Mio.
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Och det är alltså dags att komma in i sina sovrutiner igen eftersmessen.
Sättet man har sovit dåligt i sommaren.
Nej, men det är varmt och äckligt och det är obekvämt.
Ja, om man är ute till fyra.
Nej, men det är liksom...
Nej, men min säng är ju för mjuk.
Jag behöver införska för mig en nysäng.
Och jag var hemma som vän här om dagen.
Som hade köpt den här nysfriktat.
Och han har köpt den säng från Mio.
Den var så snygg och den var så sköne.
Men gud.
Stilren, härlig.
Den var så exakt som man vill att den säng ska se ut.
Och va.
Jag kan inte säga det tillräckligt.
Men så vi har dåligt.
Då är min dag förstörd.
Men självklart.
Och platsen för att sova bra är i en Mio butik.
Du ska köpa en säng från Mio.
Det finns olika stilar.
Det är olika stora lekar.
Olika prisklasser.
Och just nu är det alltså god sömn till halva priset.
De har hur mycket bra e-buren som hänts på sängar.
Plus att det är 20-70% rabatt på tecken och kuddar och sänkläder.
Jag älskar tecken.
Jag vill gärna ha tre tecken.
Alltså bara själv.
Gå in på mi.se slash sov gott och kika in deras e-buren.
Och deras utbud.
Tack snälla Mio.
Vi är sponsorna av Protein.se.
Jag kan säga så här.
Vi är obsest med Protein.se.
Äntligen finns det proteinprodukter.
Som inte ser ut som ett barn har gjort dem i pejnt.
Alltså den här Protein Smoothie Bowl Strawberry Assai.
Det här ser så trevligt ut.
Men gud, man tillsätter 50 gram pulver.
En skål filmar 100 ml kallt vatten.
Blanda med en ske till slätkonstens och sen ljuter man.
Alltså så här.
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Det här är ju produkter utan till satt socker.
Alltså olika, vad säger man?
Det finns bars.
Det finns liksom drycker.
Det finns olika blandningar.
Här sitter jag med Protein Pancake.
Helt fabulous kan jag säga.
Alltså totalt fabulous.
Men vill man göra framme på det?
Jag sitter här med en protein bara med cookie dough caramel crunch.
Gud vad gott.
Okej, vänta nu.
Här nu.
Oj.
Oj, det smakar kaka.
Alltså de här är så fruktansvärt goda.
Min absoluta favorit är verkligen den här Protein Pancake.
Alltså fattar gott att bara göra en god pankaka på morgonen.
Förklig.
Alltså vi har ju såklart också en rabattkod till er.
Så ni kan använda på Protein.se.
Ursakta25.
URSAKTA25.
Som ger er 25% på allt.
Förutom varor som har nedsatt pris redan.
Ja.
Och alltså de är så fruktansvärt goda de här produkterna.
Alltså cookie dough barna var på ett sätt god.
Ja.
Alltså det här är inte liksom så varor.
Matvaror, this is a lifestyle.
Det här är liksom en lifestyle.
Alltså deras hemsida är helt fantastisk underbar.
Och de är så bra och goda här med produkterna.
Tack snälla Protein Pancake.
Tycker du att killar får sminkas?
Alltså jag tänker bara om ju...
Alltså om du hade sett, ja den har sagt att det var sminkas.
Ja precis.
Sätta på sig en rås.
Det är inte rås men alltså får han ha liksom concealer, fondation.
Det är som som sitter och ger lite brow gel i brin.
Alltså min snabb hade åkt in i kroppen.
Ja men det hade ju varit...
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Nej men jag skojar såklart halvt.
Men...
Alltså lite concealer får de ha.
Visst hade ju hjälps ganska mycket av concealer.
Tunt lager från dig sen.
Jag tycker inte killar får ha youtube kanal.
Nej.
Om man inte är sampe.
Ja självfallet.
Alltså det måste vara sånt killigt innehåll då.
Alltså det måste vara kill innehåll.
Man kan inte sitta och göra tjejer innehåll på youtube.
Alltså blev det här bara såhär...
Super...
Diskriminerade.
Men jag bara undrar...
Det började verkligen som en kul grej.
Killar får inte vara bögar.
Killar får inte...
Får killar så mycket.
Hade det blivit avtända varannars mycket...
Ja det hade jag.
Nej.
För jag kan ju vara såhär.
Får jag sätta på dig en concealer lite på den här finna.
Så.
Tjejer får sminka killar.
Ja exakt exakt.
Tjejer och bögar får sminka killar.
Precis.
Men en killar får inte ha sitt eget smink.
Nej.
Nej.
Vad hade du sagt om adan kommer en stor liksom...
Necessär med smink.
Concealer primer, setting powder, setting spray.
Ja.
Vad hade du sagt?
Jag hade blivit extremt chockad.
Och det hade varit så.
But why?
Samtidigt, om en person om typ Oliver Strige...
Ja.
Har liksom en liten concealer sitt badrumskåp.
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Det hade jag uppskattat.
Ja.
Men då måste det vara ett pressutskikt.
Alltså han får inte ha gått och köpt i fall.
Du vet som är så.
Jag har tamponger hemma utifall.
Ja just det.
Om jag får besöka med en tjejkompi som har männs.
Alltså för att vara ditt woke.
Ja.
Man är så.
Det skulle ju vara hans concealer då.
Borde jag ha tamponger hemmas med?
Nej.
Alltså jag tycker inte att någon bär ansvar för...
Nej.
För att folk ska ha tampong.
Det är väl en själv som får ta ansvar.
Ska du gröta dem här så?
Rör den lådan som är ute på fändligt toalett.
Det är dåliga.
Nej men det är väl snällt.
Ja.
Ibland kan man ju få...
Precis.
Så få fändliga platser.
Ja.
Absolut.
Eller på jobbet.
Ja.
För en hos privat personer.
Men jag kan väl ha en kartong OB hemma så att säga.
Jag tror det.
Ja.
Alltså jag tror ju att de flesta tar med sig i sina...
Alltså om man känner...
Ja.
...att det kan vara på gång.
Ja men man borde väl kunna...
Eller såhär...
Kunna sin mens så att säga.
Ja.
Alltså livet är ju så.
Eller hur?
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Ja.
Men kvinnor har ju mens.
Ja.
Då måste...
Alltså I'm so sorry.
Ja.
Alltså jag är också för skattefria mensskydd.
Allt sånt där.
Ja kör.
Kör på.
Ja.
Man kan väl ta med sig den.
Alltså det är väl det minsta man kan göra.
Ja.
Ta med sig tampongen ut.
Ja.
Men det gör väl också folk.
Ja.
Jag menar det.
Ja.
Men okej så du tycker det är vidigt med killar sminka.
Alltså så vidigt.
Men tycker det är kul att jag är där?
Ja.
Tack.
Men du kan ju sminka.
Ja och jag tänkte på det.
För jag har också varit lite såhär.
Åh vad osäkta min killar sminka säger.
Men sen såg jag Patrick Sean.
Ja.
Alltså du vet Patrick Sean.
Ja.
Jag heter en Patrick Sean.
Jag vet.
Men jag är bland annat islandare.
Ja.
Han sminkar sig.
Mm.
Han är likt som jag liksom.
När man sminkar sig snygg.
Ja.
Han är ju det såklart.
Mm.
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Men vi är väl lite lika.
Jag ser oss själva som vi är lika.
Vi är väl lika.
Säg allihopa.
Inte jättes.
Va?
Nej.
Är vi inte det?
Nej.
Va?
Självbil.
Hur som han var.
Och då var jag såhär.
Åh vad snygg.
Alltså för att jag hade varit lite oroligt.
Jag går jag runt på stan.
Och ser vad det sminkar du.
Åh.
Och var jag såhär.
Och var jag såhär.
Och då kände jag såhär.
Okej.
It's fine.
Ja.
Får du?
Ja.
Alltså tjejer får inte jäspa.
Är det sant?
Ja, nej.
Det är lite gulligt när tjejer är så så.
Ja, men alltså så då.
Inte som du precis gjorde.
När du svalde.
Anna-Konda.
Mås.
Ja.
Nej, men såhär.
Det ska vara så.
Åh.
Så.
Tjejer får ju inte nysa högt.
Nej, gör tjejer det.
Ja.
Skämtar du nu?
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Skämtar du nu?
Alltså, men inte som en killa.
En tjej nu ska vara såhär.
Mm.
Alltså det bara ska.
Men jag är ju så.
Tjo.
Anna tycker det är så gulligt.
Va?
Ja.
Det har blivit min grej.
Efter det.
Den slutar fästa.
Ni är gärna nog såhär.
Ja.
Nej, men jag bara känner såhär.
Att man måste också få nysa.
Men jag ska göra nykter höst.
Ja.
Det ska jag med.
September, oktober och november.
Ja.
Ja.
Det är klart att få ha.
Tack.
Men jag sa ju när du sa att jag också skulle ha det.
Ja.
Kommer du ha det?
Ja.
Men du skrekit med då.
Mm.
Alltså det är ju.
Ja.
Ni får se.
Jag tar lite sen du kommer.
Ja.
Men jag kommer ju inte att kunna.
Alltså vi är med att du också spelar varje helst.
Kommer ju inte jag att kunna gå ut varje helg ändå.
Nej.
Så jag tror jag kommer inte att kunna göra det.
Nej.
Alltså hörni.
Tack snälla för att ni lyssnade på veckans podd.
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Ja, verkligen.
Jag saknade redan.
Nej.
Varför?
Jag är ju här.
Kanske inte som du är.
Jag är här.
Nej vet du vad.
Nu ska jag sluta där pitterpartiet och ricka upp med lite.
Gå och ta en springtur.
Hejdå.
Hejdå.
Vad ska vi göra förlåt?
Och jag går ut på.
En sång för alla dem.
Ja.
Som inte har någon gång att dela sin färg.
Jag har såg med honom.
En sång för alla dem.
Hejdå.
Det är en hård väg utanför full av ensamma människor.
Ingen som har dig, ingen som ser dig där du går.
Och det verkar som kärleken.
Är till för några folk.
När du bäst behöver någon.
Är det ingen som orkar höra bror.
Hörra bror.
Det här är en sång för alla dem.
Som inte har någon gång att dela sin färg.
Det är en sång för alla dem.
Som inte kommer hem till någon som frågar hur vi är.
Det är en sång för alla dem.
Så nu går vi hem och stöper.
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