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Hey, salut à moi les coumes, bienvenue sur le Mercredi Fajel Podcast, le podcast qui
aide à avoir plus de sakina, de sérénité au quotidien et dans l'au-delà Insha'Allah.
Ce podcast est pour toutes les familles d'Hulman qui veulent reprendre leur vie en main, apprendre
à se connaître, lâcher prise tout en préparant leur vie après la mort.
Je suis au Maïma, j'ai écrit le livre « Ton dernier regard » et si le jour de ta
mort devenait le plus beau jour de ta vie, dans lequel je raconte l'histoire inspirante
de ma maman et surtout sa magnifique mort, le berhamah, via ce podcast je partage chaque
semaine des outils, des conseils, des astuces mais surtout une bonne dose d'inspiration
et de rappel pour être plus sereine et épanouie au quotidien et dans l'au-delà.
J'ai une conviction et c'est le fil rouge de tous les épisodes, deux podcasts et si
le bonheur et la sérénité appartiennent à ceux qui se lèvent pour le Fajel, installe-toi
confortablement et bonne écoute ! Alors j'espère que vous allez bien, ça fait plusieurs semaines
que les podcasts qui sortent sont des potés, parce que j'ai enregistré, ça fait plusieurs,
enfin ça fait un petit moment, c'était avant l'été, et là je fais une petite pause
pour enregistrer un épisode de podcast très particulier et ce qui est dingue c'est que
c'est particulier pour deux raisons. La première raison c'est que je me suis dit ouais on arrive
au centième épisode de podcast, je suis trop contente d'être arrivée jusqu'à là
et donc je voulais quelque chose de spécial qui sorte de l'ordinaire, je voulais marquer
le coup comme on dit et en même temps en fait il se trouve qu'aujourd'hui on est
le samedi 7 octobre 2023 et il se trouve qu'il y a ma maman Robert Hama décédé il y a six ans
et ça c'est par contre c'est pas fait exprès, je m'en suis rendue compte ce matin de la date
et Robert Hama et qu'elle a nous réunissé avec elle au paradis, qu'elle a faimé des récords
d'un tout à mort et donc aujourd'hui pourquoi c'est un épisode spécial donc si tu as lu les
titres tu le sais mais c'est parce que j'ai un invité déjà c'est un homme et ensuite c'est
mon petit frère donc pour celle qui a lu le livre donc je parle de mon petit frère enfin voilà il
fait partie donc de la famille O'Neiss et aujourd'hui je suis chez lui j'ai pris on lui croit avec moi
et je m'intéresse chez lui pour pour un épisode de podcast très spécial donc O'Neiss il a 24 ans je
crois il est papa depuis pas longtemps d'une petite princesse et à quelques mois et il est marié
et bienvenue O'Neiss chez toi et dans le podcast. Merci beaucoup, ça va l'alhamdoulillah et toi
c'est le plaisir de te ressortir chez moi et c'est vrai c'est vraiment ce que t'as dit ce matin c'est ma
femme du coup qui me disait que c'était le 7 en fait elle avait vu la story d'elle et elle disait
c'est pour elle ça fait 6 ans d'un mois elle dit c'est de la l'alhaman donc l'alhamdoulillah on
profite si on peut faire les d'elle en bien et lui faire des doigts l'alhamdoulillah et donc
toi t'as dit elle a pour info c'est tu as dans le livre t'as dit mais j'ai pas donné les filles j'ai
donné le deuxième prénom les garçons non c'est pas grave je pense que ça la dérange pas mais
bah écoute O'Neiss aujourd'hui on est là vois justement pour aller dormir et je voulais donc
je voulais à la fois parler du souvenir en fait que t'as d'elle parce que je pense qu'on
bah on on a tous un certain je parle d'un certain certaines anecdotes certains souvenirs d'homie qui
sont un peu différents et aussi pour parler un peu de toi comme en toi t'as vécu la maladie d'homie
son décès ton le deuil etc parce que c'est que les personnes qui ont lu mon livre elles ont mon point
de vue à moi et elles ont elles ont en fait comme moi toute ma vision en fait comme moi j'ai vu les
choses mais voilà aujourd'hui j'avais plutôt envie de partir sur le tien et et leur donner aussi
des nouvelles de toi parce que c'est marrant parce que souvent les gens qui ont lu le livre me
disent oui et après genre on va tombe deux pour savoir la suite déjà juste c'est marrant parce que
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t'as vu dans le livre que tu l'as écrit t'as noté O'Neiss mais t'as pas mis le tréma j'étais
sûre t'allais parler de ça ah ça fallait que je le dis je le pensais je me suis dit je me suis dit
j'ai oublié que j'en parle parce que du coup c'est avec un tréma parce que si on lit si on lit
si on connaît pas les gens ils le lisent O'Neiss ou O'Neiss alors qu'on prétend c'est O'Neiss tu vois
et voilà c'était la petite parenthèse mais que dire bah du coup en fait si tu veux hier quand on
en a parlé je me remémorais un petit peu des des petits souvenirs qu'on commence par là
d'accord des petits souvenirs que que moi j'ai vécu que tu connais pas forcément tu vois ce qui est
normal déjà ce qu'il faut savoir c'est qu'au Ménard Hamma elle disait j'étais le parce que je
suis le troisième en partant de la fin oui en g2 j'ai les deux petits et j'étais le garant des deux
petits déjà tu vois elle me disait en gros moi elle est de Weyl c'est en gros tu t'en occupes tu
vois t'es leur grand frère même si j'avais d'autres grands frères mais on va dire c'était c'était
plus proche de tu vois j'avais la responsabilité et c'est la responsabilité de l'homme si j'ai pas
bêtise même quand elle était malade elle me l'avait rappelée elle m'avait rappelée elle m'avait
dit que du coup fallait que voilà faut que je m'occupe de mes petits frères bon je fais comme je
peux le hamdoulai tu vois c'est un peu plus compliqué quand tu te marier etc tu fais ton
chemin mais le hamdoulai au moins j'essaye de de de faire de faire ça pour pour elle je
après un petit anecdote j'avais des anecdotes que je me suis gardé mais juste avant de parler
d'anecdotes je voulais savoir toi tu comment tu décris au mi genre si tu devais parler d'elle tu dirais
c'est une femme qui est comment si je devais parler d'elle ce que je dis aux gens je dis c'était pas
c'était une femme parce que quand quand on va raconter des anecdotes de Mélahama que ce soit les
gens qui l'ont côtoyé ou moi je le vois à travers les gens qui parce que parfois surtout
en gros à la mosquée les gens qui ont connu Ebi et que leur femme elle a connu au mi ils me disent
mais ma femme elle est c'est ta mère par rapport aussi c'est en fait il se passe le message tu vois
ils disent macha de là vous avez une belle famille vous avez eu des parents macha de la
à l'hôme tu vois genre ils parlent de ils parlent de mi comme un être tu vois macha de là c'était
ça elle a fait quelque chose de grand dans sa vie tu vois elle a fait beaucoup d'efforts
tu vois pour nous éduquer nous pour éduquer ses copines ses amis même ceux qui n'étaient pas
qui n'étaient pas enfin forcément dans le sens où en gros des connaissances et en fait ce que les
gens aussi ils pensent pas forcément bah tu sais qu'il y a un cheminement dans tout ça tu vois
elle n'a pas commencé comme ça à 14 ans elle mettait le réjab elle a fait sa vis à moi tu vois
une vie pieuse entre guillemets c'est un cheminement et et c'est ce que c'est ce que je dis aux gens
je dis en fait ce qu'elle a fait dans sa vie hamdouillé il y a du bien il y a beaucoup de bien
dans ce sens où en gros bah nous aussi on peut espérer à ça tu vois même si à notre échelle à
notre mais le hamdouillé tu vois genre c'est pas c'est pas quelque chose d'inaccessible mais faut
mettre la sincérité dans ce qu'on fait et faut toujours chercher en fait pour moi faut toujours
chercher à se rapprocher dans la tout simplement en fait là ce qui est intéressant ce que tu dis
à plusieurs choses d'abord c'est intéressant quand tu dis par rapport aux hommes parce que je
pense que eux ils ont vu l'impact chez leurs femmes c'est-à-dire qu'ils ont vu leurs femmes elle
les voit tu vois quand on met des assises à la maison et tout elles y allaient elles assistaient
ou quand même elle donnaient des cours et tu vois ils voient leur femme elle rentre à la maison et
elle est à fond tu vois elle est plus dans le din elle est motivée etc en plus on met des fois
elle donnait aussi des conseils tu sais dans le couple les femmes qui avaient des problèmes
tu vois elle essaie de les aider et tout et du coup quand tu vois et c'est vrai que je pense à
d'une fois on est parti chez je suis parti chez une amie d'homé par altifatema tu vois et elle me disait
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parce qu'il venait de perdre son mari alors bérahmo et elle me disait elle me disait tu sais
elle me disait mon mari il me laissait aller il me laissait aller chez personne il me fait juste
ta mère juste ta mère je pouvais aller quand je voulais comme je voulais et tout parce qu'elle
savait que c'était une bonne influence quoi et aussi cette idée que tu viens de dire qui est de oui
elle est elle est elle a cheminé et elle est partie d'un point de départ qui comme nous en fait
comme les personnes qui écoutent etc et juste elle a cherché tous les jours à se rapprocher
tous les jours à faire des efforts avec des hauts et des bas et c'est normal mais en fait elle a
jamais lâché cette idée avec cette intention sincère de je veux me rapprocher d'Allah et
ouais par exemple quand t'as vu t'as parlé du hijab par exemple je crois qu'elle avait porté
elle devait avoir 19-20 ans pour elle c'est un peu tard tu vois genre c'est l'ami voilà et je veux
dire elle n'est pas née avec le crois-le-en dans une main et le hijab dans l'autre tu vois exactement
bien le contraire en plus dans sa famille pratiquait pas trop et à l'époque il pratiquait pas
il pratiquait pas trop et je me rappelle qu'elle me disait que c'est que c'était mal vu oui c'était
mal vu de Zama une jeune qui met les hijab et tout au bled et ben c'était pas c'était pas c'était
elle disait qu'elle se cachait elle nous racontait elle disait elle se cachait elle partait justement
apprendre tout ça et tout mais elle ramenait pas ça sa famille et elle nous disait toujours une
belle chose elle nous disait Allah il vous a plus aimé que nous parce que parce que nous elle
parlait même parce que pourrait bien un petit peu mais c'était pour elle mais elle disait qu'il nous a
plus aimé dans le sens où nous a donné des parents qui nous ont appris la religion elle a dit
nous nos parents nous ont pas appris la religion elle nous a dit vous vous rendez pas compte dans
dans quoi vous bigniez en fait et c'est vrai on s'en a pas compte en fait la chance dans le sens
alors il nous a fait un cadeau il dirait pas il dirait pas il vous a plus aimé parce que quand
elle dit ça elle le dit par repère comme quoi en fait c'est vrai qu'on vous a donné plus de
chance qu'à nous tu vois mais ça veut pas dire quoi exactement ça veut pas dire forcément ça
veut pas dire enfin pour moi pour moi c'est pas le cas pour moi je suis là à aller mais en gros dans
le sens où elle elle le dit aussi par une humilité sincère elle dit que on a eu de la chance on a de
la chance d'avoir des parents qui nous rappellent tu vois pour nous c'était normal il y a une des
anecdotes que je m'étais noté et pour nous c'était normal que la maison on lise le roi n je
disais aussi je rentrais de l'école par exemple des souvenirs que j'avais j'entrais de l'école et
je voyais ouais du coup pour nous c'était normal en fait quand quand on rentrait à la maison et
ben de voir au mi tu vois avec le roi n dans les mains je me rappelle j'ai un souvenir c'était
je l'ai voyé soit mes kinés étaient à la cuisine parce que du coup elle n'a pas à manger
soit il y avait le ménage au somme tu vois on faisait enfin les à la vingt livres dans les mains
elle apprenait tu vois que ce soit alors qu'on hène tout ça tu vois elle se nourrissait de ça au
quotidien tu vois et genre pour moi toutes les familles c'était comme ça tu vois c'était une
édication normale et après c'est quand tu grandis avec le temps bah toi t'as l'habitude on
dit va à la mosquée t'as l'habitude on te on t'apprend tout ça le t'sale même sur le
comportement et si t'as comment tu te comportes avec les gens et tout et et plus d'heures tu
grandis et après plus tu te rends compte bah tu vois en fait malheureusement il y a des gens
ils ont pas eu cette chance là tu vois ça veut pas dire que ça veut pas dire que ils sont pas ils sont
pas ils sont mais tu te rends compte de la bienfait en fait exactement c'est un bienfait que
il faut reconnaître et en gros faut moi je remercie mes parents pour ça tu vois que que tout ce
qu'ils nous ont donné et tout ce qui nous tout ce qui nous donne encore à me donner là tu vois
on est ce que nous en transmis exactement ouais c'est pas un ennemi je pensais à l'une fois je
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me faisais la réflexion je crois j'en ai déjà parlé dans le potia c'est tout mais je me disais
au mi il y avait ce trois trucs qu'elle faisait sa vie elle était un peu basée là dessus sur
l'apprentissage comme t'as dit elle avait plein de livres et tout l'apprentissage à travers où
elle a les conférences etc elle est l'appliquer elle apprend elle applique tu vois elle le fait elle
même les conseils qu'elle donne elle les fait elle les fait elle d'abord et ensuite elle transmise
tu vois elle fait d'arrois et tout et c'est ça que je trouvais en fait ça j'ai l'impression que sa
vie elle était basée sur ça c'est d'accord mais bien sûr en plus une fois je parlais avec abhi tu vois
on parlait de on parlait de teufsir tu vois parce que dans ce moment je vais bien écouter des
teufsir des saurats un petit peu et tout parce que en vrai c'est bien de comprendre aussi ce que tu
récites par exemple et il me disait il me disait qu'elle faisait des exhortations le jeudi avec les
soeurs en gros elle se posait tu vois il s'apprenait exactement parfois même elle avait la mosquée
aussi à la mosquée des femmes elle faisait des assises après je vois le vendredi après je
m'en reste à la mosquée et le jeudi elle allait chez hanan elle réunissait plus les jeunes et
tout le vendredi c'est plus les personnes âgées c'était le vendredi alors plutôt mais elle faisait
les assises elle tu vois elle elle elle prenait les livres de teufsir et tu vois elle les enseignait
elle les enseignait aux personnes tu vois elle faisait des explications tu vois les explications
de l'explication parce qu'elle prenait pas elle n'avait pas le réel non plus de faire le teufsir comme ça
elle prenait le teufsir et elle faisait l'explication tu vois du teufsir et genre c'est incroyable tu vois
parce que c'est trop beau en fait tu vois tout ce qu'on va enfin on parle de trucs avec habillé
tout de religion et tout tu vois et même mieux tu vois il fait bah je fais toujours référence à ça
tu vois c'est trop beau enfin hame de lille d'être tu vois je me rappelle mais je me rappelle elle
avait fait teufsir sur la tenor plusieurs surlades et tout qu'il y avait plein de sagesse et ouais
elle était beaucoup dans l'apprentissage et la transmission et ça c'était tout le temps même
à la fin moi je me rappelle quand elle était malade elle faisait la chimie au elle allait en
elle continuait à venir après sa chimie elle allait dans les cours du jeudi et elle faisait les
cours et je me rappelle des fois on était pas trop concentré ou bien il y avait des absentes et
tout et au moins on disait ah bien vous vous rendez pas contre vous avez pas la valeur un jour
je serai plus loin exactement et toi tu te dis ouais mais non et tout et en fait si c'est pas
dans la c'est comme c'est comme obélix ça ressemble à cette référence obélix c'est la
bénie est dans la soupe tu vois du coup il connaît goûte ça lui fait plus rien tu vois
sauf que jusqu'à ce qu'il en a plus il s'est assommé là qui ressent de manque en vrai tu vois
alors qu'astérique c'est quelqu'un il n'a pas goûté et quand il goûte tu vois il est il a dit
que c'est la référence on me l'a sorti en fait dans le sens où quand tu es quand tu baies dans un
truc après tu c'est dur pour pour l'être humain de reconnaître ce qu'il a tu vois oui c'est quand
tu manques exactement c'est quant à le manque et après tu te rends compte après tu te dis ah ouais
en fait j'aurais pu je vois exactement il avait ça mais dans le sens où en gros tu te
rends compte de la valeur que ce soit de la personne des enseignements de la personne etc tu vois
ou par par moment tu te dis bah t'aurais eu bien besoin d'un conseil t'aurais eu bien besoin
parce que toi quand on met à l'armée décédé je sais pas t'avais que je t'avais 25 ans 26 ans
26 ans j'en avais 18 ouais il en avait 14 il était 14 ouais il avait il avait il était 14 il
était 15 avec 14 ans et tu vois je me dis en vrai à 26 ans si on regarde relativement
t'avais plus vous aviez eu plus de chances que nous dans ce sens où bah vous avez plus profité
tu vois t'as vu que 26 ans t'avais avec ouais avec ta mère tu vois non je n'avais que que 18 ouais
il que 14 et toi ça ça va ça c'est je me suis dit tu vois mes skins surtout ouais c'est les plus
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petits et très proches de malheur et genre je me suis dit bah tu vois il a pas pu profiter comme moi
j'ai profité déjà parce que moi j'ai profité ben 4 ans plus c'est pas pareil tu vois parce que
quand tu grandis aussi plus je pense plus tu te grandis et en fait au bout d'un moment tu sais
tu t'éloignes un petit peu dans le sens de tes parents où tu vas créer ta vie de famille tout ça
et après t'as envie de te rapprocher justement pour apprendre et tout et ben hamdoula j'essaie
au moment de le faire avec abhi tu vois je profite de lui au maximum maintenant parce que je me dis
que bah nos parents ils sont pas éternels tu vois donc je prends de ce que je peux prendre de
de mon père avec qui ben hamdoula j'essaie d'être plus proche d'apprendre de lui aussi tu vois
parce que parce que c'est une grande femme mais faut préciser ses cabis c'est un grand
homme tu vois c'est j'ai en fait je sais pas c'est en parle ou pas c'est vrai que j'en parle pas
beaucoup sur le podcast j'en ai pas souvent d'habit une grande femme comme ça à la hibertoc
elle avait un mari aussi qui avait les épaules pour tu vois et moi j'ai fait une petite dédicace à
mon versement voilà je connais entre les garçons et la femme de la tcham je l'ai écouté
l'épuisé il va être content mais c'est vrai il a participé aussi à notre éducation c'est
là je profite tu vois je sais de profiter un maximum de lui et de sa personne pour justement
je me dis voilà il a quand même l'air de l'arrivée qu'il est réglé maintenant
tu vois ouais donc elle est préserve et qu'elle a nous réunit sur son paradis ouais ouais et
bien aussi il faut que je l'invite aussi sur le podcast il y a plein de qualités
il y a certains anecdotes et même pas nés oui c'est clair il faut qu'un jour je le ramène
ici pour qu'il nous raconte son parcours comment il est passé de acteur de théâtre je crois un
truc comme ça et je crois même on a trouvé le film où il a joué mais je pourrais pas le dire
sérieux ? ouais ouais et t'as dit ça ? une fois on avait parlé et une fois on a trouvé mais on a un doute
on a un petit cellulis ou pas ? il est genre il est disponible sur internet ? on le voit ouais
mais même on a cherché dans les noms à la fin et il apparaît pas tu vois il apparaît pas mais c'est
le secret des vies ça ouais comment il est passé de acteur à machin là ouais c'est par là bon
bah écoute là je voulais aborder maintenant un petit peu le ah oui non avant de parler de ce
dont je voulais parler je veux dire t'as quoi comme souvenir de quand tu étais enfant ?
par exemple moi ce qui m'a marqué ce que j'aimais bien ce qui m'a marqué c'était par exemple le
soir avant de dormir au mi qui vient qui nous raconte les histoires en plus je parle de ça dans
mon livre au mi qui nous raconte les histoires des compagnons l'histoire des prophètes et chacun
lui demande tu vois façon de son histoire genre al-bara il dit ouais il a besoin de l'al-bara
blémalik en plus il y avait une belle histoire aussi derrière une superbe histoire derrière son
sozahabi donc c'est un compagnon du prophète et mon honnête qui dit ouais mon histoire de
moussab vous avez venu en maire tu vois c'est son deuxième prénom enfin voilà tu vois on était
plusieurs comme ça et ça j'aimais trop et enfin voilà tu vois on sait trop bien parce que nous on
aimait trop les histoires et en même temps il y a plein d'apprents il y a plein de ces histoires vraies
les histoires des compagnons du prophète il y a plein de sagesse entirée voilà ça c'est un truc qui
m'a marqué toi est-ce qu'il y a des choses comme ça qui je sais pas moi je l'avais je me l'étais
noté aussi parce que c'est vrai en fait on a on a eu la chance d'avoir quand j'ai avec ces histoires
là toutes les nuits je me rappelle on l'appelait on aimait trop les histoires de moussab al-salem
parce qu'elle était longue déjà elle parlait longtemps du coup du coup elle nous racontait
nous racontait les histoires de moussab au final on se prendra après quand tu essaies d'apprendre
un petit peu de celle la vie des prophètes etc la vie des prophètes et les compagnons
tu rencontres il y a plein de choses que tu connais déjà et je me dis en plus c'est des
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enseignements qui te marquent dans ta vie parce que on te raconte l'histoire d'un prophète ou
histoire de professeur salem ou des compagnons ça reste en toi tu vois et après parfois il peut même
t'arriver une situation tu te dis tu vois tu peux t'inspirer exactement après comme votre
anecdote il y a une anecdote moi elle était très marrante mais c'est pour montrer à la généreuse
elle est incroyable parce que moi c'est moi je suis trop bête en fait tu vois quand j'ai
vécu dans l'autre dans l'autre appart il y a toujours les crânes aux voisins et un jour elle fait
de la chaleur je crois c'était pendant la ronde d'un ou je sais pas tu vois et elle fait de la chaleur
et du coup je l'amène aux voisins moi j'étais en l'air tu vois j'arrivais je toque chez les voisins
ils m'ouvrent c'est pas les bons voisins et je la regarde je leur dis ah non c'est pas pour vous
c'est parce que c'était pas pour moi ma vielle soeur elle était fabuleuse je dis ah non c'est
pas pour vous après du coup il a réglé tu vois le voisin je suis petit il a réglé et après
moi j'ai bon ben allez tu vois du coup je l'avais de beaux voisins après je rentre et tout je
me remis je dis bon et tout je dis ok je me suis trompé des voisins et tout je te dirais après
lesquels c'est le cas de ma chanceuse travail après quand elle entend ça elle me dit quoi
elle a refait une chaleur sur place alors là elle a refait une chaleur sur place et après
je l'ai ramené moi-même j'ai dit tu vas l'amener aux voisins j'ai que je l'ai ramené ils étaient
contents sur place elle a pas attendu le lendemain ou attend tu t'es mangé comme ça un voisin tu
vois et je me rappelle aussi une des qualités qu'elle avait que qui m'a marqué c'était
nos voisins on les connaissait tous par l'écran tu vois on faisait on on on on faisait toujours
des on ramenait toujours on aimait bien ramener aux petits vieux en bas il nous donnait toujours
des fois là mais attend j'allais dire et tu te souviens que c'était même des noms musulmans
elle donnait pas que elle donnait pas qu'aux musulmans aux arabes et tout elle donnait même
où je me rappelle je me rappelle le couple de personnes âgées des petits vieux ah ouais
ben voilà et même je m'en prie il y avait une famille aussi tu vois c'était des français voilà
ben ouais il y avait des français des arabes les africains il y avait de tout on s'en fout
même des boscniacs ou des je parlais on même on les croisait jamais on allait même les gens
tu vois les gens qui étaient fermés c'est des gens comme ça tu vois je me rappelle on l'a ramené
quand même leur coeur ils s'ouvraient tu vois ben ouais non mais les carrières toujours tu vois
exactement tu vois les gens ils s'ouvrent ils sont contents ils sont surpris exactement
même après on faisait des bêtises vu qu'ils savaient qu'on était les enfants de la reste
tu vois il se disait il se disait ben allez on connaît les parents ils sont gentils
ça c'était marrant ils font du bruit et tout mais c'est pas grave exactement mais ça par rapport
au écrame la nourriture est aussi trop marrant parce que parce que moi j'ai tu sais quand j'écrivais
avant d'écrire mon livre j'ai fait un sondage et j'ai envoyé un questionnaire aux copines de
mi où je disais voilà c'est quoi le négdote marquant sur au mi c'est quoi le le rappel que
au mi elle t'a fait que t'as retenu et tout dit des choses comme ça c'était pour m'aider en fait
et le truc c'est que c'était trop marrant parce qu'il y a eu beaucoup de personnes qui m'ont dit
j'étais enceintes et ta mère ratinégiée elle m'a envoyé un plat dorfissard j'étais malade et elle
m'a envoyé à manger enfin des trucs comme ça et c'est marrant parce que tu dis bah ça c'est
quelque chose ils l'ont retenu ça les a marqué ils l'ont noté tu vois ils ont pas dit juste oui
le rappel ce jour là et tout non c'est la nourriture ça mais il est quand même exactement mais
c'est ce qui fait je trouve que le fait d'offrir quelque chose à quelqu'un et bah vraiment ça
lui ouvre son coeur et après quand une personne tu lui ouvre son coeur après bah c'est là où
elle va vouloir apprendre de toi même tu vois c'est là où tu peux tu peux tu veux dire un conseil
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à quelqu'un exactement c'est là où tu peux transmettre quand quelqu'un à coeur il est ouvert
quand la personne elle est allée à l'envie de t'écouter etc et ça passe par justement ça
passe par les caram tu vois ouais c'est vrai tu sais comme elle en faisait souvent en plus à la
maison on réunissait les soeurs ouais toujours toujours notre maison elle était ouverte c'était
chez nous c'était vivant on rentrait c'était normal il y avait des relative à la maison dans le
salon tu vois parce que c'était normal c'était tout le temps c'était vraiment c'était normal
genre on a grandi avec ça tu vois je trouve ça c'est c'est c'est ce qu'on a perdu aussi quand
elle est décédée de la rama c'est que tu vois bah on a senti que bah tu vois la maison elle vivait
plus de la même manière tu vois ouais ce qui est normal ce qui est tout à fait normal mais mais
en tout cas c'est genre c'était c'était trop beau enfin de se rappeler de ça déjà c'est magnifique
tu vois après j'avais une anecdote assis je l'avais à l'air rien à voir par rapport à ce qu'on disait
mais elle est incroyable parce que elle était d'une intellectualité enfin intellecte plutôt que
je sais pas comment on dit intelligente incroyable mais au niveau au niveau des sciences tu vois
parce que je crois là elle a fait elle a fait elle a fait des à la fin un bac enfin je sais pas
les boc du bled mais en vrai il y avait beaucoup de sciences en fait oui elle a fait un bac s en gros
c'est comme un bac s et puis ensuite elle a fait une licence en chimie je crois je sais que c'était
dans les sciences et et j'ai des souvenirs incroyable c'est que je crois que au fait au
collège donc ce soit la 16e à la troisième on avait des dehors de maths on l'a visé avec
oumi ouais elle était forte pour moi c'était normal et je me rappelle que j'ai des souvenirs
vraiment soit elle avait compris l'exercice et ça en plus en troisième parfois tu fais des trucs
faut se rappeler des trucs de pittagore t'allais c'est tout tu vois c'est pas non plus non plus
se remémorer tu vois exactement et et du coup je me rappelle elle me disait comme ça je viens
remener le livre du coup on faisait l'exercice soit elle avait compris elle pouvait me l'expliquer
on remlaissait faire elle pouvait me corriger soit elle me disait tu me laisses deux minutes j'ai
de l'île à leçon et après après et c'est pas la lisée elle comprenait tu vois je me suis dit
quand même à 40 ans tu vois je me suis dit moi à 40 ans ouais purée moi maintenant j'ai oublié
ça fait ça fait 10 ans j'ai quitté les trucs je te jure et je me genre je me disais ça c'était
incroyable genre au niveau des mathématiques c'était c'était une tête ouais mais dès jusqu'en
je crois c'est en première qu'elle a commencé quand je t'en première est celle là où elle a
commencé un peu à lâcher mais jusqu'en seconde aussi ouais elle était là mais en plus elle avait
ce truc aussi elle aimait les sciences et elle est on dirait presque les utilisent au quotidien tu
vois c'est-à-dire genre sa phrase préférée c'était on est dans la cuisine rien ne se perd rien
ne se perd rien ne se crée tout se transforme pour éviter le petit parenthèse pour vous expliquer
c'est elle dans la cuisine quand elle cuisine elle veut pas donc de gaspillage et du coup quand
il ya des trucs qui vont bientôt se gâter bah elle fait en sorte de les transformer en des
choses que tu peux manger tu vois elle me dirait et elle dit ça rien ne se perd rien ne se crée
tout se transforme mais souvent elle utilisait ses connaissances et des fois ça surprennait les
gens tu vois ça en mode mais si la voix que l'héliabe 8 enfants il dit c'est là exactement
oui il n'y a plus comme son français il n'était pas il n'était pas aussi bon kabi mais elle parlait
très bien français elle s'exprimait tu vois mais il s'est pensé qu'il n'était pas aussi bon kabi mais
nous parlons arabe exactement mais il est en mieux heureusement parce que voilà même mais elle
est
nous pas en ligne pendant l'arabe et il n'y a que d'être par rapport à ça c'est pour montrer que tu
vois c'est un humain comme tout le monde je vous rappelle une fois j'avais un problème de maths
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elle trouve pas la leçon tu vois c'était l'heure de la salade elle va sallez elle revient à
casserole et elle me dit j'ai trouvé je trouvais le calcul pendant ma prière tu vois elle s'est
rappelé du calcul je crois qu'elle est une bière à la fête de l'arbe il l'a illuminée mais ça
se trouve c'est ça aussi elle est revenu à casserole elle me dit j'ai trouvé la réponse
mais n'empêche avec tout ce qu'elle avait à faire elle avait encore le temps là pour faire
les devoirs les trucs elle restait un quand même huit enfants et en plus regarde je sais pas si
son courant mais j'ai fait le calcul entre toi et le plus petit wall il y a 11 ans d'écart il y a
11 c'est-à-dire quand il est né 12 ans ouais peut-être ouais mais toi t'es né un an en février
je suis là mais non il y a je crois que j'ai fait aller je fais le calcul il y a 11 ans moi même si
il y a doutes même si elle est ouais 12 ans et bien je me dis à 12 ans déjà tu avais 12 ans et
t'avais déjà sept petits frères et sœurs tu vois au moins elle avait huit enfants et la plus
grande elle avait 12 ans tu vois mais elle était jeune en fait mais oui c'est ça elle était jeune
même après toi aussi tu as eu beaucoup de responsabilité quand t'étais petite tu t'es
quand même occupé de nous aussi tu vois je l'aider ouais tu t'as quand même participé tu vois
mais genre je me suis dit c'est assez incroyable de là j'ai un enfant j'ai un petit enfant et
j'ai pas toute sa j'ai tout miskina genre ça je me dis tu vas c'est du boulot et tout je me dis
là après l'année d'après un enfant l'année d'après un enfant après deux ans après tu vois je
me suis dit quand même franchement faut avoir un courage et une force tu vois c'est pareil
parce que c'est c'est pas que faire des enfants c'est aussi éduquer tu vois éduquer ses enfants
tu vois bah je suis content d'éducation que j'ai reçu tu vois et comme je disais déjà
il y a chez nous il y avait la baraquale on avait beaucoup de baraquas tu vois on n'a pas grandi
avec les les dernières baskets par exemple tu vois on n'avait pas les après le moment
il doit et on avait souvent les mêmes baskets quand on était petits tu vois c'était tu prends
la même perte en plus après pas de jalousie aussi tu vois on n'aimais pas parce que on était
pareil mais pas de jalousie on gros vivait avec hamdoula avec la baraquale de la
mais on a pris tellement mieux que du matériel genre tout tous les enseignements tout tout tout
tout ça bah ça au final c'est tout ce que j'ai retenu tu vois parce que le matériel après
quand tu grandis t'as de l'argent bah tu pourrais t'acheter des habits tu vois mais quand tu
grandis et que t'as pas eu et t'as pas eu exactement c'est pas c'est pas c'est que ça t'est
le vrai héritage exactement c'est ce que j'ai l'héritage de l'argent si on a tant
mieux si on a pas je m'en fous moi je veux juste enfin l'éducation que j'ai reçu que je la
transmette à mes enfants tu vois et ainsi de suite et c'est ça c'est ce que c'est pour moi c'est
ce qui est plus important tu vois ah mais c'est clair c'est clair c'est clair mais c'est tu vois
souvent beaucoup vont on a tendance en fait à penser tu sais qu'on a notre esprit truc et
par donnia et tout quand t'as des enfants te dire oui il faut que je les sécurise il faut
par exemple que j'achète un appart il faut que j'aille un machin comme ça ils sont bien si jamais
il m'arrive un truc alors qu'en fait le matériel à l'heure puis il peut leur donner peut-être te
fait même pas tout si pour ça les mecs tout balais il va le recevoir tu vois si quelque chose est
écrit pour ton enfant il va le recevoir il va le recevoir mais par contre l'héritage qu'il faut
laisser ouais c'est clair c'est l'amour de la c'est c'est les rappels que tu fais c'est ce que tu
leur apprends de ton dîner ça par contre ça c'est précieux et ça c'est parce qu'après quand
ouais comme t'as dit le matériel de façon ça vient ça part ça vient ça part c'est pas
non tu vas travailler de l'argent ce que t'as besoin de donner tu vois tu fais les causes après
mais par contre l'héritage du jean ça ça c'est ça c'est important et le souci doit être là
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dedans en fait exactement c'est précis si t'as de l'argent au mieux si tu gagne bien ta vie tant
mieux mais le plus important c'est ce qu'il y a dans dans ton coeur en fait c'est clair et d'ailleurs
je me disais regarde comme t'as dit au mi yabiz il n'y avait pas beaucoup de moyens et tout et
pourtant il y avait tout le temps la baraka on manquait de rien etc bon c'est sûr il n'y avait pas
les marques etc mais concrètement on manquait de rien alhamdulillah au contraire il y avait
cette et vraiment cette sorte de baraka et d'ailleurs ça me rappelle tu vois un jour je sais plus je
crois on avait des invités un peu surprise et juste après ce temps là on a reçu un écran
surprise tu vois des personnes qui viennent qui nous donnent et tout et et c'était marrant parce
que tu tu vois c'est là où tu vois la baraka c'est à dire c'est c'est c'est c'est beau c'est beau
parce que tu peux aussi avoir beaucoup d'argent mais t'as pas de baraka t'es toujours dans le
manque t'es toujours dans le rouge pourtant t'as des bonnes tu vois t'as de l'argent mais la
générosité
justement amène la baraka aussi le fait que tu sois généreux tu donnes plus tu donnes plus ruby
te donne c'est mathématique tu vas pas être mathématique elle est bonne en même tu donnes
ruby te donne plus et c'est vrai on est on donnait beaucoup les gens peut-être ils peuvent dire
on n'a pas beaucoup on peut se permettre de pas donner et tout mais non c'est que tu tu donnes
selon
l'effort que tu peux que tu vas fournir dedans et après auprès de là c'est un peu qui s'en occupe
ça se démulte c'est un investissement en fait exactement je dis souvent au mi pour moi c'est
comme si elle commerçait avec Allah tu vois et des fois je voyais peut-être je voyais presque dans
ses yeux qui est un adversé calcule tu vois genre là là je vais leur partager un rappel là je
vais leur partager je vais leur prendre une doua là je vais faire écrame et tout fin tu sens
qu'elle saisit les bonnes opportunités comme ça et qu'elle le fait pour Allah avec humilité c'est
à dire pas au moins ouais regarde j'ai fait je donnais pas du tout tu vois tu sens que c'est
c'est sincère je le fais je le fais c'est je le fais pour Dieu tu vois pour pour pour pour l'eau de
là je le fais pour Allah je le fais pour l'eau de là et comme tu as dit c'était vraiment avec
humilité fin il y avait je n'ai jamais ressenti genre moi je connais toi tu connais pas je viens
je t'encentre comme ça et tout le monde ça n'existait pas c'était toujours avec humilité c'est ça
qui était magnifique tu vois ouais c'est vrai même les gens des fois quand tu vis des compliments
de choses comme ça tu sentais qu'elle était en mode non non non tu vois non non non je suis
personne
machin laisseur bière au conner j'espère un jour le reste qu'est ce que voilà c'est et c'est
aussi un petit peu entre parenthèse c'est là c'est la posture que j'ai envie d'avoir moi dans le
podcast tu vois que je fais là le podcast que je transmets tout voilà c'est c'est cette posture
d'humilité parce que des fois il y a des personnes qui me disent moi ma j'ai lu ton livre il me l'a
changé ma vie j'ai fait ça ça ça ça j'ai et moi je sais ouais merci tu te rends pas compte et
tout le temps maintenant mais c'est à l'heure là tu vois enfin voilà c'était profitable tant mieux
mais tant mieux mais voilà tu vois et tant mieux c'est le but il a utilisé mon livre comme une cause
exactement tu vois mais après c'est c'est voilà tu vois après c'est c'est robé j'espère qu'un jour
il me il me enfin voilà tu vois qu'il accepte qu'il accepte voilà c'est ça c'est qu'il accepte
que j'espère qu'il acceptera les livres en parlant du livre tu l'as lu ou pas mon livre du coup
je n'ai même pas fini en fait j'ai lu j'ai lu le début et quand t'as commencé à parler de l'histoire
quand t'as parlé de ce venir j'ai bien aimé en plus ça c'était un petit peu exactement après
quand t'as commencé à parler je crois que c'est quand tu rentres dans le dans au moment où tu
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parles de la malade et tout j'ai pas réussi à lire c'est pas genre j'ai eu un blocage c'est un moment
je me suis posé j'ai fait mon livre et j'ai pu je veux dire la force ou l'envie de le lire
pas parce que le livre il est bien écrit et je sais qu'en fait l'histoire je la connais et je la
connais à ma façon je l'ai vécu à ma manière tu vois et en fait je me dis tu vois les souvenirs ça
peut être trompeur aussi oui c'est vrai parce que on entend souvent des fois tu vas regarder une
vidéo tu vas lire quelque chose après ton cerveau il te il te fait croire que c'est ton souvenir à
toi tu vois à quand je t'ai p'tit j'ai fait ça alors que t'as jamais fait ça et tu vois je me suis
dis en fait si je lis avec du recul je dis pas ça j'ai pas pensé à ça tout de suite sur le coup
j'ai juste pas juste pas fini de le lire mais avec du recul je me suis dit en fait mes souvenirs
je les ai ils sont propres à moi et tout ça c'est tout en fait genre ou même à ce point de vue à
elle et nos points de vue ils sont très proches alors ça me dérangerait pas de le lire en soi
c'est pas mais dans le sens où en gros et ben il y aura sur quelques ressenti j'ai peur d'en gros de
perdre mon ressenti à moi pour prendre le temps parce que sur le livre j'ai juste à lire deux fois
et mes souvenirs ils peuvent être carrément biaisé tu vois ok c'est très intéressant je crois que
elle a mis dire ouais c'est trop dur et tout non moi c'est pas question de dur moi ça me dérange pas
des banans en parle tu vois au contraire ça me fait plaisir genre tu vois on fait d'être dehors on
pense à elle je n'ai pas de problème et voilà non c'est pas c'était pas dans ce point de vue là
c'était plus c'était plus par rapport à ça tu vois d'accord ok ok c'est très intéressant c'est vrai
c'est très pertinent ce que t'as dit ouais parce que effectivement tu peux vite d'air dans le livre
je crois qu'au tout début je l'ai dit que c'est mon histoire c'est ma vérité à moi tu vois c'est mes
souvenirs à moi c'est c'est mon point de vue c'est complètement subjectif en fait c'est comment
moi j'ai vécu après et il faut que tu écrives ton livre en fait c'est ça ta version mais ça se trouve
ça se trouve ce que je vais lire ça va être exactement ce que j'ai vécu non je pense que c'est
un peu exactement parce que tu avais 26 ans j'en avais 18 ouais c'est sûr que c'est pas pareil on
n'avait pas la même mentalité non mais même sur le moment on n'a pas l'air ressenti on n'a pas
même ressenti tu vois c'est pas c'est sûr c'est sûr même des choses ouais c'est un peu on peut faire
huit hommes là en fait voilà chacun voilà on va faire ça je vais dire à chacun d'écrire sa
version de l'histoire je crois que tu vas me prendre un photo ouais c'est bon mais c'est vrai mais
ce qui est marrant c'est que donc quand j'ai écrit la première version du livre enfin non la version
finale en fait mais juste avant de le publier en gros et je l'ai envoyé à toi j'ai envoyé à
tout le monde en fait à Abby ou mes frères et sœurs les filles l'ont lu tout de suite elles ont
beaucoup pleuré etc mais elles ont elles ont elles ont beaucoup aimé moi je l'aurais fait dire parce
que je voulais ben je voulais déjà savoir si elles étaient d'accord c'est à dire si j'ai pas
ben changé des trucs si j'ai pas si elles reconnaissent bien au mi si pour elles c'est tu vois c'était
pour avoir aussi voilà et et par contre les garçons personne ne l'a lu je crois à part Abby
il a lu je me demande s'il a fini je n'avais pas osé lui demander je sais pas je sais que aussi au
bled ils l'ont lu mais ils ont pas réussi à le finir je crois pareil c'était pas c'était touché
aussi peut-être que j'en ai l'on finit on a eu l'on pas fini je pense après moi je ne veux pas trop
revenir en dehors je me dis soit la personne va bien le muler direct exactement mais ce n'en
reste pas grand oui non ça ne me dérange pas on lise ou qu'on lise pas je comprends les gens
qui les gens qui ne peuvent pas le lire par par peine et tout oui je comprends parfait
oui oui oui carrément je sais ok ben justement parlons-en du coup je voulais parler un peu de
ben tant mieux en fait que tu n'es pas libre du coup on va avoir ta version à toi à 100%
je voulais savoir est ce que tu te rappelles déjà toi le moment où tu comment tu l'annonce comment
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tu découvres que au mi tu te rappelles un peu de ce qui s'était passé puisque tu te rappelles
au tout au début exactement au début je me rappelle qu'elle avait mal au ventre à cette
période là je passais mon bac j'étais en train de je t'entends de passer c'était l'année de mon
bac je crois ou l'année d'avant je suis en première fin de première c'est mal à dire
là durant un an et demi et elle est décédée après que j'ai raté mon bac je m'en appelais pas que
ça avait raté le bac après je me suis dit ça m'a fait de la peine en fait ça m'a fait de la
peine cinq minutes dans le sens où en gros je me suis dit pour rater le bac meskinage je sais que
après je me suis dit franchement à choisir entre le bac et lui faire des doigts ça sent qu'après
je l'ai repassé je l'ai eu tu vois je me suis dit le bac c'est pas grave bien sûr c'est pas grave
franchement c'est du nia c'est rien tu vois c'est pas grave ça nique de tiaque sachant que je l'ai
vu après tu vois mais ou mais du coup mais elle était encore en vie quand t'as pas eu ton bac ou
elle était encore en vie elle devait dégoûter je me suis dit vas-y je vais le faire folle
ce qu'il vous remise c'était important les étudiants bien sûr après en plus j'ai fait j'ai fait de la
prothèse dentaire j'ai fait ça m'a fait aimer la prothèse dentaire mais celle qui m'a dit elle voulait
trop
elle voulait trop un dentiste je ferais le cure-6 mais non mais du coup je me rappelle effectivement
meskinage ça commençait par être douleur au ventre et on se doutait pas moi personnellement je
me
doutais pas du tout que c'était un cancer sans personne sachant qu'elle était partie à l'hôpital
et du coup les médecins là bas apparemment ils étaient pas ils étaient pas très compétents pour pas
dire autre chose mais du coup ils lui ont dit non mais c'est pas c'est pas très grave ou un truc
comme ça exactement du coup meskinage t'es rentré et tout dit elle avait pris une petite frappette et
bien bien fatigué meskina et après j'ai souvenir la pauvre tellement elle avait mal je m'en rappelle
elle avait mis du film elle a mis du film alimentaire autour de son ventre pour serrer parce que
elle avait des douleurs c'est ça devenait un soutenable tu vois et quand on a vu ça on a dit non
c'est trop et du coup si ça se trouve hein parce que ça se trouve vu que toi t'as écrit et que
tes souvenirs ils étaient plus frais si ça se trouve mais mes souvenirs ils se sont mélangés niveau
du temps oh non t'inquiète quand même t'as dit pas on va le redire en tout cas c'est comme ça que je
l'ai dans ma tête et donc à partir de ce moment là on l'a on l'a on l'a on l'a amené à l'hôpital
et c'est là où ils avaient diagnostiqué la maladie et tout tu vois et je me rappelle dès les
premiers instants dès les premiers instants au mesdames elle savait qu'elle allait partir
ah ouais t'as ressenti pas pas que le ressenti c'est elle disait oui mais vous savez mes enfants
je suis pas éternel je vais partir et nous moi j'ai souvenir qu'on disait au midi
non mais au midi c'est bon t'es juste un peu malade tu vois ça arrive tu vois genre c'est pas grave
tu vois et je crois là à son moment là il parlait il disait cancer et tout mais mais il disait que
c'était pas genre ça pouvait être très tablue je pense ça a dit ouais mais du coup
elle est et j'ai le ressenti que à ce moment là du moment où elle était elle a été malade
elle a commencé son testament elle commençait à se préparer et à dire et à dire
ce qu'on doit faire exactement toi tu fais ça tu t'occupes de toi tu fais attention à ça
vous faites ça elle commence et petit à petit elle le faire tu vois et aussi une chose très
importante enfin qui moi c'est récent dans mon coeur mais là j'ai un doute sur le temps
je sais pas si elle me l'a dit quand elle était malade ou quand elle était pas malade
elle m'avait dit elle m'avait dit si t'as une fille inshallah elle m'avait dit j'ai un mec tu veux
donner mon prénom elle m'avait dit ça à moi personne l'a su ouais je le savais pas personne l'a
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su et regarde c'est pas là comment elle l'a fait les choses parce que je sais pas comment tu l'as
appelé mon grand frère dans le livre ah Ryan je l'ai mis Ryan il voulait appeler sa fille ah ouais
il voulait appeler sa fille comme ça ah je sais pas si tu te souviens je savais pas et moi j'ai
souvenir que je me rappelle bien parce que à ce moment la personne ne savait encore tu vois
il voulait appeler sa fille comme ça et après vous lui avez dit que non c'était trop tôt et tout
que c'est c'était pas c'était pas le moment c'était pas c'était le mec tout et moi j'ai rien dit
à ce moment là j'ai pas dit non c'est mon dieu moi c'était genre c'était c'était à moi tu vois
ok et j'ai rien dit à ce moment là et Robin il a fait qu'il n'a pas appelé sa fille comme ça ouais
c'est vrai ouais c'est vrai moi je t'a bien gardé le secret hein parce que jusqu'à ce que tu as
fait un nace je peux dire comment ça s'appelle ta fille oui bah oui c'est clair j'ai oublié mais
pour dire les deux bien sûr parce que du coup il a appelé sa fille donc t'as fait à quel âge là
à quatre mois à quatre mois c'est un tout nouveau bébé il l'a appelé nagianore et d'ailleurs au début
ça m'a fait un peu un choc genre nagia tu vois j'ai pour moi c'était c'est même si ça fait six ans
et tout tu vois c'est bien sûr c'est dur tu vois c'est dur c'est dur c'est dur c'est pour ça qu'on a
mis aussi deux prénoms parce que nagia noire ça passe bien oui parce qu'on a dit moi je comprends
que si ça peut difficile d'appeler nagia tu vois franchement ouais tout seul donc tu peux l'appeler
noire tu peux l'appeler nanou nanou voilà il y a même nagia noire ça passe les deux ça passera bien
non non mais ouais du coup ok donc elle te l'avait dit à toi elle me l'a dit comme ça m'a dit j'aimerais
bien elle m'a dit j'aimerais bien en fait elle avait une qualité aussi
elle quand elle te parlait elle te donnait de la valeur à tel point que tu te croyais que t'étais le
plus important ça c'est un truc de fou on l'a beaucoup dit ça et ça c'est une qualité pour
s'en salle mais il l'avait aussi pour s'en salle mais les compagnons ils parlaient avec eux avec lui
pardon et les gens ils disaient mais c'est qui ton préféré dans le sens où vu comme tu me parles c'est
sûr que je suis ton préféré tu sais réitée d'aller ma mère ma mère je crois et c'est ça ça me
dit je connais c'est pas du je connais c'est pas ça j'ai pas dit je pense qu'on n'a pas à chercher
les gens à chercher les gens c'est tout mais non mais non je te dis là le hadith il existe mais tu
pourras le retrouver tu vois ou un gros moins ok ok c'est pas grave et du coup du coup j'ai genre
elle me disait elle me disait tu sais j'aime tous mes enfants oui mais genre toi c'est particulier tu vois
elle disait ça quand je crois et elle a l'air exactement et genre moi c'est comme ça genre vraiment
je me disais tu sais genre toi c'est toi c'est particulier tu vois je t'aime beaucoup beaucoup
tu vois et du coup par contre ouais elle m'avait elle m'avait elle m'avait dit je marrais bien
que tu que tu appelles tu appelles mais c'est marrant parce que toi tu avais 18 ans c'était pas marié
tu avais 17 ans je suis 17 18 pour moi c'était et moi j'étais moi j'étais marié j'avais déjà une fille
et tout logiquement tu dis bon la probabilité exactement voilà et ça j'ai un doute justement
j'ai un doute sur 17 ou 18 ans parce que j'ai un doute si elle était malade ou pas aussi
je sais pas dans le temps quand est ce qu'elle me l'a demandé et bref faut pour revenir du coup un
petit peu parce que j'avais perdu une fille là on parlait de donc pour toi dès le départ en fait
quand on compte en lui annonce parce qu'en plus bon je sais pas si tu te rappelles mais il y avait
une espèce de panique parce qu'elle n'est pas partie à l'hôpital parce qu'il pensait qu'elle
avait un cancer mais elle est partie à l'hôpital pour se faire opérer parce qu'il pensait qu'elle
avait une apente décide qui avait explosé il y avait eu tout ça je parle dans mon livre bon
là en fait alors on est grave en train de spoiler mon livre si vous avez pas lu mon livre faite une
pause revenez après l'avoir lu j'aurais dû le dire au tout début parce qu'on spoil grave là mais
c'est pas grave mais ouais je le maitris dans la description de l'épisode mais ouais du coup et
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en fait il l'opère et au moment où on met l'opère on met elle pensait même parce que je crois
qu'il y a un comment dire le comment on a fait ça le le risque est vital quoi l'engagement on dit
bon bref on voit le pouvait mourir pour étonnite apparemment tu peux mourir en fait ton apensit qui
explosait tout ça peut être très grave et et au mi je m'appelle elle m'avait appelé en urgence et
et moi je t'ai arrivé à la dernière minute juste avant qu'elle sorte de sa chambre et qu'elle
aille au bloc opératoire et c'était trop flippant quoi vraiment là on passait de de
un gastro à peut-être avoir mourir ce soir tu vois du coup l'an demain c'est après nous la nuit même
on a su pour le cancer et tout donc voilà donc bref donc toi t'as là toi t'as exactement ça
du coup ça je savais même pas tu sais tu sais pas de quoi c'est par rapport par rapport au
gros que tu t'es arrivé à la dernière minute tout ça tu vois parce que moi je me rappelle que
t'étais là dans la salle d'attente on met le tout elle était dans le bloc ou pas t'étais là
ou pas je sais pas parce que je me rappelle que du coup vu que je suis préparé mon bac au début
j'ai à l'air là je l'accompagnais pas trop à l'hôpital d'accord et puis les grands tu vois
ouais c'était plus nous oui surtout quoi tu fais partie un peu des trois derniers exactement
c'est exactement ça on peut se dire reste avec des petits frères juste comme ça exactement
toi je me rappelle plus exactement ce que je faisais mais en tout cas je sais que les je sais
que au début j'accompagnais pas trop pas trop à l'hôpital tu vois jusqu'à ce qu'elle tombe
malade jusqu'à ce qu'elle est enfin qu'on sache qu'elle avait qu'elle avait le cancer et tout et
ça à ce moment là bah du coup parfois on l'accompagnait on l'accompagnait au hôpital avec
les ambulanciers on je rentre avec elle dans le camion et tout ce qu'il n'a ah ouais ça par
contre non je n'ai jamais je n'ai jamais accompagné à l'ambulance si j'en peux on l'avais pris
avec les ambulanciers msq c'était hyper gentil parce que c'était les amis de rayen et franchement
à la hébera qu'ils étaient hyper hyper gentil et ils étaient hyper patient ils l'appelaient
haltey prenaient soin d'elle on allait je m'appelais j'étais avec eux on j'étais avec eux on l'avait
pris ah oui elle allait faire une chimie au c'est un moment elle allait faire une non les ambulanciers
c'était pour la radiothérapie la radiothérapie pardon c'est la radiothérapie ouais ouais et
je me rappelle que quand je l'emmène la pauvre du coup avec elle et moi je l'avais emmené elle
était elle et moi elle était elle allait partir au bloc tu vois et je ne pouvais pas dire ce qu'elle
m'avait dit mais je sais qu'en tout cas n'avait une petite discussion tu vois genre bah elle me
parlait mais ce qu'elle a de son dieu elle était allongée tu vois moi j'étais je t'ai debout que
t'es d'elle et j'ai le souvenir là qu'elle me parlait je pourrais pas dire ce qu'elle m'a dit
c'est vraiment en vrai est ce que tu te rappelles ce qu'elle t'a dit tu sais vers la fin là c'était
attend c'était quand je sais pas si c'était oui c'était je pense un peu avant qu'elle entre en
agonie fin c'était vraiment vers la fin quoi elle savait qu'elle allait partir et j'ai le souvenir
qu'elle nous prenait un parrain tu vois et en gros elle de ou elle faisait des voici à
le parler est ce que tu te rappelles de la dernière conversation t'avais commis ou pas est-ce que tu
te rappelles des derniers les derniers moments que t'avais commis ou pas je peux pas dire le
dernier ou est ce que le dernier en fait on était avec elle en fait on était les enfants était
autour d'elle pendant qu'elle partait non non je parle pas de ce moment là je parle des moments
elle t'a parlé genre j'ai un souvenir je sais pas si le dernier mais je me rappelle qu'elle m'avait
offert un cadeau regarde ça c'est trop marrant je sais elle m'avait offert un cadeau je pense que
tu sais pas elle m'a offert un coffret un coffret en gros il s'était de l'autre colonne avec une crème
pour les mains et ça c'est marrant parce que regarde au milieu elle a tellement le souci elle veut
faire elle veut faire le bien à tellement c'est pour moi c'est ce qu'elle me dit elle m'offre le
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coffret il y a l'autre colonne et il y a la crème pour les mains elle m'offre elle me dit tiens
et tout mon fils c'est un cadeau c'est un cadeau que je te fais et je sentais que c'était le dernier
cadeau mais ce qu'il a tu vois et elle me dit par contre la crème pour les mains m'a dit c'est pas
très bon pour la santé ou autre chose tu vois c'est genre elle prend tellement son delge de nous
plutôt que genre même si elle veut notre bien à tel point que je t'offre un cadeau mais le mieux
utilise par la crème des mains prend l'autre colonne si tu veux te faire plaisir mais utilise pas la
crème et se faire là le coffret je l'ai encore et l'échelle et je l'ai gardé je l'ai gardé là
bas mais je le reprendrais tu vois je laisse comme ça là pas mais mais oui parce que la parenthèse
les gens qui connaissent pas au mieux mais ça je crois je l'ai pas assez dit dans le livre on ne sent
pas assez mais ou mais elle faisait grave attention à la santé elle était trop enfin elle était
quand même elle avait des connaissances avancées tu vois sur ce qui était bon ce qui était pas
bon attention les trucs attention les produits chimiques attention tous les fruits et légumes ont
fait passer dans le dans l'eau le vinaigre et le bicarbonate et elle faisait plein de trucs comme
ça à la maison elle avait une allergie à l'énergie sur les les trucs là comment on appelle ça les
pesticides les pesticides ou je peux ouai donc sur les à tel point qu'elle gonflait elle avait des
ondes qui gonflait toujours c'est à dire elle avait elle avait un détecteur sur elle un truc qui
est pas naturel et bah elle gonflait du coup tout passait par le vinaigre le vinaigre au blanc
vous avez passé les légumes tout ça et tout après tu nettoies l'eau et après on mange mais voilà
c'est la différence sur elle ça s'agissait différemment tu vois elle avait fait ses allergies
là quand ça passait au vinaigre mais tu sais que je me rappelle de ça je m'appelle même elle
avait fait un cadeau à habille voulait lui offrir un ouais chez enfin vraiment je me souviens qu'à
la fin ouais effectivement elle elle offrait des petits cadeaux elle moi j'avais écrit le testament
avec elle genre le testament elle m'avait appelé un soir et là elle m'avait dit à venir et tout ça
m'avait trop surpris mais pourquoi elle n'a pas dit à habille mais je pense c'est parce que habille
c'était trop dur pour lui il n'acceptait pas c'est normal il était il était il voulait pas du tout
du tout c'était trop dur pour lui surtout que exactement et il prenait beaucoup sur lui pour
nous parce que nous on le voyait fort tu vois alors que j'ai le souvenir et mes skins tu vois
quand même décédé je me rappelle du premier frère qui est venu nous rendre visite il a pris
on parait il a pris habille dans les bras tu vois habille c'est effondré tu vois c'est la première
fois que je le voyais s'effondrer comme ça et tu vois je l'avais vu fort tout le long tu vois
et c'est lui qui nous réconfortait tu vois quand quand il s'est dédaché on s'est embrassé on s'est fait
des cas là et tout et il ne reconfortait il restait fort jusque là jusqu'à ce que le frère
y vienne et habille tu vois il s'est effondré dans ses bras tu vois et ça donc j'avais eu le dernier
cadeau c'était le coffret et elle m'avait offert aussi un courant ouais voilà je pensais à ça moi
le courant c'était le dernier cadeau en fait c'était c'était faut à dire c'était vraiment le dernier
cadeau tu vois et elle m'offre sur courant et elle t'a donné une mission tu l'as à la
j'ai appelé la nagia nagia ma fille mais elle t'a donné une autre mission
elle m'a dit j'aimerais que tu s'as faite courant elle m'a dit j'aimerais que tu s'as faite courant
et bon j'ai travaillé en courant mais c'est noble et je pense que ça m'a dit ça je pense que ça
m'a dit ça aussi c'est que je suis une charlotte binilla et j'en ai la capacité tu vois après c'est
vraiment un vrai travail franchement c'est un vrai travail mais une charlotte j'espère franchement
je les courage pas tu vois et ce courant là je me rappelle non alors un des souvenirs c'était avec
un autre courant mais c'était je crois c'était la veille en moi il y avait beaucoup de soeurs à la
maison c'était la veille ouais la veille et j'avais un je me rappelle ce qui me faisait du bien
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quand ce qu'elle était elle était ouais elle était très en agonie exactement je crois qu'elle
parlait plus et je me rappelle ce qui me faisait du bien et je sais pas si c'est celle qui m'avait
demandé ou pas mais je disais de courant j'avais courant dans les mains et et puisque nous à
l'âme de là on faisait aussi des cours à la maison on était au sein de ce courant et tout
mais on faisait aussi des revisions à la maison et tout et ce qui me faisait du bien à ce moment
là je me souviens c'était d'avoir courant dans mes mains et de lire des soeurs de la sorte que je
connaissais je les disais en même temps et ça ça m'a fait beaucoup de bien et après du coup quand
elle m'avait offert justement je me rappelle je l'avais gardé contre ma poitrine quand elle était
décédée et je me berçais avec je me rappelle je me berçais comme ça avec et ça me faisait du
bien tu vois c'était le cas de ma maman et ça me fait de l'être voilà mais un truc incroyable je
sais pas si t'en a parlé ou pas mais ça c'était incroyable mais vraiment tellement elle avait le
souci pour nous c'est pas de l'âge elle est une baraque incroyable à sa mort des semaines voire
des mois après on mangeait sa nourriture ah oui c'est vrai non j'en ai pas parlé ça ça c'est
incroyable mais vraiment incroyable ça veut dire qu'elle avait laissé des pots de besara
de la déce loupia ça les avait mis dans les bouteilles elle les avait mis au congélateur
au roi de la les avait fait exprès parce que mesquina elle savait que le moment où elle est
départir ça l'est dur et puis il sortait les trucs mesquine il les faisait réchauffer et on se
devait ça tu vois c'est dommage on n'est pas parlé dans le livre ça c'est incroyable ça c'est
incroyable
ça c'est vraiment incroyable elle avait le souci à tu vois tellement elle avait je me suis dit aussi
c'est une grâce d'Allah de celle-là est averti avant ta mort c'est une chance tu vois parce que
il y a des gens mais c'est qu'elle elle a du la c'est déjà je pense que c'est des gens qui
binilla iront au paradis tu vois mais des gens ils ont passé cette chance là des gens ils sont
morts à l'excédent de voiture et tu vois je me dis si ça donne la chance de te prévenir avant de
te à condition que bien sûr que tu fasses le rêve il y en a plein ils ont des signes et tu vois
malheureusement ils en prennent pas ils en prennent pas compte mais tu vois elle a profité de ça
pour pour préparer son départ tu vois même tu vois tout même même la vaisselle le moindre
petit truc elle a dit je veux pas le garder faut qu'on la tout faut qu'on donne faut qu'on partage
faut qu'on je veux rien garder exactement je veux rien garder pour moi elle est partie avec rien
elle est partie comme quand elle est née elle est née avec rien la repartie avec elle a fait
cet effort là c'est vrai c'est vrai mais mais je crois que j'ai déjà dit j'en ai déjà parlé
temps en temps parlant d'organisation d'hommage je disais qu'on met des du batch cooking à bien
avant que ce soit la mode genre à le cuisiner en grande quantité en fait quand elle rentrait dans
la cuisine c'était jamais pour faire un petit plat pour ce soir c'était un plat pour deux trois jours
et aussi pour les écrans et tout elle faisait en grande quantité et elle faisait plusieurs choses
en une fois et il y a des trucs faciles par exemple la lobia la déce la bissera donc voilà pour les
francophones en gros c'est soup de poids cassé la bissera voilà les lentilles l'entrée en
sauce voilà fave aricot blanc sauce et truc comme ça donc elle faisait un très très grand en fait
elle faisait vraiment très grande quantité et du coup après elle mettait dans des en plus elle avait
une méthode il me semble elle avait des bouteilles elle mettait dans les bouteilles en verre je crois
qu'il fallait que ce soit encore chaud bouillant tu vois et enfin bien bien chaud on s'est allé
le fermer à le refermer tout de suite voilà elle laissait que ça reprenne la température ambiante
on s'est bref alors on s'était metté dans le congèle elle avait tout de suite une méthode qu'elle
avait vu je sais pas où les boissons on vivait jamais de boissons ou très rare on faisait toujours
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les racettes par an de ça c'est nous on s'y collait c'était toi et le revenu du marché ils avaient
les c'est les cagettes là les fruits et les petits maman et d'oil et on coupait les fruits et
on faisait des compotes et les compotes et tout elle aimait bien faire ça franchement et nous genre
d'autre c'est nous on était on était enfin c'est pas qu'on n'était pas fan c'est qu'on était
habitué et là elle venait y goûter ouais il y a tant qu'en couture maison genre c'était vraiment
bon tu vois les mêmes les compotes et tout ils goûtent et tout ils sont trop contents
pour le c'était normal tu vois ouais ouais c'est clair mais limite on préférait les trucs acheter
parce qu'on se dit ah tu vas et en fait après quand je t'habitue au truc acheter tu dis que c'est
en fait c'est quand tu grandis que tu te dis ouais ben j'aimerais bien maintenant la faire des conflits
j'aimerais bien la manger de la confiture chez les gens chez ce qu'il y a dedans et tout ouais et
du coup c'est vrai que maintenant que tu m'as dit je me rappelle bien après sa mort genre même
des mois et des mois c'est pas là des semaines et tout il restait genre aller un petit pot de
pissarra de hommie et tout c'est un truc de fou mais hommie elle a eu du je pense qu'elle a eu du
mal à lâcher prise genre à se dire parce qu'hommie elle est c'est le maman un peu j'ai un maman
poule c'est une maman qui aimait bien tout gérer tout tu vois tout faire pour ses enfants nanana
elle était elle était bien derrière nous et tout et à la fin elle était obligée de lâcher
prise de dire ok ben je les laisse maintenant c'est bon c'est le bébé va s'occuper de quoi et ça c'est
super dur là tu m'étonnes je pense pour toutes les mamans mais hommie elle était encore elle était
sous toute à huit enfants elle était plus petite il a 14 ans il y a plus jeune mais
quand même il y en a que moi qui suis mariée tu vois les sous-trait comment on va faire et le
mariage et à propre dommage je sentais à la fin qu'elle pensait plus à ça et qu'elle se disait
vers la fin elle se disait j'ai senti qu'il y a eu un changement où elle était plus dans la dans
le lâcher prise et elle disait c'est bon c'est un an qui gère quoi je veux dire moi je m'appelle
genre bébé il était venu et ça c'était je crois deux semaines ou une ou deux semaines avant sa mort
peut-être dix jours avant sa mort quand je suis comme ça donc c'était même pas je crois que c'était
une semaine si c'est ou vraiment très peu temps avant sa mort elle est bien et limite j'étais là
oh mais elle est sur son lit de mort hein tu vois elle n'est pas encore en agonie mais elle est presque
en agonie je pense deux trois jours après elle est en agonie et moi j'étais là hommie du coup là
j'ai sorti la viande du congèle je m'écouais déjà dedans tu vois c'est limite tu sais c'est
mais qui m'a l'air comme ça mais laisser les gens mourir tranquille
oh non c'est pas le moment mais je vais mourir là tu ne peux pas faire ta marquette toute seule
laisse tomber nous mémelons on était très accrochés à hommie genre hommie c'est comment
hommie hommie
on était perdus mais ça aussi je me dis il y avait un bien fait dans en fait
je me dis coulchis les chèques maillards l'amour là tu vois rabbi il nous a enlevé hommie je pense
on était jeune mais c'était aussi parce qu'on est je pense on était trop ça nous a fait grandir
ça nous a fait grandir deux parce que parce que moi je me disais quoi pour avoir un peu moins
un sentier personnel c'est que je me disais tu vois quand tu penses tu perds un moment à 30 40 ans
c'est pas pareil c'est c'est c'est un moment quoi qu'il arrive
oui c'est dur et tu n'as pas les mêmes t'as pas les mêmes besoins
parce que t'es marié t'as des enfants t'as ta vie et moi je disais je disais
je disais perdre l'amour je disais on va dire c'est pour moi c'était le moins pire
c'était le besoin je me sentais orphelant je me suis dit mais voilà cette phrase elle était dans
ma tête je me dis qu'est ce que je vais devenir je me disais comme ça je me dis qu'est ce que je
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vais devenir je vais faire quoi genre c'est ou mais elle fait tout elle fait tout elle nous faisait le
linge elle nous faisait truc elle préparait dans sa tête c'était une heure au lendemain je sais pas
ça tournait dans tous les sens faut faire ça faut que vous ayez cherché ça je suis là on va faire ça on
va faire ça on parle là bas tu vois habille il suit là tu vois mais oui tu vois qu'habille il était
perdu il était comme nous il était perdu comme nous tu vois parce que parce que et le même jour il
le
disait il disait et ce qui connaissait au milieu tu vois elle planifiait regarde sans pas du temps au
quotidien elle faisait rien au hasard il n'y avait rien qui traînait tac elle lisait ça après elle
faisait ça elle faisait comme ça tac tac toi pas super c'était carré parce que c'est un truc de fou
en fait les gens ils se rendent pas compte en fait on se rend pas compte à quel point mais t'as
son on a senti le vide quand elle est partie on était mais on était des électrons comme ça genre
attends on voit où là maintenant on fait quoi c'est qui après on était perdu même si moi j'étais
marié et j'étais perdu quand même je t'ai au même niveau moi mais c'était si c'est vrai que ça
c'était le le le plus dur mais des fois tu sais je me disais quoi la dernière fois je me disais
parce que moi j'ai fait un rêve d'homie je n'en ai plus rien qui j'aime trop c'est un de mes préférés
c'est je vois où mais dans la tombe tu vois bon en fait je voyais pas dans la tombe je savais
que t'es dans la tombe elle était allongée les yeux micro en train de faire du dick avec du
call dans les yeux elle était elle était dégagée de la sérénité genre genre je me repose de
soulagement
et d'autres mais en fait mais en fait un bébé boire à le rire il essaie d'y mettre la peau
avant de laisser la reposer elle a besoin de repos 8 enfants un peu plus et en fait je me suis dit ça
parce que je me suis dit en vrai quand elle était en vie vraiment je me dis je sais pas que moi
faisais parce qu'elle s'occupait de nous on l'a dit elle donnait les cours et comment tu peux avoir le
temps de faire des cours elle appelle les gens elle leur prenait des nouvelles des gens le téléphone
il sonnait tout le moment le téléphone il sonnait tout le temps les jours c'était un carnet on
répondait après au mis c'est pour toi tiens au mis c'est pour toi au mis fait la prière et qu'elle
a décédé s'il y avait mais ça les soeurs elles ont elles ont gravé géré mais c'est en vrai quand
au mis elle était malade et tout moi ça là ils ont fait beaucoup beaucoup beaucoup de choses pour
nous
et même après ça a mort tu vois à un moment donné après la personne elle est partie c'est
ce qui est normal et le téléphone il sonne plus le frère le fixe il servait à rien là il servait à
rien fixe il servait à rien je connais même pas le numéro je sais pas quel téléphone on a acheté
je sais pas si c'est vrai c'est vrai mais quand elle était là mais je me dis que je me dis que je me dis
qu'elle a une sagesse c'est que je pense qu'elle a besoin de vraiment je le vois comme ça je me dis
elle a besoin de repos elle a beaucoup œuvré elle a beaucoup travaillé même si elle est morte jeune
mais elle a beaucoup fait c'était intense il y a eu de la baraka dans son temps exactement parce
qu'elle
a donné beaucoup beaucoup à la et je me dis elle a voulu de repos il a voulu que nous aussi on
grandisse et qu'on prenne nos responsabilités et que nous à notre tour ce que tu vois moi le ressenti
que j'avais je sais pas si t'as eu ça c'est que moi je l'avais dit une fois à mon mari je dis
c'était bizarre c'était une phrase qui était un peu bizarre mais j'ai dit depuis que ma mère
est morte je me sens pas en sécurité dans le sens mais dans le sens où quand elle était là je
me disais c'est pas comme si c'est un peu comme si ben il peut rien m'arriver de grave parce que
quand on met à une relation forte avec Allah s'il m'arrive quelque chose à faire des doigts même

https://podtranscript.com


[Transcript] Miracle Fajr Podcast / #100 : Mon frère Ounais se confie à nous.

Machine-generated and may
contain inaccuracies. 18/20 Podtranscript.com

s'il m'arrive rien elle fait des doigts pour moi elle est là pour moi elle fait des doigts des
doigts elle il y avait une espèce de comme une espèce de un petit peu de garantie de protéger
exactement alors que c'est un bébé qui protège mais juste dans le sens où les doigts tu vois
elle se lave la nuit elle se lave la nuit en pleurant enfin combien de fois franchement moi
combien de fois j'ai vu omis en sous-jouant en train de pleurer genre ni si c'est normal tu vas dans
sa chambre pendant la nuit elle faisait ses prières sur l'higatoire et elle pleurait pour qui elle
pleurait pour nous tu vois exactement et du coup moi ça me faisait du bien bizarre
au quotidien et c'est exactement la même pense que toi et le même ressenti c'est que quand elle est
partie j'ai senti une protection en moins je me suis senti plus aussi protégé qu'avant je me suis dit
par contre à son point là je me suis dit c'est à toi de faire les doigts de vrai et ça ça fait
peur parce que tu dis maintenant je dois est ce que je vais est ce que je vais assumer en mode tu
vois parce que parce que c'est vrai on était baigné de doigts tu sors tu dis ça tu vas au tolet
tu dis ça tu mets tu fais comme ça tu mets si tu fais ça avant de sortir tu dis ça tu dis ça et
elle nous ai tout le temps le rappel tu vois on s'éloigne un peu mais elle ne gardait pas pour elle
parce que beaucoup de doigts on a appris beaucoup de doigts tu vois et avant de manger après
manger
tout ça on est tout ça au final je me disais tu vois justement elle a partagé avec nous elle a
fait ses doigts pour nous mais elle nous a aussi enseigné tu vois bien sûr mais c'est vrai que j'ai
ressenti à ce moment là une perte de protection tu vois genre et habis m'a dit la même chose habis
m'a dit exactement la même chose il m'a dit pareil quand t'as dit une personne elle dit qu'il fait des
doigts matin et soir bah c'est sûr que tu profites de cette personne là en gros elle fait des doigts
pour nous c'est sûr qu'on va en profiter tu vois mais tu vois habis m'a dit la même chose il m'a dit
j'ai ressenti il m'a dit ah il m'a dit il m'a dit il m'a dit dans tout sens prieste il m'a dit toutes
tu sais que les femmes à me le dire les voisines les voisines les copines d'homie etc elles me le
disent je sais pas c'est plus pareil c'est plus obscure il n'y a plus même entre les sœurs elles
même ce qui faisait là le lien le tu vois et ben c'était tout ça tu vois c'était tout le fait que
tu sais elle avait créé une famille en fait on était une grande famille on connaissait toutes
les réalités tu vois après en grandissant on s'était célèmes de loin tu vas en baisser la
tête mais on a grandi avec elle tu vois je connais peut-être pas tous les noms mais je me rappelle
de toutes les têtes tu vois on a vraiment grandi c'était une très très grande famille tu vois
c'est vrai et ça ben après tu ben tu perds le mais après encore une fois moi je me suis dit ça je
me suis dit que ma il y a la mort de la tuyenne ça j'assurais c'est vraiment je le vois comme ça
c'est pour que nous à notre tour on prend les responsabilités on prend nos responsabilités
par rapport à la tu vois on et on se dit ok maintenant c'est à moi de c'est à mon tour en
fait ou mais elle a fait sa part et tout et maintenant c'est à mon tour de de de vrai c'est déjà le
dôme on va pas on va pas tarder on va pas tarder une chambre à terminer juste là juste je voulais
savoir comment est-ce que toi t'as vécu la dernière la fin quoi tu vois la dernière nuit c'est
quoi tes souvenirs que t'as de tout ça je sais pas si t'as des souvenirs vivants parce que moi je
les ai beaucoup écrits en fait tu vois parce que je les ai écrits tout de suite après mais je sais pas
si toi t'as moi je me rappelle quand quand abhi m'a réveillé on dormait avec les trois petits
avant avec les deux petits pardon les trois et abhi me réveille et il me dit il me dit réveillez
vous votre mère elle est en train de partir c'était abhi ou c'était moi à l'heure elle m'a
souvenir c'était abhi d'accord du coup je sais pas d'accord peut-être mon ok ok peut-être que moi
j'en
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avais les grands parce que j'ai j'ai j'ai j'ai ce souvenir là d'être allez vous réveiller
c'est un détail mais ouais mais moi peut-être que mon souvenir il faut aussi c'est possible en tout cas
c'est le souvenir que j'ai tu vois c'est que j'entends réveillez vous à votre main en train de partir
tu vois donc on se on se réveille et du coup on va où on va autour du lit tu vois nommi et
c'est pas là c'est incroyable parce que tu vois abhi il nous fait réciter là il est et l'Allah
il est et l'Allah il est et l'Allah j'ai le souvenir on la répétait continuellement continuellement
continuellement et tu sais c'était apaisé il n'y avait pas de tu sentais qu'en fait on avait tous
compris que c'était le dernier moment et qu'il fallait juste être là pour pour pour notre maman
tu vois pour essayer de la rassurer aussi on est là comme tu disais au mi je fais quoi je fais
quoi non là c'est au mi on t'occupe pas on est là on est avec toi et on et tu vois il est et
l'Allah ça tourne il est et l'Allah et genre je vois tu vois sur son visage miskina il y avait
la fatigue tu vois la fatigue elle était épuisée elle était malade et ensuite genre quand je vois
l'âme il commence à quitter son corps et c'est presque je la vois c'est assez incroyable et
je la vois donc lever son doigt et je la vois faire avec ses lèvres il est et l'Allah il est
et l'Allah il est et l'Allah et avec son doigt avec en faisant la chahada j'entends
les il est et l'Allah il est et on répète et et tu vois genre tu vois son âme sortir de son
corps tu vois genre avec c'est tu vois quand j'espère je crois que c'est un hadith on dit en
gros le l'âme du du croyant il sort comme comme un cheveu dans du beurre ou un truc comme ça
ouais exactement d'un vaste il y a plus de façon mais en gros c'est ça sort de manière douce
tu vois donc là ça sort de manière douce et après je me rappelle le dernier souffle genre ça fait
c'est calme et après je vois son visage il se détend un beau sourire l'europeau tu vois tu
t'as tu sens que c'est raha tu vois et ça et ça et genre et là à ce moment là à ce moment
précis j'ai ressenti une sequina comme il dit il dit sequina on peut pas la traduire par une
sérénité ce que c'est plus que ça sequina c'est Allah et te donne à un moment quelque chose de
spécial tu vois on en avait besoin et là il a descendu une sequina et et on s'est senti rassuré
protégé tu vois et et ce moment là elle était incroyable genre cette sensation que j'ai vécu à
ce moment là je l'ai pas revécu à tel point les gens je sais si tu te souviens en tout cas
nous les hommes c'était ça dis à ma chaleur de voisins du bas il nous avait laissé son appartement
pour pour accueillir les hommes je choisis tu te rappelles là j'ai oublié et ben nos voisins
du bas c'était les c'était les maliens ils nous ont laissé on était très proches de toi et ils nous
ont laissé ils nous ont laissé le la rappartement et du coup on l'a on accueillit les hommes en
bas et les gens ils venaient ils pleuraient sinon les réconfortaient et les gens et qu'un frère il
n'a pas compris mais il m'a dit mais c'est le monde à l'envers les gens ils pleurent et on les
prend dans nos bras je me rappelle d'une réaltie avec qui était très proche mais ce qu'elle était
beaucoup là et tout pareil elle pleurait tout et tout et nous on la rassurait tu vois on était là
non ça va aller réaltie pareil avec les frères et tout tu vois et les et ça ça a surpris beaucoup
non à la tête point que ça m'a surpris la famille quand t'es au bled je me rappelle je leur disais
mais en fait j'avais la sincère conviction qu'ils avaient vécu la mort d'oumi plus difficilement
que nous parce que on les a juste appelé on leur a dit au mis elle est décédée et ils ont vécu
ce choc là mais ils ont pas vécu ce que nous on a vécu ce qu'on a vu ce qu'on a vu ce qu'on a
ressenti et tout et du coup en fait j'ai compris je me suis dit peut-être que eux mes sacs et
ni sont peut-être même plus triste que nous alors que nous on était démunis tu vois t'as perdu
ta mère t'as tout perdu dans c'est incroyable tu vois mais et ben moi j'ai senti que à ce moment
là particulièrement là il a descendu quelque chose de spécial et qui nous a tous fait du bien tu vois
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et c'était incroyable et cette sensation là j'ai pour ressenti tu vois c'était c'était à ce moment
là il nous a descendu quelque chose de particulier pour nous protéger pour nous rassurer pour nous
pour nous faire comprendre que elle est entre mes mains ça y est tu t'inquiète pas tu vois
tu t'inquiète pour celui tu sais même pas s'il est mort au musulman pas musulman mais tu me
l'as tu vois quand tu quand tu vois ça tu peux que y être rassuré t'es très triste ton coeur il est
brisé tu vois mais t'es rassuré tu dis elle entre les mains dans l'alhamdulillah tu vois
déjà tu vois ce que t'as dit je veux rebondir sur deux choses quand t'as parlé de ou mon elle est
sur son lit ou juste avant que toi tu l'as voir articuler la charade en fait le truc de fou c'est
que quand elle est rentrée en agonie elle parlait plus du tout et même elle était figée je sais pas
si tu te rappelles tu vois on dirait qu'elle était bloquée on dirait qu'elle était pas paralysée mais
c'était un peu bizarre tu vois et elle n'avait pas bougé depuis voilà et subhanallah ce moment
moi ce moment il m'avait il m'avait marqué tu vois au tout d'un coup on dirait que sa bouche
elle prend vie sa langue elle prend vie pour qu'elle articule et ça ça s'est passé comme tu l'as
dit juste avant que l'âme elle sorte et d'ailleurs tu sais que quand l'âme est sortie c'était trop
bizarre moi parce que moi j'avais pas compris que l'âme était sortie en fait j'ai vu son visage
changer j'ai vu le soulagement le raha comme t'as dit le repos mais je me suis pas dit elle vient de
mourir je me suis dit limite j'étais à deux doigts dire ah je crois qu'elle va un peu mieux là je
sais pas tu vois genre et après je sais pas je crois que c'est toi ou ou albara ou je sais pas ah non
c'est pas grave ça fait le tête lit il y a sorti tout seul c'est pas grave et je sais pas c'est qui
qui m'a dit non non mais là c'est fini quoi tu vois la mort quoi je suis là on ronde disait
enfin moi j'avais pour le coup j'avais compris je l'ai vu j'ai vu le en fait on nous a tellement
aussi quand dans notre éducation parler de la mort éduquer dedans on nous a expliqué comment ça
marchait entre guillemets tu vois et ben pour moi c'était évident j'ai compris tu vois tu vois
au début c'est normal tu souffres c'est l'agonie de la mort elle est dure mais on dit que
en fait tellement quand tu vois la bonne nouvelle arriver après tu sais ça y a plus d'honneur
y a plus rien tu vois pas et c'est ce moment là je l'ai vu j'ai dit c'est pas mal tu vois le visage
s'apaiser et tout et le dernier souffle j'ai vu le dernier souffle genre vraiment c'était un repos
et pour moi c'était évident après je sais pas qui t'as parlé mais on se prend à moi sur le coup
j'avais pris on s'est pris dans nos bras c'était beau ce moment c'est incroyable c'est incroyable
on pleurait mais c'était calme il y a c'était il n'y avait pas d'sais parfois des gens ils tu sais
tu cries ou ils se lamentent un petit peu c'était calme c'était ta foi elle peut qu'augmenter à ce
moment là ta foi elle était à un degré c'est agible tu vois elle va te montrer que elle est avec
moi enfin ça y est tu vois c'était un très très très bon moment tu comprends toi du coup pourquoi
j'ai mis dans le titre ici le jour de ta mort devenait le plus beau jour de ta vie est-ce que toi ça
paraît cohérent logique bien sûr et il faut et on espère à ça tu vois et on espère on vit pour ça
justement pour que pour qu'au moment du départ comme il dit il dit tout
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