[Transcript] Skaringer & Nessvold / 100 % fizzy

Just i dag &r jag stark, just i dag mar jag bra. Jag ar forst framat av kraftiga vindar.
Just i dag &r jag stark, just i dag mar jag bra. Jag har tro pa mig sjalv pa min sida.
Och jag ska alltsa inte beratta om min barndom eller om nagot annat som har paverkat mig i hela
mitt liv.

Far jag bara titta i den du ar idag?

Ja, nej det ska jag inte gora, for det har jag redan berattat allt om, jag ringer mer att saga.
Detta &r istallet ett laddat eller oladdat, hur man nu vill valja att se pa det. Best of avsnitt av vad vi
har.

Ja, det ar en smockfull godispase som du sa som innehaller bade toffi och fissi.

Var det inte sa vi sade?

Nej, plopp och fissi.

Man kan aldrig avsluta en godispase med en pate.

Vad kan det aldrig ha hittat en godispate? Vad ar det hora, hora i tjejerna?

Det ar direkt frén sommarsverige med tjakaroled.

Man kan tro att man har drukt ett apparel, men man sitter dar med sitt fesjomna kattas som hall.
Nej, man kan aldrig avsluta en godispase med en toffi.

Samman, plopp, samman, plopp.

Du maste avrunda med en fissi som...

Stanger ihop och skjuter upp dig.

En plopp blir bara smoérjigt pa tungan och lamnar dig med lite kvélljande kansla.
Vad skulle jag saga med det?

Du ar har helt fel.

Nej, det kan bli hurratt som helst om du bara tanker.

Vi ska vara uppat. Det ar bast ofs.

Ja, det ar fissi.

Du pratar om fastnad, du ar ploppen.

Vi borjar med en fissi i programmet idag.

Vi satter igang direkt.

Det finns ingen ploppen hér pa sig idag.

Det ar bara fissi pa fissi pa fissi.

Det blir fissi pa i borjan och det blir fissi i slutet och massa fissi dar det ar med.
Jag har ju ocksa varit utomlands.

Utomlands? Dar kom det.

Jag har varit utomlands i London.

0j, 0j, 0j, vad det dit ar begav sig.

Vi kan prata lite om det har resten.

Jag tankte att jag skulle borja beratta den som en liten saga.

Ja, vad trevligt.

Ja, det ar lite mysigt.

Lite sa det kdndes, namligen att aka utomlands.

Det ar olika handelser for olika sidor.

Precis sa.

Jag kallar den héar sagan Lilla Hampus aker utomlands.

Hampus blir radd.

Machine-generated and may

o . 1/58 Podtranscript.com
contain inaccuracies.



https://podtranscript.com

[Transcript] Skaringer & Nessvold / 100 % fizzy

Hampus ser sin kompis Maja.
Hampus blir trygg.

Hampus sitter pa flygplanet.
Han hamnar i satet i mitten.
Hampus blir sur.

Han far ett glas kava.
Hampus blir glad.

Hampus kommer till Gatwick.
Han blir livradd.

Hampus kompis Maja forsoker lugna Hampus.
Hampus koper fisk en chips.
Hampus blir glad.

Fisken ser saglig ut.

Hur har det lilla stackas livets vag sitt ut fran havet till friterad vid London?

Aj!

Hampus blir fundersam.

Han gar till Hyde Park med Maja.

De kollar pa Adele.

Hampus blir glad och slutar plotsligt kanna sig radd.

Men sa kan du ténkas nar jag akte at till London.

Fan, sa javla dalig jag &4nt pa engelska.

Nu blev det har en grej.

Jag sade i podden att jag var dalig ndgon gang privat.
Men jag ar inte sa javla dalig.

Nej, du ar lite battre an vad du gjorde.

Sa tanker jag.

Men sa kom jag till London.

Och det var du inte.

Du var samre an vad du gjorde.

Fan, vad dalig man ar pa engelska nar det val kommer till.
Man kan ju de har frasorna.

De sitter ju i Ryggmargen som jag larde sig nar man gick i skolan typ.
I andra klass, vad 10 ar, 9 och 8, vad fan man ar.

De har, hi, how are you?

Fine, I'm from Sweden.

I would like, can we get the bill please?

Glosslaxan man hade nastan med frasor.

De sitter ju inrepreterat.

Men sa fort det blir lite sa som du pratade om forra asnittet.

Men en musrakkelds och lite ombjor lite improviserade lassis och grejer.

Du ska gora lite figuren med en variant pa engelska da.

Eller nar nagon annan gor det och gar utan och foljer som vanhuset.
Da ar jag helt javla véck.

Det racker med en san grej.
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Folk sager ju, det har jag glomt bort.

Det vet jag att de gor utomlands.

Men i Sverige, i England och typ USA,

Folk sager nar de halsar.

Hi, how are you?

Och det ar bara att he;j.

Ja, det &r inte mer sa har att du ska séaga,
well, it's been a difficult time.

Det gar emot hela min natur.

Hej, hur mar du?

Du kanner mig otrevlig sjalv som inte svara.
Sa jag gick in pa Sara och gjorde exakt sa.
Yeah, it's been arrived yesterday from Sweden.
We're going to Adele tonight.

I love Adele.

She's been an idol for a long time.

So it's been a while since [ was outomlands.
And now we're here.

Yes, thank you.

Och sa fick man pa sant typ.

Och det dar hande typ fyra ganger.

Att jag bara, hello, it's fine.

Och sen glommer du att fraga hur de mar.

For det ar ju den standardfrasen, sa att det blir en pingpong dar.

Exakt.

Men det vill saga att det vackte ett resintresse med att vara utomlands.

Som inte jag kande.

Stafas.

Jag vackte den av frihet i Hampus,

sa att du fick liksom lite grann...

Var ni?

Ja.

Och jag kande nagot sant har,

att det var sundt att se.

Héar pagar ocksa ett liv.

Alltsa har ar det storre.

Har ar det ingen som bryr sig om vad jag har gjort
eller vad jag ska gora.

Ne;j.

Och de problemen som finns dar jag lever,

och det som jag tankte att det har ar i hela varlden,
det ar det inte.

Nej.

Det &r sa litet.
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Alltsa bara en san méanniska som kan hamta kunskap typ.

Att jag ténkte att jag kan lara mig sa mycket har.
Gud vad jag kan lara mig en sak har.

Eller har fanns den personen jag har traffat innan.
Att lyfta blicken.

Jag har blivit lite inskrankt tror jag.

Ja.

Av att inte vara...

Men det har varit pandemi ocksa,

det var darfor man tar res.

Men att jag kande ny nytt syre.

P4 ett satt som var valdigt harligt.

Reserna gor ju nagonting med oss manniskor
som gor oss mycket mer 6ppna.

Och mycket mer, liksom att vi inte blir sa javla
plockpinniga och pilliga med vart eget liv.
Alltsa vi kommer utanfor vart eget rovhar.
Ja.

Om du ursékta mig pa ett skont satt.

Att du far se.

Men herregud,

det finns sa manga olika varianter pa livet.
Och det ar ju valdigt nyttigt.

Och vad spelar det for alder som hander har uppe?
Det skiter ju da med har.

Allting fick ett perspektiv.

Ja.

Som var sa javla skont.

Man ska inte foringa den dar tagluffen

som alla skulle ut pa.

For nar man kopte det har,

du vet, eller folk i Kristinehamn,

dar jag kommer ifran,

det jobbar ju alla hela liksom sommaren

och sedan reser de da hela halvaret.

Mm.

De hade billiga flyg dit,

det tag dit,

och sa hade de varit liksom ute och reset har
och sa kom de hem och bara

hade de javla parla i haret.

Och de bara sa,

vad pratar de om?

Jag vet.
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Och de hade helt,

de hade sa mycket syre,

sa att en annan singlar ju ner

som en liten,

liksom vissen blomma dar blev.

Man hade ju fortfarande dar.

Nej, vi har ju fatt indiska pa gargatan nu.
Har ni sett det?

Nej, men det var det exakt,

exakt det som var sa skont.

Och samma sak som man gick pa en adel
och sa hande live,

att man blev sa dar,

vad spelade det for rad

vad vi tramsade mig i Sverige?

Det var lite din Lady Gaga-moment da,
som jag hade fast pa Lady Gaga.

Exakt.

Och sa hade jag lite hybris nar jag kom hem
for att jag har varit fyra dagar i London.
Jag kopte mig lite stort pa det.

Nej, jag har varit over i London,

da kan du inte borja prata om

att du har varit ute om lands.

Man far inte branta in det ordet,

men jag var i London och sag nagon konsert.
Ja.

Fick lite inspiration.

Exakt.

Att jag forholl mig lite ledigt

till varlden.

Jag funderade pa ett tomteaterkurs

har nu till hosten.

Det var lite som att man hade...

Jag pratade om att man hade tagit
bussen till Flamingsberg.

Du vet att...

Jag akte dit efter det.

Vissa reser dit,

bara sa dér over.

Ja.

Vet att de har kompisar

och bor i deras lagenheter och sadana.
Det var intressant,
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det gick in att du pratade

i British English och blad,

blad, blad,

utan det var mer att jag forholl mig
valdigt ledigt,

men det har var bara en redan
for att du behover lite mer London
till liv.

Ja, det var det jag kande.

Och du kanske ocksa kan blanda
England, lite Paris, lite Amsterdam.
Exakt.

Lite New York kanske.

Och det var ocksa kul att uppleva
det har,

for jag har inte reser
jattemycket,

eller reser lite sjalv,

men jag reser mycket med min familj
nar jag var mindre.

Och att typ bryta dem,

for da har ju jag den resvanan
som jag hade med min familj
innan nu ocksa,

men att uppleva typ

bara nar man kom till flygplatsen.
Tog ni hem sana har sma
spritflaskor och stallde
vitrinskapen?

Nej.

En bananlig kor,

men just det har logistiska,

men familj.

Ja.

Att nar vi landar

pa flygplatsen,

jag och en kompis,

sa ar jag min input.

Nej, maste vi stressa

halta bagaget,

for det maste vi pa.

Det ar taget som gar da,

for vi maste aka in da,

sa maste vi trycka ihop.
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Och sa far jag stressa

att jag ska sta pa ett tag
en timme in till London
tillsammans med andra manniskor.
Tryck in bagaget har

och min kompis bara,

eller sa tar vi en taxi.

En Uber, tycker jag.

Ja.

Och jag bara,

hur far man gora det?

Att det var helt sa
otankbar for mig.

Ja.

Jag har inte bort det,

for annars nar jag har varit
i London som har bort sa langt
och tjotta hit,

och sa har det blivit

ett resprojekt in.

Vi maste ga upp till sex,
for vi maste aka in,

sa vi ar dar vid atta,

for da oppnar det har museet
och ska se den statyn,

och ska gora det.

Att fa vakna i London,

typ, i stan,

och bara saga,

nej, vi behover inte

titta pa Big Ben.

Nej,

vi behover inte

ga och kolla pa

snor runt i London.

Vad damms ni sa?

Nej.

Vi kan ga och kéka

en god brunch.

Sen kan vi ga och lagga
0ss en timme igen.

Sen kan vi ga ut

mycket sa att

ingenting blir nagonting till slut.
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Det ar bara for att jag har
behover inte jag

turista och se det

man maste se

nar man ar i London.

Jag kan sova pa ett hotellrum
an var i London,

till exempel.

Du maste inte se 50 vackstockor.
Nej.

Alltsa, forstar du,

skont det var?

Ja.

Det var da jag kandes har.
Gud, resa kanske,

min grej.

Det boste inte ocksa

bara vara det har.
Planera struktur,
upptidigt,

titta, titta, titta,

ga pa den dar,

alltsa,

det kan bara vara lite gott
och bara leva dar en helg.
Den har veckan

ar vi sponsrade av

Claes Olsson.

An,

dar horde du.

Det kommer fran att

det ar ljudet, ja.

Vet du varfor det kom sa
arligt?

For att det ar

ordning

och reda

i dessa butikar.

Det ar svart.

Det ar manga butiker,
men du far din vangen,
du gar

i en labyrinth

dar du hor
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en labyrinth,

du hor

en labyrinth,

du hor

en labyrinth,

du hor

en labyrinth,

dar du har

sah,

har var koksmaskin,
har var tvattkorgar
och gargar,

har var elektronik,

har hade vi

hogtalare,

har hade vi barnens horna,
har hade vi det

och sist har vi

nagra liten gokokladbit
ifall mamma helt

har tappat bradsocket.
Det finns sa manga
olika saker

som &r sa otroligt
matchande

over mig dar inne.

Och i Kylan

samma system,

ska jag saga,

det har jag borjat gora
som har haft en otroligt
taffat

och trakig kyl,

har ju borjat lite

lagga det i,

ja,

du vet ju precis,

du har varit inspekterad
men jag har kommit pa
det har knepet

att lagga saker

i 1ador,

glass,

boxar och grejer

Machine-generated and may

o . 9/58
contain inaccuracies.

Podtranscript.com



https://podtranscript.com

[Transcript] Skaringer & Nessvold / 100 % fizzy

och strukturera upp

det har med forvaring

och det ar att jag ser exakt
vad jag har,

jag sparade langre,
slanger inte direkt

och det ser javligt

sexigt ut,

jag far en sexy kyl.

Du blir en sexy person
ocksa for andra.

Och det ar kul

att visa upp kyl,

jag blir nastan krankt

nar jag strukturerat upp kylen
sahar,

och folk inte vill titta

i kylen,

varfor da?

Ja men det ar kul

titta i kylen,

det tycker jag ar

bland det basta faktiskt
och det ar san

styling poang i det,

men sen vill jag ocksa
saga att Claes Olsson

har ocksa hade upplevelse
tycker jag,

tycker det ar som

de har nojesprogrammer
pé bésta sandningstid,

det passar liksom alla,

det ar kul for alla

och speciellt under sommaren
tycker jag att det ar sa dar
har man ingenting att gora
det regnar,

ska aka till Claes Olsson,
alla blir glada.

Vet du vad det ar mer hans
det ar sahar,

du kommer kopa grejer,
nu kommer det har liksom
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life,

men de har ju kommit pa grejen
att saker och ting ser javligt
sobra och snygga ut

och ingen vet att du,

jag har,

hon har en inredning

i hela Gardover

fran Claes Olsson,

nej,

det ar ingen som ser,

for de har gjort det

med smak och stil.

Och vet du vad jag ser nu?
Hall,

vad ser han nu?

Nu ser inte ni som lyssnar
har,

men vet du vad jag har upptackt
nar vi sitter och pratar

om det har i mitt vardagsrum?
Vad har det?

Nej,

en Claes Olsson pa sig,

den blir nastan sahar,

det har ar trovardighet,

har sitter vi och pratar gott
med ett foretag,

har var det diverse olika badgrejer
till pool och sant

som vi kopte for sommaren.
Det har jag glomt,

men det 14 har i hornet.

Pé Claes Olsson.

Till och med,

det har du,

du behover inte lagga
massa pengar

och onodig energi

paka runt och leta,

utan,

har har du liksom hela
svaret

pa manga av dina fragor.
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Som detta sagt,

Claes Olsson,

checka in framforallt deras matforvaring
om ni har ett rorigt kylskap
eller kanna att ni

slanger snabbt

och inte har en oversikt.
Och skriv garna

om du har Tomorrsbarn
hemma till exempel

som jag har varit.

Skriv garna

pa den synligaste ladan,

at mig forst

saker.

Det ar valdigt bra,

for det spar pa bade

det ena och det andra.

Det spar pa din kraft

som att du ska ga

och handla nytt.

Det spar pa miljon.

Man anvander

upp saker

pa ett rekorderligt satt.
Och vecka 34,

alltsa mellan den 21

och 28,

nar Gusti far allas med medlem
eller blir medlem

i klubb Claes 30

procent pa all matforvaring,
sa ga in i din nasta

Claes Olsson butiker

eller pa Claes Olsson

och ta del av detta
erbjudande.

Tack Claes Olsson,

for lite mera lugn

innan vart.

Jag har ju ocksa

det har problemet

att nar jag val ringer nagon
sa har jag ju missat,
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jag har ju inte ringt

den personen pa sa lange
sa da maste jag ju verkligen
stélsatta mig

och prata lange.

Det kan ju vara det ocksa.
Jag kan ju inte bara ringa nagon.
Ja, men du vi hor senare,
utan hej,

nu ar jag har

och nu kan vi prata.

En del markor har ju nagon form
av klubb.

Ja, exakt.

De kan verkligen

inte avsluta,

utan de ska bara

och de ska bara

hela tiden.

Nej, men det &r ocksa som att
de manniskorna inte tar in
nar man sjalv sager,

nu maste jag lagga pa,

ja, nu sa ju Erik

att han inte var dar

ihop langre.

Nej, precis.

Utan han sa han dar da,
ringde igar och sa det,
men fan,

men du ska vi ta den

nar vi ses.

Nej, han sa ju

att han har blivit last

nu sa att han vill inte f3,
du vet, han tar inte ens
inga att jag forsoker sa.
Nej.

Nu vill jag ut har.

Kan vi liksom

ta vid nasta gang?

Tack.

Det skulle jag ju hor.
Alltsa, det laser jag in
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jattetydligt.

Och sen har du de som ocksa,
du vet,

de kan sitta och prata da
och sa tanker man sa har,
hon ville nog bara ringa
och prata och sa

pratar man och pratar
och det gar en timma
och det gar en och 40
och sa.

Och sen nar man séger sa hér,
ja,

jag maste nog avrunda
nu for att,

ja,

det var bara en sak

jag skulle fraga dig.

Ja.

Har du nagra kontakter
som skulle kunna fixa,
du forstar,

det &r sa har namligen,
ja,

nu vill inte jag begara det
av dig,

du ar en offentlig person,
men min mamma,

hon gillar ju dig

och tycker Tabita,

skulle du ocksa

borja det en ny,

du vet.

Ne;j.

Och da kan man ju inte
vara sa avrogad,

da maste man ju

vara med i hela den.

Nu ska du fa ett javla

life hack,

om jag ar for att slippa,
titta ut till Ardo

i olika orter i Sverige
som Tabita.
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Jag har,

nar jag marker sa har,
det blir bara en grej till,
eller,

ja,

nu ska jag borja en ny rektor.
For att inte,

jag kan inte lagga pa
for att kanna mig dum,
da tar jag pa,

du vet,

den har,

flygplanslage

i mobilen.

Trycker pa,

da bryts samtalet,
personen ringer upp igen,
nej,

da tanker de,

ja,

telefonen dog,

och sa later det vara av,
i kanske 10 minuter,
sen slar det pa igen,
och sen skriver du bara,
och forlar telefonen dog,
sitter dum till nu.
Alltsa,

det ar sa bra,

Mia.

Det funkar bara ena gang.
Horbarheten 2,

hogre.

Gaslarv.

Horbarhet 0,

klart slut.

Nu sager du,

det har rakt ut.

Jag kande det har,

att det ar valdigt dumt,
men...

Jag vet inte,

vem jag ska ta.

Vad tror du?
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Jag vet inte,

vi har 4nda ganska manga lyssnare,
Hampus.

Det var jattedaligt,

att du sa det,

live sa har,

for det har,

hade ju pa riktigt vart,

det har,

hade verkligen vart ett livefack
for mig,

att ta till.

For just,

den dar varianten,

har jag inte hort,

att du skyller pa batterit,

att du sitter,

utan jag har mer hort,

att folk skyller pa,

att det ar dalig,

mottaglig,

men den ar ju,

liksom,

den ar ju inte jattelacklig.

Den dar kopen,

och da ska man fram och prassla,
med att javla skamdisk papper.
Jag hor inte dig,

alltsa den dar kopen,

inte langre,

det ar ju liksom,

ganda tekniker.

Har du mer an att fatser,

mint,

nagon san dar prassligt papper?
Ja,

pa taget,

han lastas.

Nu brits det.

Hur roligt,

man har en san doktors 1ada,
med alla grejer,

man maste ha,

for att uppratthalla

Machine-generated and may

o . 16/58
contain inaccuracies.

Podtranscript.com



https://podtranscript.com

[Transcript] Skaringer & Nessvold / 100 % fizzy

sina lunger i,

att det ar ju jatteroligt,

att du har,

vanta nu,

det maste jag lastas,

att jag har tillfalligt,

avbrott pa telefonen har,

da ska jag ta upp,

da ska vi se.

Nej,

jag tar bakbrottspapper,

nej,

fatser,

den har ackliga,

mintchoklan,

som ingen ater upp,

da har jag forberett tio stycken.
Det later bra pa taget.

Man skulle avancera upp en san lada,
mer an vad man har gjort

med sin trollerielada,

dar har man ju alla redskap.

Ja,

du,

man skulle forbereda

med sadana nodlungnor,

som skulle vara nyast,

att man hade,

typ som tjock,

som en unokort lek,

ungefar.

Forstar du,

sa att man hade avverkat,
liksom,

man har ju d4nda avverkat
stycken,

men nar magsjukarna inte funkar,
da kan det vara,

att det ar ndgon annan konstig,
att man har méanga kort pa fickan.
Ja, exakt.

Och nagon krycka,

kanske nagon krycka,

man kanske behover ha krycker och gips,
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alltsa sadana har grejer som man
kan slanga pa sig

for att latsas vara allvarligt sjuk,
helt brottsligt,

eller du vet,

det kan vara massa grejer

man kan behova.

Det har kan vi,

det har kan vi bygga pa mer.
Den héar ladan med

nya varianter,

nar de gamla lungorna

inte fungerar langre,

for det har ju blivit

det som du vet.

Det ar nastan som att du berattar
om ett recept du lagar,

och sa ar det den sjalv

som har gett receptet

som du berattar for.

Men kan inte du ge mig

en lung tillbaka nu

som funkar?

For jag sager allting

nar jag inte vill ga pa,

nar jag blir bjudan pa saker,
och jag inte vill ga

som jag aldrig vill,

eller vill gora ett jobb,

och jag inte kan saga nej,

av att jag kan saga nej.

Da séger jag,

jag ar inte i stan,

men nu har jag sagt,

jag ar inte i stan i atta ar,

sa folk undrar ju,

vad jag bor,

nar de ringer mig i fragan.
Vad haller du i hus egentligen?
Det ar ocksa roligt att du inte hittar pa,
kan du inte hitta pa

att du ar i en annan stad,

och att saga,

jag ar inte i stan.
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Det ar ganska,

det ar lite som att saga,

jag ar utomlands.

Det ar lite oppet,

for da kan jag vara

nagon annanstans,

men jag har sagt utomlands,
och sen lagger jag upp

att jag ar pé Oland,

eller Goteborg,

da har jag ju liksom

skitit i det bla skapet,

sa det ar battre

att bara saga,

jag ar inte hari alla fall.

Jag ar en angeala,

sa jag kan tyvarr inte
komma pa det.

Vi ar i Tornradstaden,
faktiskt,

over hardagen bara.

Sofia kommer nu,

du drottningen ar har,

sa jag maste lagga pa.

Och Joss,

det blir brannmarkt den stackan,
sa att vi har jattemycket

att sta i hardagen.

Men vi kan val ta den nasta?
En trevart,

hade inte det varit,

hade inte det varit

otroligt,

nar folk dnda vet

att man ljuger.

Man héller pa och badar
om Jossi,

for han har precis blivit brannmark,
och alla hatar honom har nu.
Det ar ju som att bli

uttankt pa Instagram,
ungefar.

Du vet att man ligger
hemma hos nagon poéang,
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man dras och trostar,

for att den har blivit uttankt,
och alla har ju

vart drev, typ.

Det ar Jossi,

som jag har ju fatt ner,

har tagit lite kyrbalsam har nu,
sa det ska nog lagga sig

har med kvallen.

Det &r ocksa roligt att man drar
en san lonk till nagon

som inte hanger med,

och sa sager den vidare,

och sen,

i Rosendalen i helgen.

Det ar jatteroligt.

Dar tycker jag,

brudnar Leijart,

det var bra,

for det ar sa manga dagar,

de ari.

Eller hur?

Det &r torndalstaden.

Alla har inte koll pa alla.

Nej,

och sen ar det val

nangelima och nangiala,

har du ju ocksa dar.

Sa det finns ju en uppsok.

Ja, det var en stor variante av den.
Av olika.

Det &r ju inte sa stor skillnad
mot att vara pa Gotland, egentligen.
Jag ar ju valdigt dalig

pa att ha batteri i min telefon
om nagon som lyssnar,

nu kanner att det valdigt ofta
dor i mina samtal,

sa att det ibland ar,

eller maste jag bara sdga sa.
Och jag rensar val daligt

och ser inte dig i stan.

Da har vi garderat den ocksa.
Jag ser att jag inte ar ljugande.
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For nar jag har slappt

alla mina hacksvarare.

Nu ar det inte sakert att
alla lyssnar pa det har
hafsnittet, heller.

Det kan ju vara att vi hinner.
Och sa kan vi saga till er
som lyssnar,

att om ni kanner att det har
var ett bra hack,

tar vi vara pa det

men haller for sjalva,

sag inte att det ar sa har
vi jobbar,

sa att det sprider sig

till andra

som inte behover hora den.
Nej,

skicka garna in skriv till
pa vara DM-a,

pa Insta skaringen,

med era hack

for att komma undan.

Ja, det ar det.

Om ni har en san har
tralerilada

med lite olika
prasselpapper

eller vad det ar ni jobbar med.
Valdigt ménga som har
lyssnat,

som har hort av sig,
angaende

hur man nu ska,

nar man bara vill lagga pa.
Och den andra personen

i linjen,

som man pratar med,

inte forstar.

Det ar valdigt manga

som relaterar till

att man bara vill avsluta.
Det ar valdigt manga

som vill avsluta
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det har samhallet.

For man kande ju sig
valdigt ful nar vi pratade
den forsta gangen,
men sen sa har man fattat
att nej, men alla tanker
mer eller mindre pa det.
Alla vill avsluta.
Kanske ocksa de

som pratar

pa sjalva

innerst inne

vill avsluta

och att det har
papratandet

kan vara ett satt,

en tvangstanker de far
nar de vill avsluta,

att de bara ska

saga nagot mer.

Ja, sant.

Men da ska vi se,

vi far ndgra som har
kommit in.

Da &r det en vecka

sen skriver den dar,
men horde inte

att nagon annan
kommer.

Det absolut basta tipset
for att avsluta
telefonsamtal.

Sa nu ska ni

fa det utav mig.

Man anvander sig utav.
Nu ringer det

pa andra linjen.

Ja, den ar bra.

Men vad ar det

for annan linje?

Jo, men om man har
den installningen

i telefonen,

att det kan komma
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fram samtal,

aven om man ar i samtal.
Och det kan man,

det har jag ju hort andra,
att det...

Ja, exakt.

Men det ar lite forutrattad.
Ja, det var viktiga.

Det minns jag.

Inte om det ar barn,

sa ringer man ibland.

Det kan man saga.

Jag har en vaninna

som kan svara pa en annan
vaninnas telefonsamtal
och da lagger de pa mig.
Ja.

Ja, det kan man saga.

Det ar jattebra.

Nu ringer ett samtal

jag av.

Ja, da skriver de sedan.

Da kan man alltid

sdga att man maste lagga
pa for barnets jobbet,
mamma, mormor

eller nagon annan

viktig ringer

som man maste svara
dem.

Ja.

Det fungerar nastan

varje gang.

Och det ar bra,

for det kan man satta i system.
Det kan lopa

liksom livet ut egentligen.
Vad har man sagt

att barnen eller mamma
liksom att man maste lagga pa
for det,

da kan man lagga pa

for det nasta gang ocksa.
Nu ringer det pa annan linje.
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Vi har ringt dem en hel dag.
Ni maste ta den.

Ja, maste ta den precis.
Sedan ska vi se.

Basta satt for att fa reda
péa vem som soker dig
kommer har.

Om ett okand nummer ringer
svarar jag elens telefon
Det ar Hanna.

Exempel pa namn.

Det gar bra,

med vilket som helst.
Personen i andra anden
sager,

Hej, jag soker Elin.

Ja, hon ar inte har just nu.
Kan jag halsa

fran ndgon annan.

Kan hon ringa tillbaka?
Rakar det da vara nagon
jag faktiskt vill prata med?
Eller behover prata med

sa sager jag helt enkelt

att det ar jag.

Ska man ga in i karaktar
da och gora en annan rost?
Ja, det ar Elin.

Du far ju ta kvalan da, ja.
Eller det gar ju inte.

Nej, men det blir ju jatteda.
Da far du ta fram hela
trolleridladan.

Det blir ju ocksa pinsapp.
Nar du sedan,

ja, ja, var det en

kastare,

var det du sa ringna,

da fick du ett smakbro

hér pa hela min reportuar.
D& har du nagon slags assistent
som svarar telefon ocksa.
Ja, hej.

Ska man ha lite stockholmska da?
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Det var Dika.

P& Hampus telefonen sitter uppdagen.
Kan jag halsa nagot eller?
Ja, du sa ju san,

kom, kom pa dig med.

Nej.

Nej, det blir svar.

Det blir lite,

faktiskt,

det kande jag lite roliga timmen.
Ja.

Och sa valdigt,

da far du ju ha en ansats

och att kunna hoppa upp

i s& manga karaktarer

pa sa kort tid.

Har du nagon till?

Ja, sa har jag en slang in har.
Ja, slang in.

For en, om man kanner sig lite tuff
som jag var med om i veckan,
nu en kompis till mig

som skulle avrunda,

som inte korde pa l6gen
overhuvudtaget,

utan gick direkt pa sanning.
Ja.

Som var valdigt effektivt.

Sa inte sa hér,

utan nu behover vi nog,

nu behover jag lagga pa,
eller nu,

alltsa ingenting sa det,

utan han bara sa sa har,

mitt i samtalet.

Men nu lagger vi pa.

Och jag bara, va?

Nej, men nu,

nu har jag trétt pa det.

Nu lagger vi pa.

Nu hors vi sen,

nu handlar han pa.

Helt arlig, bara.

Nu lagger vi pa.
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Ja.

Nej, men jag orkar inte med.

Nu har jag trott.

Nu, det var trakigt samtal.

Nu kor vi.

Nu sker vi dar.

Och det héar var ju sa javla effigt.
Han bara befrigande.

Da mig med en gang,

och sé la vi pa.

Ja, det,

vi for sig,

men da,

det bygger pa att du ar en javlig trevlig javle
i ovrig, tycker jag.

Att du har kryddat upp,

liksom,

din vikanskapsgradd.

Ja, just det.

Da har du rad

att vara en san,

liksom,

per morberg

for att man vet att han bor snyggt,
han kan laga mat.

Ja,

ar du lite halvrisig,

da slanger du inte kottet i golvet,
da ser vi vad ackligt.

Jag menar,

ar du som ja,

som inte bjuder upp till dans,

och staller in och inte...

Da kan du,

nej,

det lagger vi pa,

det var trakigt.

Men om man tanker nara relationer,
om man tanker med ytligt,
bekanta utav folk man ar bekvame,
som ocksa inte ar den som bara malar pa
nar man vill avsluta.

Ja,

men da maste du ju prata med er om ofta.
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Jo,

men det har man vissa man gor.
Ja.

Ja,

du tycker anda den...

Nu och jag kan borja med den.
Ja,

det skulle kunna jag.

Nej,

nu ar vi pa hockey.

Hej.

Jag sager,

oj da,

nu ser jag att min hund behover ga ut,
det verkar vara kult,

har det gatt?

Ne;j.

Ja,

ofas den tycker jag anda,

for att nagon skulle kunna...

Ja,

det var bara den sista grejen.
Du,

jag maste bara tala lite.

Eller det ar val lite s& har,
varfor kan du inte ta med er mobilen
och sétta pa hunden kapelet
och ga ut?

Ja,

exakt,

den gar inte.

Nej,

har du nagon san efterhéng,
fan,

fan nu lacker elementet ut

over hela vardagsrumsgolvet har,
jag maste ringa nagon,

da far man ju ta i sa mycket.
Exakt.

Nu ser vi om det var nagon mer oro
i har.

Han stallde sig.

Jag skulle att vi sitter som tva
bastsevisare experter
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pé det har &mnet och dissar

i folks forslag.

Nej,

den gar inte.

Nej.

Den har vi testat.

Alltsa pa amnet om att ha satta samtalen,
ar folk inte gar hem

efter en middag typ?

Orden.

Ja,

nej,

dar borde vi vara.

Nej,

nar folk inte gar hem.

Hur fan ska man fa hem folk?
Forr var det ju att folk borjar diska,
men det staller ju alla upp

da ar de med och diskar de

som ar pa fasten.

Men det ar ju sé javla otrevligt
nar man sjalv,

jag borjar ga och puffa kuddarna
och dyka av och s3,

och borja visa,

bort att handerna har gjort nagon
gang for att visa.

Det ar ju sa otrevligt.

Nej,

inte ens middag.

Nej,

jag gar ju och lagger mig,

jag har hampus.

Jag hade ju amningen

med barnen,

men nu kan ju du

amma en tiodring nu.

Nej,

jag ska se vad han sager.

Apropa amnet om att ha avslutat
och inte ga hem efter en middag,
typ min fru smorfar

korde alltid med dessa.

Han stallde sig upp
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och gick till fonster och sa,
ja,

nu ar det bara hos oss,

det lyser.

Se den.

Nej,

kan inte du gora det.

Det hade varit jatteroligt
med nagon i din alder.

Du vet,

hemma och sen.

En sén dar

annat ungt skadig spar
som ar hemma och ater middag.
Ja,

nej,

det ar bara hos oss,

det lyser.

Eller,

ser du det?

Jag har slackt allihop har.
Den tycker jag anda

var lite bra.

Det kan ju vara

pé grund av elen,

folk har slackt ner,

men den behover man inte
att vaga in.

An,

gud vad roligt.

Han sa aven,

om jag borde borta nu,
hade jag i alla fall gatt hem.
Han alskar jag.

Han vill jag ha pa middag.
Den gar forst,

gar fram och sager,

nej,

jag ar bara hos Osterlyser nu.
Nej,

hade jag varit borta nu,

da hade jag gatt hem.

Den ar ju en fantastisk,
har jag varit borta.
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Det ar en icebreaker.

Dar kan vi prata icebreaker.
Den ska vara forsta,

forsta fragan i den.

Vilken tid hade ni gatt hem
om vi var borta nu?

Ah gud,

jag far ont.

Min forsta fraga ar

ett icebreaker.

Nej,

den var helt fantastisk.
Har det varit

det basta jag har hort?
Men den kanske

man kan oversatta

till telefonen pa demis.

Gar det det?

Var det bara annu battre
med din variant?

Vilken tid hade ni gatt hem?
Har du varit sa borta?
Allts3,

jag hade for att

Gabba hade dott.

Du vet inte om de sitter och pratar
om nagon viktigt,

nagon politiskt,

eller nagon sadant dar.
Man bara

har inte orkat med oss dar.
Helt sa seriost ocksa.

Men det ar ocksa sa,

det har med,

nu ar det bara

ostelisen,

det ar nagon sa vackert formulerat.
Det ar en sa javla subtil.
Ah, man vill ha uppslutit.
Nej, horni,

har ni sett det nu

att det ar bara

ostelisen?

Nej,
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det ar bara

ostelisen.

Och...

Ah, gud vad rorande.

An,

det var justeriskt.

Det basta jag hort

faktiskt i den har sjangen.

Ja,

det ar pa faktiskt vinna

over alla som har skrivit in.
Tack for den.

Till det har programmet tidigt.
Den ska jag faktiskt anvanda.
Ja,

jag tycker det ser slakt ut

i varenda fonster.

Det ar bara har det lyser.

I slutet

kom det namligen in

en tanke om att

da skulle vi sdga nagonting
pa dialekt

in i kameran.

Nu, grattfoljk.

Nu reser ni inte fran Seffra,
utan nu sitter du igar och tittar
bergfalt kanalet.

Da sag du pa mig,

da blev det nej.

Det blev nej tva ganger.

Det var karaoke.

Ja, men det dar,

jag var sa fascinerad,

for du sa ju nej,

for jag hade ju,

nar jag gor sana har program,
annars,

om jag gor mig,

jag staller upp pa vad fan som helst,
for jag sa,

han plotsligt tankte att du ska
ha en bubsigina reklam,

men nu.
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Ja, absolut.

Och s kommer man till dig,
och precis nar jag ar pa vag,

i det har exemplet,

sa kan ni sdga nagot roligt,
jag var pa vag och bara,

ja, det kan vi val sa hoja,
liksom dig bara.

Nej, det gor vi inte.

Men da hade vi ju redan suttit
och pratat i gulletussan,

rost och till resan.

Jag vet.

I vara egna klader

i borjan av programmet.

Det var ju ocksa sa har,

jag kande, nej,

for fan,

nu har jag fatt till det har,
kande jag lite,

nar jag sa att det ar smink.

Ja, du hade ju kvar halspalt iallafall.
Ja.

Jag kande, nej,

men det har gjorde vi bra,

sa har jag till Anna som sminkade.
Nu kanner jag mig,

har har vi det.

Anda tills jag far se

mig sjalv

i monitorn dar inne.

Ja, jag vet.

For da har jag ju tagit den har
stilen,

och sen gatt in och bérjat
med mitt skratt hore i.

Och dé har jag ju blivit

som den har bondméran i kroppen
som ska veva med sleven.

Det ar valdigt svart

att ha en hallning i sofforna.
Stefan och Christer

for kladd i Oversized Cavai.
Siv Karlsson for kladd
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i lackbyxor

med det har stora
octopushalsbandet.

Dar har du mixen av

sa som jag kande mig.

Men det ar inte alltid sa.

Man ser vad man forsokte hoppa till
om man ser precis hur man hann.
Jag forsokte hoppa till Silvana,

lite saharet, lite slik,

lite saharet,

nan sta cavai,

lackbyxor dar.

Men jag var anda

bliv avslgjad som Siv Karlsson.

Och nu later man att vi hatar henne
nar vi alskar den kvinnan.

Det gor vi bra.

Jag alskar Kyl Karlsson,

men det ar val battre att bestamma sig.
Ska jag vara Siv Karlsson

och ga in?

Eller ska jag vara Silvana?

Ska jag vara Silvana,

da tar jag ner mitt prat.

Ja, for Siv kommer ju inte

forkladd till Silvana.

Siv star upp for att hon &r Siv.

Jag sa ocksa nej.

Jag larde mig det faktiskt for ett manad sedan.
Och tankte jag ocksa pa dig.

Jag var nominerad till Kristallen,
TV-priset.

Och da horde de av sig en vecka innan
och séger sahar,

kan du inte bara komma till Galan
som tres?

Tank for det,

att du ska satta dig i en taxi

och aka hemifran dig

och utkrata dig till res.

Och sen ska du saga hej, hej, hej.
Ja, nej, jag har klatt ut

med lite till res for att jag...
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Nej, och sa ska jag hélla den karaktéren
och ga runt som &r sjalv

i den outfittaren.

Da ska du ga runt den igen.

Da ska du ga runt i karaktar

i sa fall.

Men det har jag gjort

pa Kristallen som gulletussan.

Nu har vi vara parallella livet.
Jag var namligen med

precis sa héar pa en Kristallen-gada
och skulle gora roda mattan

som gulletussan.

Jag hoppade ju upp

pa en sadan rammelade baklangd
om det var hon anlundberg

eller vem det var

som jag hoppade upp

och som vingrad till pa kracken
sa att jag far 6ver henne.

Jag har sa mycket problem

med Mingel och Gala

och den har typen

av tillstallning som det ar.

Ska jag dyka upp i karaktaren

sa kommer den karaktéren

att fa panikanga.

Ja, och det var det gulletussan fick.
Om hon ar har uppe

i den har bryggan normalt sett

sa var hon ju uppe i den.

Hon hade ju...

Hon var ju all over the place.

Da kanner jag ocksa

att ni kraver mig.

Jag ska komma till den har Galan.
Galan hallas pd i typ 3 timmar.
Jag ska vara dar

i karaktar pa roda mattan

och dar ar det massa folk

som haller pa och fotar och filmar
och sen ska sitta

under Galan i karaktaren.

Hallg;j!
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Och sa far du inte priset.
Nej, men...

Tank den.

Ja, men tank den.

Du sitter...

Sitta, applortera upp i den i ross
och i tre stallet.

Ty fan.

Ty fan.

Det ar ju for nedre

jamst for nedre.

Hallaj!

Det ar ju i och for sig.

Dar har du ju humor i sig.
Det har ar ju i och for sig.
Det ar ju i och for sig.

Dar har du en humor

som vi kan bygga vidare pa.
Ja, det satt.

Och hon hade ju inte behovt sitta
och liva, applodera upp

som alla andra ju.

Kan du ga?

Skit da!

Nej, tack!

Hallg;j!

Vi ar alltsa fortsatt
sponsorade av Lancom

och deras hudvardsserie
Renegi,

som bland annat bestar av
Renegi-HCF

Triple Serum

och Renegi-HPN300

Peptide Cream

som tillsammans da skapar
en hudvérdsrutin med

en rejal anti-aging effekt.
Yes!

Det ar riktigt superduo

och kramen ger synlig resultat
efter bara en vecka kan du tanka.
Och kanske det basta av allt.
Nu har du som lyssnar
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mojligheten att testa den har rutin
under tre dagar genom att bestalla
hanprover via lanken

i avsnittbeskrivningen.

Sa ga in pa lanken

och testa detta sjalv helt enkelt.
Och det &r ju lite sa

att man maste ju prova

for att alla har ju olika
hudtyper

och responder ju pa olika séatt.
Och jag har ju provat ganska mycket
genom jobbet

och ratt var det ar

sa hittar man ratt.

En del produkter funkar inte alls
innan andra gor.

Ja, det ar sma underverk.

Sa jag tycker du ska klicka hem
och testa i tre dagar nu.

Kanske kommer du tycka

lika mycket om

de har produkterna som vi gor.
Tack Lancom!

Nu spelar vi upp

massa later forra veckan

dar jag sjunger.

Och det var jattefina

rekorder pa det.

Tack Snalla!

Men jag kan ju spela piano

och jag kan sjunga

och jag kan spela

vissa andra instrument.

Sa jag har ju tyckt

eller haft en sjalvbild av

att vi gor det lite musikalisk.
Men sa har jag liksom

upptackt nu

att jag ar helt vardelos

pa stammer.

Snalla!

Ta mig inte dit, Tampus.

Snalla!
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Snalla!

Snalla!

Det har ar ju det har

jag har sagt till dig

att lagga en figur.

Lagga en stamma!

Mia, du kan val lagga en stamma?
Nej, Snalla,

jag kan inte lagga en stamma.
Men visst,

kan inte du heller stamma
och hitta Tashen

och liksom allt

vad folk haller pa med?
Vet du vad som ar

mitt problem?

Ne;j.

Jag har sa fruktansvart svart
att gora tva saker samtidigt.
Jag kan ju inte ens

kora bil

och rangnar

och vindrutetorkan

borjar ga for fort.

For da vet inte jag

om jag ska titta pa vagen
eller om jag ska folja

med vindrutetorkan

och det blir ju livsfarligt.
Sa om jag ska lagga

en stamma,

da ar jag alldeles

for att fokusera

pa den grundlaggande
melodin.

Ser du stjarnan

dit?

Da kan jag inte

jag bara

Ser du stjarnan

i det bla.

Da blir jag,

alltsa jag har...

Man tanker att man dnda
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borde kunna hitta nagon
som anda rim.

Alltsd jag hittar inte ens
en melodi

som lite sa smyger in.
Nej, nej, nej.

Jag fick sta pa en varldgjorn
i ett skada

i Bokaspers

for da hade

kapelmastare

Stefan Sporsén fortfort sig
att det blir skitkul

om Mia nu sjunger

den har duetten.

Och da skulle jag just
sjunga hennes

straf.

Men jag hade ju ovat in
originalmelodin

for jag ar ju alltid en man.
Om jag dansar

sa dansar jag alltid

som mannen

da foljer jag.

Och ska jag ova in
nagonting

hade jag ju ovat in
bostammar.

Jag forstod ju inte

att jag skulle sjunga.

Det var ju en duett.

Det hade man ju

talat om for mig

klart och tydligt.

Och det ar val sjalvklart
att jag ska tanka

att jag sjunger tjejens rost
da att bo sjunger sin egen.
Det ar ju inte bo

sa sjunger tjejen.

Ska du bara hora det da
av dig sjalv

hur den melodin
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gar?

Nej, jag skulle...

Jag skulle hora hur hon sjung
och sa skulle jag

ova in den stammaren
och det hade Stefan
skickat till mig.

Och det ar ju inte svart
for nagon som &r
musikalisk.

Jag har inte nagon...
Man gar det

ibland och halvete.
Oftast gar det

halvete.

Sa da far man ju

valja ut parlen.

Sa jag stod ju

som att jag hade...

Du vet,

jag koncentrerade mig
sa hart att ga

gunga sa har dar inne.
Och det gick inte.

Det gick inte.

Det gick inte.

Det gick inte.

Sa till slut fick jag ha
Lovisa som var med

och spela strékar.

Hon fick lagga

sangen.

Du vet,

brev i mig i mikrofonen
sa att jag kom in pa rétt.
Ja, just det.

Och sa fick jag lyssna pa henne
och sjunga pa

utan bara halvete.

Ja, for det ar det.

Man ska ju ocksa vara
lite sa i bakgrunden

nar man lagger stamma.
Men man fokuserar sa mycket
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som man tar over hela originella
meloden.

Och det blir ju det har ocksa.

Vanta, nu vanta, nu vanta.

Nu kommer jag, nu kommer jag, nu kommer jag.
Ser du stjarnan i det bla?

Man ser ut som

nagon som star och

bajsar pa scen.

Allt du 6nskar kan du fa.

Och sen forvantar man sig

Du har typ en applad efterat. Bra var!

Kan du testa bara for att jag vill bara se om vi kan fa till det.

Om du testar sjunga originalmelodin och forst pa...
Ta typ jul-jul, det kdnns som en stdmmelat.
Jul-jul, stralade jul.

Jul...

Du kan ju inte hitta stamma forst.

Jag maste ju fa borja sjunga originalmelodin.
Annars kommer jag ju aldrig...

Jag kommer aldrig hitta nagra stralar pa jul.
Jag kan inte heller hitta.

Jul-jul, stralande jul.

Ar det den du menar?

Den &r ju jattesvarig, jag kan inte den.

Men om du haller ut lange pa forsta jul med sa att jag hinner hitta...

Om du vill ha jul, sa kan jag borja hitta min.
Jul-jul, stralande jul.

Vanta!

Vanta!

Hunden mar daligt héar inne har.
Vanta, jag tyckte det var nara.
Du sa igen.

Okej, vanta.

Vi kan borja samtidigt da.
Vanta.

Jag far ga ner i kallan da.

Var har du lagt dig?

Jag jobbar med nerat.

Vi maste ju ha en bestdmd sang.

Det maste ju vara en overvaningssang, det har pa nar vi som har ett system.
Man kan ju inte bara lagga en madras i luften, Hampus.

Vissa hittar ju. Det ar det specifikt.

Om jag bérjar sjunga en lat sa kan jag vissa bara haka pa att ta en stamma.
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Jul-jul, jul-jul.

Nu har jag kanske ndgonting da.

Jul-jul, jul-jul.

Anta.

Vad ar det man tanker? Hur ska man tanka? Vad ar matematik?
Kusinen till den med olin du sjunger forsoker jag hitta.
Jul-jul, jul-jul.

Stralande, jul-jul.

Det sjunger jag samma, fast den aktav lagger ner.

Jul-jul, jul-jul.

Stralande, jul-jul.

Fan.

Det var precis det jag gjorde med Bo Sundstrom.

Jag lag med morkare hemma, han gjorde.

Det ar ju samma Melodisa Bo.

Det ar val det jag ska sjunga.

Hon sjunger ju en stamma.

Man ser pa hela mig av det som finns inspelat pa jul.

Att har ar ett stert vedtra som gungar lite grann.

For att halla, jag fick ju halla hela tiden.

Sa tittar jag sa spant pa att visa bara.

Nej, inte an, inte an, oke;j.

Inte an, inte an, inte an.

Sa du har holl for en 6rat med dar Bo stod.

Exakt.

Bo fick saga till mig, men du, det ar ju en karlekstote.

Ar det bra om vi tittar p& varandra?

For jag tittade ju bort in i vaggen.

Men du, jag alskar dig.

Sa jag tittade in pa djuttéktiken dar borta och bojde huvudet.
At sidan sa 18ngt bort frén Bo, jag kunde komma.

For nar jag tittade pa hamn och han sjéng originalmelodin.
Da kom jag ju, da var det ju, det gick ju inte.

Ja, ja, sa klart.

Men du, ja, jag ska bara hora hur det var har.

Nu tror jag att vi ska ta upp den otroligt fina Bo Sundstrom igen.
Sa kanske man kan fa gora ett litet stick pa nagon av dina latar.
Ja, kara Mia.

Nu ska vi kora en sang tillsammans sag om Mia och hela vandet saklart.

Are you ready? Hall ut!

Klara det!

Vi har kommit ganska langt anda.
Hall ut! Vi klarar det!

Hela vaggen, det ska sluta sa.
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Det syns sa otroligt tydligt pa de som forsoker halla stammarna inte séker.

Haller for att fokusera sa i nagot helv.
Har du varit i politiken och sett mig?
Sta sa bojd som en sned...

En ostkrok bojd ifrén honom.

Du hade dott, alltsa.

Just precis sa att jag holl for en av er.
I en duett dar jag skulle alska honom.
Har vi nagon annan?

Vad ar det for svara latar?

Djulata har sa mycket stdmmer.

Vi utgar fran detta.

Falar din natten nu.

Himlarna sanker sig.

Nar over jorden.

Hon har...

Om du sjunger originalmelodin da far jag forsoka.

Jag kan ju inte ens melodin och da kanske jag hittar ratt.

Da ar du Sissela Kyl och jag a&r Tommy Korberg, eller?
Sissela Kyl?

Nej, det var sys...

Kylkoby min.

Sissela Kyl har ju varit inne och vant.
Och dar tittar jag idag.

Falar din natten nu.

Himlarna sanker sig.

Nar over jorden.

Nej, nu ar jag inne i din igen.

Du gor idag lite mer.

Det ar en bra kruv.

Vanta, du far ju hjalpa mig.

Falar din natten nu.

Himlarna sanker sig.

Rab mig for att hélla pa nu ska du se.
Mir over jorden.

Hon har stjarnans blas.

Jag har sa lite banor i hjarnan.

Jag har inga avtogsvagar, inga stigar.
Men jag tror jag hittar den om du tar original en gang.
Falar din natten nu.

Himlarna sanker sig.

Nar over jorden.

Vad trevligt.

Det stammer.

Machine-generated and may

o . 42/58
contain inaccuracies.

Podtranscript.com



https://podtranscript.com

[Transcript] Skaringer & Nessvold / 100 % fizzy

Julen ar har.

Ah lyser frid.

Ar det inte s att de sjunger ndgot helt annat?
Jo, kor det da.

Man kan ju inte random.

Det blir ju det.

Det ar ju som att jag satter mig pa en flygande mattare
och bara svavar over.

Kylen ar har.

Ah lyser frid.

Ah, din ansikte.

Om ni vill boka Schéargernéasvold som Lucia Tag sa kontaktar ni.

Schargernasvold.se.

Jag kommer bade till Slopp och Koja.

Jag har kopt en hatt som jag skulle ha i London.
Det bara det.

Bara det att man ska dka pa hostlopp till London
och koper sig en hatt.

Men du hade packat ner den har utan det var synlig
med pa handbagaget pa flyget.

Du satt fast.

Vem har lagt upp den bilden?

Jag har inte lagt upp, jag far skicka till mig.

Det far du tala om for mig nu.

Vem har skickat den bilden?

Beratta forst.

Beratta forst.

Varfor har jag satt den?

Pa handbagaget sa synligt.

Fan, han var tuskigt.

Nej, nu drar jag in allt romantiskt resten av veckan.
Da kommer jag att kora kaffemapinen

och sitta i gardoben

i resten av veckan.

Varfor skulle den sa synligt sitta fast pa rygsacken
péa handbagaget?

Som Indiana Jones till London.

Jag skulle till Aspen, Sara Martin.

Fan, han var tuskigt.

Nu blir jag faktiskt arg pa riktigt.

Nu ska jag beratta for dig om den har hatten.
Nu ska du hora.

Jag sa, Gabbe sa,

ta med den hatten, du ar skitsnygg i den.
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Da kande jag sa har,

jag ar ratt snygg i den har hatten.

En svart hatt, lite Lady Gaga kande jag.
Sa ska jag ta med en London skator.
Har kommer jag, sa kande jag.

Da tog jag hatten nar vi akte.

Hur fan packar du ner en hatt

utan att forstora den?

En hatt gar inte sonder att du lagger den
i en resufaska bland mjuka grejer.

Det har ar en speciell hatt som har

ett sant dar vik i fram.

Den gar absolut sonder.

Du kan inte forpacka den.

Det ar en buttrig sexhatt

som du trycker ihop i en plastkartong
nar du ar klar med din utkladnad.

Da kommer jag till flygplatsen.

Da borjar Heli och kommentera.

Ja, ja, du kor hatt idag.

Nar vi &r pa flygplatsen

med sa har mycket svenskar och sa

sa hon att de ska se att Mia Scharginger
ska aka till London, hon har hatt pa sig.
Har du hade det pa dig da?

Ja, sa har jag till Heli,

med lite sjalvfortroende kvar i kroppen.
Du har min hatt.

Du ar sa javla snygg i den har hatten.
Nu ska du ha den hatten

och han pushade mig.

Jag tankte att han ar alltid sanning, sager han.
Sa att om Heli och han nu

gar jag pa Gabriel den har gangen

for jag var glad fortfarande for hatten.
Aven om jag kdnde att den outfiten

jag hade nar vi frag

med en stickad troja

och en teckvast over ett par kangor
blev lite aspen.

Du vet lite sa héar, som du sager.

Ska hon fanga krokodiler?

Ska hon pa bergsvandring?

Ska hon fiska?
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Vad ar det hon ska gora? Det var lite oklart.
Ja.

Det kom inte upp till den dar gagan i hon riktigt
som jag hade forstalld,

utan da tankte jag ju mer att jag skulle ha
svarta, kola loafers, nagon kappa,

lite smycken. Sa sag jag ju med hatten.
Och sen nar Heli hade borjat slappa

pa det har da,

nar hon tog de har hatt-kommentarerna
i sin mun, da borjade det ju ga

med nan effekt genom alla nio.

Sa till slut borjade jag till och med
minsta med och kommenterade min hatt.
Vad sa du om? Nej, men de borjade da
om att jag skulle vara gatemusikant

och att jag kunde fa pengar i handen.
Det var alla olika mojliga vanningar.

Och Dr. Drowels var vi

inne pa.

Nu blir jag ledsen, kande jag.

Nu har inte jag det

sjalvfortroendet jag hade pa morgonen
nar jag bara kande mig lite

vaken och go och bohemisk.

Det forsvann. Jag kande mig mer som
fleksnas

i skontet att jag bara

var nagon san dar

skojperson. Sa da tog jag

hatten och sa satt jag den bak

pa ryggsacken, for dar kunde den

i alla fall sitta utan att den blev tillplatta.
For jag tdnkte om jag nu skulle fa tillbaka
den har goa kanslan

jag hade fran borjan, att ga

lite grann i Soho med den har kappan
och svarta hatten.

Sa darfor satt jag den dar. Och att nagon
nu har tagit en bild

pa min hatt

fastlimmat pa ryggsacken, som om

jag ar soldoktor som ar pa

The Island.
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Du vet att jag &r san dar

att jag bara har hart tre saker

med mig till 6n och da har jag satt fast
hatten i bak.

Jag tyckte mer det suttade for du hade
ganska cool outfit i ovrigt

med dina boots och

svart och liksom, allting var valdigt snyggt.
Och da ser det ut som att den dar hatten
genom tankt val, att den delar min outfit
och den ska bara sitta dar. Det ar lite coolt, lite svalt.
Det ar som moderik till person.

Och det var det jag tyckte var kul.

Har har jag haft pa det hatt den har. Den har tyckte jag var kul.

Vad ar det for moder? Har du sett det modet
uppe i sode med de har?

Du hade kunnat fa for dig det.

Du hade latt kunnat fa for dig det.

Det har har jag sett lite graga. Hon hade den dokumentar

pé Netflix. Nu ska jag ha samma.

Nej.

Jag satte den dar for jag kande, jag orkar inte
vara den har som ska stugg for saker.

Du givar den har gruppen, utan nu ar det

en javla spagetti.

Jag orkar inte.

Nej, jag slappte det helt.

Och nu ligger hatt den har

och skrattar at mig

i hotell. Jag tror inte den kommer

att komma till hamnen. Jag tror den kommer
att tappas bort.

Ne;j.

Jag tycker du ska ha hatt. Jag tyckte det

var fantastiskt att den fick dig att kanna dig
som Lady Gaga. Det tycker du ska ha en amma.
Men just att ha den pé bak.

Det forstar du ju sjalv.

Dar forsvann ju sista mojligheten

till att den har hatten kommer.

Att det har bakom min rygskickats bilden.
Ha!

Hade du haft hatten pa, det hade inte bilden skickats.
Det var ju just att du star dar
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i din coola outfit. Men hatt pa rygsacken
det ar ju jatteroligt.

Min hatt den har tryck hanter.

Jag tycker du ska ha hatt den en dag

i London.

Det kan bli det mojligtvis for

de som lyssnar pa det har avsnittet

som den influensa jag ar

att jag ska ga en liten rask promenad
fladdra forbi i bild

simma ur bild som hon sa.

For att sta upp for dig sjalv.

Jag tycker en dag, I dare you, en dag.
Men du fattar kanslan hampes.

Du forstar hela den har upptackten.

Och sen att det ocksa skickas

bilder bakom min ryg.

Da forstar du val sjalv att sjalvfortroendet
pa en 46 ar i tre barns mor

som ar i London.

For en gang och poddar dérifran att

hon hunkar till nivaer som inte

vi har.

Att jag kande att jag hade grejen har.
Nej, skitsamma.

Vi tackar hatten.

Ett sant har husschema

hemma ocksa.

Det kan inte bli trakare &n sa i sin egen lagenhet.
Jag tycker halva grejen ar ocksa att

man far komma ivag nagonstans.

Jag tycker att grupptraning ar att

man har musik och lite andra manniskor.
Att man jobbar peppar varandra.

Det tycker jag faktiskt.

Det hér att sta ensam och skramla med skrot
och rakna och ga till nasta.

Det ar inte min.

Men det ar nagonting med grupptraning.
Tabata och sant.

Det kénns som om man hade spokeboll pa idrotten.
Jag vet inte vilka muskler anstranger jag nu.
Jag har ju lite kul.

Tabata har jag all.
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Jag vet inte men allt det har heter

hos idén.

Bara har du hittat ratt

sa tror jag du kan ha tva.

Fyfan den sager ni.

Har du testat badminton

eller nagot?

Fina. Jag vill bara hélla kaft.
Koncentrera mig.

Ha hog musik.

Jobba pa och ga hem.

Det ar inte nagot for mig att jag vill vara
sociala umgas.

Man gor det ihop sa blir det nagon form
av mer tandning i hjarnan

nar man ska sta ensam med sin javla
spellista.

Det ar battre att nagon bara bestammer.
Nu borjar timmen och slutar timmen.
Dar satter du fan ord pa

for att de har passen inte funkar.

Da ar det alltid sa.

Crazy Frog och Rihanna.

Nej, jag har aldrig haft Crazy Frog

och Rihanna pa de passarna jag gar pa.
Da hade jag gatt ut och tatt ett snack
med tranan om det hade kommit.

Det ar en riktig

gagnam style.

Nej, inte

om du ar pa modernast.

Vem fan spelar?

Det ar om du gar pa nagot medelanders
pass pa friskis.

Att du kan fa lite gagnam style.

Att det kan vara lite sant.

Da passar det oftast de som tranar

det passet.

Jag sager bara att det ar inget fel i det
huvudtaget.

Det ar den typen av pepplatare.

Hog BPM och snabbtempo.

Tydliga dropp och allting.

Fan vad jag tanker.
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Jag gar runt och drar i maskinen

och lyssnar i en sal pa Lassa Rattet

med Maritza Hohn.

For att jag ska fa plats i huvudet

sa gar jag dar och drar i en sal pa.

Och sa tanker jag pa det.

Sen gar jag vidare och lyssnar pa

en Adellot som var like you.

Det ar som en terapeutisk saschen
samtidigt som musklerna far sitt.

Da vill jag ha lugnt.

Nej, det kan inte.

Da hade jag gatt ner i ndgon hangematta
men jag hade forsokt att sta i nagon
ténsal pa Lassa.

Det kan inte jag. Jag maste ha jattepappigt da.
Det kan jag ha pa en power walk.

Om jag gar ut pa en power walk

sa kan jag ha den typen av musik.

Jag satter alltid pa sa. Midden med vanner.
Begravningslatar pa svenska.

Alltsa sana typ av spelhistor som rullar

i oronen.

En dag ska jag ligga, sexfoton

marken.

Ar det s&?

Det finns nagot harligt.

Jag stressar mig genom hela den har.

Jag maste gora nagot mysigt av min timme
péa gymmet.

Jag tycker att det ser sa harligt nar jag ser
folk som &r. Jag kan gymma pa dagen
ibland for jag har inte ett jobb. Det maste vara
9 till 17. Nar man har kommit till gymmet
klockan 11 ar det jag och pensionarer.

D& har vi samma lugn.

De tittar. Det som gar pa TV

ar inte bara bakgrunden for de tittar.

Det ar Malo FC 10.

De foljer med i varenda gre;j.

Det ar lugn musik.

Allting &r sa trevligt.

Kan jag ta en kaffe efterat i reception?

Da kommer jag langta efter att ga dit.
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Du koper ett koktegg.

Ett koktegg.

Exakt.

Jag kanner nagon borje i omkladningsrummet
som jag vet att borje fran

Anghagens élder.

Han kommer dit pa tisdagar

och gar i runda. Da kommer jag kdnna

att jag ska ga ihop med boérje.

Det &ar sa mysigt da.

Det kan jag langta efter.

Jag ar gullig.

Jag vill absolut inte ha mysigt

pa mitt gym.

Jag vill spranga min hjarna

och kanna mig som

Juma Thurman.

Nér hon gar in i karater.

Jag vill kanna att jag kommer

att krossa er alla.

Om jag tanker att Juma upplever sig for mig.
Ja, efter det har ska jag pa Jummet.

Da ska jag sta en grupp

med medelalders eller 20-plusare

och dansa i en cirkel

ihop till dunkande musik

och overpeppig person

langst fram som guidar oss.

Om det &r min upplevelse da kommer jag
kanna att jag inte ar mojligare att stalla in
men om det ar att jag ska ga dit

bara jag, borje och Anita

och jag kommer lyssna péa god, lugn musik
med Adele i horlubrarna.

Da blir det mysigt.

Det &r som att ga bastar med grubbarna.
Ja, jag forstar. Du vill in en mysigt.

Jag tycker det ar helt okej. Det spelar val ingen roll.
Det blir jattebra men dar har du inte mig.
Hur stinner det mer aggressiva

nar det galler traning?

Jag tror att det aggressiva ar har.

Varje gang jag gar till Sats

jag moter bara av killar
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med alldeles for sma byxor och linne
om de ens har ett linne pa sig

som gar och drar och skriker.

Och sa kan man néastan bli

nya eller nio, det kanske varit jattelange
men som jag har lagt markt till.

Det &r att folk tar sant har javla kallk

i handerna for att lyfta

och da kan jag bli sahar.

Det ar gav.

Det &r ungefér sa nar man spelar billjard
men man vet att man aldrig spelar

och sa borjar det rulla toppen

med den har blaa kritan.

Man bara ursakta.

Men da star pa Sats fyrhalsplan

med kallk, liksom grej

och star sahar

och nu ska jag lyfta en skivstang. Da blir man annu slappna av.

Den har tummen som du har stallt till
dar nere inte bra fras i.

Det ar fragan for om du inte kommer

att komma in en penselin-kur

i det har.

Den ar valdigt tjock och stel faktiskt.
Har du bandage

eller plaster pa?

Jag kande att

hela kottet holl pa och dor

uppe pa totten.

Jag tankte att nu gar det véal kallbranden
sa jag vag inte ha.

Jag fick ta av plastret for att

det var vitton.

Det var som att det inte skulle ramla av.
Jag har haft sddant samvete i flera dagar nu.
Ska vi ta det har fran borjan nu,
Hampus? Och nu kan du val skratta
ungefar pa de cellerna som du skrattade
nar jag berattade pa bank.

Men vi drar det helt fran borjan da.
Forsta grejen ar ju

som ni vet, ni som har varit trogna
poddlyssnare, att for tre ar sedan
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sa drogs det ivag ett sms

sent pa natten fran skaringens mobil till min.
Vi maste fasta markvall

ordet fasta.

Nu maste fasta markvall

ordet fasta.

Sen har ju det varit en foljetangen
att jobba och tjata pa dig.

Att vi ska fasta och du har ett
starkt motstand till detta.

Da kom det som sadant att

vi skulle spela in en liten scen

far man val anda saga da.

Vi skulle jobba, du och jag.

Dar vi da skulle ga ut

och ta ett glas och da

sa du till mig sa har, ar det inte kul
att ta en glas pa riktigt.

For att den har scenen,

vi skulle ju vara lite grann pa

Pika Lurver nar vi var for att uttryckas
i den har scenen.

Den héar scenen var da implanterad
och tas, vi skulle filma

ungefar vi.

For det var val 9-10 pa morgonen.
Och da sa jag att jag vet inte
hampuss, jag ar tydligare

att jag kan spela lite blare

utan att faktiskt dricka pa riktigt.
For jag kande att jag skulle borja
och jag hade san javla svung

och mycket att gora var den har veckan.
Jag tankte att jag orkar

borja klunka.

Jo, for fan, som du ar.

Du ska ju alltid ha igang allt och alla.
Valdigt mycket overtal.

Det ar klart att vi ska dricka lite.
Och sa kande jag sa har.

Fyfan, det blir ju en dar gammel
jaddan igen, den har trakiga,
langsamma som allt ska stoppa allt.
Och jag skulle ju bada i ljus.
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Jag skulle ju halla gluggen uppen.

Det ar ju lyssnarna.

Sa jag tankte att det ar fyfan,

nu ska inte jag vara den som ar den.

Jag har hatsat fram till den har dagen.

Vi har ju vetat om det har

i ett par manader och da har jag hétsat och sagt
vi maste dricka pa riktigt, det ar inte sa kul
att se nar tva manniskor spelar lite fuller.
Det blir roligt, det blir authentiskt

om det blir pa riktigt.

Men nar dagen valkommer och vi sitter dar
8.30 pa nagra javla bar

da ar jag sjuk och kanner, jag far nog
sakta ner lite, jag tror jag bakar lite pa det.
Nu korkar vi upp, ge oss ett glasbubbel.
Men vad fan, da tror du

att jag ar sa snabbt, inte jag

i vandningen i Hampus.

Bara for att du ar sjuk, jag hade

jobbat upp och du tankade en drasin.

Och vi tanker den har drasinen

och jag ar den har hundra aringen

som har hoppat ut genom fonstret

som sitter i sjalva vangen i fram.

Och vi trampar pa

pé den har gamla jarnvagen, sa har jag
trampat upp. Jag hade ju

fart den har drasinen nu

for det har, sa att ja

det var ju omadjligt att stoppa,

det slog ju gnister i de har

staljurna pa sidorna. Och sa sager du
sahar, nej, nu

jag far nog sakta ner for jag ar sjuk

och da tanker jag sahar, ar lite sjukt

de har val inte skadat, lite

hosta och snor. Det brukar ju slappa

om man tar ett par glas.

Eller att jag tankte, immunforsvaret har
kommer borja jobba pa alkohol i cellet

for att jag ska bli frisk och det har inte rad.
Jag blev dig i den har situationen

och se hur du borjade ta. Det fick jag ha rad
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med, jag fick betala for att bada kan man séga.
Om man fick ndgon kénsla om att du hade stallt in
alla middagar i hela januari, nioars, afton
allt som du hade tankt att du kanske skulle
gjort, hade du inte gjort for den har dagen
har du laddat for att jag har hatsat, sa kandes det.
Sa, sa var det, och jag tog ju

egentligen, var det ju inte sa

kanske sa javla mycket vi drack,

men jag tror nog att jag enkom

bara pa min kroppsyda

1,63 lang

fick i mig i alla fall 1,5

flaska prosecco.

Kan det vara sa, for att du hallde upp

men jag sag att det var ju, du smuttade

ju en paraliten, nar du hade fatt

igdng mig sa njot du sa mycket av det

sa att du tog bara nagon smutt hér och var.
Nej, nu, nu, nu, nu.

Vi far fraga timmet.

Jag tror att det var mest jag som fyllde pa, faktiskt.
Ja, jag borjade med lite haxblandning.

Jag korde ju lite, varva lite, liksom

prosecco och bubbel, med lite rocea

men lite en brun whiskey

shot. Du hollde just straight till
bubbelfraskan.

Sa du sag inte allt annat jag jobbar med
parallellt. Men som det da ar

nar man spelar samtidigt sa,

jag tyckte inte jag upplevde mig som ganska
och sé gjorde jag det har att jag

ramlade av en stor da

och det gjorde jag ju med frit

och da tankte jag nu ska inte saga nagot

till nagon utan sen ar det klart att

det ar ju lattare att ramla av en stor

med frit, om man har lite innanfor kavaj

for man skiter ju i och man slar sig

och man tanker bara att det har ska bli kul
for det ar ingen som vet att jag ska ramla

av stor nu. Da tror

jag, for da tittade jag pa Patrik och Mattias
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som var med och skotte har

och mig, att de

sag deras 6gon att nu har

inte nagon koll pa om vi

ar fulla pa riktigt

eller sa da fick jag ju overtyga om att det
med snalla, det gjorde jag ju med frit for da
kande jag lite jobbigt att de skulle tro

att jag var sa full redan da, att jag
faktiskt ramlade baklanges. Ja och vet vad
som héande da, da framstod du som annu fullare
att de forsokte overtyga nagon

om hur nykter de ar. Da tankte de

att hon har tappat den. Sa dar

vill jag lura in mig sjalv i en falla

kan man saga. Men sen gick

idag, och jag tyckte fan

i mig, det har var ju vart det har

kalaset och jag kande anda att

men sa farligt ar det inte, du vet

far man en kaffe pa det hér sé ar man ju
nykter innan man kommer hem, for det var
ingen som bra kvilla, utan far man

bara lite frisk luft da. Sa nar vi

var klara sa skulle vi ju ga ut da och ja.
Och da var klockan bara ett typ 15

var, det var ganska tidigt pa dagen, en
tisdag. Halv fyra van

i Goteborg,

nere vid Nefertiti

och da skulle vi jobba oss

upp mot gargatan. Och som

ni vet da, vid fyra snaret, sa

slutar ju folkjobbet, sa da ar det ju

som mest folk faktiskt ute och

handlar mellan fyra och fem.

Och da ska vi ju 6ppna

den har dorren fran

det har stallet vi var och spela in

pa. Och da var det ju tva

framstrattare, som egentligen

var jattelatt dorr och 6ppna

o0ss. Det var ju en som

ar flygplansdorren, da har man
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aldrig 6ppnat en sadan, men det
fanns ju, det stod ju klart och

tydligt push here, drag here eller vad
fan det star, jag vet inte, men

men det var ju bara det, da

holl vi ju pd, du och jag, och da
gjorde ju du en manoversa, jag
stoppade ju in mitt finger for att
kunna da fa upp den har grejen.

Det var har forst jag insag

hur faktiskt alkohol hade slagit
maste jag saga, for att en dorr som inte
gar att oppna undersok, man ar lite
okej, forsta forsoket gick, det

var inte innat och kanske det ar

utat da, nej det var det inte heller.
Man borjade titta med lite mer
nyfikenblick pa det har, men jag
drog sa breda penseldrag och trycker
med hela kroppen.

Medans jag undersokte campus, for
det var ju inte s, det var ju

jag undersokte ju dorren, jag gjorde ju
att undersokning var Kklar, for att

du butta ju pa dérren

medans undersokningen pagick, sa
hela min tumme

far ju med in i, sd att sdga

den klamdes ju i sjalva

anordningen, och da drog jag

det var min reaktion, jag drog tillbaka
sa dar, fick jag ju ett jakk som jag
tror egentligen hade behovt

aka upp och sys, men nar det har
jakket kommer, da var jag sa bedova
sa, da skrek jag bara

nej, javlar hampelsen, det tror jag
nagen gick.

Va? Gick nagen?

Jag tror nagen gick av, och sa ut
med de héar tva

sma komikerna, upp for trappen

och sen nar vi gick sa

Alltsa, vi gick ju, gick sékert
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hundra meter innan jag ser sa har

hela din hand ar rod, det rinner

blod, och du marker

ingenting, da fattar man ocksa hur
liksom &nda alkoholen har tilltagit

sa da far vi bara, jag far panik, sa vi bara
saljer tillbaka in och far

uppdora pa forsta forsoket in i

dar javla. In i koket dar de

hade borjat forbereda maten pa

den har huvudben till kvallen

nar man, ja, ni marker

borjar veva med en blod, javla

tumme over den har, skalade

potatisen, och da

snorpte hon ju at sa att

da kunde vi ju bjuda oss ut pa stan

igen, men sen kande jag nar vi kom ut
pé stanhampels dar, ja men nar man kan
angas for manga olika saker, men &r man
ute och fastar ofta och skjuter ut sig
vilket jag inte &r, sa blir det har en ganska
stor grej for mig, att jag

klockan kvart i fyra

gar in bra pa gasen

med dig av alla

in pa Jina Trikot.

Jag drar i jackorna och de aker

av gargarna, men jag far

inte upp dem pa gargarna igen.

Vi gick runt som tva sa har typ, antagligen
tonaringar eller typ tjuvar, som bara
tittar, men inte liksom, lite sa suspect
det bara tittar, men handlar inte

utan bara, och sen gar jag ut

helt sa. Ja, ut och

sa skulle ju jag fippla, jag skulle ju

hitta ett kort, jag hittar ju inte ett
betalkort, sa jag fick

ropa dit dig och du fick borja med dina
kort. Forst borjar du med att du
revnerer typ tva jackor, och man ser

en vanlig person som ar nykta nu, hade bara

tagit upp dem en gang, men nar man ar full sa ser man pa dig, det blir liksom
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en process av det hér, dar du maste titta
pa jackan och gora en bedémning, och sen
tanker, jag far nog ta upp den igen.

Man ser liksom att det tar 5 sekunder

av det beslutet. Den ramlad

ner, ner.

Nu registrerar jag, nu tanker jag

nu. Jag borde ta

upp den. Och sen star vi

i provrumma pa vad Jack ar med, det &r ocksa sa har
grejen. Nej. Det &r sé konstigt

pa alla satt. Sen lamnar

du mig den har

46-ariga mamman,

klockan fyra, och da fick

jag ga, for da skulle jag ju borja

bege mig, da fick jag ga hela

Abernyn, har jag val aldrig varit ut

nerat, pa detta vis forut?

Dar vinglar jag upp. Jag

kunde ju inte ens trycka in kaden.

Jag vet ju precis vad jag har for kad in.
Pip...

Pip...

Pip...

Og Gabbe var ju hemmasksad och horde
dig pa hallet nar nu...

Nu har hon tryckt fel tre ganger

och sé jag fick ringa. Halla jag, kan inte
€@ Att man kom upp och narmar om jag ténkte,
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